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Ñè ñ òå ìà êîì ï ëå ìåí òà ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé ñåòü, ñî -
ñòî ÿ ùóþ áî ëåå ÷åì èç òðè äöà òè èí äè âè äó à ëü íûõ ñû âî -
ðî òî÷ íûõ è àñ ñî öè è ðî âàí íûõ ñ ìåì á ðà íîé áåë êîâ, ôîð -
ìè ðó þ ùèõ è ðå ãó ëè ðó þ ùèõ êà ñ êàä ïðå âðà ùå íèé, êî òî -
ðûå îñó ùå ñò â ëÿ þò ñÿ çà ñ÷åò îãðà íè ÷åí íî ãî ïðî òå î ëè çà
ýí äî ãåí íû ìè ñå ðè íî âû ìè ïðî òå è íà çà ìè è áå ëîê-áåë êî -
âûõ âçàè ìî äåé ñò âèé. Îñíîâ íû ìè ïî ñëåä ñò âè ÿ ìè àê òè âà -
öèè êîì ï ëå ìåí òà ÿâ ëÿ þò ñÿ îï ñî íè çà öèÿ ïà òî ãå íà, îá -
ëåã ÷à þ ùàÿ åãî ïî ñëå äó þ ùèé ôà ãî öè òîç, ïðè âëå ÷å íèå
ìî íî öè òîâ/ìàê ðî ôà ãîâ, íåé òðî ôè ëîâ è äðó ãèõ êëå òîê çà 
ñ÷åò ãå íå ðà öèè àíà ôè ëà òîê ñè íîâ (C3a, C5a), à òàê æå
ïðÿ ìîé ëè çèñ ãðà ìîò ðè öà òå ëü íûõ áàê òå ðèé âñëåä ñò âèå
ôîð ìè ðî âà íèÿ íà èõ êëå òî÷ íîé ïî âåð õ íî ñòè ìåì á ðà íî à -
òà êó þ ùå ãî êîì ï ëåê ñà (ÌÀÊ) [1—3]. Ðîëü êîì ï ëå ìåí òà
íå îãðà íè ÷è âà åò ñÿ ó÷à ñ òè åì â èì ìóí íîì îò âå òå, îí òàê -
æå ó÷àñòâóåò â óäà ëå íèè àïîï òî òè ÷å ñêèõ òå ëåö, êëå òî÷ -
íî ãî äåá ðè ñà, èì ìóí íûõ êîì ï ëåê ñîâ, ó÷à ñò âó åò â ðå ãó ëÿ -
öèè ãå ìî ñòà çà [4—6].

Íå äî ñòà òî÷ íàÿ, ÷ðåç ìåð íàÿ èëè ñëà áî êîí ò ðî ëè ðó å -
ìàÿ àê òè âà öèÿ êîì ï ëå ìåí òà èã ðà åò ñó ùå ñò âåí íóþ ðîëü
â ïà òî ãå íå çå öå ëî ãî ðÿ äà çà áî ëå âà íèé [7—10]. Íå ïî ñðåä -

ñò âåí íî ñâÿ çà íû ñ èç áû òî÷ íîé èëè íå ðå ãó ëè ðó å ìîé àê òè -

âà öèåé êîì ï ëå ìåí òà òà êèå ïà òî ëî ãèè, êàê âîç ðà ñò íàÿ ìà -

êó ëî äè ñò ðî ôèÿ, íå êî òî ðûå ïà òî ëî ãèè ïî ÷åê, òà êèå, êàê

àòè ïè÷ íûé ãå ìî ëè òè êî-óðå ìè ÷å ñêèé ñèí ä ðîì è ìåì á ðà -

íîï ðî ëè ôå ðà òèâ íûé ãëî ìå ðó ëî íåô ðèò II òè ïà, ïà ðîê ñèç -

ìà ëü íàÿ íî÷ íàÿ ãå ìî ãëî áè íó ðèÿ (áî ëåçíü Ìàð êè à ôà -

âû—Ìè êå ëè), áî ëåçíü õî ëî äî âûõ àã ãëþ òè íè íîâ, âíóò ðè -

ñî ñó äè ñòàÿ ãå ìî ëè òè ÷å ñêàÿ àíå ìèÿ. Åùå îä íî çà áî ëå âà -

íèå, îáû÷ íî âêëþ ÷à å ìîå â ãðóï ïó êîì ï ëå ìåíò-çà âè ñè -

ìûõ áî ëåç íåé, àñ ñî öè è ðî âàí íîå ñ äå ôè öè òîì ñû âî ðî òî÷ -

íî ãî èí ãè áè òî ðà C1inh, — ýòî íà ñëåä ñò âåí íàÿ àí ãèî ý äå -

ìà. Îä íà êî äàí íàÿ ïà òî ëî ãèÿ, ïî âñåé âè äè ìî ñòè, ñâÿ çà íà 

íå ñòî ëü êî ñ íà ðó øå íè ÿ ìè ðà áî òû êîì ï ëå ìåí òà, ñêî ëü êî

ñ äèñ ðå ãó ëÿ öèåé êàë ëè êðå èí-êè íè íî âîé ñè ñ òå ìû [11].

Äâî ÿ êóþ ðîëü êëàñ ñè ÷å ñêèé ïóòü êîì ï ëå ìåí òà èã ðà åò

â ðàç âè òèè àóòî èì ìóí íûõ çà áî ëå âà íèé, òà êèõ, êàê ñè ñ -

òåì íàÿ êðàñ íàÿ âîë ÷àí êà, ðåâ ìà òî èä íûé àð ò ðèò. Íà êîï -

ëå íèå èëè íå ïîë íîå óäà ëå íèå êëå òî÷ íî ãî äåá ðè ñà â óñëî -

âè ÿõ äå ôè öè òà êîì ïî íåí òîâ êîì ï ëå ìåí òà èëè åãî íå äî -

ñòà òî÷ íîé àê òè âà öèè ìî æåò ñïî ñîá ñò âî âàòü ðàç âè òèþ

àóòî èì ìóí íûõ çà áî ëå âà íèé, îä íà êî ïîçä íèå ýòà ïû èõ
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ðàç âè òèÿ ñî ïðî âîæ äà þò ñÿ ãè ïå ðàê òè âà öèåé êîì ï ëå ìåí òà. 
Àíà ëî ãè÷ íàÿ ñè òó à öèÿ èìå åò ìåñ òî â ñëó ÷àå íåé ðî äå ãå íå -
ðà òèâ íûõ çà áî ëå âà íèé, òà êèõ êàê áî ëåçíü Àëü öãåé ìå ðà.
Â ñëó ÷àå îïó õî ëå âûõ çà áî ëå âà íèé êîì ï ëå ìåíò òàê æå ìî -
æåò ïðî ÿâ ëÿòü êàê ñäåð æè âà þ ùåå, òàê è ñòè ìó ëè ðó þ ùåå
äåé ñò âèå: îïó õî ëå âûå êëåò êè ìî ãóò áûòü ìè øå íüþ ÌÀÊ,
â òî æå âðå ìÿ àê òè âà öèÿ êîì ï ëå ìåí òà è, â ÷à ñò íî ñòè, îá -
ðà çî âà íèå àíà ôè ëà òîê ñè íîâ ñî çäà åò ìèê ðî îê ðó æå íèå,
áëà ãî ïðè ÿò ñò âó þ ùåå ðî ñ òó ìíî ãèõ îïó õî ëåé [9, 10, 12].
Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ îä íîé èç ñå ðü åç íûõ ïðîá ëåì ìå äè öè -
íû ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðàê òè ÷å ñêè ïîë íîå îò ñóò ñò âèå òå ðà ïåâ òè ÷å -
ñêèõ ñðåäñòâ, ðå ãó ëè ðó þ ùèõ óðî âåíü àê òè âà öèè êîì ï ëå -
ìåí òà. Èñ òî÷ íè êîì íî âûõ ìå äè öèí ñêèõ ïðå ïà ðà òîâ äëÿ
íà ïðàâ ëåí íîé êîð ðåê öèè àê òèâ íî ñòè êîì ï ëå ìåí òà ìî ãóò
áûòü ïðè ðîä íûå ðå ãó ëÿ òî ðû. Â êà ÷å ñò âå îò íî ñè òåëü íî ìà -
ëî èçó ÷åí íûõ ðå ãó ëÿ òî ðîâ êîì ï ëå ìåí òà ìîæ íî ðàñ ñìàò -
ðè âàòü áåë êî âî-ïåï òèä íûå ôàê òî ðû, ïðî äó öè ðó å ìûå
íåé òðî ôè ëà ìè.

Íåé òðî ôè ëû (íåé òðî ôè ëü íûå ãðà íó ëî öè òû, ïî ëè ìîð -
ô íî ÿ äåð íûå ëåé êî öè òû) — êëþ ÷å âûå êëåò êè, îáåñ ïå ÷è -
âà þ ùèå ôà ãî öè òîç è èíàê òè âà öèþ ïà òî ãåí íûõ ìèê ðî áîâ
â îð ãà íèç ìå ìëå êî ïè òà þ ùèõ [1]. Òðà äè öè îí íî â èì ìó íî -
ëî ãèè âçàè ìî äåé ñò âèå íåé òðî ôè ëîâ ñ ñè ñ òå ìîé êîì ï ëå -
ìåí òà ðàñ ñìàò ðè âà þò â êîí òåê ñòå ó÷à ñ òèÿ ïðî äóê òîâ êîì -
ï ëå ìåí òà, äåé ñò âó þ ùèõ êàê õå ìî àò òðàê òàí òû è îï ñî íè -
íû, â ïðè âëå ÷å íèè íåé òðî ôè ëîâ â î÷àã âîñ ïà ëå íèÿ è ñòè -
ìó ëÿ öèè ôà ãî öè òî çà. Â ÷à ñò íî ñòè, ïðî èç âîä íîå êîì ï ëå -
ìåí òà C5a ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ â êà ÷å ñò âå ãëàâ íî ãî õå ìî àò -
òðàê òàí òà íåé òðî ôè ëîâ [13, 14], äåé ñò âó þ ùå ãî êàê ëè ãàíä 
ðå öåï òî ðà C5aR (CD88), â òî æå âðåìÿ C3a â ìî áè ëè çà öèè 
ýòèõ êëå òîê íå èã ðà åò ñó ùå ñò âåí íîé ðî ëè [14, 15]. Íåé -
òðî ôè ëû ýê ñ ï ðåñ ñè ðó þò ðå öåï òî ðû CR1 (CD35 è CD),
CR3 (CD11b/CD18, Mac-1) è CR4 (CD11c/CD18), êî òî -
ðûå ðàñ ïî çíà þò êîì ïî íåí òû êîì ï ëå ìåí òà Ñ3b, iC3b,
C3d, C3dg, C4b íà ïî âåð õ íî ñòè îï ñî íè çè ðî âàí íîé êëåò -
êè, îáó ñëîâëè âàÿ åå ïî ãëî ùå íèå â õî äå ôà ãî öè òàð íî ãî
ïðî öåñ ñà [15—17]. Íåé òðî ôè ëû òàê æå îá ëà äà þò äâó ìÿ ðå -
öåï òî ðà ìè ê C1q, îäèí èç êî òî ðûõ ðàñ ïî çíà åò åãî ãëî áó -
ëÿð íûé äî ìåí (gC1qR), à äðó ãîé — êîë ëà ãå íî âûé äî ìåí
(cC1qR). gC1qR (èëè p33) îïî ñðå äó åò õå ìî òàê ñèñ íåé òðî -
ôè ëîâ â îò âåò íà C1q [18, 19]. cC1qR ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé
êîì ï ëåêñ êà ëü ðå òè êó ëè íà è áåë êà CD59, çà ÿ êî ðåí íî ãî
â ìåì á ðà íå ÷å ðåç ãëè êî çèë ôîñ ôà òè äè ëè íî çè òîë, è ñòè ìó -
ëè ðó åò ôà ãî öè òîç [20, 21].

Âìå ñ òå ñ òåì, íåé òðî ôè ëû íå òî ëü êî àê òè âè ðó þò ñÿ
êîì ï ëå ìåí òîì, íî è ñà ìè, â ñâîþ î÷å ðåäü, âëèÿ þò íà åãî
àê òè âà öèþ, ñåê ðå òè ðóÿ áèî ëî ãè ÷å ñêè àê òèâ íûå áåë êè è
ïåï òè äû â õî äå äå ãðà íó ëÿ öèè. Ïåð âûå íà ó÷ íûå äàí íûå
î âîç ìîæ íîì âçàè ìî äåé ñò âèè ïðî äóê òîâ ôà ãî öè òîâ ñ ñè ñ -
òå ìîé êîì ï ëå ìåí òà áû ëè ïî ëó ÷å íû åùå â êîí öå XIX âå êà
â ëà áî ðà òî ðèè È.È. Ìå÷ íè êî âà [23]. Ìå÷ íè êîâ îá ðà òèë
âíè ìà íèå íà òî, ÷òî òàê íà çû âà å ìîå «ïôåé ôå ðîâ ñêîå ÿâ -
ëå íèå» (èíàê òè âà öèÿ õî ëåð íî ãî âèá ðè î íà ñè ñ òå ìîé êîì -
ï ëå ìåí òà) ýô ôåê òèâ íî ïðî òå êà åò ó ìîð ñêèõ ñâè íîê òî ëü -
êî â óñëî âè ÿõ ëåé êî öè òî çà. Ïðè ýòîì ñó ùå ñò âåí íûì ôàê -
òî ðîì ÿâ ëÿ ëàñü äå ãðà íó ëÿ öèÿ êëå òîê («ôà ãî ëèç» â òåð ìè -
íî ëî ãèè Ìå÷ íè êî âà). Ýòè äàí íûå ïðè âå ëè Ìå÷ íè êî âà
ê îøè áî÷ íî ìó îòîæ äå ñò â ëå íèþ öè òà çà ëåé êî öè òîâ è êîì -
ï ëå ìåí òà (àëåê ñè íà). Ïîä öè òà çîì (àâ òîð èñ ïî ëü çî âàë
ýòîò òåð ìèí â ìóæ ñêîì ðî äå) Ìå÷ íè êîâ ïî íè ìàë ñî âî -
êóï íîñòü âíóò ðè êëå òî÷ íûõ áàê òå ðè öèä íûõ âå ùåñòâ áåë -
êî âîé ïðè ðî äû, îáåñ ïå ÷è âà þ ùèõ èíàê òè âà öèþ ôà ãî öè -
òè ðî âàí íî ãî ìèê ðî áà [23]. Ñî ãëàñ íî ñî âðå ìåí íûì äàí -

íûì, ðÿä áåë êîâ êîì ï ëå ìåí òà äåé ñò âè òå ëü íî èìå þò ëåé -
êî öè òàð íîå ïðî èñ õîæ äå íèå. Â ÷à ñò íî ñòè, íåé òðî ôè ëû
ÿâ ëÿ þò ñÿ îä íèì èç îñíîâ íûõ èñ òî÷ íè êîâ áåë êà ïðî ïåð -
äè íà, ñòà áè ëè çè ðó þ ùå ãî C3-êîí âåð òà çó àëü òåð íà òèâ íî ãî
ïó òè [24], êðî ìå òî ãî, íåé òðî ôè ëû ñïî ñîá íû ïðî äó öè ðî -
âàòü C3, C6 è C7, à òàê æå, ïî íå êî òî ðûì äàí íûì, C1q, C4
è C9 [25—27]. Î÷å âèä íî, ÷òî ñåê ðå öèÿ êîì ïî íåí òîâ êîì -
ï ëå ìåí òà ëåé êî öè òà ìè îò ÷à ñ òè îáú ÿñ íÿ åò íà áëþ äå íèÿ
Ìå÷ íè êî âà, îä íà êî, êàê áó äåò ïî êà çà íî íè æå, íå èñê ëþ -
÷å íî äåé ñò âèå è ïî äðó ãèì ìå õà íèç ìàì. Êàê áû òî íè áû -
ëî, âî âíóò ðè ôà ãî ñîì íîé èíàê òè âà öèè ìèê ðî áîâ ó÷à ñò âó -
þò íå êîì ïî íåí òû êîì ï ëå ìåí òà, à äðó ãèå ìî ëå êó ëÿð íûå
ôàê òî ðû, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, êà òè îí íûå àí òè ìèê ðîá íûå
áåë êè è ïåï òè äû ãðà íóë íåé òðî ôè ëîâ è ìî íî öè òîâ/ìàê -
ðî ôà ãîâ, òà êèå êàê ìè å ëî ïå ðîê ñè äà çà (ÌÏÎ), ëàê òî ôåð -
ðèí, ýëà ñ òà çà, êà òåï ñèí G, ëè çî öèì, äå ôåí ñè íû, êà òå ëè -
öè äè íû è äð. [28]. Èìåí íî ýòè êîì ïî íåí òû ãðà íó ëÿð íî ãî
àï ïà ðà òà ôà ãî öè òîâ ñî îò âåò ñò âó þò ïåð âî íà ÷à ëü íî ìó
îïðå äå ëå íèþ öè òà çà [29].

Ðå çó ëü òà òû ýê ñ ïå ðè ìåí òîâ Ìå÷ íè êî âà íà øëè ïîä òâåð -
æ äå íèå â 1976 ãî äó â èñ ñëå äî âà íè ÿõ ëà áî ðà òî ðèè Ã. Ãå âþð -
öà [30], â êî òî ðûõ áû ëî ïî êà çà íî, ÷òî ýê ñò ðàêò êèñ ëî òî ðà -
ñò âî ðè ìûõ áåë êîâ è ïåï òè äîâ èç ãðà íó ëÿð íîé ôðàê öèè
ïñåâ äî ýîçè íî ôè ëîâ êðî ëè êà (êëå òîê, ñòðóê òóð íî è ôóí ê -
öè î íà ëü íî ãî ìî ëî ãè÷ íûõ íåé òðî ôè ëàì ÷å ëî âå êà) óñè ëè -
âà åò èí òåí ñèâ íîñòü ëè çè ñà êëå òîê-ìè øå íåé â ðå çó ëü òà òå
äåé ñò âèÿ ÌÀÊ. Ïî çà êëþ ÷å íèþ àâ òî ðîâ, ìå õà íèçì ñî ñòî -
ÿë â íåé òðà ëè çà öèè íå ñïå öè ôè ÷å ñêèõ èí ãè áè òî ðîâ ñáîð êè 
ÌÀÊ [30], êî òî ðûå, ïî âñåé âè äè ìî ñòè, ïðåä ñòàâ ëÿ ëè ñî -
áîé ñû âî ðî òî÷ íûå ëè ïîï ðî òå è íû èëè ïðî òå îã ëè êà íû [31,
32]. Â ýòîé ñâÿ çè ìîæ íî îò ìå òèòü, ÷òî äëÿ îä íî ãî èç àí òè -
ìèê ðîá íûõ áåë êîâ íåé òðî ôè ëîâ, à èìåí íî ÌÏÎ áû ëà ïî -
êà çà íà ñïî ñîá íîñòü âçàè ìî äåé ñò âî âàòü ñ ëè ïîï ðî òå è íà ìè
ðàç ëè÷ íîé ïëîò íî ñòè [33, 34], ïî ý òî ìó íå èñê ëþ ÷å íî, ÷òî
èìåí íî ýòîò áå ëîê îïî ñðå äî âàë íà áëþ äà å ìûé ýô ôåêò.

Íî åñ ëè â îïè ñàí íîì ïðè ìå ðå ó÷à ñ òèå îïðå äå ëåí íûõ
êîì ïî íåí òîâ ãðà íó ëÿð íî ãî àï ïà ðà òà íåé òðî ôè ëîâ â àê òè -
âà öèè êîì ï ëå ìåí òà íå áû ëî âû ÿâ ëå íî ïðÿ ìî, òî â ðÿ äå
äðó ãèõ ðà áîò îïè ñà íî ó÷à ñ òèå èí äè âè äó à ëü íûõ áåë êîâ âî
âçàè ìî äåé ñò âèè ñ êîì ï ëå ìåí òîì. Ïî êà çà íî, ÷òî ýëà ñ òà çà è 
êà òåï ñèí G, ÿâ ëÿ þ ùè å ñÿ ñå ðè íî âû ìè ïðî òå è íà çà ìè, ñïî -
ñîá íû àê òè âè ðî âàòü ñè ñ òå ìó êîì ï ëå ìåí òà ïó òåì íå ïî -
ñðåä ñò âåí íî ãî ðàñ ùåï ëå íèÿ C3 è C5 [35—38], à òî ëü êî ýëà -
ñ òà çà — è ïó òåì ðàñ ùåï ëå íèÿ C4 [37]. Ðÿä àâ òî ðîâ äà æå ïî -
ìè ìî òðåõ îá ùå ïðèç íàí íûõ ïó òåé àê òè âà öèè êîì ï ëå ìåí òà 
(êëàñ ñè ÷å ñêèé, àëü òåð íà òèâ íûé, ëåê òè íî âûé) âû äå ëÿ þò
òàê æå ïóòü âíåø íèõ ïðî òå àç (ex t rin sic pro te a se pat h way),
ðàñ ñìàò ðè âàÿ â êà ÷å ñò âå èíè öè à òî ðà ýòî ãî ïó òè íåé òðî -
ôèëü íóþ ýëà ñ òà çó, íà ðÿ äó ñ òðîì áè íîì è êàë ëè êðå è íîì [2, 
39]. Â òî æå âðåìÿ, ïî äðó ãèì äàí íûì, ïðî òå î ëè òè ÷å ñêîå
äåé ñò âèå ýëà ñ òà çû íà C3 ïðè âî äèò ê îá ðàò íî ìó ðå çóëü òà òó
— èíàê òè âà öèè ýòî ãî áåë êà [40], òàê æå ìî æåò èí ãè áè ðî -
âàòü êîì ï ëå ìåíò çà ñ÷åò äå ãðà äà öèè ñâÿ çàí íî ãî ñ êëåò êîé
ìè øå íüþ iC3b [41—43]. Äëÿ ÌÏÎ áû ëî ïî êà çà íî âçàè ìî -
äåé ñò âèå ñ òðå ìÿ ðàç ëè÷ íû ìè áåë êà ìè êîì ï ëå ìåí òà. Îá -
ðà çî âà íèå êîì ï ëåê ñà ÌÏÎ ñ C3b è ïðî äóê òà ìè åãî äå ãðà -
äà öèè íå âëèÿ åò íà àê òè âà öèþ êîì ï ëå ìåí òà, íî ïî çâî ëÿ åò, 
ïî ãè ïî òå çå àâ òî ðîâ, êîí öåí ò ðè ðî âàòü ÌÏÎ íà ïî âåð õ íî -
ñòè ïà òî ãåí íîé êëåò êè, ñî çäà âàÿ ïðåä ïî ñûë êè äëÿ åå èíàê -
òè âà öèè çà ñ÷åò òîê ñè ÷å ñ êèõ ïðî èç âîä íûõ (òà êèõ, êàê ãè -
ïîõ ëî ðèò), ãå íå ðè ðó å ìûõ ÌÏÎ â ïðè ñóò ñò âèè ïå ðîê ñè äà
âî äî ðî äà [44]. Êîì ï ëåêñ ÌÏÎ ñ ïðî ïåð äè íîì íå ïî ñðåä ñò -
âåí íî àê òè âè ðó åò êîì ï ëå ìåíò ïî àëü òåð íà òèâ íî ìó ïó òè
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[45]. Îá ðà çî âà íèå êîì ï ëåê ñà ÌÏÎ ñ C1q ìî æåò ïðè âî äèòü 
ê ðàç ëè÷ íûì ðå çó ëü òà òàì: ñ îä íîé ñòî ðî íû, ÌÏÎ óñè ëè -
âà åò èí òåí ñèâ íîñòü êîì ï ëå ìåíò-îïî ñðå äî âàí íî ãî ãå ìî ëè -
çà ïî íå ôåð ìåí òà òèâ íî ìó ìå õà íèç ìó, ñ äðó ãîé — êà òà ëè -
çè ðó åò îá ðà çî âà íèå ãè ïîõ ëî ðè òà, èíàê òè âè ðó þ ùå ãî C1q
[46]. Îä íà êî òîò æå ãè ïîõ ëî ðèò íå ïî ñðåä ñò âåí íî èëè ÷å ðåç 
îá ðà çî âà íèå õëî ðà ìè íîâ ìî æåò ìî äè ôè öè ðî âàòü C5, ñòè -
ìó ëè ðóÿ ñáîð êó ÌÀÊ áåç àê òè âà öèè êîì ï ëå ìåí òà [47].
Ïðî òè âî ðå ÷è âûå ñâå äå íèÿ èìå þò ñÿ è î âëè ÿ íèè íà àê òèâ -
íîñòü êîì ï ëå ìåí òà ëàê òî ôåð ðè íà. Òàê, ëàê òî ôåð ðèí óñè -
ëè âà åò íå çà âè ñè ìîå îò àí òè òåë ñâÿ çû âà íèå C1q ñ ïî âåð õ -
íî ñòüþ êëå òîê Strep to coc cus aga lac tiae [48]. Â òî æå âðåìÿ,
âçàè ìî äåé ñò âèÿ ñ C2, ëàê òî ôåð ðèí èí ãè áè ðó åò êîì ï ëå -
ìåíò [49]. Ïî íå è çó ÷åí íî ìó ìå õà íèç ìó ìî æåò èí ãè áè ðî -
âàòü êîì ï ëå ìåíò ëè çî öèì [50].

Íàè áî ëü øèé èí òå ðåñ ïðåä ñòàâ ëÿ åò ðå ãó ëÿ òîð íîå äåé -
ñò âèå àí òè ìèê ðîá íûõ ïåï òè äîâ (ÀÌÏ) íåé òðî ôè ëîâ (äå -
ôåí ñè íîâ, êà òå ëè öè äè íîâ), ïî ñêî ëü êó ýòè ìî ëå êó ëû
â ñè ëó èõ îò íî ñè òå ëü íî íå áî ëü øî ãî ðàç ìå ðà ÿâ ëÿ þò ñÿ
íàè áî ëåå ïåð ñ ïåê òèâ íû ìè êàí äè äà òà ìè äëÿ ðàç ðà áîò êè
íà èõ îñíî âå ïðå ïà ðà òîâ äëÿ íà ïðàâ ëåí íîé ðå ãó ëÿ öèè
êîì ï ëå ìåí òà.

Áû ëî ïî êà çà íî, ÷òî äå ôåí ñè íû êðî ëè êà ïðî ÿâ ëÿ þò ñè -
íå ðãèçì ñ êîì ï ëå ìåí òîì â èíàê òè âà öèè âîç áó äè òå ëÿ ñè -
ôè ëè ñà Tre po ne ma pal li dum [51]. Â îò íî øå íèè âîç ìîæ íûõ
ìå õà íèç ìîâ îïè ñû âà å ìî ãî ýô ôåê òà àâ òî ðû ïðåä ëî æè ëè
íå ñêî ëü êî ãè ïî òå òè ÷å ñêèõ îáú ÿñ íå íèé, çà êëþ ÷à þ ùèõ ñÿ,
â ÷à ñò íî ñòè, êàê â àê òè âè ðó þ ùåì äåé ñò âèè äå ôåí ñè íîâ íà
êîì ï ëå ìåíò, òàê è â îá ëåã ÷å íèè äî ñòó ïà äå ôåí ñè íîâ ê öè -
òî ïëàç ìà òè ÷å ñêîé ìåì á ðà íå áàê òå ðèé âñëåä ñò âèå ôîð ìè -
ðî âà íèÿ ÌÀÊ. Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî äå ôåí ñè íû êðî ëè êà
è ÷å ëî âå êà õî òÿ è ïðè íàä ëå æàò ê îä íî ìó ñå ìåé ñò âó ÀÌÏ è 
ïðî ÿâ ëÿ þò ãî ìî ëî ãèþ ïî ïåð âè÷ íîé ñòðóê òó ðå, òåì íå ìå -
íåå, çà ìåò íî ðàç ëè ÷à þò ñÿ ïî ôè çè êî-õè ìè ÷å ñêèì ñâîé ñò -
âàì è ôóí ê öè î íà ëü íîé àê òèâ íî ñòè [28].

Â ðÿ äå ïî ñëå äó þ ùèõ èñ ñëå äî âà íèé áû ëî îöå íå íî âçàè -
ìî äåé ñò âèå äå ôåí ñè íîâ è äðó ãèõ ÀÌÏ ñ áåë êà ìè êîì ï ëå -
ìåí òà. Íà ÷à ëî ýòèì ðà áî òàì áû ëî ïî ëî æå íî À. Ïà íþ òè ÷åì 
è ñî àâ òî ðà ìè, êî òî ðûå èçó ÷à ëè âçàè ìî äåé ñò âèå ðÿ äà ÀÌÏ
ñ êîì ï ëåê ñîì áåë êîâ, ñî ñòàâ ëÿ þ ùèõ êîì ïî íåíò êîì ï ëå -
ìåí òà C1 [52]. Áû ëî ïî êà çà íî âçàè ìî äåé ñò âèå ñ C1 òðåõ

ïåï òè äîâ: a-äå ôåí ñè íà ÷å ëî âå êà HNP-1, êà òå ëè öè äè íà
ñâè íüè ïðî òåã ðè íà-1, à òàê æå ïåï òè äà èç ãå ìî öè òîâ ìå ÷åõ -
âî ñòà Tac hyp le us tri den ta tus òà õèï ëå çè íà-1. Ïî äàí íûì öè -
òè ðó å ìîé ðà áî òû, ñðå äè áåë êîâ êîì ï ëåê ñà C1 â ñâÿ çû âà -
íèè ïåï òè äîâ ó÷à ñò âó þò ïðî òå è íà çû C1r è C1s, à òàê æå èí -
ãè áè òîð íûé áå ëîê C1inh, â òî âðå ìÿ êàê áå ëîê C1q íå ïî -
ñðåä ñò âåí íî ñ ïåï òè äà ìè íå âçàè ìî äåé ñò âó åò. Îä íà êî â äà -
ëü íåé øåì â ðà áî òàõ äðó ãèõ àâ òî ðîâ áû ëî âû ÿâ ëå íî âçàè -
ìî äåé ñò âèå óïî ìÿ íó òûõ ïåï òè äîâ èìåí íî ñ C1q. Ñïî ñîá -
íîñòü ê ôîð ìè ðî âà íèþ êîì ï ëåê ñà ñ C1q õà ðàê òåð íà êàê

äëÿ a-äå ôåí ñè íîâ [53—56], òàê è äëÿ b-äå ôåí ñè íîâ (ïðî -
äó öè ðó å ìûõ ýïè òå ëè à ëü íû ìè êëåò êà ìè) ÷å ëî âå êà [56, 57].

Èìå åò ìåñ òî è âçàè ìî äåé ñò âèå a-äå ôåí ñè íîâ ñ èíè öè à -
òîð íîé ìî ëå êó ëîé ëåê òè íî âî ãî ïó òè àê òè âà öèè êîì ï ëå -
ìåí òà — ìàí íàí-ñâÿ çû âà þ ùèì ëåê òè íîì [55]. Ïðÿ ìîå
âçàè ìî äåé ñò âèå ñ C1q áû ëî ïî êà çà íî è äëÿ òà õèï ëå çè íà, çà 
ñ÷åò ÷å ãî ïåï òèä ñïî ñî áåí ñòè ìó ëè ðî âàòü àê òè âà öèþ êîì -
ï ëå ìåí òà íà ïî âåð õ íî ñòè êëå òîê êàð öè íî ìû ïðî ñòà òû ÷å -
ëî âå êà ëè íèè TSU [58]. Ìû âïåð âûå ïî êà çà ëè ôîð ìè ðî âà -
íèå êîì ï ëåê ñîâ C1q ñ ïðî òåã ðè íîì, à òàê æå ñ ïåï òè äîì
àðå íè öè íîì-1 [56, 59]. Ïåï òè äû, íà çâàí íûå àðå íè öè íà ìè, 

áû ëè âû äå ëå íû èç öå ëî ìî öè òîâ êî ëü ÷à òî ãî ÷åð âÿ ïåñ êî -
æè ëà Are ni co la ma ri na [60], îíè îá ëà äà þò ãî ìî ëî ãèåé ñ òà -
õèï ëå çè íà ìè è ìî ãóò âìå ñ òå ñ íè ìè ðàñ ñìàò ðè âà òü ñÿ êàê
ïðåä ñòà âè òå ëè åäè íî ãî ñå ìåé ñò âà ÀÌÏ [61]. Èç èñ ñëå äî -
âàí íûõ íà ìè ÀÌÏ íå âçàè ìî äåé ñò âî âàë c C1q êà òå ëè öè -
äèí ÷å ëî âå êà LL-37. Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî âñå ýê ñ ïå ðè -
ìåí òà ëü íûå äàí íûå î âçàè ìî äåé ñò âèè ÀÌÏ ñ C1q îò íî -
ñÿò ñÿ ê ïåï òè äàì, äëÿ êî òî ðûõ õà ðàê òåð íî äî ìè íè ðî âà íèå

â ìî ëå êó ëå b-ñòðóê òó ðû, ñòà áè ëè çè ðî âàí íîé äè ñó ëü ôèä -

íû ìè ñâÿ çÿ ìè (a- è b-äå ôåí ñè íû, ïðî òåã ðèí, òà õèï ëå çèí,
àðå íè öèí). Âîç ìîæ íî, ïî äîá íûå ñòðóê òóð íûå îñî áåí íî -
ñòè áëà ãî ïðè ÿò ñò âó þò ôîð ìè ðî âà íèþ êîì ï ëåê ñîâ ïåï òè -
äîâ ñ C1q. Íå ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî ïðî òåã ðèí îò íî ñèò ñÿ ê ñå -
ìåé ñò âó êà òå ëè öè äè íîâ, îí ïðî ÿâ ëÿ åò ÷åð òû ñòðóê òóð íî ãî

ñõîä ñò âà ñ äå ôåí ñè íà ìè [62], à íå ñ a-ñïè ðà ëü íûì LL-37.
Ýòî íå äîë æíî âû çû âàòü óäèâ ëå íèÿ, ïî ñêî ëü êó ïðåä ñòà âè -
òå ëè êà òå ëè öè äè íîâ èìå þò ãî ìî ëî ãèþ ëèøü íà ñòà äèè ìî -
ëå êó ëû-ïðåä øå ñò âåí íè öû â îá ëà ñ òè, óäà ëÿ å ìîé â õî äå ïî -
ñòòðàí ñ ëÿ öè îí íî ãî ïðî öåñ ñèí ãà, â òî âðåìÿ êàê çðå ëûå
ÀÌÏ, íà ïðî òèâ, õà ðàê òå ðè çó þò ñÿ âû ñî êîé âà ðè à áå ëü íî -
ñòüþ [63].

Äàí íûå î õà ðàê òå ðå âëè ÿ íèÿ äå ôåí ñè íîâ è äðó ãèõ

b-ñòðóê òóð íûõ ÀÌÏ íà àê òè âà öèþ êîì ï ëå ìåí òà ïðî òè -
âî ðå ÷è âû è çà âè ñÿò óñëî âèé ýê ñ ïå ðè ìåí òà. Â ðà áî òå, ïî -
êà çàâ øåé àê òè âè ðó þ ùåå äåé ñò âèå äå ôåí ñè íîâ ÷å ëî âå êà
íà êîì ï ëå ìåíò, â ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé ñè ñ òå ìå îò ñóò ñò âî -
âàë äî ïîë íè òå ëü íûé àê òè âà òîð êîì ï ëå ìåí òà, è, ïî ìíå -
íèþ àâ òî ðîâ, ñà ìè äå ôåí ñè íû, âçàè ìî äåé ñò âóÿ ñ C1q, çà -
ïó ñ êà ëè êà ñ êàä àê òè âà öèè [53]. Â ðà áî òàõ, ïî êà çàâ øèõ
èí ãè áè ðó þ ùåå äåé ñò âèå äå ôåí ñè íîâ, àê òè âà òî ðîì è ìè -
øå íüþ äåé ñò âèÿ êîì ï ëå ìåí òà áû ëè ëè áî ñåí ñè áè ëè çè ðî -
âàí íûå àí òè òå ëà ìè ýðèò ðî öè òû, ëè áî ñîð áè ðî âàí íûå íà
ïî ëè ñòè ðî ëî âîé ïî âåð õ íî ñòè èì ìó íîã ëî áó ëè íû M. Ïî
äàí íûì àâ òî ðîâ, âçàè ìî äåé ñò âèå äå ôåí ñè íîâ ñ C1q ïðî -
õî äè ëî ñ ó÷à ñ òè åì åãî êîë ëà ãå íî ïî äîá íî ãî äî ìå íà [54, 55, 
57]. Â íà øèõ ðà áî òàõ ìû èçó ÷à ëè àê òè âà öèþ êîì ï ëå ìåí òà 
â ãå ìî ëè òè ÷å ñêîì è áàê òå ðè î ëè òè ÷å ñêîì òå ñ òàõ [56, 64,
65]. Ìû ïî êà çà ëè, ÷òî äå ôåí ñè íû èí ãè áè ðó þò êîì ï ëå -
ìåíò-çà âè ñè ìûé ãå ìî ëèç, à õà ðàê òåð èõ âëè ÿ íèÿ íà áàê òå -
ðè î ëèç ìî æåò áûòü ðàç ëè÷ íûì â çà âè ñè ìî ñòè îò óñëî âèé
ýê ñ ïå ðè ìåí òà (èîí íàÿ ñè ëà, êîí öåí ò ðà öèÿ ïåï òè äà).
Àíà ëî ãè÷ íûå ðå çó ëü òà òû ìû ïî ëó ÷è ëè è äëÿ àðå íè öè íà.

Âå ðî ÿò íî, ñðîä ñò âî êà òè îí íûõ ïåï òè äîâ ê ïî âåð õ íî -
ñòè áàê òå ðè à ëü íûõ êëå òîê ïî çâî ëÿ åò èì ïðè âëå êàòü C1q
ê ýòèì êëåò êàì, ÷òî ïðè íå êî òî ðûõ óñëî âè ÿõ èìå åò ñëåä -
ñò âè åì àê òè âà öèþ êîì ï ëå ìåí òà. Ìîæ íî ïðåä ïî ëî æèòü,
÷òî ÀÌÏ â íå êî òî ðîé ñòå ïå íè ïî âû øà þò èç áè ðà òå ëü -
íîñòü äåé ñò âèÿ êîì ï ëå ìåí òà, ñïî ñîá ñò âóÿ ïðè îïðå äå ëåí -
íûõ óñëî âè ÿõ åãî àê òè âà öèè ïî îò íî øå íèþ ê áàê òå ðè à ëü -
íûì êëåò êàì è èí ãè áè ðî âà íèþ ïî îò íî øå íèþ ê ñîá ñò -
âåí íûì êëåò êàì îð ãà íèç ìà.

Àíà ëèç ðàñ ñìîò ðåí íûõ äàí íûõ ïî êà çû âà åò ñëîæ íûé
õà ðàê òåð âëè ÿ íèÿ áåë êî âî-ïåï òèä íûõ ôàê òî ðîâ, ïðî äó öè -
ðó å ìûõ íåé òðî ôè ëà ìè, íà àê òèâ íîñòü êîì ï ëå ìåí òà. Íå êî -
òî ðûå èç íèõ ìî ãóò ïðî ÿâ ëÿòü ðàç íî íàï ðàâ ëåí íîå äåé ñò âèå 
íà êîì ï ëå ìåíò íà ðàç ëè÷ íûõ ñòà äè ÿõ åãî àê òè âà öèè, à òàê -
æå â çà âè ñè ìî ñòè îò óñëî âèé ñðå äû. Îá ùàÿ íà ïðàâ ëåí -
íîñòü äåé ñò âèÿ ìî æåò â çíà ÷è òå ëü íîé ñòå ïå íè îïðå äå ëÿ òü -
ñÿ ëî êà ëü íû ìè êîí öåí ò ðà öè ÿ ìè èí äè âè äó à ëü íûõ íåé òðî -
ôè ëü íûõ áåë êîâ è ïåï òè äîâ. Âå ðî ÿò íî, âñå ýòî ñî çäà åò
óñëî âèÿ äëÿ îñó ùå ñò â ëå íèÿ òîí êîé íà ñòðîé êè óðîâ íÿ àê -
òè âà öèè êîì ï ëå ìåí òà ñ ó÷à ñ òè åì ôàê òî ðîâ íåé òðî ôè ëîâ.
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