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Öåëü äàí íîé ðà áî òû ñî ñòî ÿ ëà â èçó ÷å íèè ñòðóê òóð íûõ îñî áåí íî ñòåé ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà â êðî âè ïî -
âå äåí ÷å ñêè ïàñ ñèâ íûõ è àê òèâ íûõ êðûñ, ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêè ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íûõ è óñòîé ÷è âûõ ê ñòðåñ ñîð -
íûì âîç äåé ñò âè ÿì, ïðè ââå äå íèè öè òî êè íîâ è îëè ãî ïåï òè äîâ. Ìå òî äû. Ýê ñ ïå ðè ìåí òû ïðî âå äå íû íà
319 êðû ñàõ-ñàì öàõ Âè ñ òàð ñ ìàñ ñîé òå ëà 220,0 ± 5,2 ã. Êðûñ ïðåä âà ðè òå ëü íî òå ñ òè ðî âà ëè â îò êðû òîì ïî -
ëå ñ îöåí êîé ïî âå äåí ÷å ñêèõ ïî êà çà òå ëåé è äå ëè ëè íà ïàñ ñèâ íûõ (n = 126) è àê òèâ íûõ îñî áåé (n = 124).
Æè âîò íûå ñ âû ñî êîé îðè åí òè ðî âî÷ íî-èñ ñëå äî âà òå ëü ñêîé àê òèâ íî ñòüþ â äàí íîì òå ñ òå áî ëåå óñòîé ÷è âû
ê ñòðåñ ñîð íûì íà ãðóç êàì, ÷åì ïàñ ñèâ íûå îñî áè [20, 21]. Ñòðóê òóð íûå îñî áåí íî ñòè ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà
â êðî âè ïàñ ñèâ íûõ è àê òèâ íûõ êðûñ èçó ÷à ëè äî è ïî ñëå ââå äå íèÿ öè òî êè íîâ è îëè ãî ïåï òè äîâ. Ðå çó ëü òà -
òû. Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî îñòðàÿ ñòðåñ ñîð íàÿ íà ãðóç êà ïðè âî äèò ê èç ìå íå íèþ ñâîéñòâ àëü áó ìè íî âûõ öåí ò -
ðîâ. Ôëó î ðåñ öåí öèÿ çîí äà CAPIDAN, êàê ïî êà çà òåëü ñî ñòî ÿ íèÿ ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ àëü áó ìè íà, â óêà -
çàí íûõ óñëî âè ÿõ óâå ëè ÷è âà åò ñÿ ó àê òèâ íûõ îñî áåé, íî óìå íü øà åò ñÿ ó ïàñ ñèâ íûõ æè âîò íûõ. Ïðåä âà ðè -
òåëü íîå ââå äå íèå Ñå ìàê ñà è ïåï òè äà, âû çû âà þ ùå ãî äå ëü òà-ñîí, ìî äó ëè ðó þ ùèõ ÷óâ ñò âè òå ëü íîñòü ê îò -
ðè öà òå ëü íûì ïî ñëåä ñò âè ÿì ñòðåñ ñà, îêà çû âà åò âëè ÿ íèå íà àëü áó ìè íî âûå ïî êà çà òå ëè êðî âè. Â ÷à ñò íî -
ñòè, Ñå ìàêñ ñíè ìà åò êîí ôîð ìà öè îí íûå èç ìå íå íèÿ ìî ëå êó ëû ñû âî ðî òî÷ íî ãî àëü áó ìè íà ó êðûñ, ïðåä ðàñ -
ïî ëî æåí íûõ ê ïî ñòñòðåñ ñîð íûì èç ìå íå íè ÿì ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèõ ôóí ê öèé. Âû ÿâ ëå íî, ÷òî ïðî âîñ ïà ëè òå ëü -
íûé öè òî êèí èí òåð ëåé êèí-1b è ïðî òè âî âîñ ïà ëè òå ëü íûé öè òî êèí èí òåð ëåé êèí-4 îêà çû âà þò îä íî íàï ðàâ -
ëåí íîå äåé ñò âèå íà ñâîé ñò âà ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ àëü áó ìè íà êðî âè ó îñî áåé ñ ðàç íû ìè ïà ðà ìåò ðà ìè
ïî âå äå íèÿ. Èí òåð ëåé êèí-1b è èí òåð ëåé êèí-4 ïðå äó ïðåæ äà ëè âû çâàí íûå îò ðè öà òå ëü íûì ýìî öè î ãåí íûì
âîç äåé ñò âè åì èç ìå íå íèÿ ñâÿ çû âà þ ùåé ñïî ñîá íî ñòè àëü áó ìè íà êàê ó óñòîé ÷è âûõ, òàê è ó ïðåä ðàñ ïî ëî -
æåí íûõ ê ñòðåñ ñó æè âîò íûõ. Çà êëþ ÷å íèå. Áî ëåå âû ðà æåí íûå ýô ôåê òû öè òî êè íîâ íà àëü áó ìè íî âûå ïî êà -
çà òå ëè êðî âè ó àê òèâ íûõ êðûñ ïî ñðàâ íå íèþ ñ ïàñ ñèâ íû ìè îñî áÿ ìè ñâÿ çà íû ñ ðàç ëè ÷è ÿ ìè îá ùåé êîí öåí -
ò ðà öèè àëü áó ìè íà, îá íà ðó æåí íû ìè ó íèõ â èñ õîä íîì ñî ñòî ÿ íèè. Êðî ìå ýòî ãî, óêà çàí íûå îñî áåí íî ñòè
ìî ãóò áûòü îáó ñëîâ ëå íû ñïå öè ôè êîé ìå òà áî ëè ÷å ñêèõ ïðî öåñ ñîâ ó æè âîò íûõ ñ ðàç íû ìè õà ðàê òå ðè ñòè êà -
ìè ïî âå äå íèÿ.
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Specific changes in the con for ma tion of blood al bu min mol e cule 
dur ing stress ex po sures and ad min is tra tion of cytokines or oligopeptides
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Struc tural pe cu liar i ties of the al bu min mol e cule in blood sam ples from behaviorally pas sive and ac tive rats
(prognostically pre dis posed and re sis tant to stress ex po sures, re spec tively) were eval u ated af ter ad min is tra tion
of cytokines and oligopeptides. We re vealed that acute stress is fol lowed by a change in the prop er ties of al bu min
sites. Un der these con di tions flu o res cence of the CAPIDAN probe (cri te rion for the state of al bu min bind ing sites)
is el e vated in ac tive spec i mens, but de creases in pas sive an i mals. Pre treat ment with Semax and delta
sleep-inducing pep tide, which mod u late the sen si tiv ity to neg a tive con se quences of stress, was shown to af fect
al bu min pa ram e ters in the blood. For ex am ple, Semax abol ishes a conformational change of the se rum al bu min
mol e cule in rats pre dis posed to post-stress ab nor mal i ties in phys i o log i cal func tions. Our study showed that a
proinflammatory cytokine interleukin-1b and anti-inflammatory cytokine interleukin-4 have a uni di rec tional ef fect
on the prop er ties of al bu min bind ing sites in spec i mens with var i ous be hav ioral char ac ter is tics. Interleukin-1b and
interleukin-4 pre vent a change in the bind ing ca pac ity of al bu min in stress-resistant and stress-predisposed an i -
mals af ter a neg a tive emotiogenic ex po sure. The in flu ence of cytokines on blood al bu min pa ram e ters is more pro -
nounced in behaviorally ac tive rats than in pas sive spec i mens, which re sults from dif fer ences in the to tal al bu min
con cen tra tion in these an i mals un der basal con di tions. More over, these fea tures can be re lated to the spe cif ics of 
met a bolic pro cesses in an i mals with var i ous be hav ioral char ac ter is tics.
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Ââå äå íèå

Àëü áó ìèí — îñíîâ íîé áå ëîê âíå êëå òî÷ íûõ æèä êî ñòåé 
òå ëà ìëå êî ïè òà þ ùèõ. Îáåñ ïå ÷è âàÿ òðàíñ ïîð ò íóþ ôóí ê -
öèþ êðî âè, àëü áó ìèí ÿâ ëÿ åò ñÿ ïå ðå íîñ ÷è êîì ãîð ìî íîâ,
òîê ñè ÷å ñ êèõ ìå òà áî ëè òîâ (íà ïðè ìåð, áè ëè ðó áè íà), íå ýñ -
òå ðè ôè öè ðî âàí íûõ æèð íûõ êèñ ëîò (ÍÝÆÊ), èîíîâ ìå -
òàë ëîâ (Cu2+, Ni2+), îê ñè äà àçî òà [1—3]. Ýòî ñâîé ñò âî ìî -
ëå êó ëû àëü áó ìè íà îáåñ ïå ÷è âà åò ñÿ íà ëè ÷è åì ñïå öè à ëü íûõ 
ó÷à ñò êîâ — ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ, âçàè ìî äåé ñò âó þ ùèõ
ñ ëè ãàí äà ìè [2, 4]. Õà ðàê òåð íî, ÷òî îá ùàÿ êîí öåí ò ðà öèÿ
ñû âî ðî òî÷ íî ãî àëü áó ìè íà ó ÷å ëî âå êà îñòà åò ñÿ íå èç ìåí -
íîé ïðè ìíî ãèõ çà áî ëå âà íè ÿõ [5, 6]. Îä íà êî ñà ìà ïî ñå áå
ìî ëå êó ëà àëü áó ìè íà ÷ðåç âû ÷àé íî ëà áè ëü íà, è èç ìå íå íèå
ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ ýòî ãî áåë êà ïðè ìå òà áî ëè ÷å ñêèõ
íà ðó øå íè ÿõ ÿâ ëÿ þò ñÿ ñêî ðåå ïðà âè ëîì, ÷åì èñê ëþ ÷å íè -
åì [6].

Íàè áî ëåå ÷óâ ñò âè òå ëü íûì ìå òî äîì èçó ÷å íèÿ ñâîéñòâ
ìî ëå êóë àëü áó ìè íà ÿâ ëÿ åò ñÿ èñ ïî ëü çî âà íèå ôëó î ðåñ öè -
ðó þ ùèõ êðà ñè òå ëåé, èëè çîí äîâ [5—7]. Çîí äû — íå áî ëü -
øèå îð ãà íè ÷å ñêèå ìî ëå êó ëû, îá ðà òè ìî ñâÿ çû âà þ ùè å ñÿ
ñ àëü áó ìè íîì, è èõ ôëó î ðåñ öåí öèÿ íå ñåò èí ôîð ìà öèþ
î ñî ñòî ÿ íèè åãî ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ [1]. Ôëó î ðåñ öåí ò -
íûé òåñò ïî çâî ëÿ åò îïðå äå ëÿòü îá ùóþ êîí öåí ò ðà öèþ
àëü áó ìè íà (ÎÊÀ) è ðå ãè ñò ðè ðî âàòü êîí ôîð ìà öè îí íûå
èç ìå íå íèÿ åãî ìî ëå êó ëû — îò íî øå íèå ýô ôåê òèâ íîé
êîí öåí ò ðà öèè àëü áó ìè íà (ÝÊÀ) ê ÎÊÀ. Ñî îò íî øå íèå
ÝÊÀ/ÎÊÀ íå çà âè ñèò îò êîí öåí ò ðà öèè àëü áó ìè íà è õà -
ðàê òå ðè çó åò òî ëü êî ñî ñòî ÿ íèå ìî ëå êó ëû [6].

Èç ìå íå íèÿ â ìî ëå êó ëå àëü áó ìè íà, âëèÿ þ ùèå íà ôëó î -
ðåñ öåí öèþ, îöåíèâàþò ñ ïî ìî ùüþ ýê âè âà ëåí òà êîí öåí ò -
ðà öèè íîð ìà ëü íî ãî, íå èç ìå íåí íî ãî àëü áó ìè íà. Ýòèì ýê -
âè âà ëåí òîì è ÿâ ëÿ åò ñÿ ÝÊÀ [6, 7]. Â íîð ìå ó ÷å ëî âå êà
ÝÊÀ áëèç êà ê ÎÊÀ, íî ïðè èç ìå íå íè ÿõ êîí ôîð ìà öèè ìî -

ëå êó ëû àëü áó ìè íà ÝÊÀ èç ìå íÿ åò ñÿ è ñòà íî âèò ñÿ îáû÷ íî

çíà ÷è òå ëü íî íè æå ÎÊÀ. Â îò ëè ÷èå îò ÎÊÀ, ýô ôåê òèâ íàÿ

êîí öåí ò ðà öèÿ îò ðà æà åò êî ëè ÷å ñò âî ñâî áîä íûõ öåí ò ðîâ

ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà, äî ñòóï íûõ äëÿ ñâÿ çû âà íèÿ ñ ëè ãàí -

äîì. Ñïå öè à ëü íàÿ ìî ëå êó ëà («ôëó î ðåñ öåí ò íûé çîíä») ïî -

ñëå äî áàâ ëå íèÿ â ñû âî ðîò êó ñâÿ çû âà åò ñÿ ñ ãèä ðî ôîá íû ìè 

êàð ìà íà ìè ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà. Äàí íûé çîíä ðå à ãè ðó åò

íå òî ëü êî íà èõ êî ëè ÷å ñò âî, íî è íà «çà ïîë íå íèå» òîê ñè -

÷å ñ êè ìè ìå òà áî ëè òà ìè, à òàê æå íà êîí ôîð ìà öè îí íûå èç -

ìå íå íèÿ, ïðî èñ õî äÿ ùèå â ìî ëå êó ëå àëü áó ìè íà.

Ñòðóê òó ðà ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà èç ìå íÿ åò ñÿ ïðè ðÿ äå

ïñè õè ÷å ñêèõ ñî ñòî ÿ íèé (íà ïðè ìåð, ïðè íå êî òî ðûõ ôîð -

ìàõ äå ïðåñ ñèè), à òàê æå â óñëî âè ÿõ òÿ æå ëûõ îð ãà íè ÷å ñêèõ 

íà ðó øå íèé [5]. Âñå ýòî óêà çû âà åò íà íà ëè ÷èå ñâÿ çè ìåæ äó 

ñòðî å íè åì ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà è ïñè õè ÷å ñêîé äå ÿ òå ëü -

íî ñòüþ, ÷òî ïî çâî ëÿ åò ïðåä ïî ëà ãàòü âîç ìîæ íîñòü èç ìå íå -

íèÿ êîí ôîð ìà öèè ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà ïðè ýìî öè î íà ëü -

íîì ñòðåñ ñå. Íà øè ïðå äû äó ùèå ýê ñ ïå ðè ìåí òû ïî êà çà ëè,

÷òî â îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè êðûñ ïðè îä íî òèï íûõ ñòðåñ ñîð -

íûõ íà ãðóç êàõ âû ÿâ ëÿ þò ñÿ æè âîò íûå, ïðåä ðàñ ïî ëî æåí -

íûå èëè óñòîé ÷è âûå ê íà ðó øå íè ÿì ðàç ëè÷ íûõ ôè çèî ëî -

ãè ÷å ñêèõ ôóí ê öèé [8, 9, 10].

Öå ëüþ äàí íîé ðà áî òû ÿâè ëîñü èçó ÷å íèå ñòðóê òóð íûõ

îñî áåí íî ñòåé ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà â êðî âè êðûñ ñ ðàç íîé 

÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòüþ ê íå ãà òèâ íûì ïî ñëåä ñò âè ÿì ñòðåñ ñîð -

íûõ âîç äåé ñò âèé. Ïðè íè ìàÿ âî âíè ìà íèå ó÷à ñ òèå öè òî -

êè íîâ â ìå õà íèç ìàõ ðàç âè òèÿ ýìî öè î íà ëü íî ãî ñòðåñ ñà

[12—18], îöå íè âà ëè õà ðàê òåð âëè ÿ íèÿ ïðî- è ïðî òè âî âîñ -

ïà ëè òå ëü íûõ èí òåð ëåé êè íîâ íà êîí ôè ãó ðà öèþ ìî ëå êó ëû

àëü áó ìè íà ó îñî áåé, ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêè óñòîé ÷è âûõ è ïðåä -

ðàñ ïî ëî æåí íûõ ê ñòðåñ ñîð íûì íà ãðóç êàì. Â ñïå öè à ëü íîé 

ñå ðèè îïû òîâ îïðå äå ëÿ ëè ñïî ñîá íîñòü àí òè ñòðåñ ñîð íûõ

îëè ãî ïåï òè äîâ — ïåï òè äà, âû çû âà þ ùå ãî äå ëü òà-ñîí
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(ÏÂÄÑ), è Ñå ìàê ñà (àíà ëîã ÀÊÒÃ4-10) [19] — èç ìå íÿòü
êîí ôîð ìà öèþ àëü áó ìè íà ïî ñëå îò ðè öà òå ëü íî ãî ýìî öè î -
ãåí íî ãî âîç äåé ñò âèÿ.

Ìå òî äè êà

Ýê ñ ïå ðè ìåí òû ïðî âå äå íû íà 319 êðû ñàõ-ñàì öàõ Âè ñ -
òàð ñ ìàñ ñîé òå ëà 220,0 ± 5,2 ã â îñåí íå-çèì íèé ïå ðè îä.
Ïðè ïðî âå äå íèè îïû òîâ ðó êî âîä ñò âî âà ëèñü «Ïðà âè ëà ìè
ïðî âå äå íèÿ ðà áîò ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ
æè âîò íûõ», óòâåð æ äåí íû ìè íà çà ñå äà íèè ýòè ÷å ñêîé êî -
ìèñ ñèè ÍÈÈ íîð ìà ëü íîé ôè çèî ëî ãèè èìå íè Ï.Ê. Àíî -
õè íà (ïðî òî êîë ¹1 îò 3.09.2005), òðå áî âà íè ÿ ìè Âñå ìèð -
íî ãî îá ùå ñòâà çà ùè òû æè âîò íûõ (WSPA) è Åâ ðî ïåé ñêîé
êîí âåí öèè ïî çà ùè òå ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ æè âîò íûõ.
Êðûñ ñî äåð æà ëè â êëåò êàõ ïðè èñ êóñ ñò âåí íîì îñâå ùå íèè 
(9.00—21.00 — ñâåò, 21.00—9.00 — òåì íî òà) è 20—22°C
â óñëî âè ÿõ ñâî áîä íî ãî äî ñòó ïà ê âî äå è ïè ùå. Äî íà ÷à ëà
îïû òîâ æè âîò íûå ïðî õî äè ëè àäàï òà öèþ ê ëà áî ðà òîð íûì
óñëî âè ÿì â òå ÷å íèå 10 äíåé.

Êðûñ ïðåä âà ðè òå ëü íî òå ñ òè ðî âà ëè â îò êðû òîì ïî ëå
ñ îöåí êîé ïî âå äåí ÷å ñêèõ ïî êà çà òå ëåé íà ïðî òÿ æå íèè
5 ìè íóò. Êàê ïî êà çà ëè íà øè ðà íåå ïðî âå äåí íûå îïû òû,
æè âîò íûå ñ âû ñî êîé îðè åí òè ðî âî÷ íî-èñ ñëå äî âà òå ëü ñêîé
àê òèâ íî ñòüþ â äàí íîì òå ñ òå áî ëåå óñòîé ÷è âû ê ñòðåñ ñîð -
íûì íà ãðóç êàì, ÷åì ïàñ ñèâ íûå îñî áè [20, 21]. Äëÿ âû ÷èñ -
ëå íèÿ èí äåê ñà àê òèâ íî ñòè êðûñ [20] ñóì ìó ÷èñ ëà ïå ðå ñå -
÷åí íûõ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ è öåí ò ðà ëü íûõ ñåê òî ðîâ, ïå ðè -
ôå ðè ÷å ñêèõ è öåí ò ðà ëü íûõ ñòî åê, à òàê æå èñ ñëå äî âàí íûõ
îáú åê òîâ äå ëè ëè íà ñóì ìó ëà òåí ò íûõ ïå ðè î äîâ ïåð âî ãî
äâè æå íèÿ è âû õî äà â öåíòð îò êðû òî ãî ïî ëÿ. Â çà âè ñè ìî -
ñòè îò èñ õîä íûõ ïà ðà ìåò ðîâ ïî âå äå íèÿ æè âîò íûå áû ëè
ðàç äå ëå íû íà ïàñ ñèâ íûõ (n = 126) è àê òèâ íûõ îñî áåé
(n = 124), ðàç ëè ÷à þ ùèõ ñÿ ïî èí äåê ñó àê òèâ íî ñòè: 0,2—0,6 
è 4,5—6,0 ñî îò âåò ñò âåí íî. Êðû ñû (n = 69) ñ ïðî ìå æó òî÷ -
íû ìè çíà ÷å íè ÿ ìè ïî êà çà òå ëÿ áû ëè èñê ëþ ÷å íû èç ïî ñëå -
äó þ ùèõ îïû òîâ.

×å ðåç 3 ñó òîê ïî ñëå òå ñ òè ðî âà íèÿ ÷àñòü êðûñ ïîä âåð -
ãà ëè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ìó ñòðåñ ñó — 1-÷à ñî âîé èì ìî áè -
ëè çà öèè â èí äè âè äó à ëü íûõ ïëà ñ òè êî âûõ áîê ñàõ, îãðà íè -
÷è âà þ ùèõ èõ ïî äâèæ íîñòü. Êîí ò ðî ëåì ñëó æè ëè îñî áè,
ïðî õî äÿ ùèå ïðî öå äó ðó õýí ä ëèí ãà ñ ïî ñëå äó þ ùèì íà õîæ -
äå íè åì â «äî ìàø íèõ» êëåò êàõ íà ïðî òÿ æå íèè 1 ÷ äî äå êà -
ïè òà öèè.

Êðû ñè íûé ÈË-4 (Sig ma, ÑØÀ) è ðå êîì áè íàí ò íûé

ÈË-1b (àê òèâ íîñòü 108 åä/ìã, ÔÃÓÏ «Ãîñ.ÍÈÈ Î×Á»
ÔÌÁÀ Ðîñ ñèè) â äî çå 5 ìêã/êã âå ñà êðû ñû ðàç âî äè ëè
â 1 ìë ôè çèî ëî ãè ÷å ñêî ãî ðàñ òâî ðà. Öè òî êè íû èëè ôè çèî -
ëî ãè ÷å ñêèé ðàñ òâîð (1 ìë) ââî äè ëè âíóò ðè áðþ øèí íî çà
1 ÷àñ äî ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ãî ñòðåñ ñà èëè çà 2 ÷à ñà äî äå -
êà ïè òà öèè. Â ýê ñ ïå ðè ìåí òàõ ñ îëè ãî ïåï òè äà ìè æè âîò íûå 
òà êèì æå ïó òåì ïî ëó ÷à ëè àíà ëîã ÀÊÒÃ4-10 (Ñå ìàêñ) èëè
ÏÂÄÑ â äî çå 35 ìêã/êã â 1 ìë ôè çèî ëî ãè ÷å ñêî ãî ðàñ òâî ðà. 
Êðûñ ñàê ðè ôè öè ðî âà ëè ïîä ëåã êèì ýôèð íûì íàð êî çîì;
ïî ñëå äå êà ïè òà öèè êðîâü îò ñòà è âà ëè â òå ÷å íèå 45—60 ìè -
íóò è öåí ò ðè ôó ãè ðî âà ëè äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ ñû âî ðîò êè.

Ñâîé ñò âà ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà
èñ ñëå äî âà ëè ñ ïî ìî ùüþ ôëó î ðåñ öåí òí íî ãî çîí äà Ê-35
(N-êàð áîê ñè ôå íè ëè ìèä äè ìå òè ëà ìè íî íàô òà ëå âîé êèñ -
ëî òû, CAPIDAN). ÎÊÀ è ÝÊÀ â ñû âî ðîò êå êðî âè îïðå äå -
ëÿ ëè ôëó î ðåñ öåí ò íûì ìå òî äîì ñî ñòàí äàð ò íû ìè íà áî ðà -
ìè ðå àê òè âîâ «ÇÎÍÄ-Àëü áó ìèí» (ÍÈÌÂÖ ÇÎÍÄ, Ìî ñê -
âà, Ðîñ ñèÿ). Äàí íûé ïîä õîä ïî çâî ëÿ åò èçó ÷àòü ñâîé ñò âà

àëü áó ìè íà áåç âû äå ëå íèÿ åãî èç ñû âî ðîò êè êðî âè [1, 6].
Òà êèì îá ðà çîì, îöå íè âà ëè ñëå äó þ ùèå ïî êà çà òå ëè:

1) ÎÊÀ (ã/ë), íå çà âè ñÿ ùóþ îò êîí ôîð ìà öè îí íî ãî ñî -
ñòî ÿ íèÿ àëü áó ìè íî âîé ãëî áó ëû;

2) ÝÊÀ (ã/ë), çà âè ñÿ ùóþ îò êîí öåí ò ðà öèè è ôè çè -
êî-õè ìè ÷å ñêî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ àëü áó ìè íà.

Âû ÷èñ ëÿ ëè ïà ðà ìåòð ÝÊÀ/ÎÊÀ, êî òî ðûé íå çà âè ñèò
îò êîí öåí ò ðà öèè àëü áó ìè íà, íî îïðå äå ëÿ åò ñÿ ñâîé ñò âà ìè
åãî ìî ëå êó ëû.

ÝÊÀ è ÎÊÀ èç ìå ðÿ ëè íà ôëó î ðè ìåò ðå ÀÊË-01 (Ðîñ -
ñèÿ). Êà ëèá ðîâ êó ïðî âî äè ëè ñ ïî ìî ùüþ íå áè î ëî ãè ÷å -
ñêèõ èìè òà òî ðîâ, àò òå ñòî âàí íûõ íà âå ëè ÷è íû ÝÊÀ è
ÎÊÀ ïî ñû âî ðîò êå êðî âè ÷å ëî âå êà. Ïðè êà ëèá ðîâ êå óñòà -
íàâ ëè âà ëè íîð ìà ëü íûå âå ëè ÷è íû ÝÊÀ íå ñêî ëü êî íè æå,
÷åì ÎÊÀ. Êîí ôîð ìà öèÿ ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà ó êðûñ îò -
ëè ÷à åò ñÿ îò òà êî âîé ó ÷å ëî âå êà. Â êðî âè êðûñ íîð ìà ëü -
íûå âå ëè ÷è íû ÝÊÀ ïðå âû øà þò ÎÊÀ.

Â ðà áî òå ïðè ìå íÿ ëè ïà ëü ìè òè íî âóþ êèñ ëî òó, ôîñ ôàò -
íûé áó ôåð íûé ðàñ òâîð (ðÍ 7,4), òðèñ(îê ñè ìå òèë)àìè íî -
ìå òàí (Sig ma). Ýëåê ò ðî ôî ðåç áåë êîâ ïðî âî äè ëè ñ èñ ïî ëü -
çî âà íè åì N,N,N’,N-òåò ðà ìå òè ëý òè ëåí äè à ìè íà, ïåð ñó ëü -
ôà òà àì ìî íèÿ, àê ðè ëà ìè äà, N,N’-ìå òè ëåí-áèñ-àê ðè ëà -
ìè äà (Sig ma).

Àëü áó ìèí ïî ëó ÷à ëè ïðè ôðàê öè î íè ðî âà íèè ñû âî ðî -
òîê êðî âè êðûñ [22]. Äëÿ îñàæ äå íèÿ ãëî áó ëè íîâ è ëè ïîï -
ðî òå è íîâ ê ñû âî ðîò êå äî áàâ ëÿ ëè ðàâ íûé îáú åì ðàñ òâî ðà
ïî ëè ýòè ëåí ã ëè êî ëÿ 3000 (ðÍ 6,4) â êî íå÷ íîé êîí öåí ò ðà -
öèè 150 ã/ë. Ïî ëó ÷åí íóþ ñìåñü öåí ò ðè ôó ãè ðî âà ëè ïðè
3000 îá/ìèí â òå ÷å íèå 15 ìèí. Íà äî ñà äî÷ íàÿ æèä êîñòü
ñî äåð æà ëà ôðàê öèþ àëü áó ìè íà. ðÍ äî âî äè ëè äî 7,4 äî -
áàâ ëå íè åì 0,1 Í ãèä ðî êñè äà íà òðèÿ. Îñàæ äå íèå ñ÷è òà ëè
óäîâ ëåò âî ðè òå ëü íûì, åñ ëè óðî âåíü àëü áó ìè íà âî ôðàê -
öèè ãëî áó ëè íîâ è ëè ïîï ðî òå è íîâ íå ïðå âû øàë 5% îò òà -
êî âî ãî â èñ õîä íîé ñû âî ðîò êå.

Ñïåê ò ðû ïî ãëî ùå íèÿ èç ìå ðÿ ëè â êâàð öå âûõ êþ âå òàõ
(îï òè ÷å ñêèé ïóòü — 1 ñì) íà ñïåê òðî ôî òî ìåò ðå Bec k man
DU-7. Ñïåê ò ðû ôëó î ðåñ öåí öèè îïðå äå ëÿ ëè â ñòàí äàð ò -
íîé êþ âå òå (ñå ÷å íèå 1õ1 ñì) íà ñïåê òðî ôëó î ðè ìåò ðå Hi -
tac hi F-4000 è êîð ðåê òè ðî âà ëè ñ ó÷å òîì ñïåê ò ðà ëü íîé
÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè ôî òî ýëåê ò ðîí íî ãî óì íî æè òå ëÿ.

Äëÿ îïðå äå ëå íèÿ ñî äåð æà íèÿ ÍÝÆÊ ôðàê öèþ àëü áó -
ìè íà, à òàê æå îá ðà çåö èñ õîä íîé ñû âî ðîò êè çà ìî ðà æè âà ëè è 
õðà íè ëè íå áî ëåå 5 ñó òîê ïðè -15°Ñ. Êîí öåí ò ðà öèþ ÍÝÆÊ
èç ìå ðÿ ëè ôåð ìåí òà òèâ íûì ìå òî äîì [23] ñ ïðè ìå íå íè åì ðå -
àê òè âîâ Ran dox (â ñî îò âåò ñò âèè ñ èí ñò ðóê öèåé ïðî èç âî äè -
òå ëÿ). Êîí öåí ò ðà öèþ îá ùå ãî áåë êà îïðå äå ëÿ ëè ìèê ðî áè ó -
ðå òî âûì ìå òî äîì, àëü áó ìè íà — ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì áðîì ê ðå -
çî ëî âî ãî çå ëå íî ãî è ðå àê òè âîâ Ran dox. Êà ëèá ðîâ êà ïðî âå -
äå íà ñ ïðè ìå íå íè åì ïà ëü ìè òè íî âîé êèñ ëî òû (Sig ma). Äëÿ
ïðî âåð êè ïîë íî òû ýê ñò ðàê öèè ÍÝÆÊ ïà ëü ìè òè íî âóþ êèñ -
ëî òó äî áàâ ëÿ ëè â ðàñ òâîð îáåç æè ðåí íî ãî àëü áó ìè íà (Sig ma)
ñ ïî ñëå äó þ ùåé åå ýê ñò ðàê öèåé. Â ðå çó ëü òà òå áû ëà ïî ëó ÷å íà
òà æå êà ëèá ðî âî÷ íàÿ êðè âàÿ, õà ðàê òå ðè çó þ ùàÿ ïîë íóþ ýê -
ñò ðàê öèþ æèð íîé êèñ ëî òû èç àëü áó ìè íà.

Ðå çó ëü òà òû îïû òîâ îá ðà áà òû âà ëè ñ ïî ìî ùüþ ñî îò âåò -
ñò âó þ ùèõ ñòà òè ñòè ÷å ñêèõ è àíà ëè òè ÷å ñêèõ ìå òî äîâ ñ èñ -
ïî ëü çî âà íè åì ïà êå òîâ ïðî ãðàìì STATISTICA 8.0 è Mic -
ro soft Of fi ce Ex cel 2007. Ñòà òè ñòè ÷å ñêóþ çíà ÷è ìîñòü ðàç -
ëè ÷èé ìåæ äó èçó ÷à å ìû ìè ïà ðà ìåò ðà ìè îöå íè âà ëè ñ ïî -
ìî ùüþ íå ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêî ãî Ò-êðè òå ðèÿ Âèë êîê ñî íà è
U-êðè òå ðèÿ Ìàí íà—Óèò íè. ×èñ ëî âûå äàí íûå ïðè âå äå íû 
êàê M ± SEM.
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Ðå çó ëü òà òû

Êàê ïî êà çà íî â íà øèõ ïðå äû äó ùèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ, ÎÊÀ 
êðî âè ó àê òèâ íûõ êðûñ, ïî ëó ÷àâ øèõ èíú åê öèè ôè çèî ëî ãè -
÷å ñêî ãî ðàñ òâî ðà, íà 44,1% ïðå âû øà åò òà êî âóþ ó ïàñ ñèâ íûõ 
æè âîò íûõ [24]. Îä íà êî ÝÊÀ ó ïî âå äåí ÷å ñêè àê òèâ íûõ è
ïàñ ñèâ íûõ îñî áåé ïðàê òè ÷å ñêè áû ëà ñõîä íîé (42,58 ± 3,50 è 
38,50 ± 5,39 ã/ë ñî îò âåò ñò âåí íî). Â ñâÿ çè ñ îò ìå ÷åí íû ìè
îñî áåí íî ñòÿ ìè ïàñ ñèâ íûå êðû ñû äàí íîé ãðóï ïû èìå ëè áî -
ëåå âû ñî êèé ïî êà çà òåëü, õà ðàê òå ðè çó þ ùèé êîí ôîð ìà öèþ
ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà — ÝÊÀ/ÎÊÀ — ïî ñðàâ íå íèþ ñ àê -
òèâ íû ìè æè âîò íû ìè (íà 40,0%, p<0,05).

Ñâîé ñò âà ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ àëü áó ìè íà ó êðûñ ñ ðàç íîé
ïî âå äåí ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòüþ â òå ñ òå «îò êðû òîå ïî ëå»

Ó ïî âå äåí ÷å ñêè àê òèâ íûõ êðûñ, ïîä âåð ã íó òûõ ñòðåñ ñîð -
íîé íà ãðóç êå, óäå ëü íàÿ ôëó î ðåñ öåí öèÿ (F/rSA) áû ëà âûøå,
÷åì ó èí òàê ò íûõ îñî áåé (p<0,05). Ïðî òè âî ïî ëîæ íàÿ êàð òè íà
íà áëþ äà ëàñü ó ïàñ ñèâ íûõ æè âîò íûõ: ïî ñëå ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü -
íî ãî ñòðåñ ñà F/rSA áû ëà ìå íü øå, ÷åì â êîí ò ðî ëå (p<0,05;
ðèñ. 1).

Â àëü áó ìè íî âîé ôðàê öèè ñû âî ðî òîê êðûñ îïðå äå ëÿ ëè
êîí öåí ò ðà öèþ ÍÝÆÊ; â äà ëü íåé øåì ïðî âå äåí ñðàâ íè òå -
ëü íûé àíà ëèç ìî ëÿð íî ãî îò íî øå íèÿ ÍÝÆÊ/rSA ñ óäå ëü -
íîé ôëó î ðåñ öåí öèåé CAPIDAN èç àëü áó ìè íà — âå ëè ÷è -
íîé F/rSA. Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïî âå äåí ÷å ñêè àê òèâ íûå êðû -
ñû, ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêè óñòîé ÷è âûå ê ðàç âè òèþ íå ãà òèâ íûõ
ïî ñëåä ñò âèé ñòðåñ ñà, èñ õîä íî õà ðàê òå ðè çó þò ñÿ ìå íü øè ìè
çíà ÷å íè ÿ ìè ÍÝÆÊ/rSA è F/rSA. Ñëå äî âà òå ëü íî, íèç êîé
èí òåí ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ öåí öèè ó ýòèõ æè âîò íûõ ñî îò âåò -
ñò âó åò ìå íü øàÿ «çà ãðó æåí íîñòü» àëü áó ìè íà æèð íû ìè êèñ -
ëî òà ìè. Ó ïî âå äåí ÷å ñêè ïàñ ñèâ íûõ êðûñ, ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêè
ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íûõ ê ñòðåñ ñîð íûì íà ãðóç êàì, êî ëè ÷å ñò âî 
æèð íûõ êèñ ëîò, ñâÿ çàí íûõ ñ àëü áó ìè íîì, è îò íî ñè òå ëü íàÿ 
èí òåí ñèâ íîñòü ôëó î ðåñ öåí öèè CAPIDAN èç àëü áó ìè íà
áû ëè èñ õîä íî áî ëü øå, ÷åì ó àê òèâ íûõ îñî áåé (ðèñ. 2).

Îñò ðîå ñòðåñ ñîð íîå âîç äåé ñò âèå îêà çû âà ëî ðàç ëè÷ íîå
âëè ÿ íèå íà àëü áó ìè íî âûå öåí ò ðû ó æè âîò íûõ ñ ðàç íîé ÷óâ -
ñò âè òå ëü íî ñòüþ ê ñòðåñ ñó. Â àëü áó ìè íî âîé ôðàê öèè ó óñòîé -
÷è âûõ êðûñ âû ÿâ ëå íî óâå ëè ÷å íèå èí òåí ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ -
öåí öèè çîí äà èç àëü áó ìè íà, à òàê æå ïî âû øå íèå ñî äåð æà íèÿ
ÍÝÆÊ â rSA (íà 100%; äàí íûå íå ïðåä ñòàâ ëå íû). Ó ïðåä ðàñ -
ïî ëî æåí íûõ ê ñòðåñ ñîð íîé íà ãðóç êå æè âîò íûõ íà áëþ äà ëîñü
íå êî òî ðîå óìå íü øå íèå óäå ëü íîé ôëó î ðåñ öåí öèè çîí äà
CAPIDAN ïðè îä íî âðå ìåí íîì óâå ëè ÷å íèè óðîâ íÿ ÍÝÆÊ
â àëü áó ìè íî âîé ôðàê öèè (íà 30%; äàí íûå íå ïðåä ñòàâ ëå íû).

Â íà øèõ ýê ñ ïå ðè ìåí òàõ ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûõ ðàç ëè -
÷èé ñî äåð æà íèÿ ÍÝÆÊ â ñû âî ðîò êå êðî âè ó ïàñ ñèâ íûõ è
àê òèâ íûõ æè âîò íûõ íå âû ÿâ ëå íî. Óðî âåíü ñâÿ çàí íûõ ñ àëü -
áó ìè íîì ÍÝÆÊ ó àê òèâ íûõ â îò êðû òîì ïî ëå êðûñ áûë ñó -
ùå ñò âåí íî ìå íü øå, ÷åì ó ïàñ ñèâ íûõ îñî áåé. Ñõîä íûå îò ëè -
÷èÿ âû ÿâ ëå íû äëÿ ïî êà çà òå ëÿ, õà ðàê òå ðè çó þ ùå ãî «çà ãðóç êó» 
ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà æèð íû ìè êèñ ëî òà ìè (ðèñ. 2).

Âëè ÿ íèå öè òî êè íîâ íà ñâîé ñò âà ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ
àëü áó ìè íà êðî âè ó êðûñ ñ ðàç íîé ïî âå äåí ÷å ñêîé

 àê òèâ íî ñòüþ â òå ñ òå «îò êðû òîå ïî ëå»

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ñó ùå ñò âó þò äî êà çà òå ëü ñò âà, èë ëþ -
ñò ðè ðó þ ùèå ó÷à ñ òèå öè òî êè íîâ â ìå õà íèç ìàõ ðàç âè òèÿ
ýìî öè î íà ëü íî ãî ñòðåñ ñà [12—18]. Ñî ñòî ÿ íèå èì ìóí íûõ
ôóí ê öèé îð ãà íèç ìà âî ìíî ãîì îïðå äå ëÿ åò ñÿ ñî îò íî øå -

íè åì ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íûõ (èí òåð ëåé êèí-1b [ÈË-1b],

ÈË-2, ÈË-6, ÈÔÍ-g, ÔÍÎ-a è äð.) è ïðî òè âî âîñ ïà ëè -
òåëü íûõ öè òî êè íîâ (ÈË-4, ÈË-10, ÈË-13, òðàíñ ôîð ìè -

ðó þ ùèé ðî ñ òî âîé ôàê òîð-b) [11]. Ïî êà çà íî ñó ùå ñò âî âà -
íèå ôóí ê öè î íà ëü íî ãî àí òà ãî íèç ìà ìåæ äó öè òî êè íà ìè
óêà çàí íûõ òè ïîâ [11, 14].

Îò ëè ÷è òå ëü íîé ôóí ê öè î íà ëü íîé îñî áåí íî ñòüþ ïðî -
òè âî âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî öè òî êè íà ÈË-4 ÿâ ëÿ åò ñÿ ðå ãó ëÿ òîð -
íîå âëè ÿ íèå íå òî ëü êî íà êëå òî÷ íûå, íî è íà ãó ìî ðà ëü -
íûå èì ìóí íûå ïðî öåñ ñû [11, 14, 25]. Ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íûé 

öè òî êèí ÈË-1b ÿâ ëÿ åò ñÿ ãëàâ íûì ìå äè à òî ðîì ðàç âè òèÿ
ìåñò íîé âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè è îñò ðî ôà çî âî ãî îò âå òà
íà óðîâ íå îð ãà íèç ìà, ñòè ìó ëè ðó åò ñïå öè ôè ÷å ñêîå çâå íî

èì ìó íè òå òà [11, 26]. ÈË-1b âî âëå ÷åí â ðàç âè òèå îñò ðîé
ôà çû ñòðåñ ñîð íîé ðå àê öèè, çà ïó ñ êà åò êà ñ êàä ñåê ðå öèè
äðó ãèõ öè òî êè íîâ â îð ãà íèç ìå [11, 15, 27].

Â ñïå öè à ëü íîé ñå ðèè îïû òîâ ìû èñ ñëå äî âà ëè âëè ÿ íèå 

ÈË-1b è ÈË-4 íà ñâîé ñò âà ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ àëü áó -
ìè íà êðî âè ó êðûñ ñ ðàç íîé ïî âå äåí ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòüþ
â îò êðû òîì ïî ëå. Êàê îò ìå ÷å íî ðà íåå, èç íà ÷à ëü íî îò íî -
øå íèå ÝÊÀ ê ÎÊÀ, îò ðà æà þ ùåå ñâÿ çû âà þ ùóþ ñïî ñîá -
íîñòü ýòî ãî áåë êà, áî ëü øå ó ïàñ ñèâ íûõ îñî áåé [24]. Îä íà -
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Ðèñ. 2. Ñâÿçü ìåæ äó óðîâ íåì ÍÝÆÊ â àëü áó ìè íå è óäå ëü íîé èí òåí -
ñèâ íî ñòüþ çîí äà CA PI DAN èç ñû âî ðî òî÷ íî ãî àëü áó ìè íà ó àê òèâ íûõ
(«À») è íå àê òèâ íûõ («Í») êðûñ â êîí ò ðî ëå è ïðè îñò ðîé ñòðåñ ñîð íîé
íà ãðóç êå. Ïî îñè àá ñ öèññ: ìî ëÿð íîå îò íî øå íèå ÍÝÆÊ/àëü áó ìèí,
îïðå äå ëåí íîå â âû äå ëåí íîé èç ñû âî ðîò êè àëü áó ìè íî âîé ôðàê öèè.
Ïî îñè îð äè íàò: îò íî øå íèå èí òåí ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ öåí öèè CA PI DAN
(18 ìêÌ) ê êîí öåí ò ðà öèè àëü áó ìè íà â îá ðàç öå. Ñòðåë êè ïðî âå äå íû îò 
êîí ò ðî ëü íûõ ãðóïï æè âîò íûõ ê ãðóï ïàì, ïîä âåð ã íó òûì ñòðåñ ñîð íî ìó
âîç äåé ñò âèþ.

Ðèñ. 1. Âëè ÿ íèå îñò ðîé ñòðåñ ñîð íîé íà ãðóç êè íà óäå ëü íóþ èí òåí ñèâ íîñòü
ôëó î ðåñ öåí öèè çîí äà CA PI DAN èç àëü áó ìè íà ó êðûñ ñ ðàç íîé ïî âå äåí ÷å -
ñêîé àê òèâ íî ñòüþ. Ïî îñè îð äè íàò: îò íî øå íèå èí òåí ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ -
öåí öèè CA PI DAN (18 ìêÌ) ê êîí öåí ò ðà öèè àëü áó ìè íà â âû äå ëåí íîé àëü -
áó ìè íî âîé ôðàê öèè. *p<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ àê òèâ íû ìè êðû ñà ìè â êîí ò -
ðî ëå; **p<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ íå àê òèâ íû ìè êðû ñà ìè â êîí ò ðî ëå.



êî ïî ñëå âíóò ðè áðþ øèí íî ãî ââå äå íèÿ ÈË-1b è ÈË-4 èñ -
õîä íûå ìåæ ã ðóï ïî âûå ðàç ëè ÷èÿ ñâÿ çû âà þ ùåé ñïî ñîá íî -
ñòè ìî ëå êó ëû ñû âî ðî òî÷ íî ãî àëü áó ìè íà íå âû ÿâ ëå íû,
÷òî îáó ñëîâ ëå íî áî ëåå âû ðà æåí íûì óâå ëè ÷å íè åì ýòî ãî
ïî êà çà òå ëÿ ó àê òèâ íûõ æè âîò íûõ (íà 56,0 è 58,3% ñî îò -
âåò ñò âåí íî ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì; p<0,01; ðèñ. 3).

Ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íàÿ ñòðåñ ñîð íàÿ íà ãðóç êà íà ôî íå ïðåä -
âà ðè òå ëü íîé èíú åê öèè èçó ÷åí íûõ öè òî êè íîâ íå ñî ïðî âîæ -
äà ëàñü äî ñòî âåð íû ìè èç ìå íå íè ÿ ìè ÝÊÀ/ÎÊÀ â ñû âî ðîò êå
êðî âè êðûñ (ïî ñðàâ íå íèþ ñ íå ñòðåñ ñè ðî âàí íû ìè æè âîò íû -

ìè; ðèñ. 4À-Á). Ñëå äî âà òå ëü íî, ÈË-1b è ÈË-4 ñíè ìà þò âû -
ÿâ ëåí íûå ðà íåå ïî ñòñòðåñ ñîð íûå èç ìå íå íèÿ ÝÊÀ/ÎÊÀ êàê
ó óñòîé ÷è âûõ, òàê è ó ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íûõ ê ñòðåñ ñó îñî áåé.
Ïðè ýòîì äàí íîå ñî îò íî øå íèå ó êîí ò ðî ëü íûõ è ñòðåñ ñè ðî -
âàí íûõ êðûñ ñ ðàç íîé ïî âå äåí ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòüþ â îò êðû -
òîì ïî ëå «ñòà áè ëè çè ðî âà ëîñü» íà îä íîì óðîâ íå.

Âû ÿâ ëåí íûå ýô ôåê òû öè òî êè íîâ ìî ãóò áûòü ñâÿ çà íû
ñ ìî äè ôè êà öèåé ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà íà ôî íå êîð ðåê öèè 
èì ìóí íî ãî ñòà òó ñà îð ãà íèç ìà. Ñëå äó åò ïîä ÷åð ê íóòü, ÷òî

ÈË-1b è ÈË-4 îêà çû âà ëè îä íî íàï ðàâ ëåí íîå äåé ñò âèå íà
ñâîé ñò âà ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ àëü áó ìè íà êðî âè ó æè -
âîò íûõ ñ ðàç íû ìè ïà ðà ìåò ðà ìè ïî âå äå íèÿ.

Âëè ÿ íèå îëè ãî ïåï òè äîâ íà ñâîé ñò âà ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ
àëü áó ìè íà êðî âè ó êðûñ ñ ðàç íîé ïî âå äåí ÷å ñêîé 

àê òèâ íî ñòüþ â òå ñ òå «îò êðû òîå ïî ëå»

Â ñïå öè à ëü íîé ñå ðèè ýê ñ ïå ðè ìåí òîâ èñ ñëå äî âà ëè èç -
ìå íå íèå êîí ôîð ìà öè îí íûõ ñâîéñòâ ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà 
ïîä äåé ñò âè åì îëè ãî ïåï òè äîâ, ïî âû øà þ ùèõ óñòîé ÷è -
âîñòü ê ýìî öè î íà ëü íûì ñòðåñ ñîð íûì âîç äåé ñò âè ÿì —
ÏÂÄÑ è Ñå ìàê ñà [19]. Âíóò ðè áðþ øèí íîå ââå äå íèå
ÏÂÄÑ óìå íü øà ëî óðî âåíü ÝÊÀ â ñû âî ðîò êå êðî âè êàê
ó àê òèâ íûõ êðûñ, òàê è ó ïàñ ñèâ íûõ æè âîò íûõ. Â òî æå
âðåìÿ, äàí íûé îëè ãî ïåï òèä íå îêà çû âàë çíà ÷è ìî ãî âëè ÿ -
íèÿ íà ïî êà çà òåëü ÝÊÀ/ÎÊÀ ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì
(äàí íûå íå ïðåä ñòàâ ëå íû).

Ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íàÿ ñòðåñ ñîð íàÿ íà ãðóç êà íà ôî íå
ïðåä âà ðè òå ëü íî ãî ââå äå íèÿ ÏÂÄÑ íå ïðè âî äè ëà ê ñòà òè -
ñòè ÷å ñêè äî ñòî âåð íûì èç ìå íå íè ÿì ÝÊÀ/ÎÊÀ â ñû âî ðîò -
êå êðî âè êðûñ ñ ðàç íû ìè ïà ðà ìåò ðà ìè ïî âå äå íèÿ â òå ñ òå
«îò êðû òîå ïî ëå» (ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì; ðèñ. 5À).
Ñëå äî âà òå ëü íî, ÏÂÄÑ ïðå äó ïðåæ äàë âû çû âà å ìîå ñòðåñ -
ñîð íûì âîç äåé ñò âè åì ñíè æå íèå óêà çàí íî ãî ïî êà çà òå ëÿ
êàê ó ïàñ ñèâ íûõ, òàê è ó àê òèâ íûõ æè âîò íûõ.

Ïðè èçó ÷å íèè ýô ôåê òîâ Ñå ìàê ñà óñòà íîâ ëå íî, ÷òî
ïðå ïà ðàò íå âëèÿ åò íà îò íî øå íèå ÝÊÀ/ÎÊÀ â êðî âè èí -
òàê ò íûõ êðûñ ñ ðàç íîé ïî âå äåí ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòüþ â îò -
êðû òîì ïî ëå (ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì; äàí íûå íå
ïðåä ñòàâ ëå íû). Ó ïàñ ñèâ íûõ îñî áåé, ïî ëó ÷àâ øèõ ôè çèî -
ëî ãè ÷å ñêèé ðàñ òâîð, ïî ñëå ñòðåñ ñîð íîé íà ãðóç êè îá íà ðó -
æå íî óìå íü øå íèå îò íî øå íèÿ ÝÊÀ/ÎÊÀ ïî ñðàâ íå íèþ
ñ òà êî âûì, ó íå ñòðåñ ñè ðî âàí íûõ êðûñ (ðèñ. 5). Îä íà êî íà 
ôî íå èíú åê öèè Ñå ìàê ñà ñòðåññ ñî ïðî âîæ äàë ñÿ óìå íü øå -
íè åì ýòî ãî ïî êà çà òå ëÿ ó ïî âå äåí ÷å ñêè àê òèâ íûõ (p<0,05;
ðèñ. 5Á), íî íå ó ïàñ ñèâ íûõ îñî áåé.

Îá ñóæ äå íèå ðå çó ëü òà òîâ

Ïðî âå äåí íûå èñ ñëå äî âà íèÿ ïî êà çà ëè, ÷òî ìî ëå êó ëà
àëü áó ìè íà èç ìå íÿ åò êîí ôîð ìà öèþ â óñëî âè ÿõ ýê ñ ïå ðè -
ìåí òà ëü íî ãî ñòðåñ ñà ïî-ðàç íî ìó, êàê ïðè ââå äå íèè ïðî- è 
ïðî òè âî âîñ ïà ëè òå ëü íûõ öè òî êè íîâ, òàê è îëè ãî ïåï òè äîâ

(ÏÂÄÑ è Ñå ìàê ñà), ïî âû øà þ ùèõ óñòîé ÷è âîñòü æè âîò -
íûõ ê îò ðè öà òå ëü íûì ýìî öè î ãåí íûì íà ãðóç êàì.
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Ðèñ. 4. Âëè ÿ íèå ÈË-1b (À) è ÈË-4 (Á) íà óäå ëü íóþ èí òåí ñèâ íîñòü ôëó -
î ðåñ öåí öèè çîí äà CA PI DAN èç àëü áó ìè íà ó êðûñ ñ ðàç íîé ïî âå äåí ÷å -
ñêîé àê òèâ íî ñòüþ ïðè îñò ðîé ñòðåñ ñîð íîé íà ãðóç êå. Ïî îñè îð äè íàò:
îò íî øå íèå èí òåí ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ öåí öèè CA PI DAN (18 ìêÌ) ê êîí -
öåí ò ðà öèè àëü áó ìè íà â âû äå ëåí íîé àëü áó ìè íî âîé ôðàê öèè.

Ðèñ. 3. Âëè ÿ íèå ÈË-1b è ÈË-4 íà óäå ëü íóþ èí òåí ñèâ íîñòü ôëó î ðåñ -
öåí öèè çîí äà CA PI DAN èç àëü áó ìè íà ó êðûñ ñ ðàç íîé ïî âå äåí ÷å ñêîé
àê òèâ íî ñòüþ. Ïî îñè îð äè íàò: îò íî øå íèå èí òåí ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ öåí -
öèè CA PI DAN (18 ìêÌ) ê êîí öåí ò ðà öèè àëü áó ìè íà â âû äå ëåí íîé àëü áó -
ìè íî âîé ôðàê öèè. *p<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ ïàñ ñèâ íû ìè êðû ñà ìè â êîí -
ò ðî ëå; **p<0,01 ïî ñðàâ íå íèþ ñ àê òèâ íû ìè êðû ñà ìè â êîí ò ðî ëå.



Êðû ñû, ïðî ÿâ ëÿ þ ùèå ðàç íóþ àê òèâ íîñòü â îò êðû òîì
ïî ëå è èìå þ ùèå ðàç íóþ ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêóþ óñòîé ÷è âîñòü
ê ñòðåñ ñîð íûì âîç äåé ñò âè ÿì, îò ëè ÷à þò ñÿ ïî ñâîé ñò âàì
ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ ìî ëå êóë àëü áó ìè íà. Óñòà íîâ ëå íî,
÷òî â èñ õîä íîì ñî ñòî ÿ íèè ó ïî âå äåí ÷å ñêè àê òèâ íûõ æè -
âîò íûõ óäå ëü íàÿ ôëó î ðåñ öåí öèÿ, îò íå ñåí íàÿ ê ìàñ ñå àëü -
áó ìè íà, íè æå, ÷åì ó ïàñ ñèâ íûõ îñî áåé. Óêà çàí íûå îñî -
áåí íî ñòè ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà ñî ãëà ñó þò ñÿ ñ îá íà ðó æåí -
íû ìè â ïðå äû äó ùèõ îïû òàõ êî ëè ÷å ñò âåí íû ìè ðàç ëè ÷è ÿ -
ìè ñâÿ çû âà íèÿ àëü áó ìè íà ñ ÍÝÆÊ ó îñî áåé ñ ðàç íû ìè
ïà ðà ìåò ðà ìè ïî âå äå íèÿ [28].

Îñòðàÿ ñòðåñ ñîð íàÿ íà ãðóç êà ïðè âî äèò ê èç ìå íå íèþ
ñâîéñòâ àëü áó ìè íî âûõ öåí ò ðîâ. Ôëó î ðåñ öåí öèÿ çîí äà
CAPIDAN, êàê ïî êà çà òåëü ñî ñòî ÿ íèÿ ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò -
ðîâ àëü áó ìè íà, â óêà çàí íûõ óñëî âè ÿõ óâå ëè ÷è âà åò ñÿ ó àê -
òèâ íûõ êðûñ, íî óìå íü øà åò ñÿ ó ïàñ ñèâ íûõ æè âîò íûõ.
Äàí íûå ðàç ëè ÷èÿ â ñâîé ñò âàõ ñâÿ çû âà þ ùèõ àëü áó ìè íî -
âûõ öåí ò ðîâ ìîæ íî îáú ÿñ íèòü êî ëå áà íè ÿ ìè óðîâ íÿ
ÍÝÆÊ â àëü áó ìè íå.

Èç ìå íå íèå âçàè ìî äåé ñò âèÿ çîíä-àëü áó ìèí ìîã ëî
ÿâèòü ñÿ ðå çó ëü òà òîì êîí êó ðåí öèè çà ìå ñ òà ñâÿ çû âà íèÿ
çîí äà, íà ïðè ìåð, â ñëó ÷àå «çà ãðóç êè» àëü áó ìè íà òîê ñè ÷å ñ -
êè ìè âå ùå ñò âà ìè ïðè ýí äî- èëè ýê çî òîê ñè êî çå. Â íà øèõ
ýê ñ ïå ðè ìåí òàõ ó êðûñ íå áû ëî òÿ æå ëî ãî ýí äî òîê ñè êî çà
èëè ïî âðåæ äå íèÿ ïå ÷å íè è ïî ÷åê. Ïî ý òî ìó ìîæ íî ïî ëà -
ãàòü, ÷òî ôëó î ðåñ öåí ò íûé çîíä â ìî ëå êó ëå àëü áó ìè íà ðå à -
ãè ðî âàë, ïðåæ äå âñå ãî, íà êîí ôîð ìà öè îí íûå èç ìå íå íèÿ

àëü áó ìè íà [29, 30]. Îä íîé èç îñíîâ íûõ ïðè ÷èí êîí ôîð ìà -
öè îí íûõ èç ìå íå íèé ìî ëå êó ëû àëü áó ìè íà ïðè ñòðåñ ñå ÿâ -
ëÿ åò ñÿ, ïî âñåé âå ðî ÿò íî ñòè, ïå ðå íîñ àëü áó ìè íîì ÍÝÆÊ.
Ñâÿ çû âà ÿñü ñ àëü áó ìè íîì, ÍÝÆÊ îêà çû âà þò òà êîå âëè ÿ -
íèå íà åãî êîí ôîð ìà öèþ, ÷òî èç ìå íÿ åò ñÿ âçàè ìî äåé ñò âèå
ýòî ãî áåë êà ñ äðó ãè ìè ëè ãàí äà ìè (â ÷à ñò íî ñòè, ñ èñ ïî ëü çî -
âàí íûì â ðà áî òå ôëó î ðåñ öåí ò íûì çîí äîì).

Ñëå äó åò óêà çàòü, ÷òî â ìå õà íèç ìàõ ôîð ìè ðî âà íèÿ
óñòîé ÷è âî ñòè îð ãà íèç ìà ê îò ðè öà òå ëü íûì ïî ñëåä ñò âè ÿì
ñòðåñ ñîð íûõ âîç äåé ñò âèé ïðè íè ìà þò ó÷à ñ òèå è äðó ãèå ìî -
ëå êó ëû ýíåð ãå òè ÷å ñêî ãî ìå òà áî ëèç ìà, â òîì ÷èñ ëå æèð íûå
êèñ ëî òû è ëè ïè äû. Èç âå ñò íî, ÷òî ñòðåññ ñâÿ çàí, ïî ìè ìî
îãðîì íî ãî ÷èñ ëà áèî õè ìè ÷å ñêèõ è ãîð ìî íà ëü íûõ ðå àê öèé, 
ñ ëè ïî ëè çîì ëè ïîï ðî òå è íîâ æè ðî âîé òêà íè âñëåä ñò âèå àä -
ðå íà ëî âî ãî âû áðî ñà è îñâî áîæ äå íèÿ æèð íûõ êèñ ëîò [9,
31]. Â êðî âè æèð íûå êèñ ëî òû, ãëàâ íûì îá ðà çîì íà ñû ùåí -
íûå è ìî íî íå íà ñû ùåí íûå, ñâÿ çû âà þò ñÿ ñ àëü áó ìè íîì è
òðàíñ ïîð òè ðó þò ñÿ â òêà íè. Àëü áó ìèí âû ïîë íÿ åò òåì ñà -
ìûì òðî ôè ÷å ñêóþ è çà ùèò íóþ ôóí ê öèè. Æèð íûå êèñ ëî òû 
ñëó æàò ýíåð ãå òè ÷å ñêèì ñóá ñò ðà òîì äëÿ ìûøö è ìè î êàð äà.
Ñ äðó ãîé ñòî ðî íû, æèð íûå êèñ ëî òû â íå ñâÿ çàí íîì ñ àëü -
áó ìè íîì âè äå òîêñè÷ íû äëÿ êëå òîê [31].

ÍÝÆÊ â ñû âî ðîò êå êðî âè íà õî äÿò ñÿ â îñíîâ íîì âî
ôðàê öèè àëü áó ìè íà, íî ìî ãóò ïðè ñóò ñò âî âàòü è âî ôðàê -
öèè ëè ïîï ðî òå è íîâ [31], â êîì ï ëåê ñå ñ äðó ãè ìè ñïå öè ôè -
÷å ñêè ìè ïå ðå íîñ ÷è êà ìè æèð íûõ êèñ ëîò. Îò ñóò ñò âèå äî -
ñòî âåð íûõ îò ëè ÷èé â ñî äåð æà íèè ÍÝÆÊ â ñû âî ðîò êå è
àëü áó ìè íî âîé ôðàê öèè ó ïàñ ñèâ íûõ êðûñ óêà çû âà åò íà
òî, ÷òî îñíîâ íàÿ ìàñ ñà ÍÝÆÊ â êðî âè ýòèõ æè âîò íûõ íà -
õî äèò ñÿ â àëü áó ìè íå. Ó ïî âå äåí ÷å ñêè àê òèâ íûõ â îò êðû -
òîì ïî ëå êðûñ òî ëü êî 50% ÍÝÆÊ ñû âî ðîò êè áû ëî ñâÿ çà -
íî ñ àëü áó ìè íîì. Ìîæ íî áû ëî îæè äàòü, ÷òî ó ýòèõ îñî -
áåé, ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêè óñòîé ÷è âûõ ê ñòðåñ ñó, â êðî âè áî ëü -
øå ëè ïîï ðî òå è íîâ, ÷åì ó ïàñ ñèâ íûõ æè âîò íûõ. Òà êèì
îá ðà çîì, ëè ïîï ðî òå è íû êîí êó ðè ðî âà ëè áû ñ àëü áó ìè íîì
çà ÍÝÆÊ. Îä íà êî íà øè îïû òû ïî êà çà ëè, ÷òî óðî âåíü ëè -
ïîï ðî òå è íîâ ó àê òèâ íûõ êðûñ íå ïðå âû øàë òà êî âîé
ó ïàñ ñèâ íûõ îñî áåé. Ïî-âè äè ìî ìó, îñòàâ øè å ñÿ 50%
ÍÝÆÊ ñû âî ðîò êè ó ýòèõ æè âîò íûõ ñâÿ çû âà þò ñÿ ëè ïîï -
ðî òå è íà ìè è äðó ãè ìè ïå ðå íîñ ÷è êà ìè æèð íûõ êèñ ëîò.

Âîç ìîæ íî, â èñ õîä íîì ñî ñòî ÿ íèè ó ïî âå äåí ÷å ñêè àê òèâ -
íûõ îñî áåé «çà íÿ òîñòü» ñâÿ çû âà þ ùèõ öåí ò ðîâ ìî ëå êó ëû
àëü áó ìè íà ýí äî ãåí íû ìè ëè ãàí äà ìè âûøå, ÷åì ó ïàñ ñèâ íûõ
êðûñ. Ñëå äî âà òå ëü íî, ó àê òèâ íûõ æè âîò íûõ ôîð ìè ðó åò ñÿ
ñïå öè ôè ÷å ñêàÿ êîí ôîð ìà öèÿ ñû âî ðî òî÷ íî ãî àëü áó ìè íà,
÷òî ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ óìå íü øå íè åì åãî ñïî ñîá íî ñòè ê ñâÿ çû -
âà íèþ äðó ãèõ ëè ãàí äîâ (â íà øåé ðà áî òå — çîí äà Ê-35).

Íà ìè óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïðåä âà ðè òå ëü íîå ââå äå íèå ðå ãó -
ëÿ òîð íûõ îëè ãî ïåï òè äîâ Ñå ìàê ñà è ÏÂÄÑ, ìî äó ëè ðó þ ùèõ
÷óâ ñò âè òå ëü íîñòü ê îò ðè öà òå ëü íûì ïî ñëåä ñò âè ÿì ýìî öè î -
íà ëü íî ãî ñòðåñ ñà, îêà çû âà åò âëè ÿ íèå íà àëü áó ìè íî âûå ïî -
êà çà òå ëè êðî âè. Â ÷à ñò íî ñòè, ââå äå íèå Ñå ìàê ñà ïðå äó ïðåæ -
äà åò êîí ôîð ìà öè îí íûå èç ìå íå íèÿ ìî ëå êó ëû ñû âî ðî òî÷ íî -
ãî àëü áó ìè íà (óìå íü øå íèå îò íî øå íèÿ ÝÊÀ/ÎÊÀ) ó îñî -
áåé, ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêè ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íûõ ê ïî ñòñòðåñ ñîð -
íûì èç ìå íå íè ÿì ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèõ ôóí ê öèé.

Ïðè èñ ñëå äî âà íèè âëè ÿ íèÿ ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî öè òî -

êè íà ÈË-1-b è ïðî òè âî âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî öè òî êè íà ÈË-4 íà 
àëü áó ìè íî âûå ïî êà çà òå ëè ñû âî ðîò êè êðî âè âû ÿâ ëå íî óìå -
íü øå íèå îá ùåé è ýô ôåê òèâ íîé êîí öåí ò ðà öèè ñû âî ðî òî÷ -
íî ãî àëü áó ìè íà ó êðûñ ñ ðàç íû ìè ïà ðà ìåò ðà ìè ïî âå äå íèÿ. 
Íå îá õî äè ìî îò ìå òèòü, ÷òî ïîä äåé ñò âè åì öè òî êè íîâ ÎÊÀ
è ÝÊÀ óìå íü øà ëèñü äî îäè íà êî âûõ âå ëè ÷èí êàê ó àê òèâ -
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Ðèñ. 5. Âëè ÿ íèå ÏÂÄÑ (À) è Ñå ìàê ñà (Á) íà óäå ëü íóþ èí òåí ñèâ íîñòü
ôëó î ðåñ öåí öèè çîí äà CA PI DAN èç àëü áó ìè íà ó êðûñ ñ ðàç íîé ïî âå -
äåí ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòüþ ïðè îñò ðîé ñòðåñ ñîð íîé íà ãðóç êå. Ïî îñè îð -
äè íàò: îò íî øå íèå èí òåí ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ öåí öèè CA PI DAN (18 ìêÌ)
ê êîí öåí ò ðà öèè àëü áó ìè íà â âû äå ëåí íîé àëü áó ìè íî âîé ôðàê öèè.
*p<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íû ìè îñî áÿ ìè.



íûõ, òàê è ó ïàñ ñèâ íûõ æè âîò íûõ. Îä íî âðå ìåí íî â ýòèõ
óñëî âè ÿõ îò ìå ÷å íî óâå ëè ÷å íèå îò íî øå íèÿ ÝÊÀ/ÎÊÀ. Ïî -
ñêî ëü êó â èñ õîä íûõ óñëî âè ÿõ àê òèâ íûå îñî áè õà ðàê òå ðè çî -
âà ëèñü áî ëü øèì çíà ÷å íè åì ÎÊÀ ïî ñðàâ íå íèþ ñ ïàñ ñèâ -
íû ìè êðû ñà ìè, ýô ôåêò èí òåð ëåé êè íîâ íà ýòè ïî êà çà òå ëè
áûë áî ëåå âû ðà æåí ó æè âîò íûõ ñ âû ñî êîé àê òèâ íî ñòüþ
â îò êðû òîì ïî ëå. Âîç ìîæ íî, ââå äå íèå èçó ÷åí íûõ èì ìó íî -
ìî äó ëÿ òî ðîâ ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ âû õî äîì ñû âî ðî òî÷ íî ãî àëü -
áó ìè íà â òêà íè. Â òî æå âðåìÿ, êîí ôîð ìà öèÿ ìî ëå êó ëû
àëü áó ìè íà ñî ñó äè ñòî ãî ðóñ ëà èç ìå íÿ åò ñÿ â ñòî ðî íó óâå ëè -
÷å íèÿ ÷èñ ëà öåí ò ðîâ, ñïî ñîá íûõ ê ñâÿ çû âà íèþ ëè ãàí äîâ.
Äëÿ óòî÷ íå íèÿ ïðî öåñ ñîâ ïå ðå ðàñ ïðå äå ëå íèÿ àëü áó ìè íî -
âî ãî ïó ëà ïðè èç ìå íå íèè èì ìóí íî ãî ñòà òó ñà íå îá õî äè ìî
ïðî âå äå íèå äî ïîë íè òå ëü íûõ èñ ñëå äî âà íèé ïî îïðå äå ëå -
íèþ ñî äåð æà íèÿ àëü áó ìè íà â ñû âî ðîò êå êðî âè è òêà íÿõ.

Îá íà ðó æåí íûå ñõîä íûå ýô ôåê òû ÈË-1b è ÈË-4 íà
àëü áó ìè íî âûå ïî êà çà òå ëè ñû âî ðîò êè êðî âè äî ïîë íÿ þò
ðå çó ëü òà òû íà øèõ ïðå äû äó ùèõ îïû òîâ. Ìû ïî êà çà ëè, ÷òî 
óêà çàí íûå öè òî êè íû îêà çû âà þò îä íî íàï ðàâ ëåí íîå äåé -
ñò âèå íà ðÿä ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèõ ïî êà çà òå ëåé ó êðûñ, â ÷à ñò -
íî ñòè, íà ôóí ê öè î íà ëü íîå ñî ñòî ÿ íèå îð ãà íîâ-ìàð êå ðîâ

ñòðåñ ñà [32]. Êðî ìå ýòî ãî, ÈË-1b è ÈË-4 ïðå äó ïðåæ äà ëè
èç ìå íå íèÿ ëåé êî öè òàð íûõ ïî êà çà òå ëåé ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé
êðî âè ó æè âîò íûõ, îá íà ðó æåí íûå ïî ñëå ñòðåñ ñîð íîé íà -
ãðóç êè [33, 34], ÷òî ìî æåò áûòü îáó ñëîâ ëå íî, â ÷à ñò íî ñòè,
îá ùíî ñòüþ ñòðî å íèÿ èí òåð ëåé êè íîâ è èõ ðå öåï òî ðîâ
[11]. Âîç ìîæ íî, èçó ÷åí íûå ïî ëè ïåï òèä íûå ìî ëå êó ëû
ñõîä íûì îá ðà çîì âçàè ìî äåé ñò âó þò ñî ñâÿ çû âà þ ùè ìè
öåí ò ðà ìè àëü áó ìè íà, ÷òî ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ îä íî òèï íû ìè
èç ìå íå íè ÿ ìè êîí ôîð ìà öèè ìî ëå êó ëû áåë êà.

Íå ñìîò ðÿ íà óìå íü øå íèå ÎÊÀ è ÝÊÀ ïîä âëè ÿ íè åì
äàí íûõ èì ìó íî ìî äó ëÿ òî ðîâ, íà áëþ äà ëîñü óâå ëè ÷å íèå
ñâÿ çû âà þ ùåé ñïî ñîá íî ñòè ýòî ãî áåë êà. Áî ëåå âû ðà æåí -
íûå ýô ôåê òû óêà çàí íûõ èí òåð ëåé êè íîâ íà àëü áó ìè íî -
âûå ïî êà çà òå ëÿ êðî âè ó ïî âå äåí ÷å ñêè àê òèâ íûõ êðûñ ïî
ñðàâ íå íèþ ñ ïàñ ñèâ íû ìè îñî áÿ ìè ñâÿ çà íû ñ ðàç ëè ÷è ÿ ìè 
â ÎÊÀ, îá íà ðó æåí íû ìè ó ýòèõ æè âîò íûõ â èñ õîä íîì ñî -
ñòî ÿ íèè. Êðî ìå ýòî ãî, âû ÿâ ëåí íûå îñî áåí íî ñòè ìî ãóò
áûòü îáó ñëîâ ëå íû ñïå öè ôè êîé ìå òà áî ëè ÷å ñêèõ ïðî öåñ -
ñîâ ó æè âîò íûõ ñ ðàç íîé ïî âå äåí ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòüþ.
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