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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — èçó ÷å íèå àí òè ïðî òå è íó ðè ÷å ñêîé è íåô ðîï ðî òåê òîð íîé àê òèâ íî ñòè ïåï òèä íûõ
ïðå ïà ðà òîâ ïðè íåô ðî ïà òèè íà ìî äå ëè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ãî àóòî èì ìóí íî ãî íåô ðè òà Õåé ìàí íà. Ìå òî äû.
Äàí íóþ ïà òî ëî ãèþ ìî äå ëè ðî âà ëè íà êðû ñàõ ïó òåì ââå äå íèÿ àí òè ãåí íîé ñóñ ïåí çèè ïî÷ êè ìà òå ðèí ñêîé
îñî áè â ïîë íîì àäú þ âàí òå Ôðåé íäà (â/áð). Äëÿ îöåí êè ýô ôåê òèâ íî ñòè ïðå ïà ðà òîâ èñ ïî ëü çî âà ëè ïî êà çà -
òå ëè ôóí ê öèè ïî ÷åê è ñè ñ òå ìû èì ìó íè òå òà. Ðå çó ëü òà òû. Ïðå ïà ðàò ýïè òà ëà ìèí îá ëà äàë íàè áî ëü øèì âëè ÿ -
íè åì íà ñêî ðîñòü êëó áî÷ êî âîé ôè ëü òðà öèè è âå ëè ÷è íó ãå ìà òó ðèè, êîð òåê ñèí íàè áî ëåå ýô ôåê òèâ íî óìå íü -
øàë ïðî òå è íó ðèþ. Òè ìî äåï ðåñ ñèí îêà çû âàë íàè áî ëåå âû ðà æåí íîå ïî çè òèâ íîå âëè ÿ íèå íà óðî âåíü îá ùå -
ãî áåë êà â êðî âè. Ýïè òà ëà ìèí è êîð òåê ñèí â íàè áî ëü øåé ñòå ïå íè óìå íü øà ëè óðî âåíü îá ùå ãî õî ëå ñòå ðè íà.
Ýïè òà ëà ìèí è òè ìî äåï ðåñ ñèí ìàê ñè ìà ëü íî ñíè æà ëè óðî âåíü ìî ÷å âè íû. Âñå èñ ñëå äî âàí íûå ïðå ïà ðà òû
â ðàâ íîé ìå ðå ïðè âî äè ëè ê íîð ìà ëè çà öèè óðîâ íÿ êðå à òè íè íà, ôóí ê öè î íà ëü íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ èì ìó íè òå òà,
ñî ïî ñòà âè ìî ïî âû øà ëè óðî âåíü êîð òè çî ëà, ñíè æåí íûé ïðè ïà òî ëî ãèè. Ïðå ïà ðàò ýïè òà ëà ìèí, â îò ëè ÷èå îò
òè ìî äåï ðåñ ñè íà è êîð òåê ñè íà, âû çû âàë ÷à ñ òè÷ íóþ íîð ìà ëè çà öèþ óðîâ íÿ CD8+ Ò-êëå òîê è ïî äàâ ëÿë ïðî -
äóê öèþ êðè îã ëî áó ëè íîâ. Ýïè òà ëà ìèí îá ëà äàë ìàê ñè ìà ëü íîé ñóì ìàð íîé ýô ôåê òèâ íî ñòüþ â îò íî øå íèè ïî -
êà çà òå ëåé ýí äî òîê ñè êî çà. Âû âî äû. Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå ñâè äå òå ëü ñò âó þò î çíà ÷è òå ëü íîé êëè íè ÷å ñêîé ýô -
ôåê òèâ íî ñòè ïåï òèä íûõ áèî ðå ãó ëÿ òî ðîâ â îò íî øå íèè áî ëü øèí ñò âà íà ðó øåí íûõ ïî êà çà òå ëåé ôóí ê öè î -
íàëü íîé àê òèâ íî ñòè ïî ÷åê è èì ìóí íîé ñè ñ òå ìû, à òàê æå ýí äî òîê ñè êî çà.
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Antiproteinuric and nephroprotective ac tiv ity of some pep tide drugs 
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The aim of the study was to study the antiproteinuric and nephroprotective ac tiv ity of some pep tide drugs us -
ing the model of ex per i men tal Heymann ac tive ne phri tis. Methods. Heymann’s ac tive ne phri tis was mod eled on
rats by in ject ing an intraperitoneal an ti genic sus pen sion of the mother’s kid ney in Freund’s com plete adjuvant. To
as sess the ef fec tive ness of the drugs, in di ca tors of kid ney func tion and im mu nity sys tem wereused. Re sults.The
epithalamine was shown to bethe most ef fec tive drugthat increasedthe glo mer u lar filtrationrate and decreasedthe 
level of hematuria.Cortexin re duced proteinuria more than the other pep tides. The most pro nounced pos i tive ef -
fect on the level of to tal pro tein in the blood was seen withthymodepressin. Epithalamin and cortexin re duced the
level of to tal cho les terol. Epithalamin and timodepressinmaximally de creased the level of urea. All the stud ied
drugs equally led to the nor mal iza tion of creatinine level and func tional im mu nity, as well as in creased the level of
cortisol re duced as the re sult of pa thol ogy. Epithalamin nor mal ized the level of CD8+ T-cells and sup pressed the
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pro duc tion of cryoglobulins. Epithalamin was the most ef fec tive drug reducingendotoxicosis. Con clu sion. The ob -
tained re sults dem on strated that the use of pep tide bioregulators in the treat ment had pos i tive ef fects on the
func tional ac tiv ity of kid neys, the im mune sys tem and mark ers of endotoxicosis.
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Ââå äå íèå

Ìåì á ðà íîç íàÿ íåô ðî ïà òèÿ — îä íà èç âå äó ùèõ ïðè -
÷èí íåô ðî òè ÷å ñêî ãî ñèí ä ðî ìà ó âçðîñ ëûõ, êî òî ðàÿ ìî æåò 
ïðè âå ñ òè ê ðàç âè òèþ òåð ìè íà ëü íîé ïî ÷å÷ íîé íå äî ñòà -
òî÷ íî ñòè. Äàí íàÿ ïà òî ëî ãèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ îð ãà íîñ ïå öè ôè ÷å -
ñêèì àóòî èì ìóí íûì çà áî ëå âà íè åì, îáó ñëîâ ëåí íûì âû -
ðà áîò êîé àóòî àí òè òåë ê ìå ãà ëè íó (gp330) ñ îò ëî æå íè åì
äå ïî çè òîâ èì ìóí íûõ êîì ï ëåê ñîâ â ïî÷ êàõ, àê òè âà öèåé
êîì ï ëå ìåí òà è ïðî òå è íó ðèåé [1]. Â îñíî âå ïà òî ãå íå çà
õðî íè ÷å ñêî ãî ãëî ìå ðó ëî íåô ðè òà, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, ëå -
æàò èì ìó íî âîñ ïà ëè òå ëü íûå è ãå ìî êî à ãó ëÿ öè îí íûå ïðî -
öåñ ñû, ÷òî îáó ñëîâ ëè âà åò îá ùå ïðè íÿ òóþ è ïà òî ãå íå òè ÷å -
ñêè îáî ñíî âàí íóþ ñõå ìó ëå ÷å íèÿ äàí íîé ïà òî ëî ãèè: ïðè -
ìå íå íèå èì ìó íî äåï ðåñ ñàí òîâ (ãëþ êî êîð òè êî ñòå ðî è äû,
íå ñå ëåê òèâ íûå è ñå ëåê òèâ íûå öè òî ñòà òè êè), àí òè êî à ãó -
ëÿí òîâ è àí òè àã ðå ãàí òîâ [2—7]. Â òî æå âðåìÿ íà ðÿ äó
ñ âû øå ïå ðå ÷èñ ëåí íû ìè ñðåä ñò âà ìè ñå ãîä íÿ ðàñ ñìàò ðè âà -
þò ñÿ è äðó ãèå ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêèå ãðóï ïû ëå êàð ñò âåí íûõ
ïðå ïà ðà òîâ, äåé ñò âèå êî òî ðûõ íà ïðàâ ëå íî íà çà ìåä ëå íèå
ïðî ãðåñ ñè ðî âà íèÿ õðî íè ÷å ñêî ãî ãëî ìå ðó ëî íåô ðè òà è ðàç -
âè òèÿ õðî íè ÷å ñêîé ïî ÷å÷ íîé íå äî ñòà òî÷ íî ñòè (ÕÏÍ) [3].

Îä íèì èç ïåð ñ ïåê òèâ íûõ íà ïðàâ ëå íèé ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî èñê 
ëå êàð ñò âåí íûõ ïðå ïà ðà òîâ ïåï òèä íîé ïðè ðî äû, îá ëà äà þ -
ùèõ ðàç ëè÷ íû ìè âè äà ìè èì ìó íîò ðîï íîé àê òèâ íî ñòè è
ïðî òè âî âîñ ïà ëè òå ëü íûì äåé ñò âè åì, ýô ôåê òèâ íîñòü êî -
òî ðûõ â êëè íè êå è ýê ñ ïå ðè ìåí òå ïî êà çà íà ïðè ðàç ëè÷ íûõ 
ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ ñî ñòî ÿ íè ÿõ, âêëþ ÷àÿ àóòî èì ìóí íûå çà -
áî ëå âà íèÿ [8—10].

Öåëü íà ñòî ÿ ùåé ðà áî òû ñî ñòî ÿ ëà â èçó ÷å íèè ýô ôåê -
òèâ íî ñòè ïðå ïà ðà òîâ ïåï òèä íîé ïðè ðî äû — òè ìî äåï ðåñ -
ñè íà, ýïè òà ëà ìè íà è êîð òåê ñè íà íà ìî äå ëè ýê ñ ïå ðè ìåí -
òà ëü íî ãî àê òèâ íî ãî íåô ðè òà Õåé ìàí íà, ÿâ ëÿ þ ùå ãî ñÿ ýê -
ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé ìî äå ëüþ èäè î ïà òè ÷å ñêî ãî ìåì á ðà íîç -
íî ãî ãëî ìå ðó ëî íåô ðè òà ÷å ëî âå êà.

Òè ìî äåï ðåñ ñèí îò íî ñèò ñÿ ê ãðóï ïå ñèí òå òè ÷å ñêèõ èì -
ìó íî äåï ðåñ ñàí òîâ. Ïî õè ìè ÷å ñêîé ñòðóê òó ðå äàí íûé äè -
ïåï òèä, ñî ñòî ÿ ùèé èç àìè íî êèñ ëîò íûõ îñòàò êîâ D-ãëó òà -
ìè íî âîé êèñ ëî òû è D-òðèï òî ôà íà (äåé ñò âó þ ùåå âå ùå ñò -
âî — ãàì ìà-D-ãëó òà ìèë-D-òðèï òî ôàí íà òðèÿ), ïî ñó òè,
ÿâ ëÿ åò ñÿ ýíàí òè î ìåð íûì àíà ëî ãîì ðå ãó ëÿ òîð íî ãî ïåï òè -
äà òè ìó ñà — òè ìî ãå íà. Îñíîâ íûå áèî ëî ãè ÷å ñêèå ýô ôåê òû 
òè ìî äåï ðåñ ñè íà íà ïðàâ ëå íû íà ïî äàâ ëå íèå ïðî öåñ ñîâ
èì ìóí íî ãî âîñ ïà ëå íèÿ. Òè ìî äåï ðåñ ñèí èí ãè áè ðó åò ðå àê -
öèè ãó ìî ðà ëü íî ãî è êëå òî÷ íî ãî èì ìó íè òå òà, îá ðà òè ìî
ñíè æà åò îá ùåå êî ëè ÷å ñò âî ëèì ôî öè òîâ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé
êðî âè, ñïî ñîá ñò âóÿ ñèí õðî ííî ìó ïðî ïîð öè î íà ëü íî ìó
óìå íü øå íèþ ñî äåð æà íèÿ ðå ãó ëÿ òîð íûõ ñóá ïî ïó ëÿ öèé
Ò-êëå òîê (CD4+ CD8+). Ïðå ïà ðàò ïî äàâ ëÿ åò êî ëî íèå îá -
ðà çî âà íèå è âñòóï ëå íèå ñòâî ëî âûõ êëå òîê-ïðåä øå ñò âåí -
íè êîâ êðî âåò âî ðå íèÿ â S-ôà çó. Òè ìî äåï ðåñ ñèí óìå íü øà -

åò êî ëè ÷å ñò âî ìàð êå ðîâ àê òè âà öèè íà ëèì ôî öè òàõ, ïî -
äàâ ëÿ åò ïðî ëè ôå ðà öèþ Ò-êëå òîê, óã íå òà åò ñïîí òàí íóþ

âû ðà áîò êó ôàê òî ðà íå êðî çà îïó õî ëåé-a (ÔÍÎ-a), óñè ëè -
âà åò âû ðà áîò êó ÈË-7, à òàê æå çíà ÷è òå ëü íî ïî äàâ ëÿ åò
îñòðóþ ðå àê öèþ «òðàíñ ïëàí òàò ïðî òèâ õî çÿ è íà» (ÐÒÏÕ)
[10].

Ýïè òà ëà ìèí — ïðå ïà ðàò áèî îð ãà íè ÷å ñêî ãî ïðî èñ õîæ -
äå íèÿ, ñî äåð æà ùèé â êà ÷å ñò âå àê òèâ íî ãî êîì ïî íåí òà
êîì ï ëåêñ ïî ëè ïåï òè äîâ, ïî ëó ÷åí íûõ ïó òåì õëî ðî ôîð -
ìåí íî-àöå òî íî âîé ýê ñò ðàê öèè èç òêà íè ýïè ôè çà êðóï íî -
ãî ðî ãà òî ãî ñêî òà. Ãëàâ íû ìè ìå õà íèç ìà ìè áèî ëî ãè ÷å ñêîé 
àê òèâ íî ñòè ýïè òà ëà ìè íà ÿâ ëÿ þò ñÿ: ïî âû øå íèå ñåí ñè òèâ -
íî ñòè ãè ïî òà ëà ìî-ãè ïî ôè çàð íîé ñè ñ òå ìû ê êîð òè êî ñòå -
ðî è äàì è àê òè âà öèÿ Ò- è Â-êëå òî÷ íûõ ìå õà íèç ìîâ çà ñ÷åò 
óñè ëå íèÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè äèô ôå ðåí öè ðî âî÷ íûõ ðå öåï òî ðîâ
ëèì ôî öè òîâ. Êðî ìå ýòî ãî, ïðå ïà ðàò ñòè ìó ëè ðó åò àê òèâ -
íîñòü ïî ëè ìîð ô íî ÿ äåð íûõ íåé òðî ôè ëü íûõ ãðà íó ëî öè òîâ 
è ïî âû øà åò óðî âåíü êîì ï ëå ìåí òàð íîé àê òèâ íî ñòè ñû âî -
ðîò êè. Ýïè òà ëà ìèí ñïî ñîá ñò âó åò íîð ìà ëè çà öèè ìå òà áî -
ëè ÷å ñêèõ ïðî öåñ ñîâ, ÷òî îáó ñëîâ ëå íî óñè ëåí íîé âû ðà -
áîò êîé ìè íå ðà ëî êîð òè êî è äîâ è ñòè ìó ëÿ öèåé âî äíî-ñî ëå -
âî ãî îá ìå íà [10].

Êîð òåê ñèí — ïî ëè ïåï òèä íûé ïðå ïà ðàò, ïî ëó ÷åí íûé
èç ñå ðî ãî âå ùå ñò âà ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðóï íî ãî ðî ãà òî ãî
ñêî òà ïî ìå òî äè êå, àíà ëî ãè÷ íîé òîé, ÷òî èñ ïî ëü çó åò ñÿ
äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ ýïè òà ëà ìè íà. Ñ ïî ìî ùüþ ÂÝÆÕ áû ëî
óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ñóá ñòàí öèÿ êîð òåê ñè íà ðàç äå ëÿ åò ñÿ íà
8 ôðàê öèé, ñðå äè êî òî ðûõ ïðå îá ëà äà þò ïåï òè äû (1-ÿ, 5-ÿ
è 7-ÿ ôðàê öèè — áî ëåå 80%) ñ ìî ëå êó ëÿð íîé ìàñ ñîé
1—10 êÄ. Áëà ãî äà ðÿ íà ëè ÷èþ îá ùèõ àê òèâ íûõ öåí ò ðîâ
ñ äðó ãè ìè êî ðîò êè ìè ïåï òè äà ìè (òè ìî ãåí) êîð òåê ñèí îá -
ëà äà åò è èì ìó íîò ðîï íîé àê òèâ íî ñòüþ. Ïðå ïà ðàò ñïî ñî -
áåí óñè ëè âàòü ýê ñ ï ðåñ ñèþ ðå öåï òî ðîâ íà Ò- è Â-ëèì ôî -
öè òàõ, íîð ìà ëè çî âàòü óðî âåíü ìèã ðà öè îí íîé àê òèâ íî ñòè
ëåé êî öè òîâ, èí äó öè ðî âàí íîé ôè òî ãå ìàã ãëþ òè íè íîì. Ðå -
ãó ëè ðó þ ùåå äåé ñò âèå êîð òåê ñè íà â îò íî øå íèè ôè çèî ëî -
ãè ÷å ñêèõ ôóí ê öèé îáó ñëîâ ëå íî åãî âëè ÿ íè åì íà àäå íè -
ëàò öèê ëà çó ñ ïî ñëå äó þ ùèì óìå íü øå íè åì óðîâ íÿ öÀÌÔ
è íîð ìà ëè çà öèåé ìå òà áî ëèç ìà êëå òîê-ìè øå íåé [10].

Â ñâÿ çè ñ âû øå èç ëî æåí íûì, ïðè ìå íå íèå ïåï òèä íûõ
ïðå ïà ðà òîâ, îá ëà äà þ ùèõ èì ìó íîò ðîï íîé àê òèâ íî ñòüþ,
ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ ïðî ãðåñ ñèâ íûì è öå ëå ñî îá ðàç íûì ïîä õî -
äîì ê òå ðà ïèè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ãî àóòî èì ìóí íî ãî ïî ðà -
æå íèÿ ïî ÷åê.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû

Ýê ñ ïå ðè ìåí òû âû ïîë íå íû íà 40 áå ëûõ êðû ñàõ ñàì öàõ
ëè íèè Spra gue-Daw ley. Èñ ñëå äî âà íèå ïðî âå äå íî â ñî îò -
âåò ñò âèè ñ ýòè ÷å ñêè ìè ïðèí öè ïà ìè îá ðà ùå íèÿ ñ ëà áî ðà -
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òîð íû ìè æè âîò íû ìè [11]. Ýâ òà íà çèþ ïðî âî äè ëè ïó òåì
äå êà ïè òà öèè ïîä ëåã êèì ýôèð íûì íàð êî çîì. Äëÿ ìî äå -
ëè ðî âà íèÿ àê òèâ íî ãî àóòî èì ìóí íî ãî íåô ðè òà Õåé ìàí íà
(ÀÈÃ) êðû ñàì âíóò ðè áðþ øèí íî ââî äè ëè àí òè ãåí íóþ
ñóñ ïåí çèþ ïî÷ êè ìà òå ðèí ñêîé îñî áè â ïîë íîì àäú þ âàí òå 
Ôðåé íäà (1,0 ìë ïîë íî ãî àäú þ âàí òà Ôðåé íäà íà 20 ìã
òêà íè ïî÷ êè) èç ðàñ ÷å òà 100 ìêë ñóñ ïåí çèè íà 100 ã ìàñ ñû 
òå ëà æè âîò íî ãî ïî ñëå äó þ ùåé ñõå ìå: 3-êðàò íàÿ èì ìó íè -
çà öèÿ ñ èí òåð âà ëîì â 1 äåíü ñ ïî âòîð íîé îä íî êðàò íîé èì -
ìó íè çà öèåé ñïó ñ òÿ 21 äåíü â òîé æå äî çå [12]. Ïðî öå äó ðà
ñòðà òè ôè êà öèè â îïûò íûå ãðóï ïû ïî ñëå îêîí ÷à íèÿ èì -
ìó íè çà öèè âû ïîë íÿ ëàñü ïî ñëå äó þ ùèì êðè òå ðè ÿì:

à) ãå ìà òó ðèÿ;

á) ïðî òå è íó ðèÿ.

Â êàæ äóþ ãðóï ïó èç íà ÷à ëü íî (ó÷è òû âàÿ âîç ìîæ íóþ
ëå òà ëü íîñòü) âêëþ ÷à ëè ïî 8 êðûñ — 2 îñî áè ñ 25% îò
ñðåä íå ãî, 2 îñî áè ñ 75% îò ñðåä íå ãî, 4 îñî áè ñ ìå äè à íîé.
Ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûå ãðóï ïû: ¹ 1 — êîí ò ðîëü, êðû ñû, ïî -
ëó ÷àâ øèå ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèé ðàñ òâîð íà òðèÿ õëî ðè äà â äî -
çå 2,5 ìë/êã/ñóò. (â/áð); ¹ 2 — êðû ñû ñ ìî äå ëè ðî âàí íîé
ïà òî ëî ãèåé, ¹ 3 — êðû ñû, ïî ëó ÷àâ øèå òè ìî äåï ðåñ ñèí
(ÒÄ, 165 ìêã/êã/ñóò., â/ì); ¹ 4 — êðû ñû, ïî ëó ÷àâ øèå
ýïè òà ëà ìèí (ÝÏ, 820 ìêã/êã/ñóò., â/áð); ¹ 5 — êðû ñû,
ïî ëó ÷àâ øèå êîð òåê ñèí (ÊÒ, 820 ìêã/êã/ñóò., â/ì). Ðàñ òâî -
ðû ïðå ïà ðà òîâ ãî òî âè ëè ex tem po re íà ñòå ðè ëü íîì ôè çèî -
ëî ãè ÷å ñêîì ðàñ òâî ðå. Ðàñ ÷å òû äîç ïðî èç âî äè ëè, èñ õî äÿ èç 
ðå êî ìåí äî âàí íûõ äëÿ ÷å ëî âå êà, ñ ó÷å òîì êî ýô ôè öè åí òîâ
ïå ðå íî ñà äîç íà ãðû çó íîâ.

Ïî ñëå ðàñ ïðå äå ëå íèÿ æè âîò íûõ ïî ãðóï ïàì îñó ùå ñò â -
ëÿ ëè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íóþ òå ðà ïèþ èçó ÷à å ìû ìè ïðå ïà ðà -
òà ìè â òå ÷å íèå 21 äíÿ (ìè íè ìà ëü íûé ýô ôåê òèâ íûé êóðñ
ôàð ìà êî òå ðà ïèè). Ñ 22-õ ïî 23-å ñóò êè æè âîò íûõ ïî ìå -
ùà ëè â îá ìåí íûå êëåò êè äëÿ ñáî ðà ìî ÷è è íà 24-å ñóò êè
ïîä âåð ãà ëè ïëà íî âîé ýâ òà íà çèè ñ âçÿ òè åì ïðîá êðî âè äëÿ
ïî ëó ÷å íèÿ ñû âî ðîò êè, ïëàç ìû è êëå òî÷ íûõ ýëå ìåí òîâ äëÿ 
äà ëü íåé øå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ. Ýô ôåê òèâ íîñòü èçó ÷à å ìûõ
ïðå ïà ðà òîâ îöå íè âà ëè ïî êëè íè êî-ëà áî ðà òîð íûì ïî êà çà -
òå ëÿì ôóí ê öèè ïî ÷åê è ñè ñ òå ìû èì ìó íè òå òà êðûñ [13, 14, 
15]. Ïðî áî ïîä ãî òîâ êó äëÿ îïðå äå ëå íèÿ ðàç ëè÷ íûõ ïî êà -
çà òå ëåé îñó ùå ñò â ëÿ ëè ïî ïðî òî êî ëàì ôèðì ïðî èç âî äè òå -
ëåé. Ñêî ðîñòü êëó áî÷ êî âîé ôè ëü òðà öèè îöå íè âà ëè ïî
êëè ðåí ñó ýí äî ãåí íî ãî êðå à òè íè íà (êîí öåí ò ðà öèÿ êðå à òè -
íè íà â ñó òî÷ íîé ìî ÷å, êðî âè è ñêî ðîñòü ìî ÷å âû äå ëå íèÿ,
ïå ðå ñ÷è òàí íàÿ â ìë/ìèí). Ñòå ïåíü ïðî òå è íó ðèè ðàñ ñ÷è -
òû âà ëè ïî ñî îò íî øå íèþ óðîâ íåé áåë êà è êðå à òè íè íà
â ñó òî÷ íîé ìî ÷å êðûñ è âû ðà æà ëè â ìã/ã. Ãå ìà òó ðèþ îöå -
íè âà ëè ïî êî ëè ÷å ñò âó äèñ ìîð ô íûõ ýðèò ðî öè òîâ â îñàä êå
ìî ÷è ïî ñëå ñó ïðà âè òà ëü íîé îêðà ñ êè ïî ìå òî äó Øòåð í -
ãåé ìå ðà è ïîä ñ÷å òà â ñëàéä-ïëàí øå òå Íó î âà-Àï òà êàñ.ð.ë.
(Èòà ëèÿ). Â ïëàç ìå êðî âè îïðå äå ëÿ ëè óðî âåíü êî íå÷ íûõ
ïðî äóê òîâ îêèñ ëå íèÿ áåë êîâ (ÀÎÐÐ) ñ ïî ìî ùüþ íà áî ðà
(Im mu no di ag nos tic, Ãåð ìà íèÿ) è ýô ôåê òèâ íóþ (ÝÊÀ)/îá -
ùóþ (ÎÊÀ) êîí öåí ò ðà öèþ àëü áó ìè íà ñ ïî ìî ùüþ ôëó î -
ðåñ öåí ò íûõ ðå à ãåí òîâ ïðå äî ñòàâ ëåí íûõ «ÇÎÍÄ-Àëü áó -
ìèí» (Ñå ðóì-Àëü ôà, Ðîñ ñèÿ) [14]. Â ñû âî ðîò êå êðî âè
îöå íè âà ëè óðî âåíü îá ùå ãî áåë êà, îá ùå ãî õî ëå ñòå ðè íà,
ìî ÷å âè íû è êðå à òè íè íà ñ ïî ìî ùüþ ñòàí äàð ò íûõ ìå òî äîâ
ëà áî ðà òîð íîé äèà ãíî ñ òè êè. Êðå à òè íèí èç ìå ðÿ ëè ñ ïî ìî -
ùüþ ýí çè ìà òè ÷å ñêî ãî PAP-ìå òî äà. Èñ ïî ëü çî âà ëè êîì -
ìåð ÷å ñêèå íà áî ðû (Àíà ëè òè êîí, Ãåð ìà íèÿ; Äèà ëàá, Àâ ñò -
ðèÿ). Êî ëè ÷å ñò âåí íîå îïðå äå ëå íèå êîð òè çî ëà ïðî âî äè ëè
ìå òî äîì òâåð äî ôàç íî ãî èì ìó íî ôåð ìåí ò íî ãî àíà ëè çà
ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì êîì ìåð ÷å ñêî ãî íà áî ðà (DBC, ÑØÀ).

Èç ìå ðå íèÿ ïðî âî äè ëè íà àâ òî ìà òè ÷å ñêîì áèî õè ìè ÷å -
ñêîì àíà ëè çà òî ðå Ke y lab (BPC+Bi o sed, Èòà ëèÿ), ìóëü òè -
ôóí ê öè î íà ëü íîì ìèê ðî ïëàí øåò íîì ñïåê òðî ôî òî ìåò ðå
Sy ner gy2 (Bi o Te kInstr. Inc., ÑØÀ). Äëÿ êî ëè ÷å ñò âåí íîé
îöåí êè ñóá ïî ïó ëÿ öè îí íî ãî ñî ñòà âà öèð êó ëè ðó þ ùå ãî ïó -
ëà ëèì ôî öè òîâ èñ ïî ëü çî âà ëè ìå ÷å íûå ìû øè íûå àí òè -
êðû ñè íûå ìî íî êëî íà ëü íûå àí òè òå ëà (PE la be le dan -
ti-ratCD45, FIT C la be le dan ti-ratCD3, AP C la be le dan -
ti-ratCD4, Per C P la be le dan ti-rat CD8a, BD Phar min gen).
Ó÷åò ðå çó ëü òà òîâ ïðî âî äè ëè íà ïðî òî÷ íîì öè òî ôëó î ðè -
ìåò ðå BD FAC S Ca li bur (Bec ton Dic kin son, ÑØÀ) ñ èñ ïî ëü -
çî âà íè åì ïðî ãðàì ìû Cel lQu es t P rO. Îïðå äå ëå íèå ôðàê öè -
îí íî ãî ñî ñòà âà öèð êó ëè ðó þ ùèõ èì ìóí íûõ êîì ï ëåê ñîâ
ïðî âî äè ëè ïî èõ ñå äè ìåí òà öèè â ïðè ñóò ñò âèè ðàç ëè÷ íûõ
êîí öåí ò ðà öèé ïî ëè ýòè ëåí ã ëè êî ëÿ ñ ìî ëå êó ëÿð íîé ìàñ -
ñîé 6000 Äà. Ïî ñòà íîâ êó ðå àê öèè îñó ùå ñò â ëÿ ëè ñî ãëàñ íî
ñòàí äàð ò íîé ìå òî äè êå.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ îá ðà áîò êà äàí íûõ

Ðå çó ëü òà òû ýê ñ ïå ðè ìåí òîâ ïîä âåð ãà ëè îá ðà áîò êå ìå -
òî äà ìè îïè ñà òå ëü íîé ñòà òè ñòè êè: ðàñ ÷å òà ñðåä íå ãî àðèô -
ìå òè ÷å ñêî ãî (M), ñòàí äàð ò íî ãî îò êëî íå íèÿ è îøèá êè
ñðåä íå ãî (± m). Îöåí êó ñòà òè ñòè ÷å ñêîé çíà ÷è ìî ñòè ðàç -
ëè ÷èé ïðî èç âî äè ëè ñ ïî ìî ùüþ íå ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêèõ òå ñ -
òîâ Êðà ñ êå ëà—Óîë ëè ñà ïðè ñðàâ íå íèè ìåæ ã ðóï ïî âûõ ïî -
êà çà òå ëåé è òî÷ íî ãî U-êðè òå ðèÿ Ìàí íà—Óèò íè äëÿ íå çà -
âè ñè ìûõ âû áî ðîê, ñðàâ íè âà å ìûõ ïî ïàð íî. Ðàç ëè ÷èÿ ñ÷è -
òà ëè ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìû ìè ïðè çíà ÷å íè ÿõ p<0,05.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Ìî äå ëè ðî âà íèå ÀÈÃ ïðè âå ëî ê ðàç âè òèþ ó æè âîò íûõ
(ïðè ðå ãè ñò ðà öèè ÷å ðåç 23 äíÿ ïî ñëå íà ÷à ëà ýê ñ ïå ðè ìåí -
òà) òè ïè÷ íî ãî ìî ÷å âî ãî ñèí ä ðî ìà, õà ðàê òå ðè çó þ ùå ãî ñÿ
óìå íü øå íè åì ñêî ðî ñòè êëó áî÷ êî âîé ôè ëü òðà öèè (ÑÊÔ),
ïðî òå è íó ðèåé è ãå ìà òó ðèåé (ðèñóíîê). Âñå èçó ÷åí íûå
ïåï òèä íûå ïðå ïà ðà òû îêà çû âà ëè ïî ëî æè òå ëü íîå òå ðà ïåâ -
òè ÷å ñêîå âëè ÿ íèå íà ïî êà çà òå ëè ñôîð ìè ðî âàâ øå ãî ñÿ
ñèí ä ðî ìî êîì ï ëåê ñà àóòî èì ìóí íî ãî ïî ðà æå íèÿ ïî ÷åê,
÷òî âû ðà æà ëîñü â ïî âû øå íèè ÑÊÔ è óìå íü øå íèè óðîâ -
íåé ïðî òå è íó ðèè è ãå ìà òó ðèè. Ïî âëè ÿ íèþ íà ÑÊÔ è âå -
ëè ÷è íó ãå ìà òó ðèè íàè áî ëü øóþ ýô ôåê òèâ íîñòü ïðî ÿ âèë
ïðå ïà ðàò ýïè òà ëà ìèí. Ïðî òå è íó ðèþ â áî ëü øåé ñòå ïå íè
óìå íü øàë êîð òåê ñèí.

Êàð òè íà, ñâîé ñò âåí íàÿ íåô ðî òè ÷å ñêî ìó ñèí ä ðî ìó,
áû ëà ïî ëó ÷å íà ïðè èçó ÷å íèè ïî êà çà òå ëåé êðî âè, õà ðàê òå -
ðè çó þ ùèõ ôóí ê öè î íà ëü íîå ñî ñòî ÿ íèå ïî ÷åê è àê òèâ -
íîñòü ãè ïî òà ëà ìî-ãè ïî ôè çàð íî-àä ðå íà ëî âîé ñè ñ òå ìû
(òàáë. 1).

Òàê, ó æè âîò íûõ èç êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïû (ìî äåëü ÀÈÃ
áåç ëå ÷å íèÿ) íà áëþ äà ëîñü óìå íü øå íèå êîí öåí ò ðà öèè îá -
ùå ãî áåë êà (ÎÁ) (ð = 0,040), ÷òî ó êðûñ ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî êà çà -
òå ëåì ñèí ä ðî ìà ãè ïåð êà òà áî ëèç ìà èëè ãè ïîï ðî òå è íå ìèè, 
ñâÿ çàí íîé ñ ïî òå ðåé áåë êà ñ ìî ÷îé, îáó ñëîâ ëåí íîé íà ðó -
øå íè åì èëè óòðà òîé ôóí ê öèè ïî ÷åê. Íàè áî ëü øåå ïî çè -
òèâ íîå âëè ÿ íèå íà äàí íûé ïî êà çà òåëü áû ëî óñòà íîâ ëå íî
äëÿ òè ìî äåï ðåñ ñè íà (ð = 0,046). Íà áëþ äà ëàñü òàê æå âòî -
ðè÷ íàÿ ãè ïåð ëè ïè äå ìèÿ, õà ðàê òå ðè çî âàâ øà ÿ ñÿ óâå ëè ÷å -
íè åì (ð = 0,0008) óðîâ íÿ îá ùå ãî õî ëå ñòå ðè íà (ÎÕ) â ïëàç -
ìå êðî âè êðûñ, ÷òî ñâÿ çà íî ñ íà ðó øå íè åì òðàíñ ïîð òà ëè -
ïè äîâ àëü áó ìè íîì êðî âè, ðå äóê öèÿ êî òî ðî ãî áû ëà âû ÿâ -
ëå íà â ãðóï ïàõ æè âîò íûõ, ïî ëó ÷àâ øèõ ýïè òà ëà ìèí
(ð = 0,046) è êîð òåê ñèí (ð = 0,046).
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Êà òà áî ëè ÷å ñêèå ïðî öåñ ñû è íà ðó øåí íàÿ ôóí ê öèÿ ïî -
÷åê ó êðûñ ñ ÀÈÃ ïðè âå ëè ê íà êîï ëå íèþ àçî òè ñòûõ ìå òà -
áî ëè òîâ â êðî âè, ÷òî ïðî ÿâ ëÿ ëîñü â óìå ðåí íîé ðå òåí öèè
ìî ÷å âè íû (ð = 0,0008) è êðå à òè íè íà (ð = 0,0008). Âñå èçó -
÷åí íûå ïðå ïà ðà òû â îäè íà êî âîé ñòå ïå íè îãðà íè ÷è âà ëè
ãè ïå ðà çî òå ìèþ, âå ðî ÿò íî, çà ñ÷åò ïðåä îò âðà ùå íèÿ ïðî -
ãðåñ ñè ðî âà íèÿ èì ìó íî êîì ï ëåê ñ íî ãî ïî âðåæ äå íèÿ ïî ÷åê. 
Êîð òåê ñèí ñó ùå ñò âåí íî óñòó ïàë ýïè òà ëà ìè íó è òè ìî äåï -

ðåñ ñè íó ïî âû ðà æåí íî ñòè ãè ïî à çî òå ìè ÷å ñêîé àê òèâ íî -
ñòè, õî òÿ åãî ýô ôåêò áûë ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûì
(ð<0,01). Âñå èñ ñëå äî âàí íûå ïðå ïà ðà òû â ðàâ íîé ìå ðå
ïðè âî äè ëè ê íîð ìà ëè çà öèè óðîâ íÿ êðå à òè íè íà ïëàç ìû
êðî âè êðûñ.

Ó îïûò íûõ æè âîò íûõ òàê æå áû ëî îò ìå ÷å íî óìå íü øå -
íèå ïî÷ òè â 2 ðà çà óðîâ íÿ êîð òè çî ëà ïî ñðàâ íå íèþ ñ èí -
òàê ò íû ìè îñî áÿ ìè, ÷òî ÿâ ëÿ åò ñÿ õà ðàê òåð íûì äëÿ àóòî -
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Âëè ÿ íèå ïåï òèä íûõ èì ìó íî ìî äó ëÿ òî ðîâ íà ñêî ðîñòü êëó áî÷ êî âîé ôè ëü òðà öèè, âå ëè ÷è íó èí äåê ñà áå ëîê-êðå à òè íèí â ñó òî÷ íîé ìî ÷å, âå ëè ÷è íó ãå -
ìà òó ðèè, óðî âåíü íèç êî ìî ëå êó ëÿð íûõ öèð êó ëè ðó þ ùèõ èì ìóí íûõ êîì ï ëåê ñîâ â êðî âè ó êðûñ ñ àóòî èì ìóí íûì ãëî ìå ðó ëî íåô ðè òîì (n = 8 â êàæ -
äîé ãðóï ïå; Krus cal-Wal lis òåñò, 1-99 ïåð ñåí òè ëè). ÔÐ — êîí ò ðîëü, ÀÈÃ — àóòî èì ìóí íûé íåô ðèò Õåé ìà íà, ÒÄ — òè ìî äåï ðåñ ñèí, ÝÏ — ýïè òà ëà -
ìèí, ÊÒ — êîð òåê ñèí. Ïî îñè îð äè íàò: èçó ÷à å ìûå ïî êà çà òå ëè: ÑÊÔ — ñêî ðîñòü êëó áî÷ êî âîé ôè ëü òðà öèè, Ð/Ñr — âå ëè ÷è íà èí äåê ñà áå ëîê-êðå à òè -
íèí, ÍÌ-ÖÈÊ — óðî âåíü íèç êî ìî ëå êó ëÿð íûõ öèð êó ëè ðó þ ùèõ èì ìóí íûõ êîì ï ëåê ñîâ.

Òàá ëè öà 1

Âëè ÿ íèå èçó ÷à å ìûõ ïðå ïà ðà òîâ íà áèî õè ìè ÷å ñêèå ïî êà çà òå ëè êðî âè

Ñå ðèè îïû òîâ Ïî êà çà òå ëè (M ± m)

Îá ùèé áå ëîê, ã/ë Îá ùèé õî ëå ñòå ðèí, 
ììîëü/ë

Ìî ÷å âè íà, ììîëü/ë Êðå à òè íèí,
ìêìîëü/ë

Êîð òè çîë, ïã/ìë

Êîí ò ðîëü 81,0 ± 4,1 1,16 ± 0,05 3,48 ± 0,31 24,4 ± 1,5 4,7 ± 0,6

Àóòî èì ìóí íûé
íåô ðèò Õåé ìà íà
(ÀÈÃ)

69,3 ± 3,0* 2,22 ± 0,12* 7,54 ± 0,54* 87,6 ± 11,7* 2,5 ± 0,4*

ÀÈÃ + 
òè ìî äåï ðåñ ñèí

77,3 ± 2,0^ 2,00 ± 0,16* 2,86 ± 0,16^ 23,8 ± 2,2^ 5,2 ± 0,8^

ÀÈÃ + 
ýïè òà ëà ìèí

74,4 ± 2,1 1,75 ± 0,16*^ 2,85 ± 0,16^ 30,6 ± 5,3^ 4,7 ± 0,8^

ÀÈÃ + 
êîð òåê ñèí

73,4 ± 4,4 1,81 ± 0,12*^ 5,25 ± 0,41*^ 24,6 ± 4,3^ 5,6 ± 0,7^

Ïðè ìå ÷à íèå. Â êàæ äîé ñå ðèè îïû òîâ áû ëî ïî 8 êðûñ. * — îò ëè ÷èÿ çíà ÷è ìû ïî ñðàâ íå íèþ ñ èí òàê ò íû ìè æè âîò íû ìè ïðè
ð<0,05; ^ — îò ëè ÷èÿ çíà ÷è ìû ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ÀÈÃ ïðè ð<0,05.



èì ìóí íûõ çà áî ëå âà íèé è ñè ñ òåì íî ãî âîñ ïà ëå íèÿ. Âñå

èçó ÷åí íûå ïðå ïà ðà òû, â öå ëîì, ïî êà çà ëè ñî ïî ñòà âè ìîå

ïî çè òèâ íîå âëè ÿ íèå íà íà ðó øåí íóþ ôóí ê öè î íà ëü íóþ

àê òèâ íîñòü ïî ÷åê è ñè ñ òå ìó ãè ïî òà ëà ìóñ-ãè ïî ôèç-íàä ïî -

÷å÷ íè êè. Â ýòîì ïëà íå ýô ôåê òû ýïè òà ëà ìè íà è êîð òåê ñè -

íà ïðåä ñòàâ ëÿ þò ñÿ âïîë íå çà êî íî ìåð íû ìè, íî äî âî ëü íî

ñëîæ íî îáú ÿñ íè ìû ìè äëÿ òè ìî äåï ðåñ ñè íà.

Äàí íûå î âëè ÿ íèè ïðå ïà ðà òîâ íà âå ëè ÷è íó õåë ïåð -

íî-ñó ïðåñ ñîð íî ãî êî ýô ôè öè åí òà (èì ìó íî ðå ãó ëÿ òîð íûé

èí äåêñ), îò ðà æà þ ùå ãî ôà çó ðàç âè òèÿ èì ìóí íî ãî âîñ ïà ëå -

íèÿ, ïðåä ñòàâ ëå íû â òàáë. 2. Àíà ëèç ïî ëó ÷åí íûõ ðå çó ëü -

òà òîâ ïî êà çàë, ÷òî ó æè âîò íûõ èç ãðóï ïû ÀÈÃ èìå ëî ìåñ -

òî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìîå óìå íü øå íèå ñî äåð æà íèÿ

â êðî âè öè òî òîê ñè ÷å ñêèõ ëèì ôî öè òîâ CD8+. Óìå íü øå -

íèå îò íî ñè òå ëü íî ãî ñî äåð æà íèÿ îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè Ò-õåë -

ïå ðîâ — êëå òîê ñ èì ìó íî ôå íî òè ïîì CD4+, ðå à ëè çî âà -

ëîñü íà óðîâ íå òåí äåí öèè. Òåì íå ìå íåå, àñèí õ ðîí íîå èç -

ìå íå íèå ñî äåð æà íèÿ ðå ãó ëÿ òîð íûõ ñóá ïî ïó ëÿ öèé ïðè âî -

äè ëî ê äî ñòî âåð íî ìó ïî âû øå íèþ âå ëè ÷è íû èì ìó íî ðå ãó -

ëÿ òîð íî ãî èí äåê ñà. Ïî äîá íîå èç ìå íå íèå èì ìó íî ëî ãè ÷å -

ñêîé ðå àê òèâ íî ñòè ÿâ ëÿ åò ñÿ õà ðàê òåð íûì äëÿ îñò ðîé ôà -

çû ðàç âè òèÿ âîñ ïà ëè òå ëü íûõ ïðî öåñ ñîâ, à ïðè ðàç âè òèè

àóòî èì ìóí íûõ ñî ñòî ÿ íèé ìî æåò ñâè äå òå ëü ñò âî âàòü î íà -

ðà ñ òà íèè êëå òî÷ íî ãî äèñ áà ëàí ñà ðå ãó ëÿ òîð íûõ ïî ïó ëÿ -

öèé Ò-ëèì ôî öè òîâ, ñïî ñîá ñò âó þ ùå ãî ïîä äåð æà íèþ òè -

ïî âî ãî èì ìó íî ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî ïðî öåñ ñà. Íàè áî ëåå âû -

ðà æåí íóþ ýô ôåê òèâ íîñòü â ïëà íå íîð ìà ëè çà öèè óðîâ íÿ

CD8+ Ò-êëå òîê, à òàê æå âå ëè ÷è íû èì ìó íî ðå ãó ëÿ òîð íî ãî

èí äåê ñà ïðî ÿ âèë ýïè òà ëà ìèí, ÷òî ÿâ ëÿ åò ñÿ âïîë íå çà êî -

íî ìåð íûì ñ ó÷å òîì èç âå ñò íûõ ñè ñ òåì íûõ ýô ôåê òîâ ïðå -

ïà ðà òà. Èí òå ðåñ ïðåä ñòàâ ëÿ åò òîò ôàêò, ÷òî ýïè òà ëà ìèí

â îò íî øå íèè íîð ìà ëè çà öèè ñóá ïî ïó ëÿ öè îí íîé ñòðóê òó -

ðû Ò-ëèì ôî öè òîâ îêà çàë ñÿ äî ñòî âåð íî áî ëåå ýô ôåê òèâ -
íûì, ÷åì èì ìó íî ñóï ðåñ ñîð òè ìî äåï ðåñ ñèí. Âîç ìîæ íî,
÷òî íà äàí íîé ìî äå ëè ðàç âè òèå àóòî èì ìóí íî ãî ïðî öåñ ñà
áû ëî ñâÿ çà íî ñ ïå ðå ðàñ ïðå äå ëå íè åì óðîâ íÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè
ãëó òà ìàò íûõ ìå òà áîò ðîï íûõ ðå öåï òî ðîâ Ò-ëèì ôî öè òîâ:
äî ìè íè ðî âà íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè èí äó öè áå ëü íî ãî ðå öåï òî ðà
ïåð âî ãî òè ïà (mGluR 1+) è íèç êèé óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè
ðå öåï òî ðîâ âòî ðî ãî òè ïà (mGluR 2+), â îò íî øå íèè êî òî -
ðûõ òè ìî äåï ðåñ ñèí ïðî ÿâ ëÿ åò íàè áî ëü øóþ àê òèâ íîñòü.

Ïðè îöåí êå ôðàê öè îí íî ãî ñî ñòà âà öèð êó ëè ðó þ ùèõ
èì ìóí íûõ êîì ï ëåê ñîâ (ÖÈÊ) ó îïûò íûõ æè âîò íûõ áû ëî
âû ÿâ ëå íî çíà ÷è òå ëü íîå è äî ñòî âåð íîå óâå ëè ÷å íèå óðîâ íÿ
ïëî õî ýëè ìè íè ðó þ ùèõ ñÿ, íå îá ëà äà þ ùèõ ñïî ñîá íî ñòüþ
ê àê òè âà öèè ñè ñ òå ìû êîì ï ëå ìåí òà è ÿâ ëÿ þ ùèõ ñÿ íàè áî -
ëåå òîêñè÷ íû ìè íèç êî ìî ëå êó ëÿð íûõ ÖÈÊ, ÷òî ñâè äå -
òåëü ñò âó åò îá àê òè âà öèè àóòî èì ìóí íûõ ðå àê öèé, ó÷à ñò âó -
þ ùèõ â ïðî ãðåñ ñè ðî âà íèè ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî ïðî öåñ ñà [8].
Âñå èçó ÷åí íûå ïðå ïà ðà òû â îäè íà êî âîé ñòå ïå íè íîð ìà -
ëè çî âà ëè óðî âåíü äàí íî ãî ïî êà çà òå ëÿ (ðèñóíîê).

Ýí äî òîê ñè êîç, ðàç âè âà þ ùèé ñÿ ïðè õðî íè ÷å ñêèõ çà áî -
ëå âà íè ÿõ ïî ÷åê, îáó ñëîâ ëåí ñíè æå íè åì ÑÊÔ, ðå òåí öèåé
àçî òè ñòûõ ìå òà áî ëè òîâ, ìî äè ôè êà öèåé áåë êîâ êðî âè
ñ àê òè âè çà öèåé ìî íî öè òîâ êðî âè è òðå áó åò ôè çè êî-õè ìè -
÷å ñêîé èëè ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêîé êîð ðåê öèè. Ïðî ãðåñ ñè ðó -
þ ùàÿ àê òè âà öèÿ ìî íî öè òîâ ïðè âî äèò ê ãè ïåð ï ðî äóê öèè
ãè ïîõ ëî ðè òà ìè å ëî ïå ðîê ñè äà çîé, â ðå çó ëü òà òå ÷å ãî àê òèâ -
íûå ôîð ìû êèñ ëî ðî äà è õëî ðà àòà êó þò òðàíñ ïîð ò íûé áå -
ëîê êðî âè àëü áó ìèí, ÷òî ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ åãî îêèñ ëè òå ëü -
íîé ïî ñòòðàí ñ ëÿ öè îí íîé ìî äè ôè êà öèåé.

Êàê âèä íî èç òàáë. 3, ó æè âîò íûõ ñ ÀÈÃ íà áëþ äà ëîñü
ðåç êîå óâå ëè ÷å íèå óðîâ íÿ ÀÎÐÐ (â 4,5 ðà çà) ïî ñðàâ íå íèþ 
ñ ãðóï ïîé èí òàê ò íûõ æè âîò íûõ (ð = 0,0008) è óìå íü øå -
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Òàá ëè öà 2

Âëè ÿ íèå èçó ÷à å ìûõ ïðå ïà ðà òîâ íà ñî äåð æà íèå CD4+ è CD8+ Ò-ëèì ôî öè òîâ

Ñå ðèè îïû òîâ Ïî êà çà òå ëè (M ± m)

CD4+, % CD8+, % Èì ìó íî ðå ãó ëÿ òîð íûé èí äåêñ

Êîí ò ðîëü 55,1 ± 1,8 44,3 ± 1,1 1,3 ± 0,1

Àóòî èì ìóí íûé íåô ðèò Õåé ìà íà (ÀÈÃ) 51,0 ± 2,0 24,8 ± 1,3* 2,1 ± 0,1*

ÀÈÃ + òè ìî äåï ðåñ ñèí 56,9 ± 1,1 27,5 ± 1,4* 2,1 ± 0,1*

ÀÈÃ + ýïè òà ëà ìèí 54,9 ± 2,2 32,1 ± 1,3*^ 1,7 ± 0,1^

ÀÈÃ + êîð òåê ñèí 55,8 ± 2,1 28,8 ± 1,9* 2,0 ± 0,2*

Ïðè ìå ÷à íèå. Â êàæ äîé ñå ðèè îïû òîâ áû ëî ïî 8 êðûñ. * — îò ëè ÷èÿ çíà ÷è ìû ïî ñðàâ íå íèþ ñ èí òàê ò íû ìè æè âîò íû ìè ïðè
ð<0,05; ^ — îò ëè ÷èÿ çíà ÷è ìû ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ÀÈÃ ïðè ð<0,05.

Òàá ëè öà 3
Ïî êà çà òå ëè îêèñ ëè òå ëü íîé ìî äè ôè êà öèè áåë êîâ è ýí äî òîê ñè êî çà â êðî âè êðûñ

Ñå ðèè îïû òîâ Ïî êà çà òå ëè (M ± m)

ÀÎÐÐ, ìêìîëü/ë ÝÊÀ, ã/ë ÎÊÀ, ã/ë

Êîí ò ðîëü 47,2 ± 13,3 32,5 ± 1,2 57,0 ± 1,6

Àóòî èì ìóí íûé íåô ðèò Õåé ìà íà (ÀÈÃ) 214,8 ± 23,9* 23,8 ± 0,8* 46,3 ± 2,6*

ÀÈÃ + òè ìî äåï ðåñ ñèí 75,1 ± 26,0^ 24,8 ± 1,7* 48,6 ± 2,9*

ÀÈÃ + ýïè òà ëà ìèí 46,2 ± 9,6^ 28,4 ± 1,5^ 52,1 ± 2,7*

ÀÈÃ + êîð òåê ñèí 126,4 ± 18,4*^ 26,2 ± 1,4* 51,0 ± 3,1

Ïðè ìå ÷à íèå. Â êàæ äîé ñå ðèè îïû òîâ áû ëî ïî 8 êðûñ. AOPP — êî íå÷ íûå ïðî äóê òû îêèñ ëå íèÿ áåë êîâ, ÝÊÀ è ÎÊÀ ñî îò âåò ñò -
âåí íî ýô ôåê òèâ íàÿ è îá ùàÿ êîí öåí ò ðà öèè àëü áó ìè íà. * — îò ëè ÷èÿ çíà ÷è ìû ïî ñðàâ íå íèþ ñ èí òàê ò íû ìè æè âîò íû ìè ïðè
ð<0,05; ^ — îò ëè ÷èÿ çíà ÷è ìû ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ÀÈÃ ïðè ð<0,05.



íèå êîí öåí ò ðà öèé ÝÊÀ è ÎÊÀ (ð = 0,0033 è ð = 0,0008
ñî îò âåò ñò âåí íî). Óìå íü øå íèå ÎÊÀ áû ëî ñâÿ çà íî ñ ïî âû -
øåí íîé ïî òå ðåé ýòî ãî áåë êà ñ ìî ÷îé. ÝÊÀ óìå íü øà ëàñü
ïðî ïîð öè î íà ëü íî ïà äå íèþ óðîâ íÿ ÎÊÀ, à òàê æå çà ñ÷åò
åãî ìî äè ôè êà öèè. Äî ñòî âåð íî ãî èç ìå íå íèÿ ïà ðà ìåò ðîâ
ðå çåð âà ñâÿ çû âà íèÿ àëü áó ìè íà è èí äåê ñà òîêñè÷ íî ñ òè
óñòà íîâ ëå íî íå áû ëî.

Â êà ÷å ñò âå îá ñóæ äå íèÿ õî òå ëîñü áû ñäå ëàòü àê öåíò íà 
òîì, ÷òî ýïè òà ëà ìèí íà ðÿ äó ñ èì ìó íî ìî äó ëè ðó þ ùè ìè
ýô ôåê òà ìè âñëåä ñò âèå íà ëè ÷èÿ ó íå ãî àä ðå íî êîð òè êîò -
ðîï íîé àê òèâ íî ñòè (ïî äîá íîé ÀÊÒÃ) îêà çû âà åò äî ñòî -
âåð íîå ïî çè òèâ íîå äåé ñò âèå íà òå ÷å íèå ÀÃÍ ïî äîá íî
ôàð ìà êî òå ðà ïèè ãëþ êî êîð òè êî ñòå ðî è äà ìè (ïðåä íè çî -
ëî íîì), ÷òî âû ðà æà åò ñÿ â óâå ëè ÷å íèè óðîâ íÿ ñó ïðåñ ñîð -
íîé àê òèâ íî ñòè ëèì ôî öè òîâ è ñêî ðî ñòè êëó áî÷ êî âîé
ôè ëü òðà öèè, â óìå íü øå íèè ïðî íè öà å ìî ñòè ãëî ìå ðó ëÿð -
íî ãî áà ðü å ðà äëÿ ýðèò ðî öè òîâ. Íà äàí íîé ìî äå ëè èì ìó -
íîò ðîï íûå ýô ôåê òû òè ìî äåï ðåñ ñè íà ïðî ÿâ ëÿ ëèñü íå äî -
ñòà òî÷ íî îò ÷åò ëè âî, âå ðî ÿò íî, ââè äó çíà ÷è òå ëü íî ãî èç -
ìå íå íèÿ óðîâ íÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè îïðå äå ëåí íûõ ëèì ôî öè òàð -
íûõ ãëó òà ìàò íûõ ìå òà áîò ðîï íûõ ðå öåï òî ðîâ
(mGluR2+), â îò íî øå íèè êî òî ðûõ äàí íûé äè ïåï òèä
íàè áî ëåå âå ðî ÿò íî ïðî ÿâ ëÿ åò ëè ãàí ä íûå ñâîé ñò âà. Ñëå -
äó åò îò ìå òèòü, ÷òî òè ìî äåï ðåñ ñèí äî ïîë íè òå ëü íî èçó -
÷àë ñÿ íà äðó ãîé ìî äå ëè èì ìóí íî ãî âîñ ïà ëå íèÿ ïî ÷åê —
òó áó ëî èí òåð ñòè öè à ëü íî ãî íåô ðè òà, ãäå áû ëà ïî êà çà íà
åãî ýô ôåê òèâ íîñòü â äî çî âîì äèà ïà çî íå
500—1000 ìêã/êã/ñóò. â îñòðûé ïå ðè îä (ïåð âûå 72 ÷à ñà)
ðàç âè òèÿ çà áî ëå âà íèÿ [16].Çíà ÷è ìóþ ðîëü ìî æåò èã ðàòü
è ñïî ñîá íîñòü êî ðîò êèõ ïåï òè äîâ íîð ìà ëè çî âàòü äèñ áà -
ëàíñ ïå ðå êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ ëè ïè äîâ (ÏÎË) â óñëî âè ÿõ
ìå òà áî ëè ÷å ñêèõ íà ðó øå íèé [2, 17, 18], çíà ÷è òå ëü íî óâå -
ëè ÷è âà þ ùå ãî ðèñê íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî òå ÷å íèÿ è ïðî ãíî -
çà õðî íè ÷å ñêî ãî ãëî ìå ðó ëî íåô ðè òà [3].

Âû âî äû

Ïî ëó ÷åí íûå ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûå äàí íûå ñâè äå òå ëü ñò -
âó þò î íà ëè ÷èè ó ïåï òèä íûõ ïðå ïà ðà òîâ, îá ëà äà þ ùèõ
èì ìó íîò ðîï íûì äåé ñò âè åì, çíà ÷è òå ëü íîé àí òè ïðî òå è íó -
ðè ÷å ñêîé è íåô ðîï ðî òåê òîð íîé àê òèâ íî ñòè â óñëî âè ÿõ
ìî äå ëè àê òèâ íî ãî íåô ðè òà Õåé ìàí íà, ÷òî ïî çâî ëÿ åò ðå -
êî ìåí äî âàòü ïðå ïà ðà òû ïî äîá íî ãî òè ïà äëÿ äà ëü íåé øå ãî
èõ èçó ÷å íèÿ êàê â ýê ñ ïå ðè ìåí òå, òàê è äëÿ èñ ïî ëü çî âà íèÿ
â êëè íè ÷å ñêîé ïðàê òè êå ó ïà öè åí òîâ ñ àóòî èì ìóí íû ìè
çà áî ëå âà íè ÿ ìè ïî ÷åê, â òîì ÷èñ ëå, â ñî ñòà âå êîì ï ëåê ñ íîé 
áà çèñ íîé òå ðà ïèè.
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