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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ ñî ñòî ÿ ëà â ðàç ðà áîò êå íå èí âà çèâ íî ãî ìå òî äà äèà ãíî ñ òè êè ñî ñòî ÿ íèÿ òêà íåé ïå ðè èì -
ï ëàí òà öè îí íîé çî íû ïî ñëå ïî ñòà íîâ êè äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí òà òîâ, à òàê æå ïðî ãíî çà òå ÷å íèÿ ïî ñëå î ïå ðà öè îí -
íî ãî ïå ðè î äà è ðàí íåé äèà ãíî ñ òè êè ïî ñëå î ïå ðà öè îí íûõ îñëîæ íå íèé, òà êèõ, êàê ìó êî çèò è ïå ðè èì ï ëàí òèò,
ïðè îä íî ýòàï íîì ìå òî äå äåí òà ëü íîé èì ï ëàí òà öèè. Ìå òî äû. Â èñ ñëå äî âà íèè ïðåä ñòàâ ëå íà öè òî ëî ãè ÷å ñêàÿ
õà ðàê òå ðè ñòè êà îò ïå ÷àò êîâ èç îá ëà ñ òè êîí òàê òà èì ï ëàí òà òà ñ äåñ íîé, â êî òî ðûõ îöå íè âà ëè ñî ñòî ÿ íèå ýïè òå -
ëè à ëü íûõ êëå òîê ïðè ðàç ëè÷ íûõ ïðî ÿâ ëå íè ÿõ öè òî ïà òî ëî ãèè. Îïðå äå ëÿ ëè èí äåêñ äå ñò ðóê öèè (ÈÄ) è âîñ ïà -
ëè òå ëü íî-äå ñò ðóê òèâ íûé èí äåêñ (ÂÄÈ) â êëåò êàõ âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî èí ôè ëü òðà òà, êî òî ðûå ñî ïî ñòàâ ëÿ ëè
ñ êëè íè ÷å ñêîé êàð òè íîé òå ÷å íèÿ ïî ñëå î ïå ðà öè îí íî ãî ïå ðè î äà. Ñðî êè çà áî ðà öè òî ëî ãè ÷å ñêî ãî ìà òå ðè à ëà 1,
5, 15, 25, 30, 60, 120 äíåé ïî ñëå ïî ñòà íîâ êè èì ï ëàí òà òîâ. Êî ëè ÷å ñò âî èñ ñëå äî âàí íûõ öè òî ãðàìì — 442 îò 11 
ïà öè åí òîâ (ïî 1—2 èì ï ëàí òà òà). Îá ùèé ìàñ ñèâ èñ ïî ëü çî âàí íûõ äëÿ âû ÷èñ ëå íèÿ èí òåã ðà ëü íûõ ïî êà çà òå ëåé
ñî ñòà âèë »2550. Ðå çó ëü òà òû. Áû ëî óñòà íîâ ëå íî, ÷òî â ñðî êè 1—5 äíåé ïî ñëå ïî ñòà íîâ êè äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí -
òà òîâ ïðî èñ õî äèò ðåç êîå ïî âû øå íèå ïî êà çà òå ëåé ÈÄ (äî 7500 ± 15) è ÂÄÈ (äî 80 ± 20), ÷òî îò ðà æà åò ïðî -
öåññ ðàç âè òèÿ â îá ëà ñ òè èì ï ëàí òà òîâ îñòðûõ âîñ ïà ëè òå ëü íûõ ðå àê öèé. Â îò äà ëåí íûå ñðî êè íà áëþ äå íèé îò -
ìå ÷à ëîñü 2 âà ðè àí òà ðàç âè òèÿ ñî áû òèé. Ïåð âûé èç íèõ õà ðàê òå ðè çî âàë ñÿ ñî õðà íå íè åì âî âñå ñðî êè âû ñî êèõ 
ïî êà çà òå ëåé ÈÄ è ÂÄÈ. Äëÿ âòî ðî ãî âà ðè àí òà äè íà ìè êè ïî êà çà òå ëåé áû ëî õà ðàê òåð íî èõ ïà äå íèå, ÷òî ñî îò -
âåò ñò âî âà ëî ðàç âè òèþ ïðî öåñ ñà îñ òåî èí òåã ðà öèè äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí òà òîâ.
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The ob jec tives of the in ves ti ga tion were to de velop pro to cols eval u at ing the va lid ity and ef fec tive ness of the cy to -
log i cal method for di ag no sis and prog no sis of tis sue con di tions ad ja cent to a den tal im plant. Methods. This study ex -
am ined the cy to log i cal char ac ter is tics of im prints of the gingiva-implant con tact area, a. the cor re la tion of quan ti ta tive
ra tios of ep i the lial cells ei ther with or with out hystopathological man i fes ta tions (an in dex of de struc tion, ID); b. ra tio of
cells of the in flam ma tory in fil trate (an in flam ma tory and de struc tive in dex, IDI); these data were re searched in re la tion
with dy nam ics of the clin i cal pic tures dur ing a post op er a tive pe riod.The cy to log i cal ma te rial was ob tained 1, 5, 15, 25,
30, 60, 120 days af ter den tal im plan ta tion. Totally 442 cytogramme from 11 pa tients (1—2 im plant per a pa tient) were
as sayed. The data ar ray for com pu ta tion of in te grated in di ca tors was com posed of ca. 2550 data points. Re sults. A
sig nif i cant in crease of ID (7500 ± 15) and IDI (80 ± 20) in di ca tors, which re flects the de vel op ment of acute in flam ma -
tory re ac tions in tis sues neigh bor ing an im plant, was ob served within 1—5 days fol low ing the in ser tion of den tal im -
plants. Long-term ob ser va tions re vealed two sce nar ios. The first sce nario was char ac ter ized by the re ten tion of high
lev els of ID and IDI over the pe riod of ob ser va tions. The sec ond sce nario fea tured the re duc tion of ID and IDI in di ces,
which cor re sponded to the de vel op ment of the osseointegration of den tal im plants.
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Ââå äå íèå

Öåëü íà ñòî ÿ ùå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ñî ñòî ÿ ëà â ðàç ðà áîò êå
íå èí âà çèâ íî ãî ìå òî äà äèà ãíî ñ òè êè ñî ñòî ÿ íèÿ òêà íåé ïå -
ðè èì ï ëàí òà öè îí íîé çî íû ïî ñëå ïî ñòà íîâ êè äåí òà ëü íûõ
èì ï ëàí òà òîâ, à òàê æå ïðî ãíî çà òå ÷å íèÿ ïî ñëå î ïå ðà öè îí -
íî ãî ïå ðè î äà è ðàí íåé äèà ãíî ñ òè êè ïî ñëå î ïå ðà öè îí íûõ
îñëîæ íå íèé, òà êèõ, êàê ìó êî çèò è ïå ðè èì ï ëàí òèò, ïðè
îä íî ýòàï íîì ìå òî äå äåí òà ëü íîé èì ï ëàí òà öèè.

Â çà äà ÷è ðà áî òû âõî äè ëè:

1. Ðàç ðà áîò êà ïðî òî êî ëîâ êëè íè ÷å ñêî ãî îá ñëå äî âà íèÿ
â äè íà ìè êå ïî ñëå î ïå ðà öè îí íî ãî ïå ðè î äà ïî ñëå ïî ñòà -
íîâ êè äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí òà òîâ;

2. Îáî ñíî âà íèå ýô ôåê òèâ íî ñòè ïðè ìå íå íèÿ öè òî ìîð -
ôî ìåò ðèè îò ïå ÷àò êîâ èç îá ëà ñ òè êîí òàê òà äåí òà ëü íî ãî
èì ï ëàí òà òà ñ ïðè ëå æà ùè ìè ê íå ìó ðå öè ïè åí ò íû ìè òêà -
íÿ ìè â êà ÷å ñò âå íå èí âà çèâ íî ãî ìå òî äà îöåí êè, äèà ãíî ñ -
òè êè è ïðî ãíî çà ñî ñòî ÿ íèÿ òêà íå âî ãî êîì ï ëåê ñà ïå ðè èì -
ï ëàí òà öè îí íîé çî íû.

Ýòè çà äà ÷è ðå øà ëèñü ïî ñðåä ñò âîì ñî ïî ñòàâ ëå íèé öè -
òî ëî ãè ÷å ñêîé (öè òî ìîð ôî ìåò ðè ÷å ñêîé) õà ðàê òå ðè ñòè êè
îò ïå ÷àò êîâ èç îá ëà ñ òè êîí òàê òà äåñ íû ñ äåí òà ëü íûì èì ï -
ëàí òà òîì è äàí íûõ äè íà ìè ÷å ñêèõ êëè íè ÷å ñêèõ íà áëþ äå -
íèé.

Âîñ ïà ëè òå ëü íàÿ ðå àê öèÿ îáû÷ íî ÿâ ëÿ åò ñÿ ñëåä ñò âè åì
ðàç ëè÷ íûõ ôîðì òðàâ ìà òè ÷å ñêèõ ïî âðåæ äå íèé. Â äî ïîë -
íå íèå ê òðàâ ìå êàê òà êî âîé òðàâ ìà òè ÷å ñêîå ïî âðåæ äå íèå
âû çû âà åò ãè ïåð ï ðî äóê öèþ ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íûõ ìå äè à òî -
ðîâ è àê òè âà öèþ ëè áî ïðè âëå ÷å íèå â î÷àã ïî âðåæ äå íèÿ
èì ìóí íûõ êëå òîê, è êàê ðå çó ëü òàò — ðàç âè òèå ñè ñ òåì íîé
âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè. Èç âå ñò íî, ÷òî îñò ðîå âîñ ïà ëå -
íèå ÿâ ëÿ åò ñÿ ïåð âîé ôà çîé çà æèâ ëå íèÿ êî ñò íîé òðàâ ìû
[1]. Ñëîæ íûå ñèã íà ëü íûå ïó òè è ìå õà íèç ìû ðàç âè òèÿ
âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè íà òðàâ ìà òè ÷å ñêîå ïî âðåæ äå íèå
ðàñ êðû òû åùå íå äî ñòà òî÷ íî. Òåì íå ìå íåå, ðÿä ðà áîò ïî -
ñëåä íèõ ëåò ñïî ñîá ñò âó åò ëó÷ øå ìó ïî íè ìà íèþ ñëîæ íûõ
ìå õà íèç ìîâ (êàê ãå íå òè ÷å ñêèõ, òàê è ýïè ãå íå òè ÷å ñêèõ),
êî òî ðûå îáó ñëîâ ëè âà þò çà êî íî ìåð íûé õà ðàê òåð ðå àê öèé
íà òðàâ ìà òè ÷å ñêîå ïî âðåæ äå íèå, èõ ôóí ê öè î íà ëü -
íî-ñòðóê òóð íûå ôîð ìû è ïðî ÿâ ëå íèÿ [2].

Ôóí ê öè î íà ëü íàÿ ýô ôåê òèâ íîñòü äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí -
òà òîâ îïðå äå ëÿ åò ñÿ òåì, ÷òî îíè, ïðî íè êàÿ ÷å ðåç ñëè çè -
ñòóþ îáî ëî÷ êó, îñó ùå ñò â ëÿ þò ïëîò íîå çà ìû êà íèå âíóò -
ðåí íåé ñðå äû ïå ðè èì ï ëàí òà öè îí íî ãî òêà íå âî ãî êîì ï -
ëåê ñà, íà äåæ íî îò äå ëÿÿ åå îò ïðî ñòðàí ñò âà ïî ëî ñòè ðòà.
Ñ÷è òà åò ñÿ, ÷òî òà êîé ýô ôåêò äî ñòè ãà åò ñÿ ïðè îñ òåî èí òåã -
ðà öèè. Òåð ìè íîì îñ òåî èí òåã ðà öèÿ îáî çíà ÷à åò ñÿ ôå íî ìåí 
ïðÿ ìî ãî êîí òàê òà êî ñ òè ñ äåí òà ëü íûì ìå òàë ëè ÷å ñêèì èì -
ï ëàí òà òîì, êî òî ðûé îñó ùå ñò â ëÿ åò ñÿ áëà ãî äà ðÿ èñê ëþ ÷è -
òå ëü íûì ñâîé ñò âàì áèî ëî ãè ÷å ñêîé è áèî ìå õà íè ÷å ñêîé
ñî âìå ñ òè ìî ñòè, êî òî ðû ìè îá ëà äà þò øè ðî êî ïðè ìå íÿ å -
ìûå â êëè íè ÷å ñêîé ïðàê òè êå äåí òà ëü íîé èì ï ëàí òî ëî ãèè, 
òè òàí è åãî ñïëà âû [3, 4]. Ìÿã êèå òêà íè, îêðó æà þ ùèå èì -
ï ëàí òàò, ò.å. ñëè çè ñòàÿ îáî ëî÷ êà, ïðè ëå æà ùàÿ ê èì ï ëàí -
òà òó, âî ìíî ãîì ïî õî äèò íà ñëè çè ñòóþ îáî ëî÷ êó äåñ íû.

Îä íà êî, èìå þò ñÿ è îïðå äå ëåí íûå ðàç ëè ÷èÿ, èñ ñëå äî âà -
íèå êî òî ðûõ ñïî ñîá ñò âó åò êàê ïî íè ìà íèþ ïðè ðî äû íà -
áëþ äà å ìûõ â êëè íè êå ïðî öåñ ñîâ, êî òî ðûå îïðå äå ëÿ þò
ôóí ê öè î íà ëü íóþ àäåê âàò íîñòü èì ï ëàí òà òîâ, òàê è ðàç ðà -
áîò êå ìå òî äîâ, ïî çâî ëÿ þ ùèõ ïðå äó ïðå äèòü âîç ìîæ íûå
îñëîæ íå íèÿ èì ï ëàí òî ëî ãè ÷å ñêèõ îïå ðà öèé, à òàê æå ðàç -
âè òèå â ýòèõ òêà íÿõ âîñ ïà ëè òå ëü íûõ ïðî öåñññîâ èí ôåê -
öè îí íîé ïðè ðî äû.

Ñëè çè ñòàÿ îáî ëî÷ êà, ïðè ëå æà ùàÿ ê äåí òà ëü íî ìó èì ï -
ëàí òà òó, îá ðà çî âà íà òðå ìÿ òè ïà ìè ìíî ãî ñëîé íî ãî ïëîñ -
êî ãî ýïè òå ëèÿ: îðî ãî âå âà þ ùèì ìíî ãî ñëîé íûì ýïè òå ëè -
åì, ñóë êó ëÿð íûì ýïè òå ëè åì è ïå ðå õîä íûì ýïè òå ëè åì.
Ïîä ñëî åì ýïè òå ëèÿ ðàñ ïî ëà ãà åò ñÿ ñî å äè íè òå ëü íîò êàí -
íàÿ îñíî âà ñëè çè ñòîé îáî ëî÷ êè. Ñî å äè íå íèå ìåæ äó èì ï -
ëàí òà òîì è ýïè òå ëè à ëü íû ìè êëåò êà ìè îñó ùå ñò â ëÿ åò ñÿ
ïî ñðåä ñò âîì ãå ìè äåñ ìî ñîì è áà çà ëü íîé ìåì á ðà íû [5].

Â ñâÿ çè ñ ðàñ ñìîò ðå íè åì ïðîá ëå ìû îá ùèõ ÷åðò è ðàç -
ëè ÷èé ïå ðè î äîí òà (ïà ðî äîí òà) è ñëè çè ñòîé îáî ëî÷ êè ïå -
ðè èì ï ëàí òà öè îí íîé çî íû ñëå äó åò îñòà íî âè òü ñÿ íà, òàê
íà çû âà å ìîé, áèî ëî ãè ÷å ñêîé øè ðè íå («bi o lo gic width»),
èñ ñëå äî âàí íîé íà òðóï íîì ìà òå ðè à ëå (Gar gi u lo et al.,
1961). Àâ òî ðû îïè ñà ëè îïðå äå ëåí íîå ïðî ñòðàí ñò âî çó -
áî-äåñ íå âî ãî ñî å äè íå íèÿ, ïðî òÿ æåí íîñòü êî òî ðî ãî, ïî
äàí íûì àâ òî ðîâ, ñî ñòàâ ëÿ åò 2,04 ìì (1,07 ± 0,97). Îíî
âêëþ ÷à åò â ñå áÿ ñó ïðà à ëü âå î ëÿð íóþ ñî å äè íè òå ëü íóþ
òêàíü è ïå ðå õîä íûé ýïè òå ëèé â îá ëà ñ òè åãî ïðè êðåï ëå -
íèÿ ê çó áó. Ñ òî÷ êè çðå íèÿ ôóí ê öè î íà ëü íîé è êëè íè ÷å -
ñêîé öå ëå ñî îá ðàç íî ñòè â óêà çàí íîé çî íå íå äîë æíî ïðî -
èç âî äè òü ñÿ ìå õà íè ÷å ñêèõ è èíî ãî òè ïà íå ãà òèâ íûõ âîç -
äåé ñò âèé [6]. Ñ÷è òà åò ñÿ, ÷òî óêà çàí íîå ïðà âè ëî äîë æíî
áûòü ðàñ ïðî ñòðà íå íî è íà òêà íå âûé êîì ï ëåêñ, ïðè ëå æà -
ùèé ê äåí òà ëü íûì èì ï ëàí òà òàì. Íå ñî áëþ äå íèå ýòîé
òàê òè êè â îò íî øå íèè äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí òà òîâ, ìî æåò
áûòü ïðè ÷è íîé ðàí íåé ðå çîð á öèè êî ñò íîé òêà íè â îá ëà ñ -
òè àëü âå î ëÿð íî ãî ãðåá íÿ [7].

Îïå ðà öèÿ ïî ñòà íîâ êè äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí òà òîâ ñî ïðÿ -
æå íà ñ ïî âðåæ äà þ ùèì ïî ñâîåé ïðè ðî äå âîç äåé ñò âè åì.
Ñî ãëàñ íî Ro berts W.E. (1988), ïî êðàé íåé ìå ðå, íà 1 ìì
â êîì ïàê ò íîé êî ñ òè ïðè ââå äå íèè èì ï ëàí òà òà îá ðà çó åò ñÿ
çî íà íå êðî çà êî ñ òè [8]. Â îò âåò íà ýòî ïî âðåæ äå íèå ðàç âè -
âà åò ñÿ îñòðàÿ âîñ ïà ëè òå ëü íàÿ ðå àê öèÿ, êî òî ðàÿ ïî ñó ùå -
ñò âó ÿâ ëÿ åò ñÿ ïåð âîé ôà çîé çà æèâ ëå íèÿ êî ñò íîé òðàâ ìû
[9]. Â îá ëà ñ òè ïî âðåæ äå íèÿ âñëåä çà îñò ðîé âîñ ïà ëè òå ëü -
íîé ðå àê öèåé íà áëþ äà åò ñÿ ðàç âè òèå ãðà íó ëÿ öè îí íîé òêà -
íè. Â îáû÷ íûõ, íå îñëîæ íåí íûõ ñëó ÷à ÿõ, ðàç âè òèå ãðà íó -
ëÿ öè îí íîé òêà íè ÿâ ëÿ åò ñÿ ôàê òî ðîì, ñäåð æè âà þ ùèì
ìèã ðà öèþ ýïè òå ëèÿ â ïîä ëå æà ùèå ìó êî çå îò äå ëû ïå ðè -
èì ï ëàí òà öè îí íîé çî íû, è òà êèì îá ðà çîì, ñïî ñîá ñò âó þ -
ùèì îñ òåî èí òåã ðà öèè [10, 11].

Ïåð âûì ðå çó ëü òà òîì óêà çàí íî ãî âû øå òðàâ ìà òè ÷å ñêî -
ãî ïî âðåæ äå íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ ðàç âè òèå î÷à ãà íå êðî áè î çà è íå -
êðî çà. Ýòîò ïðî öåññ ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ êàê êîì ï ëåê ñ íàÿ ðå -
àê öèÿ, âêëþ ÷à þ ùàÿ íå òî ëü êî íå ïî ñðåä ñò âåí íûé ðå çó ëü -
òàò òðàâ ìû, íî è êàê ñëåä ñò âèå ôå íî ìå íà ïðî ãðàì ìè ðó å -
ìîé ñìåð òè, èã ðà þ ùå ãî âàæ íóþ ðîëü â ðå à ëè çà öèè ñëîæ -
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íîé ñè ñ òåì íîé ðå àê öèè íà ïî âðåæ äà þ ùåå âîç äåé ñò âèå
[12].

Ìå õà íèçì ïî âðåæ äå íèÿ, êî òî ðîå â ýòîé ôà çå ïðî öåñ ñà 
ìî æåò áûòü îáî çíà ÷å íî êàê ïåð âè÷ íîå (ïåð âè÷ íîå ïî -
âðåæ äå íèå), âêëþ ÷à åò â ñå áÿ òà êèå ýô ôåê òû, êàê ìè òî -
õîí ä ðè à ëü íàÿ äèñ ôóí ê öèÿ è èñ òî ùå íèå ÀÒÔ, ðàç âè âà þò -
ñÿ íà ðó øå íèÿ èîí íî ãî ãî ìå îñòà çà, âñëåä ñò âèå îñìî òè ÷å -
ñêèõ èç ìå íå íèé ïðî èñ õî äèò «îá âîä íå íèå» èí òåð öåë ëþ -
ëÿð íûõ ïðî ñòðàíñòâ, ðàç âè âà åò ñÿ îê ñè äà òèâ íûé ñòðåññ,
àê òè âè ðó þò ñÿ ãèä ðî ëà çû, â òîì ÷èñ ëå ïðî òå à çû, ôîñ ôî -
ðè ëà çû è ýí äî íóê ëå à çû. Ïðî èñ õî äèò ðàç ðó øå íèå öè òî -
ñêå ëåò íûõ áåë êîâ, ÷òî ïðè âî äèò ê äåç èí òåã ðà öèè êëå òî÷ -
íî ãî öè òî ñêå ëå òà. Ýòè ïåð âè÷ íûå ïî ñòòðàâ ìà òè ÷å ñêèå èç -
ìå íå íèÿ îð ãà íè÷ íî ñëè âà þò ñÿ ñ ïî âðåæ äà þ ùè ìè ýô ôåê -
òà ìè àëü òå ðà òèâ íî ãî êîì ïî íåí òà îñò ðîé âîñ ïà ëè òå ëü íîé
ðå àê öèè íà òðàâ ìó (âòî ðè÷ íûå ïî âðåæ äà þ ùèå ýô ôåê òû)
[13—15].

Òà êèì îá ðà çîì, ðå çó ëü òà òîì òðàâ ìà òè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ -
äå íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ ðàç âè òèå îñò ðîé âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè, 
êî òî ðàÿ ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé îä íó èç êîì ïî íåíò êîì ï ëåê -
ñà çà ùèò íî-ïðè ñïî ñî áè òå ëü íûõ ìå õà íèç ìîâ, íà ïðàâ ëåí -
íûõ íà ïîä äåð æà íèå ãî ìå îñòà çà æè âîé ñè ñ òå ìû. Ðàç âè òèå 
îñ òåî èí òåã ðà öèè îçíà ÷à åò ïðå êðà ùå íèå âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî
ïðî öåñ ñà â îá ëà ñ òè èì ï ëàí òà öèè è îá ðà çî âà íèå ïðÿ ìî ãî
êîí òàê òà èì ï ëàí òà òà ñ êî ñò íîé òêà íüþ àëü âå î ëÿð íî ãî
ãðåá íÿ áåç ó÷à ñ òèÿ ñî å äè íè òå ëü íîò êàí íîé ïðî ñëîé êè
[16].

Íà ñòî ÿ ùåå èñ ñëå äî âà íèå ïðåä ïðè íÿ òî ñ öå ëüþ ðàç ðà -
áîò êè è îáî ñíî âà íèÿ ýô ôåê òèâ íî ñòè öè òî ëî ãè ÷å ñêî ãî
ìå òî äà äèà ãíî ñ òè êè è ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ ðàç âè òèÿ ïðî öåñ -
ñà èí òåã ðà öèè äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí òà òîâ ïî äàí íûì öè òî -
ìîð ôî ìåò ðè ÷å ñêî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ îò ïå ÷àò êîâ, ïî ëó ÷åí -
íûõ èç îá ëà ñ òè êîí òàê òà äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí òà òîâ ñ äåñ -
íîé.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Ìå òî äè êà öè òî ëî ãè ÷å ñêî ãî (öè òî ìîð ôî ìåò ðè ÷å ñêî ãî)
 èñ ñëå äî âà íèÿ

Îò ïå ÷àò êè ñ äåñ íû ïî ëó ÷à ëè ñ ïî ìî ùüþ ìè øå íè: êëè -
íî âèä íî ãî ôðàã ìåí òà ðå çèí êè — ëà ñ òè êà ñ ðàç ìå ðîì óç -
êîé ÷à ñ òè íå áî ëåå 1 ìì. Ìè øå íè õðà íè ëè â ÷àø êàõ Ïåò -
ðè, çà ëè òûõ 96%-íûì ðàñ òâî ðîì ýòè ëî âî ãî ñïèð òà. Ïå ðåä
èç ãî òîâ ëå íè åì îò ïå ÷àò êîâ ìè øåíü èç â ëå êà ëè èç ÷àø êè
Ïåò ðè, âû ñó øè âà ëè ñòðóåé âîç äó õà èç âîç äóø íî ãî ïè ñ òî -
ëå òà è çà òåì ãî òî âè ëè 2 îò ïå ÷àò êà, ëåã êî ïðè æè ìàÿ ìè -
øåíü ê äåñ íå ëè áî ê ïî âåð õ íî ñòè èì ï ëàí òà òà â îá ëà ñ òè
êîí òàê òà èì ï ëàí òà òà è äåñ íû ñ ïî ñëå äó þ ùèì íà íå ñå íè åì 
êëå òî÷ íî ãî ìà òå ðè à ëà ñ ïî âåð õ íî ñòè èì ï ëàí òà òà ëè áî
äåñ íû â îá ëà ñ òè êîí òàê òà äåñ íà-èì ï ëàí òà òàò. Òà êèì ñïî -
ñî áîì ãî òî âè ëè 1 îò ïå ÷à òîê ñ äåñ íû, 2-é — ñ ïî âåð õ íî ñòè
èì ï ëàí òà òà. Îò ïå ÷àò êè áðà ëè ñ ÿçû÷ íîé ïî âåð õ íî ñòè èç
îá ëà ñ òè áî ðîç äû ìåæ äó èì ï ëàí òà òîì è äåñ íîé ÷å ðåç
4 ± 1 ÷ ïî ñëå ãè ãè å íè ÷å ñêèõ ïðî öå äóð.

Îò ïå ÷àò êè íà íî ñè ëè íà çà ðà íåå ïîä ãî òîâ ëåí íîå ïî -
ñðåä ñò âîì îáåç æè ðè âà íèÿ ïðåä ìåò íîå ñòåê ëî, íå ñó ùåå íà 
ñå áå íî ìåð ïðî òî êî ëà öè òî ëî ãè ÷å ñêî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ è
ðàç ìåò êó, ïðî èç âå äåí íóþ ñ ïî ìî ùüþ ñòåê ëî ðå çà, íà êâàä -
ðàí òû, â ñâîþ î÷å ðåäü ïðî ìàð êè ðî âàí íûå â ñî îò âåò ñò âèè
ñ îá ëà ñòüþ çà áî ðà îò ïå ÷àò êîâ: «è» — èì ï ëàí òàò, «ä» —
äåñ íà. Íà êàæ äîì ñòåê ëå óäà âà ëîñü ïî ìå ñ òèòü îò ïå ÷àò êè,
âçÿ òûå èç îá ëà ñ òè 4—6 ó÷à ñò êîâ ïî âåð õ íî ñòè èì ï ëàí òà òà,

ïî 3—4 îò ïå ÷àò êà â êàæ äîì êâàä ðàí òå. Ñòåê ëî âû ñó øè âà -
ëè è îêðà øè âà ëè ïî ìå òî äè êå Ðî ìà íîâ ñêî ãî—Ãèì çà.

Ìå òî äè êà ìèê ðî ñêî ïè ðî âà íèÿ ïðè îöåí êå öè òî ãðàìì

Öè òî ëî ãè ÷å ñêèå ïðå ïà ðà òû èçó ÷à ëè ïîä ìèê ðî ñêî ïîì
ïðè áî ëü øîì óâå ëè ÷å íèè ñ ïî ìî ùüþ îêó ëÿ ðîâ õ10 (èëè
õ20) è îáú åê òè âà õ40. Óâå ëè ÷å íèå âà ðü è ðî âà ëè â çà âè ñè -
ìî ñòè îò ðå æè ìà èñ ñëå äî âà íèÿ. Â ðå æè ìå îá çî ðà íà áî ëü -
øèõ ïî ëÿõ ãè ñ òîã ðàìì èñ ïî ëü çî âà ëè ñðåä íèå óâå ëè ÷å íèÿ
(õ200 — õ400). Ïðè íå îá õî äè ìî ñòè èçó ÷å íèÿ äå òà ëåé êëå -
òî÷ íûõ ñòðóê òóð â íå êî òî ðûõ ñëó ÷à ÿõ èñ ïî ëü çî âà ëè ìàê -
ñè ìà ëü íîå óâå ëè ÷å íèå (èì ìåð ñèÿ, õ1000), à ïðè äèô ôå -
ðåí öè ðî âàí íîì ïîä ñ÷å òå ïà òî ëî ãè ÷å ñêè èç ìå íåí íûõ êëå -
òîê ïðè ìå íÿ ëè óâå ëè ÷å íèå ïî ðÿä êà õ200 — õ400. Ïîä ñ÷åò
êëå òîê ïðî âî äè ëè â 2 îñíîâ íûõ êëå òî÷ íûõ ïî ïó ëÿ öè ÿõ
öè òî ãðàìì: ýïè òå ëè à ëü íîé è ñî å äè íè òå ëü íîò êàí íîé.

Ìà òå ìà òè êî-ñòà òè ñòè ÷å ñêîå îáî ñíî âà íèå ìå òî äà

Â ïðî öåñ ñå èçó ÷å íèÿ îá øèð íî ãî ìà òå ðè à ëà êëè íè -
êî-ëà áî ðà òîð íûõ èñ ñëå äî âà íèé áû ëè âû ÿâ ëå íû õà ðàê òåð -
íûå öè òî ïà òî ëî ãè ÷å ñêèå èç ìå íå íèÿ â ïî ïó ëÿ öèè ýïè òå -
ëè à ëü íûõ êëå òîê â öè òî ãðàì ìàõ îò ïå ÷àò êîâ ó ïà öè åí òîâ
ñ çà áî ëå âà íè ÿ ìè ïà ðî äîí òà, à òàê æå â òêà íÿõ ïå ðè èì ï ëà -
òà öè îí íîé çî íû, è óñòà íîâ ëå íà ñâÿçü ïî ëó ÷åí íûõ ïî êà çà -
òå ëåé ñ âû ðà æåí íî ñòüþ è òÿ æå ñòüþ âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî ïðî -
öåñ ñà, ñî ïðî âîæ äà þ ùå ãî ñÿ íà ðà ñ òà íè åì ïî âðåæ äå íèÿ
(äå ñò ðóê öèè) òêà íå âûõ ýëå ìåí òîâ. Íà ýòîé îñíî âå áûë
ðàç ðà áî òàí Èí äåêñ äå ñò ðóê öèè (ÈÄ), îò ðà æà þ ùèé èí -
òåí ñèâ íîñòü ïðî öåñ ñîâ ïî âðåæ äå íèÿ â òêà íÿõ ïà ðî äîí òà
è ïå ðè èì ï ëà òà öè îí íîé çî íû, êîã äà ðå÷ü øëà î íà áëþ äå -
íè ÿõ, ñâÿ çàí íûõ ñ ïðè ìå íå íè åì äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí òà -
òîâ.

Âå ëè ÷è íó èí äåê ñà äå ñò ðóê öèè (ÈÄ) îïðå äå ëÿ ëè ïî
ôîð ìó ëå:
ãäå: Õ1,...Õi,...Õn — ïî ðÿ äîê (âîç ðà ñ òà þ ùèé) âå ëè ÷èí ñî -
äåð æà íèÿ ýïè òå ëè à ëü íûõ êëå òîê ñ ÿâ ëå íè ÿ ìè ðàç ëè÷ íûõ
ôîðì öè òî ïà òî ëî ãèè;
Fi — êî ýô ôè öè åíò ñî ïðÿ æå íèÿ, ïî êà çû âà þ ùèé ðîñò
âêëà äà â âå ëè ÷è íó ïî êà çà òå ëÿ ÈÄ êàæ äî ãî èç Õ ñ óâå ëè ÷å -
íè åì ñî ÷å òà íèé ðàç ëè÷ íûõ ôîðì öè òî ïà òî ëî ãèè;
Ê — êî ýô ôè öè åíò äèñ ïåð ñèè, ðàñ ñ÷è òû âà å ìûé ïî ôîð -

ìó ëå Ê = R/Sýï. (%);

Sýï. — îá ùåå ÷èñ ëî ýïè òå ëè à ëü íûõ êëå òîê.
R — èåðàð õèÿ ðàí ãîâ, îò ðà æà þ ùàÿ ìíî ãî óðîâ íå âûé õà -
ðàê òåð ñè ñ òå ìû.

Àê òèâ íîñòü âîñ ïà ëè òå ëü íî-èí ôè ëü òðà òèâ íûõ ïðî ÿâ -
ëå íèé îöå íè âà ëè ñ ïî ìî ùüþ âîñ ïà ëè òå ëü íî-äå ñò ðóê òèâ -

íî ãî èí äåê ñà (ÂÄÈ).

Åãî âå ëè ÷è íó ðàñ ñ÷è òû âà ëè ïî ôîð ìó ëå:

ãäå: Ë — êî ëè ÷å ñò âî ñåã ìåí òî ÿ äåð íûõ ëåé êî öè òîâ;

Ã — êî ëè ÷å ñò âî ãî ëî ÿ äåð íûõ ìî íî íóê ëå à ðîâ;

Ô — êî ëè ÷å ñò âî ôèá ðîá ëà ñòîâ (è ýí äî òå ëè à ëü íûõ êëå òîê);

Ì — êî ëè ÷å ñò âî íå ïî âðåæ äåí íûõ ìî íî íóê ëå à ðîâ.

Êî ëè ÷å ñò âî óêà çàí íûõ êëå òîê îïðå äå ëÿ ëè â öè òî ãðàì -
ìàõ îò ïå ÷àò êîâ. Ïî êà çà òå ëè ÈÄ è ÂÄÈ âû ðà æà ëè â óñëîâ -
íûõ åäè íè öàõ (óñë.åä.).

Ìà òå ðè àë êëè íè ÷å ñêèõ íà áëþ äå íèé 
è öè òî ìîð ôî ìåò ðè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé
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Âî âñåõ íà áëþ äå íè ÿõ áûë èñ ïî ëü çî âàí ìå òîä îä íî ýòàï -
íîé ïî ñòà íîâ êè èì ï ëàí òà òîâ, ÷òî îáî ñíî âû âà ëîñü èäååé
ñî õðà íå íèÿ àäåê âàò íîé âû ñî òû àëü âå î ëÿð íî ãî ãðåá íÿ [17].
Â èñ ñëå äî âà íèè ó÷à ñò âî âà ëè 11 ïà öè åí òîâ (4 — ìóæ ñêî ãî

ïî ëà, 7 — æåí ñêî ãî), âîç ðàñò ïà öè åí òîâ â ïðå äå ëàõ
30—60 ëåò. Â ïðî öåñ ñå èñ ñëå äî âà íèÿ èçó ÷à ëè öè òî ëî ãè ÷å -
ñêóþ õà ðàê òå ðè ñòè êó îò ïå ÷àò êîâ èç îá ëà ñ òè êîí òàê òà èì ï -
ëàí òà òà ñ äåñ íîé. Ïðè ýòîì îöå íè âà ëè ñî ñòî ÿ íèå ýïè òå ëè -
à ëü íûõ êëå òîê ïðè ðàç ëè÷ íûõ ïðî ÿâ ëå íè ÿõ öè òî ïà òî ëî -
ãèè, ëè áî áåç èõ ïðî ÿâ ëå íèé, à òàê æå ñî ïî ñòàâ ëÿ ëè ñî ñòî ÿ -
íèå êëå òîê âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî èí ôè ëü òðà òà ñ êëè íè ÷å ñêîé
êàð òè íîé òå ÷å íèÿ ïî ñëå î ïå ðà öè îí íî ãî ïå ðè î äà. Â êà ÷å ñò -
âå «íîð ìà ëü íûõ» ïî êà çà òå ëåé ÈÄ è ÂÄÈ, â íà ñòî ÿ ùåé ðà -
áî òå áû ëè ïðè íÿ òû ðå çó ëü òà òû, ïî ëó ÷åí íûå äëÿ èí òàê ò íî -
ãî ïà ðî äîí òà: ÈÄ <1000, à ÂÄÈ <20.

Ñðî êè çà áî ðà öè òî ëî ãè ÷å ñêî ãî ìà òå ðè à ëà 1, 5, 15, 25,
30, 60, 120 äíåé ïî ñëå ïî ñòà íîâ êè èì ï ëàí òà òîâ. Öè òî ìîð -
ôî ìåò ðè ÷å ñêèå ïî êà çà òå ëè (ÖÌÏ) îïðå äå ëÿ ëè äëÿ êàæ äî -
ãî èì ï ëàí òà òà â îò äå ëü íî ñòè. Îá ùèé ìàñ ñèâ, èñ ïî ëü çî âàí -

íûõ äëÿ âû ÷èñ ëå íèÿ, ïî êà çà òå ëåé ñî ñòà âèë »2550.

Ðå çó ëü òà òû

Ïðî ÿâ ëå íèÿ öè òî ïà òî ëî ãèè
 â ýïè òå ëè à ëü íûõ êëåò êàõ îò ïå ÷àò êîâ

Íàè áî ëåå ÷à ñ òû ìè ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêè ìè ïðè çíà êà ìè
ãè ñ òî ïà òî ëî ãèè â ýïè òå ëè à ëü íûõ êëåò êàõ, êî òî ðûå îò ðà -
æà ëè ïî âðåæ äà þ ùåå âîç äåé ñò âèå íà íèõ âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî
ïðî öåñ ñà, áû ëè ïðåä ñòàâ ëå íû íè æå îïè ñàí íû ìè öè òî ëî -
ãè ÷å ñêè ìè êàð òè íà ìè. Â ñëó ÷àå ðàç âè òèÿ ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî 
ïðî öåñ ñà â ñëè çè ñòîé îáî ëî÷ êå äåñ íû, ïðè ëå æà ùåé ê èì -
ï ëàí òà òó, â îò ïå ÷àò êàõ, êàê ïðà âè ëî, ìîæ íî áû ëî âè äåòü
ýïè òå ëè à ëü íûå êëåò êè ñ ÿâ ëå íè ÿ ìè ìåë êî- è êðóï íî êà ïå -
ëü íîé äè ñò ðî ôèè (ðèñ. 1).

Ìå ñ òà ìè â öè òî ãðàì ìàõ, íà ôî íå àê òèâ íî òå êó ùå ãî âîñ -
ïà ëå íèÿ, î ÷åì ñâè äå òå ëü ñò âî âà ëî áî ëü øîå ÷èñ ëî ñåã ìåí òî ÿ -
äåð íûõ ëåé êî öè òîâ, îò ìå ÷à ëîñü ïî ÿâ ëå íèå êîì ï ëåê ñîâ, ñî -
ñòî ÿ ùèõ èç ýïè òå ëè à ëü íîé êëåò êè è «àòà êî âàâ øå ãî» åãî ëåé -
êî öè òà. Ýòà êàð òè íà îïè ñû âà ëàñü íà ìè êàê «ôà ãè ðî âà íèå
ëåé êî öè òà» è ñî ïðî âîæ äà ëàñü ïðî ÿâ ëå íè ÿ ìè äå ñò ðóê öèè
ýïè òå ëè à ëü íûõ êëå òîê ïðè ó÷à ñ òèè ëåé êî öè òîâ (ðèñ. 2).

Õà ðàê òåð íû ìè áû ëè êàð òè íû ìèê ðî áíî ãî êîí òà ìè íè ðî -
âà íèÿ öè òî ïëàç ìû ýïè òå ëè à ëü íûõ êëå òîê. Ìèê ðî áíûå êî ëî -
íèè ìîã ëè èìåòü ïû ëå âèä íûé õà ðàê òåð, ëè áî îá ðà çî âû âà ëè
â öè òî ïëàç ìå êëå òîê êðóï íûå áà çî ôè ëü íûå êî ëî íèè. Ïðè
ýòîì â öè òî ãðàì ìàõ íà áëþ äà ëîñü îáè ëèå ñåã ìåí òî ÿ äåð íûõ
ëåé êî öè òîâ (ðèñ. 3, 4). Â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ îò ìå ÷à ëîñü î÷å âèä íîå 
íà ðà ñ òà íèå «ñî ïðÿ æåí íûõ» ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ èç ìå íå íèé
â êëåò êàõ ýïè òå ëè à ëü íîé ïî ïó ëÿ öèè, ò.å. íà áëþ äà ëîñü «îä íî -
ìî ìåí ò íîå» ïî ÿâ ëå íèå â öè òî ãðàì ìàõ ýïè òå ëè à ëü íûõ êëå òîê 
ñ ðàç ëè÷ íû ìè ôîð ìà ìè öè òî ïà òî ëî ãèè (ñì. ðèñ. 4).

Äè íà ìè êà öè òî ìîð ôî ìåò ðè ÷å ñêèõ ïî êà çà òå ëåé

Â ðàí íþþ ôà çó ïî ñëå î ïå ðà öè îí íî ãî ïå ðè î äà (1—5 äíåé 
ïî ñëå èì ï ëàí òà öèè) âî âñåõ íà áëþ äå íè ÿõ íà áëþ äà ëîñü ñòà -
òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìîå ïî âû øå íèå ïî êà çà òå ëåé èí äåê ñîâ ÈÄ
(äî 7500 ± 2830 óñë.åä.) è ÂÄÈ (äî105 ± 81 óñë.åä), ÷òî îò ðà -
æà ëî ïðî öåññ ðàç âè òèÿ â îá ëà ñ òè èì ï ëàí òà òîâ îñòðûõ âîñ -
ïà ëè òå ëü íûõ ðå àê öèé. Â îò äà ëåí íûå ñðî êè íà áëþ äå íèé îò -
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Ðèñ. 3. Ìèê ðî áíûå êî ëî íèè ðàñ ïðî ñòðà íÿ þò ñÿ â öè òî ïëàç ìå ýïè òå -
ëè à ëü íîé êëåò êè â âè äå ïû ëå âèä íûõ îò ëî æå íèé (ñòðåë êà). Õ400.

Ðèñ. 2. Îò ïå ÷à òîê èç îá ëà ñ òè êîí òàê òà èì ï ëàí òà òà è äåñ íû íà 120 ñóò -
êè ïî ñëå åãî ïî ñòà íîâ êè. Êîì ï ëåêñ ýïè òå ëè à ëü íîé êëåò êè è ëåé êî öè -
òà (ñòðåë êà). Êàð òè íà îá ðà çî âà íèÿ êîì ï ëåê ñà íà íà ÷à ëü íîì ýòà ïå
«ôà ãè ðî âà íèÿ» ýïè òå ëè à ëü íîé êëåò êè. Âè äåí ëåé êî öèò, âíå äðÿ þ ùèé -
ñÿ â ýïè òå ëè à ëü íóþ êëåò êó (ñòðåë êà). Õ400.

Ðèñ. 1. Îò ïå ÷à òîê èç îá ëà ñ òè êîí òàê òà äåí òà ëü íî ãî èì ï ëàí òà òà íà
30-é äåíü ïî ñëå åãî ïî ñòà íîâ êè. Âà êó î ëè çà öèÿ öè òî ïëàç ìû ýïè òå ëè -
àëü íîé êëåò êè. Õ400.



ìå ÷à ëèñü 2 âà ðè àí òà äè íà ìè êè ÖÌÏ (ðèñ. 5, 6). Ïåð âûé èç
íèõ õà ðàê òå ðè çî âàë ñÿ ñî õðà íå íè åì âî âñå ñðî êè íà áëþ äå -
íèé âû ñî êèõ ïî êà çà òå ëåé ÈÄ è ÂÄÈ. Äëÿ âòî ðî ãî âà ðè àí òà
äè íà ìè êè ïî êà çà òå ëåé áû ëî õà ðàê òåð íî èõ ïà äå íèå (â îä -
íîì èç ñëó ÷à åâ ïà äå íèå ïî êà çà òå ëåé îò ìå ÷à ëîñü óæå íà
30-å ñóò êè ïî ñëå ïî ñòà íîâ êè èì ï ëàí òà òà) äî óðîâ íåé íîð ìû 
(ÈÄ <1000 óñë.åä.; ÂÄÈ <20 óñë.åä.). Òà êîé âà ðè àíò äè íà -
ìè êè ïî êà çà òå ëåé ÈÄ è ÂÄÈ áûë îò ìå ÷åí ó 7 ïà öè åí òîâ èç
11, ÷òî ñî îò âåò ñò âî âà ëî ïðå êðà ùå íèþ îñòðûõ âîñ ïà ëè òå ëü -
íûõ ðå àê öèé íà õè ðóð ãè ÷å ñêóþ òðàâ ìó è ðàç âè òèþ ïðî öåñ ñà 
îñ òåî èí òåã ðà öèè äåí òà ëü íûõ èì ï ëàí òà òîâ.

Â äðó ãèõ ñëó ÷à ÿõ ïî êà çà òå ëè ÈÄ è ÂÄÈ ïî ñëå îñò ðîé
ôà çû äî 30—60 ñó òîê îñòà âà ëèñü íà âû ñî êîì óðîâ íå, ñíè -
æà ÿñü â ïî ñëå äó þ ùåì äî ñòà áè ëü íî óñòîé ÷è âî ãî óðîâ íÿ,
íå ñêî ëü êî ïðå âû øà þ ùå ãî íîð ìó (îò ìå ÷å íî â îá ëà ñ òè
35 èì ï ëàí òà òîâ).

Ðå òåí öèÿ âû ñî êèõ ÖÌÏ äî 120 äíåé ïî ñëå ïî ñòà íîâ -
êè èì ï ëàí òà òîâ, íà áëþ äàâ øà ÿ ñÿ ó 4 ïà öè åí òîâ, îáú ÿñ íÿ -
ëàñü ëè áî ñî ñòî ÿ íè åì èõ çäî ðî âüÿ, ëè áî âðåä íû ìè ïðè -
âû÷ êà ìè (îáû÷ íî êó ðå íè åì), êî òî ðûå îòÿ ãî ùà þò ïðî öåññ 
çà æèâ ëå íèÿ ïî ñëå î ïå ðà öè îí íîé ðà íû. Òàê, ó îä íî ãî èç
ïà öè åí òîâ ýòîé ãðóï ïû íà áëþ äå íèé, ïî ñòó ïèâ øå ãî íà
îá ñëå äî âà íèå èç äðó ãîé ñòî ìà òî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ëè êëè íè -
êè, â îá ëà ñ òè èì ï ëàí òà òà ðåíò ãå íî ëî ãè ÷å ñêè áû ëà âû ÿâ -
ëå íà êàð òè íà êî ñò íîé äå ñò ðóê öèè, ò.å. ðå÷ü øëà î ðàç âè -
òèè ïå ðè èì ï ëàí òè òà. Ïî êà çà òå ëè ÈÄ è ÂÄÈ ó ýòî ãî ïà -
öè åí òà íà ïðî òÿ æå íèè äëè òå ëü íî ãî ïå ðè î äà îñòà âà ëèñü
÷ðåç âû ÷àé íî âû ñî êè ìè: ÈÄ ñî ñòàâ ëÿ ëî 14000 óñë.åä., à
ÂÄÈ — 100 óñë.åä. è âû øå. Îä íà êî àê òèâ íîå ïðè ìå íå íèå
àí òè áè î òè êîâ è âî âðå ìÿ ïðî âå äåí íûé êþ ðå òàæ ïî çâî ëè -
ëè ñî õðà íèòü èì ï ëàí òàò. Ïðè öè òî ëî ãè ÷å ñêîì èñ ñëå äî âà -
íèè ÷å ðåç 120 äíåé ÈÄ ó ýòî ãî ïà öè åí òà óìå íü øà ëîñü äî
1700 óñë.åä., à ÂÄÈ — äî 60 óñë.åä., ÷òî ìîæ íî áû ëî ðàñ -
ñìàò ðè âàòü êàê ïðî ÿâ ëå íèå ïî çè òèâ íîé òåí äåí öèè â äè -
íà ìè êå ñî ñòî ÿ íèÿ ïå ðè èì ï ëàí òà öè îí íî ãî òêà íå âî ãî
êîì ï ëåê ñà. Èì ï ëàí òàò óäà ëîñü ñî õðà íèòü ïî ñëå àê òèâ íîé
ñà íà öèè ïî ëî ñòè ðòà è ïðî âå äå íèÿ ïðî òè âî âîñ ïà ëè òå ëü -
íûõ ìå ðî ïðè ÿ òèé.

Äðó ãîé ïà öè åíò ñòðà äàë èí ñó ëèí çà âè ñè ìûì äèà áå òîì. 
Ïðè èñ ñëå äî âà íèè öè òî ãðàìì îò ïå ÷àò êîâ ýòî ãî ïà öè åí òà
óæå ñ ðàí íèõ ñðî êîâ â öè òî ãðàì ìàõ îò ìå ÷à ëîñü èí òåí ñèâ -
íîå ìèê ðî áíîå êîí òà ìè íè ðî âà íèå êëå òî÷ íûõ ýëå ìåí òîâ
è ïðî ñòðàíñòâ ìåæ äó êëåò êà ìè. Äâà ïà öè åí òà áû ëè çëî -
ñòíû ìè êó ðè ëü ùè êà ìè, è ýòî íå ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî íà âñåõ
ýòà ïàõ èñ ñëå äî âà íèÿ ñ ïà öè åí òà ìè ïðî âî äè ëèñü ñî áå ñå -
äî âà íèÿ î íå îá õî äè ìî ñòè ñòðî ãî ãî ñî áëþ äå íèÿ ãè ãè å íû
ïî ëî ñòè ðòà, è îò êà çà õî òÿ áû íà âðå ìÿ îò òà êèõ âðåä íûõ
ïðè âû ÷åê, êàê êó ðå íèå. Îä íà êî íå êî òî ðûå ïà öè åí òû íå
ñëå äî âà ëè òà êèì ðå êî ìåí äà öè ÿì.

Çà êëþ ÷å íèå

Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå ñâè äå òå ëü ñò âó þò î öå ëå ñî îá ðàç íî -
ñòè ïðè ìå íå íèÿ öè òî ëî ãè ÷å ñêî ãî (öè òî ìîð ôî ìåò ðè ÷å ñêî -
ãî) ìå òî äà äëÿ êîí ò ðî ëÿ ñî ñòî ÿ íèÿ òêà íåé ïå ðè èì ï ëàí òà -
öè îí íîé çî íû è äëÿ ðàí íåé äèà ãíî ñ òè êè ïî ñëå î ïå ðà öè îí -
íûõ îñëîæ íå íèé, à òàê æå â ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêèõ öå ëÿõ.

Ñïè ñîê ëè òå ðà òó ðû

1. . «Sig na ling pat h wa ys af fec ting ske le tal he alth». Curr Os te o po ros
Rep. 2012; 10(3):190-8.

2. R. Mar sell, T.A. Ein horn, The bi o lo gy of frac tu re he a ling, In ju -
ry 42 (2011) 551-555. doi: 10.1016/j.in ju ry.2011.03.031.

3. Rà i sà nen L, Kî nî nen M, Ju ha no ja J. et al. Ex p res si on of the
cell ad he si on com p le xes in epit he li al cells se e ded on the bi o ma te ri al
sur fa ces. J Bi o med Ma ter Res. 2000;49(1):79-87.

4. San ge e ta Dhir, Lan ka Ma hesh, Gre go ri M. Kur t z man, K.L.Van -
da na «Pe ri-Im p lant and Pe ri o don tal Tis su es: A Re vi ew of Dif fe ren ces
and Si mi la ri ti es». Com pend Con tin Educ Dent. 2013; 34(7):e69-75.

ISSN 2310-0435 81

Ðèñ. 6. Äè íà ìè êà âîñ ïà ëè òå ëü íî-äå ñò ðóê òèâ íî ãî èí äåê ñà (ÂÄÈ) ïîñ -
ëå ïî ñòà íîâ êè èì ï ëàí òà òîâ. Ïî îñè îð äè íàò — ÂÄÈ â óñë.åä.

Ðèñ. 5. Äè íà ìè êà èí äåê ñà äå ñò ðóê öèè (ÈÄ) ïî ñëå ïî ñòà íîâ êè èì ï ëàí -
òà òîâ. Ïî îñè îð äè íàò — ÈÄ â óñë. åä.

Ðèñ. 4. Â öè òî ãðàì ìå íà ôî íå ïî ëåé ïëîò íî ãî ëåé êî öè òàð íî ãî èí ôè -
ëü òðà òà îïðå äå ëÿ þò ñÿ ìåë êèå ýïè òå ëè à ëü íûå êëåò êè ñ áà çî ôè ëü íîé
öè òî ïëà çà ìîé, áà çà ëü íûå êëåò êè (îäè íàð íàÿ ñòðåë êà), à òàê æå «ôà ãè -
ðó þ ùèé», âíå äðÿ þ ùèé ñÿ â ýïè òå ëè à ëü íóþ êëåò êó ëåé êî öèò (ñäâî åí -
íûå ñòðåë êè). Õ400.



5. Ja mes RA, Schultz RL. He mi des mo so mes and the ad he si on of
the jun c ti o nal epit he li al cells to me tal im p lants — a pre lim na ry re port.
Oral Im p lan tol. 1974;4(3):294-302.

6. Gar gi u lo AW, Wentz FM, Or ban B. Di men si ons and re la ti ons of
the den to gin gi val jun c ti on in hu mans. J Pe ri o don tol. 1961;32(3):261-267.

7. Oh T.J., Yoon J., Misch C.E., Wang H.L. The ca u ses of ear ly
im p lant bo ne loss: myth or sci en ce? J Pe ri o don tol. 2002;73(3):322-333

8. Ro berts W. E. Bo ne tis sue in ter fa ce. J. Dent. Educ. 1988; 52
(6):804-9

9. R. Mar sell, T.A. Ein horn. The bi o lo gy of frac tu re he a ling, In ju ry.
2011; 42:551-5.

10. Lis t gar ten MA. Soft and hard tis sue res pon se to en dos seo us
im p lants. Anat Rec. 1996;245(2):410-425.

11. Ber g lundh T, Lin d he J, Eric cson I. et al. The soft tis sue bar ri er
at im p lants and te eth. Clin Oral Im p lant Res.1991;2(2):81-90

12.  «Apop to sis: A Re vi ew of Pro gram med Cell De ath» To xi col
Pat hol. 2007; 35(4): 495-516.

13. Pun c hard NA, Whe lan CJ, Ad cock I. The jo ur nal of in f lam -
ma ti on. J In f lamm (Lond) 2004;1:1.

14. Al ler MA, Ari as JL, San c hez-Pa tan F, Ari as J. The in f lam ma -
to ry res pon se: An ef fi ci ent way of li fe. Med Sci Mo nit. 2006;
12:RA225-234.

15. Sen CK. Wo und he a ling es sen ti als: let the re be oxy gen. Wo und
Re pa ir Re gen. 2009;17:1-18.

16. Brà ne mark P.I. «Os seo in teg ra ti on and its ex pe ri men tal bac k g -
ro und». The Jo ur nal of Pro sthe tic Den tis t ry. 1983; 50 (3):399-410.

17. Es po si to M, Gru so vin MG, Po ly zos IP, Fe li ce P, Wor t hin g -
ton HV. «In ter ven ti ons for rep la cing mis sing te eth: den tal im p lants in
fresh ex t rac ti on soc kets (im me di a te, im me di a te-de lay ed and de lay ed
im p lants). Coc h ra ne Da ta ba se Syst Rev. 2010 Sep 8;(9):CD005968.

Ñâå äå íèÿ îá àâ òî ðàõ:
Ðû áàë êî Àëåê ñåé Ñåð ãå å âè÷, âðà÷-ñòî ìà òî ëîã õè ðóðã, îð òî ïåä 
Ãðè ãî ðü ÿí Àëåê ñåé Ñó ðå íî âè÷, äîê òîð ìåä íà óê, ïðî ôåñ ñîð
Îð ëîâ Àí ä ðåé Àëåê ñå å âè÷ äîê òîð ìåä íà óê, ïðî ôåñ ñîð, çà â. ëà áî ðà òî ðèåé òðàíñ ëÿ öè îí íîé ìå äè öè íû

82 ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ. — 2017. — Ò. 15, ¹2


