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Àêòóàëüíîñòü. Ïàðàíåâðàëüíûå ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå ñòðóêòóðû, îáðàçîâàííûå ñîâîêóïíîñòüþ ôàñ-
öèàëüíî-êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ è âîëîêíèñòûõ îáðàçîâàíèé è ðàñïîëîæåííûå ìåæäó ýïèíåâðèåì è
ýïèìèçèåì ïðèëåæàùèõ ìûøö, êðàéíå òåñíî ìîðôîôóíêöèîíàëüíî âçàèìîñâÿçàíû ñ íåðâíûì ñòâîëîì.
Îäíàêî, äàííûõ îá àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòÿõ ïàðàíåâðàëüíûõ ñòðóêòóð â óñëîâèÿõ ðàçíîé èíòåíñèâíî-
ñòè äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè êîíå÷íîñòè, â ëèòåðàòóðå íåäîñòàòî÷íî. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå ðåàêòèâíûõ èçìåíåíèé ïàðàíåâðàëüíûõ ñòðóêòóð ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ âåòâåé ïëå÷åâîãî ñïëåòå-
íèÿ â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé è ïîíèæåííîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ãðóäíîé êîíå÷íîñòè è îïðåäåëåíèå èõ
àäàïòàöèîííîãî ðåçåðâà. Ìåòîäû. Ìîðôîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ïàðàíåâðàëüíûõ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ
ñòðóêòóð ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ âåòâåé ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ áûëî ïðîâåäåíî íà 700 îðãàíîêîìïëåêñàõ,
ñîñòîÿùèõ èç íåðâíûõ ñòâîëîâ, êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, îêðóæàþùèõ ìûøö è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ïîëó-
÷åííûå ìèêðîïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî Ìàëëîðè, ïî Âàí Ãèçîíó, àëüöèàíî-
âûì ñèíèì, ïðîâîäèëè èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå è ìîðôîìåòðèþ. Ðåçóëüòàòû. Â ïàðàíåâðà-
ëüíûõ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóðàõ ðåàêòèâíûå èçìåíåíèÿ áûëè ìåíåå âûðàæåíû, ÷åì â ýïèíåâðèè.
Â ÷àñòíîñòè, ïðè ãèïîêèíåçèè â ýïèíåâðèè óìåíüøåíèå îáúåìà äîëåê áåëîé æèðîâîé òêàíè ïðîèñõîäèëî
â íà÷àëå ýêñïåðèìåíòà, à â ôàñöèàëüíî êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâàõ ïàðàíåâðèÿ ê îêîí÷àíèþ èññëåäîâà-
íèÿ. Â êëåòî÷íîì ñîñòàâå àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî ïðèõîäèëîñü íà äîëþ êëåòîê ôèáðîáëàñòè÷åñêîãî ðÿ-
äà, ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî êëåòîê-ðåçèäåíòîâ áûëî áîëüøèì â ïàðàíåâðàëüíûõ ñòðóêòóðàõ. Ïðè ãèïåðêèíå-
çèè, áîëüøåå êîëè÷åñòâî ôèáðîáëàñòîâ è ôèáðîöèòîâ áûëî âûÿâëåíî â ýïèíåâðèè, à ìàêðîôàãîâ è òó÷íûõ
êëåòîê â ïàðàíåâðàëüíîé òêàíè. Ïî äàííûì èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â óñëîâèÿõ ãèïîêèíå-
çèè ñòåïåíü ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè êëåòîê, íàõîäÿùèõñÿ â G1-, G2-, S- è Ì-ôàçàõ êëåòî÷íîãî öèêëà,
íà÷èíàÿ ñ 21 ñóòîê ýêñïåðèìåíòà, áûëà â 1,3 ðàçà âûøå â ïàðàíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé òêàíè,
÷åì â ýïèíåâðàëüíîé. Â óñëîâèÿõ ãèïåðêèíåçèè, íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ çíà÷åíèé èíäåêñà ïðîëèôåðàòèâíîé
àêòèâíîñòè, áîëüøåå êîëè÷åñòâî êëåòîê, ýêñïðåññèðóþùèõ Ki-67, âèçóàëèçèðîâàëîñü â ýïèíåâðèè, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá àêòèâíî ïðîòåêàþùåé êëåòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè è íåçàâåðøåííîñòè ïðîöåññà àäàï-
òàöèè ýïèíåâðàëüíûõ ñòðóêòóð, â ñðàâíåíèè ñ ïàðàíåâðàëüíûìè ñîåäèíèòåëüíîòêàííûìè ñòðóêòóðàìè. Çà-
êëþ÷åíèå. Ïîëó÷åííûå â ðàáîòå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå âûðàæåííîì àäàïòàöèîííîì ðåçåðâå
ïàðàíåâðàëüíûõ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð, ÷åì â ýïèíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, êàê â óñëî-
âèÿõ ãèïîêèíåçèè, òàê è â óñëîâèÿõ ãèïåðêèíåçèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàðàíåâðàëüíûå ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå ñòðóêòóðû, ãèïîêèíåçèÿ, ãèïåðêèíåçèÿ, èí-
äåêñ ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè Ki-67, òó÷íûå êëåòêè.

Äëÿ öèòèðîâàíèÿ: Çàòîëîêèíà Ì.À., Êóçíåöîâ Ñ.Ë. Ê âîïðîñó àäàïòàöèè ïàðàíåâðàëüíûõ ñîåäèíèòåëü-
íîòêàííûõ ñòðóêòóð ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ïðè ïîâûøåííûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ èëè îãðàíè÷åíèè äâè-
æåíèé. Ïàòîãåíåç. 2018; 16(1): 42—50
DOI: 10.25557/2310-0435.2018.01.42-50

Äëÿ êîððåñïîíäåíöèè: Çàòîëîêèíà Ìàðèÿ Àëåêñååâíà, e-mail: marika1212@mail.ru
Ôèíàíñèðîâàíèå. Èññëåäîâàíèå íå èìååò ñïîíñîðñêîé ïîääåðæêè.
Êîíôëèêò èíòåðåñîâ. Àâòîðû çàÿâëÿþò îá îòñóòñòâèè êîíôëèêòà èíòåðåñîâ.
Ïîñòóïèëà: 18.09.2017

On adaptation of paraneural, connective-tissue structures of peripheral nerves
to strenuous exercise or limitation of movements

Zatolokina M.A.1, Kuznetsov S.L.2

1 Kursk Medical State University, Karla Marksa Str. 3, Kursk 305041, Russian Federation
2 I.M.Sechenov First Moscow State Medical University, Trubetskaya Str. 8, Bldg. 2, Moscow 119991, Russian Federation

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Ïàòîãåíåç. — 2018. — Ò.16, ¹1. — Ñ. 42—50

42 ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ. 2018. Ò. 16, ¹1



Paraneural connective-tissue structures consisting of a combination of fascial-cell spaces and fibrous forma-
tions and located between the epineurium and epimisis of adjacent muscles are extremely closely morphologi-
cally related with the neural stem. However, data on the adaptive capabilities of the paraneural structures under
conditions of different intensity of the motor activity of the limb are not enough in the literature. The aim of this
work was to study the reactive changes in the paraneural structures of the peripheral nerves of the branches of the
brachial plexus under conditions of increased and decreased motor activity of the thoracic extremity and the de-
termination of their adaptive reserve. Methods. The morphological study of reactive changes in paraneural con-
nective tissue structures of peripheral nerves performed on a model of thoracic limb hyperkinesia or hypokinesia
showed that adaptive processes were more clearly pronounced in paraneural structures than in the epineurium.
Results. According to the immunohistochemical study in hypokinesia, the degree of proliferative activity of cells in
G1, G2, S, and M phases of the cell cycle was 1.3 times higher in the paraneural connective tissue than in the
epineural tissue starting from the 21st day of experiment. In hyperkinesia associated with the increasing index of
proliferative activity, a greater number of cells expressing Ki-67 was visualized in the epineurium than in
paraneural connective tissue structures. Conclusion. The data obtained in the work indicate a more pronounced
adaptive reserve of the paraneural connective tissue structures than in the epineural connective tissue, both in
hypokinesia and in hyperkinesia.

Key words: paraneural connective tissue structures, hypokinesia, hyperkinesia, proliferative activity index
Ki-67, mast cells.
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Ââåäåíèå

Îïðåäåëåííûì ðåçåðâîì àäàïòàöèè ê äåéñòâèþ ôàê-

òîðîâ âíåøíåé ñðåäû îáëàäàþò âñå áèîëîãè÷åñêèå òêàíè

îðãàíèçìà. Íà âíåøíåå âîçäåéñòâèå òêàíè æèâûõ îðãà-

íèçìîâ îòâå÷àþò ðåàêöèÿìè ïðèñïîñîáèòåëüíîãî õàðàê-

òåðà, ò.å. ïðîÿâëÿþò ðåàêòèâíîñòü êàê ñâîéñòâî àäàïòèâ-

íîñòè æèâûõ ñèñòåì. Ïðè ýòîì ïðîâîäíèêîâûé è ñòðî-

ìàëüíûé êîìïîíåíòû ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ íå ÿâëÿ-

þòñÿ èñêëþ÷åíèåì. Â ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ îòå÷åñò-

âåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ ïðåäñòàâëåíî äîñòàòî÷íîå

êîëè÷åñòâî äàííûõ î ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ îñî-

áåííîñòÿõ â íîðìå è ïàòîëîãèè ïðîâîäíèêîâîãî êîìïî-

íåíòà ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ è îêðóæàþùèõ èõ ñîåäè-

íèòåëüíîòêàííûõ îáîëî÷êàõ, òàêèõ, êàê: ýíäî-, ïåðè- è

ýïèíåâðèè [1—3]. Îòíîñèòåëüíî ñòðîåíèÿ, ôóíêöèîíà-

ëüíîé ðîëè è âîçìîæíîãî ìåõàíèçìà ðàáîòû ïàðàíåâðà-

ëüíûõ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð (ÏÑÑ), äàííûå

åäèíè÷íûå è ðàçðîçíåííûå [4, 5]. Îñòàåòñÿ îòêðûòûì

âîïðîñ îá àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòÿõ ïàðàíåâðàëü-

íûõ ñòðóêòóð ê ïîâûøåííûì ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì èëè

îãðàíè÷åíèþ äâèæåíèé. Ðåøåíèå óêàçàííûõ ïðîáëåì

ïîçâîëèò ïîëó÷èòü íå òîëüêî, íîâûå ôóíäàìåíòàëüíûå

äàííûå î ïàðàíåâðàëüíûõ ñòðóêòóðàõ, íî è âîçìîæíîñòü

óïðàâëÿòü ýòèìè ñòðóêòóðàìè äëÿ ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ

ðåàáèëèòàöèè ïîñëå òðàâì èëè îïåðàòèâíûõ âìåøà-

òåëüñòâ íà ñòâîëàõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ â ïðàêòè÷å-

ñêîé ìåäèöèíå.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðåàêòèâíûõ

èçìåíåíèé ÏÑÑ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ âåòâåé ïëå÷åâî-

ãî ñïëåòåíèÿ â îáëàñòè ñðåäíåé òðåòè ïëå÷à â ýêñïåðè-

ìåíòàëüíî ñîçäàííûõ óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé è ïîíèæåí-

íîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ãðóäíîé êîíå÷íîñòè è

îïðåäåëåíèå èõ àäàïòàöèîííîãî ðåçåðâà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå áûëî âûïîëíåíî íà
êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð ìàññîé 180—200 ã. Ïåðåä
íà÷àëîì ýêñïåðèìåíòà ëàáîðàòîðíûå æèâîòíûå â òå÷åíèå
äâóõ íåäåëü íàõîäèëèñü íà êàðàíòèíå â óñëîâèÿõ âèâàðèÿ
Êóðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.
Âñå ìàíèïóëÿöèè ñ ïîçâîíî÷íûìè æèâîòíûìè ïðîâåäå-
íû â ñîîòâåòñòâèè ñ «Ìåæäóíàðîäíûìè ðåêîìåíäàöèÿìè
ïî ïðîâåäåíèþ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ» (1985), ñ ïðàâèëàìè ëàáîðà-
òîðíîé ïðàêòèêè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ïðèêàç ÌÇ
ÐÔ ¹ 267 îò 19.06.2003) è çàêîíîì «Î çàùèòå æèâîòíûõ
îò æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ» ãë. V, ñò. 104679-ÃÄ îò
01.12.1999 ã.

Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâíûì
ïëàíîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò ÔÃÁÎÓ ÂÎ
«Êóðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò»
Ìèíçäðàâà Ðîññèè è èìååò íîìåð ãîñóäàðñòâåííîé ðåãè-
ñòðàöèè ÀÀÀÀ-À16-116040760097-1.

Ëàáîðàòîðíûå æèâîòíûå (175 îñîáåé) áûëè ðàçäåëåíû
íà òðè ãðóïïû, îäíà ãðóïïà (70 æèâîòíûõ) ñîäåðæàëàñü
â óñëîâèÿõ ãèïîêèíåçèè, âòîðàÿ ãðóïïà (70 æèâîòíûõ) íà-
õîäèëàñü â óñëîâèÿõ ãèïåðêèíåçèè è òðåòüÿ ãðóïïà ñîñòà-
âèëà (35 æèâîòíûõ) êîíòðîëü. Óñëîâèÿ ãèïîêèíåçèè ñî-
çäàâàëèñü ïóòåì ïîìåùåíèÿ êðûñ â ãèïîêèíåòè÷åñêèå êà-
ìåðû (ïàòåíò ÐÔ íà ïîëåçíóþ ìîäåëü (¹82085 îò
20.04.2009 ã. «Ãèïîêèíåòè÷åñêàÿ êàìåðà äëÿ ìåëêèõ ëàáî-
ðàòîðíûõ æèâîòíûõ»)). Óñëîâèÿ ãèïåðêèíåçèè áûëè ðåà-
ëèçîâàíû ïóòåì åæåäíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ (ïëàâàíèÿ) æè-
âîòíûõ â âîäå, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 180 ìèí. Ïîäîïûò-
íûõ æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà íà 7-å, 14-å,
21-å, 30-å, 45-å, 60-å è 90-å ñóòêè îò íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ
ïî 10 îñîáåé è 2—3 êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ ñîîòâåòñòâåí-
íî äëÿ êàæäîé ïîäãðóïïû. Äëÿ èçó÷åíèÿ èçìåíåíèé ïàðà-

ISSN 2310-0435 43



íåâðàëüíûõ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð ïåðèôåðè-
÷åñêèõ íåðâîâ âåòâåé ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ, ïðîâîäèëè îò-
ñå÷åíèå ïåðåäíèõ (ãðóäíûõ) êîíå÷íîñòåé ïî ïëå÷åâîìó
ñóñòàâó è â îáëàñòè ñðåäíåé òðåòè ïëå÷à ïî ëàòåðàëüíîé
ïîâåðõíîñòè èññåêàëè îðãàíîêîìïëåêñ, ñîñòîÿùèé èç
ìûøö, êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è íåðâíûõ ñòâîëîâ ñ îêðóæà-
þùåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ. Âñåãî äëÿ èññëåäîâàíèÿ
áûëî ïîëó÷åíî 700 îðãàíîêîìïëåêñîâ.

Äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ðåàêòèâíûõ èçìåíå-
íèé ïàðàíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, â îáëàñòè
ñðåäíåé òðåòè ïëå÷à íà ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè, ñ èñïî-
ëüçîâàíèåì ìèêðîðàñïàòåðà (ðàöèîíàëèçàòîðñêîå ïðåä-
ëîæåíèå ¹ 1762-07 îò 20.05.2007 ã.), ïðîâîäèëè èññå÷å-
íèå íåðâíî-ìûøå÷íîãî îðãàíîêîìïëåêñà. Èç ïîëó÷åí-
íûõ îðãàíîêîìïëåêñîâ, èñïîëüçóÿ ïðåïàðîâàëüíûé ñòî-
ëèê (ïàòåíò ÐÔ ¹166216 îò 30 ìàðòà 2015 ã. «Ïðåïàðîâà-
ëüíûé ñòîëèê äëÿ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ è
âçÿòèÿ ìàòåðèàëà äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ»),
èçãîòàâëèâàëè îáðàçöû ðàçìåðàìè 10õ10 ìì, êîòîðûå
ôèêñèðîâàëè ïîãðóæåíèåì â 10% ðàñòâîð ôîðìàëèíà (ðÍ
7,2—7,4) ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå â òå÷åíèå 10 ñóòîê.
Çàòåì, ìàòåðèàë çàëèâàëè â ïàðàôèí ïî ñòàíäàðòíîé ìå-
òîäèêå, èñïîëüçóÿ ïðåäëîæåííûå ñïîñîáû: «Ñïîñîá óäà-
ëåíèÿ èçëèøêîâ ïàðàôèíà èç ìåòàëëè÷åñêèõ êàññåò»
¹ 1764-07 îò 18.05.2007 ã. è «Ñïîñîá ðàñïðåäåëåíèÿ ãèñ-
òîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, çàëèòîãî â ïàðàôèí íà äåðåâÿí-
íûõ áëîêàõ» ¹ 1908-10 îò 19.03.2010 ã. Ìèêðîòîìèðîâàëè
è èçãîòàâëèâàëè ïîïåðå÷íûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû ñîñó-
äèñòî-íåðâíûõ ïó÷êîâ (ÑÍÏ) ñ îêðóæàþùèìè ìûøöàìè.
Äëÿ îáçîðíîãî èçó÷åíèÿ ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ÑÍÏ,
ñðåçû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì; äëÿ èçó÷å-
íèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè, îáðàçóþùåé îáîëî÷êè íåðâîâ, â òîì ÷èñëå è ïàðàíåâ-
ðàëüíûå ñòðóêòóðû — ïî Ìàëëîðè, ïèêðîôóêñèíîì ïî
Âàí Ãèçîíó è àëüöèàíîâûì ñèíèì äëÿ âûÿâëåíèÿ òó÷íûõ
êëåòîê.

Îêðàøåííûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû ìèêðîñêî-
ïèðîâàëè è ôîòîãðàôèðîâàëè ñ ïîìîùüþ îïòè÷åñêîé ñè-
ñòåìû, ñîñòîÿùåé èç ìèêðîñêîïà Leica CME è îêóëÿð êà-
ìåðû DCM-510 íà óâåëè÷åíèÿõ õ100 è õ400 êðàò ñ äîêó-
ìåíòèðîâàíèåì ñíèìêîâ â ïðîãðàììå FUTURE WINJOE,
âõîäÿùåé â êîìïëåêò ïîñòàâêè îêóëÿð-êàìåðû.

Â ïîïåðå÷íûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçàõ, èñïîëüçóÿ
«Ñïîñîá âèçóàëèçàöèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð ñ èñïî-
ëüçîâàíèåì ìàêðîôîòîãðàôèé» ¹1907-10 îò 19.03.2010 ã.,
ïðè ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè, èçó÷àëè òîïîãðàôè÷åñêèå
îñîáåííîñòè íàëè÷èå è ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ïàðàíåâðàëüíûõ
ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð. Íà ìèêðîôîòîãðàôèÿõ,
ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Imago J, èçìåðÿëè: ïëîùàäü ïîïå-
ðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ïó÷êîâ, íåðâíûõ
ñòâîëîâ, ïëîùàäü ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, òîëùèíó îáùå-
ãî ôàñöèàëüíîãî ôóòëÿðà è îòõîäÿùèõ ñòðîïíûõ ýëåìåí-
òîâ, òîëùèíó ýíäîíåâðèÿ, ïåðèíåâðèÿ. Â ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè ýïèíåâðèÿ è ïàðàíåâðàëüíûõ ñòðóêòóð ïðîâåäåíà
êîëè÷åñòâåííî-êà÷åñòâåííàÿ îöåíêà êëåòî÷íîãî êîìïî-
íåíòà. Â ïîïóëÿöèè òó÷íûõ êëåòîê, èñïîëüçóÿ êëàññèôè-
êàöèþ Ä.Ï. Ëèíäåðà 1976 ã. è 1980 ã., è ñïîñîá îöåíêè
òó÷íûõ êëåòîê Ã.Â. Ïîðÿäèíà 1991 ã., áûëî âûäåëåíî ÷å-
òûðå òèïà òó÷íûõ êëåòîê. Âû÷èñëÿÿ îòíîøåíèå êîëè÷åñò-
âà äåãðàíóëèðîâàííûõ êëåòîê ê îáùåìó êîëè÷åñòâó àíà-
ëèçèðîâàííûõ êëåòîê, ðàññ÷èòûâàëè èíäåêñ äåãðàíóëÿ-
öèè.

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè
êëåòîê ýïè- è ïàðàíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïðè
ðàçíîé ñòåïåíè äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ãðóäíîé êîíå÷-
íîñòè áûë èñïîëüçîâàí èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèé ìåòîä
(ÈÃÕ), êîòîðûé ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðò-
íûìè ïðîòîêîëàìè ñèñòåìû âèçóàëèçàöèè Ultra-Vision
Quanto Ïåðîêñèäàçà Quanto è ÄÀÁ Quanto. Èñïîëüçîâàëè
ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà ê ìàðêåðó êëåòî÷íîé ïðîëèôå-
ðàöèè Ki-67 (Thermo Fisher Scientific), ïîçâîëÿþùèå âû-
äåëèòü êëåòêè, íàõîäÿùèåñÿ â àêòèâíîé ôàçå êëåòî÷íîãî
öèêëà. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÈÃÕ ïàðàôèíîâûå ñðåçû òîëùè-
íîé 5—6 ìêì ðàñïîëàãàëè íà ïðåäìåòíûõ ñòåêëàõ (Super
Frost Plus), ïðåäâàðèòåëüíî îáðàáîòàííûå ïîëè-L-ëèçè-
íîì, è âûñóøèâàëè â òå÷åíèå 12 ÷àñîâ ïðè t = 37°Ñ. Çàòåì
ðåãèäðàòèðîâàëè è îñóùåñòâëÿëè äåìàñêèðîâêó àíòèãå-
íîâ êèïÿ÷åíèåì îáðàçöîâ â 0,01 Ì öèòðàòíîì áóôåðå (ðÍ
6.0) íà âîäÿíîé áàíå. Äëÿ èíàêòèâàöèè ýíäîãåííîé ïå-
ðîêñèäàçû íà ñðåçû íàíîñèëè 1—3% ðàñòâîð Í2Î2 â òå÷å-
íèå 10 ìèí. Èíêóáàöèþ ñ ïåðâè÷íûìè êðîëè÷üèìè àíòè-
òåëàìè Ki-67 (Ì3060, SP6, 1:200, «Dako») ïðîâîäèëè ïðè
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå â òå÷åíèå ÷àñà. Âèçóàëèçàöèþ ðå-
çóëüòàòîâ ïîñëå èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîé ðåàêöèè ñ ìî-
íîêëîíàëüíûìè êðîëè÷üèìè àíòèòåëàìè îñóùåñòâëÿëè
ñ ïîìîùüþ íåïðÿìîãî ñòðåïòàâèäèí-áèîòèíîâîãî ïåðîê-
ñèäàçíîãî ìåòîäà («Dako», LSAB+Kit, HRP), â êà÷åñòâå
õðîìîãåííîãî ñóáñòðàòà áûë èñïîëüçîâàí ðàñòâîð äèàìè-
íîáåíçèäèíà («Dako», Liquid DAB+). Ñ öåëüþ âèçóàëèçà-
öèè âñåõ êëåòîê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè äîêðàøèâàëè ÿäðà
ãåìàòîêñèëèíîì. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ íåçíà÷èòåëüíûõ îòêëî-
íåíèé â õîäå èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîé ðåàêöèè âñå ýòàïû
âûïîëíÿëèñü îäíîìîìåíòíî, èñïîëüçîâàëèñü îäíè è òå
æå áóôåðíûå ðàñòâîðû, èíêóáàöèîííûå ñìåñè è ðàñòâîðû
àíòèòåë. Âñå âðåìåííûå ïðîìåæóòêè áûëè îäèíàêîâûìè.
Ó÷åò ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ïðè ìèêðîñêîïèè õ400 êðàò.
Ðåãèñòðèðîâàëè êëåòêè, îñóùåñòâëÿþùèå ýêñïðåññèþ
áåëêà Ki-67. Ïîäñ÷åò êîëè÷åñòâà Ki-67 ïîçèòèâíûõ êëå-
òîê ïðîâîäèëè íà 100 êëåòîê ïðè àíàëèçå íå ìåíåå 10 ïî-
ëåé çðåíèÿ. Èíäåêñ ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè (èí-
äåêñ Ki-67) âû÷èñëÿëè êàê ñîîòíîøåíèå êîëè÷åñòâà ñïå-
öèôè÷åñêè îêðàøåííûõ ÿäåð ê îáùåìó êîëè÷åñòâó âñåõ
ÿäåð è âûðàæàëè â ïðîöåíòàõ.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ öèôðîâûõ
äàííûõ âûïîëíÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè î ïðàâèëàõ ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàí-
íûõ ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé [6, 7]. Âñå ìàññèâû äàí-
íûõ áûëè ïðîâåðåíû íà ñîîòâåòñòâèå íîðìàëüíîìó ðàñ-
ïðåäåëåíèþ, ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåðêè áûë èñïîëüçîâàí
íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé — U-êðèòåðèé Ìàí-
íà—Óèòíè. Ó÷èòûâàÿ äîïóñòèìûé äëÿ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ ìåäèêî- áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé óðîâåíü
ð < 0,05, äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêîé ãèïîòåçû áûë
âûáðàí èìåííî òàêîé óðîâåíü çíà÷èìîñòè. Äëÿ îïèñàíèÿ
âûáîðî÷íîé ñîâîêóïíîñòè äàííûõ èñïîëüçîâàëè ñðåäíèå
çíà÷åíèÿ ñî ñòàíäàðòíîé îøèáêîé ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé
(M ± SE), êàê òðàäèöèîííóþ äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé ôîðìó.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Àäàïòàöèÿ ãðóäíîé êîíå÷íîñòè ê îïðåäåëåííîé ôóíê-
öèè âëå÷åò çà ñîáîé ìîðôîëîãè÷åñêèå ïåðåñòðîéêè ðàç-
ëè÷íûõ ñèñòåì êîíå÷íîñòè, â òîì ÷èñëå è íåðâíîé. Óñè-
ëèâ èëè îñëàáèâ îïðåäåëåííóþ àäàïòàöèþ êîíå÷íîñòè
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(íàïðèìåð, ëîêîìîöèÿ â âîäå — åæåäíåâíîå ïëàâàíèå
â òå÷åíèå 180 ìèí èëè îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè â ðåçó-
ëüòàòå ïðåáûâàíèÿ â ãèïîêèíåòè÷åñêîé êàìåðå) è ïðîñëå-
äèâ çà èçìåíåíèÿìè â ñòðóêòóðå íåðâà, ìîæíî ñóäèòü î
òîì, çà êàêóþ ôóíêöèþ îòâåòñòâåííà òà èëè èíàÿ ñòðóêòó-
ðà è êàêîâà åå ðîëü â öåëîì. Èìåííî òàêîå ñî÷åòàíèå ýêñ-
ïåðèìåíòà ñ ìîðôîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì è ïîçâîëè-
ëî îïðåäåëèòü ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè
ÏÑÑ â óñëîâèÿõ ãèïî- è ãèïåðêèíåçèè.

Âûáîð áåëûõ ëàáîðàòîðíûõ êðûñ â êà÷åñòâå ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, áûë îáîñíîâàí äîñòàòî÷íîé ñòå-
ïåíüþ ðàçâèòèÿ ÏÑÑ è õîðîøåé èõ âèçóàëèçàöèåé ó ïðåä-
ñòàâèòåëåé îòðÿäà ãðûçóíû, ïî äàííûì ðàíåå ïðîâåäåí-
íîãî èññëåäîâàíèÿ [8, 9]. Íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåííûå èç-
ìåíåíèÿ áûëè âûÿâëåíû â íåðâå ðàçãèáàòåëåé, ÷òî è ïî-
ñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ïðîëèôå-
ðàòèâíîé àêòèâíîñòè êëåòîê (îïðåäåëÿëè Êi-67 ïîëîæè-
òåëüíûå êëåòêè) ÏÑÑ è ýïèíåâðèÿ â ñðàâíèòåëüíîì àñ-
ïåêòå.

Ïðîâåäåííîå ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçà-
ëî, ÷òî íåðâ ðàçãèáàòåëåé áûë îáðàçîâàí 5 íåðâíûìè ïó÷-
êàìè íà ïðàâîé êîíå÷íîñòè è 4 íà ëåâîé êîíå÷íîñòè.
Ôîðìà ÑÍÏ áûëà âåðåòåíîâèäíîé, â îáëàñòè «áðþøêà»
ðàñïîëàãàëñÿ ñàìûé êðóïíûé íåðâíûé ïó÷îê, ïëîùàäü
ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ êîòîðîãî ñîñòàâèëà
0,508 ± 0,001 ìì2 è 0,541 ± 0,001 ìì2 íà ïðàâîé è ëåâîé
êîíå÷íîñòè ñîîòâåòñòâåííî. Íà ïåðèôåðèè ÑÍÏ âèçóà-
ëèçèðîâàëèñü êðóïíûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû è ìåëêèå
íåðâíûå ïó÷êè ðàçíîãî äèàìåòðà, ïëîùàäü êîòîðûõ âàðü-
èðîâàëà îò 0,046 ± 0,000 ìì2 äî 0,149 ± 0,001 ìì2 íà ïðà-
âîé êîíå÷íîñòè è îò 0,050 ± 0,001 ìì2 äî
0,135 ± 0,001 ìì2 íà ëåâîé êîíå÷íîñòè. Ïëîùàäü ïîïå-
ðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ÑÍÏ áûëà áîëüøå íà ïðàâîé êîíå÷íîñòè
è ñîñòàâèëà — 3,059 ± 0,012 ìì2, íà ëåâîé —
2,755 ± 0,004 ìì2 (ð < 0,05). Ïëîùàäü, çàíèìàåìàÿ îêðó-
æàþùåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, áûëà â 1,2 ðàçà áîëüøå
ñïðàâà, ïðè ýòîì çíà÷åíèå ñîîòíîøåíèÿ ïëîùàäè íåð-

âíîé òêàíè ê ñîåäèíèòåëüíîé áûëî â 1,3 ðàçà ìåíüøå, ÷åì
â íåðâàõ ñãèáàòåëåé. Âûÿâëåííîå àñèììåòðè÷íîå ïðåîá-
ëàäàíèå ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ÑÍÏ ÿâëÿåòñÿ
ïðîÿâëåíèåì áèëàòåðàëüíîé àñèììåòðèè â ñòðîåíèè ïå-
ðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ â îáëàñòè ñðåäíåé òðåòè ïëå÷à.

Ñòðóêòóðû ïàðàíåâðèÿ õîðîøî âèçóàëèçèðóþòñÿ. Âñå
êîìïîíåíòû ÑÍÏ îêðóæåíû îáùèì ôàñöèàëüíûì ôóòëÿ-
ðîì (FF), òîëùèíà êîòîðîãî äîñòîâåðíî (ð < 0,05) áîëüøå
â 1,4 ðàçà, ÷åì â íåðâàõ ñãèáàòåëåé (FF ðàçãèáàòåëåé ñïðà-
âà = 4,67 ± 0,013 ìêì, ñëåâà = 4,08 ± 0,001 ìêì è FF ñãè-
áàòåëåé ñïðàâà = 3,43 ± 0,001 ìêì è ñëå-
âà = 2,96 ± 0,004 ìêì). Îòëè÷èåì â ñòðîåíèè ÏÑÑ â ñðàâ-
íåíèè ñ íåðâàìè ñãèáàòåëåé, ÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíî áîëü-
øåå êîëè÷åñòâî áåëîé æèðîâîé òêàíè ñ òåíäåíöèåé ê ñëè-
ÿíèþ â äîëüêè. Íåðâíûå ïó÷êè ïîêðûòû ïåðèíåâðèåì,
ñ õîðîøî âûðàæåííîé ïîñëîéíîñòüþ. Òîëùèíà ïåðèíåâ-
ðèÿ, áåç äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ìåæäó êîíå÷íîñòÿìè ñî-
ñòàâèëà 5,234 ± 0,015 ìêì è 5,562 ± 0,012 ìêì íà ëåâîé è
ïðàâîé êîíå÷íîñòè ñîîòâåòñòâåííî. Â ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè ýïèíåâðèÿ, ðàñïîëîæåííîé ìåæäó íåðâíûìè ïó÷-
êàìè, âèçóàëèçèðîâàëèñü ìåëêèå êðîâåíîñíûå ñîñóäû è
íåðâíûå ñòâîëèêè. Â ìåæïó÷êîâîì ýïèíåâðèè âîëîêíà
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ðàñïîëîæåíû áîëåå ðûõëî è õàî-
òè÷íî, ÷åì â íàðóæíîì íàäïó÷êîâîì ýïèíåâðèåì. Ñîåäè-
íèòåëüíàÿ òêàíü ýïèíåâðèÿ ïëàâíî ïåðåõîäèò â îêðóæàþ-
ùóþ íåðâ, ïàðàíåâðàëüíóþ ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü, âî-
ëîêíà êîòîðîé áîëåå ñòðóêòóðèðîâàíû è óïîðÿäî÷åíû.

Â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà, îãðàíè÷åíèå äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè ãðóäíîé êîíå÷íîñòè ïðè íàõîæäåíèè æèâîò-
íûõ â ãèïîêèíåòè÷åñêîé êàìåðå ïðèâîäèëî ê ñóùåñòâåí-
íûì ñòðóêòóðíûì ïåðåñòðîéêàì â ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ
íåâðàëüíûõ îáîëî÷êàõ. Â óñëîâèÿõ ãèïîêèíåçèè, ïðîèñ-
õîäèëî ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå-
÷åíèÿ ÑÍÏ (Sñíï), íåðâíûõ ñòâîëîâ (Síï), îêðóæàþùåé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (Sñò) è òîëùèíû ïåðèíåâðèÿ (dÏ).
Äèíàìèêà èçìåíåíèé äàííûõ ïîêàçàòåëåé ïðåäñòàâëåíà
â òàáë. 1.
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Òàáëèöà 1

Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà (Sñíï), íåðâíîé òêàíè (Síï),
îêðóæàþùåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (Sñò) è òîëùèíû ïåðèíåâðèÿ (dÏ) íåðâà ðàçãèáàòåëåé

â óñëîâèÿõ ãèïîêèíåçèè

Ñðîêè
íàáëþäåíèÿ

Ïðàâûé íåðâ ðàçãèáàòåëåé Ëåâûé íåðâ ðàçãèáàòåëåé

Sñíï Síï Sñò dÏ Sñíï Síï Sñò dÏ

Êîíòðîëü 1,552 ± 0,01 0,060 ± 0,01 1,492 ± 0,01 5,234 ± 0,01 1,626 ± 0,01 0,049 ± 0,01 1,577 ± 0,01 5,287 ± 0,01

7 ñóò. (n = 10) 1,355 ±
0,01*

0,057 ±
0,01

1,325 ±
0,01*

4,888 ±
0,01

1,441 ±
0,01

0,047 ±
0,01

1,399 ±
0,01

5,558 ±
0,01

14 ñóò. (n = 10) 1,374 ±
0,01*

0,048 ±
0,01

1,298 ±
0,01*

4,658 ±
0,01

1,430 ±
0,01

0,042 ±
0,01

1,383 ±
0,01

4,959 ±
0,01

21 ñóò. (n = 10) 0,924 ±
0,01*#

0,044 ±
0,01

0,879 ±
0,01*#

4,468 ±
0,01*

1,187 ±
0,01*#

0,037 ±
0,01

1,154 ±
0,01*

4,870 ±
0,01

30 ñóò. (n = 10) 0,892 ±
0,01*

0,023 ±
0,01

0,868 ±
0,01*

4,267 ±
0,01*

1,014 ±
0,01*#

0,036 ±
0,01

0,977 ±
0,01*

4,669 ±
0,01

45 ñóò. (n = 10) 0,891 ±
0,01*

0,053 ±
0,01

0,838 ±
0,01*

3,575 ±
0,01*#

0,944 ±
0,01*#

0,032 ±
0,01

0,915 ±
0,01*#

4,372 ±
0,01*#

60 ñóò. (n = 10) 0,859 ±
0,01*

0,042 ±
0,01

0,816 ±
0,01*

3,173 ±
0,01*#

0,835 ±
0,01*#

0,029 ±
0,01

0,798 ±
0,01*#

3,969 ±
0,01*

90 ñóò. (n = 10) 0,857 ±
0,01*

0,039 ±
0,01

0,817 ±
0,01*

2,864 ±
0,01*#

0,748 ±
0,01*#

0,026 ±
0,01

0,722 ±
0,01*#

3,035 ±
0,01*#

Ïðèìå÷àíèå. * — ð < 0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ äàííûìè â êîíòðîëå, # — ð < 0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ ïðåäûäóùåé òî÷êîé òåñòè-
ðîâàíèÿ (ïî êðèòåðèþ Ìàííà—Óèòíè).



Ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ñòðóêòóð íåðâà ðàçãèáàòå-
ëåé âûÿâèë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå (ð < 0,05) ñíèæåíèå
ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ÑÍÏ â 2 ðàçà íà ëåâîé êî-
íå÷íîñòè è â 1,8 ðàçà íà ïðàâîé, ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò
óìåíüøåíèÿ ïëîùàäè îêðóæàþùåé ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè â 2 ðàçà. Òîëùèíà ïåðèíåâðèÿ ê îêîí÷àíèþ ýêñïåðè-
ìåíòà óìåíüøèëàñü â 1,7 ðàçà íà ëåâîé êîíå÷íîñòè è
â 1,8 ðàçà íà ïðàâîé êîíå÷íîñòè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå (â 1,3 ðàçà íà ëåâîé êîíå÷íîñòè
è â 2 ðàçà íà ïðàâîé êîíå÷íîñòè) ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî
ñå÷åíèÿ íåðâíûõ ïó÷êîâ ïðîèñõîäèëî â ïðîìåæóòêå ìåæ-
äó 21-ìè è 30-ìè ñóòêàìè ýêñïåðèìåíòà.

Â îêðóæàþùåì íåðâíûå ïó÷êè ýïèíåâðèè è ÏÑÑ íà-
áëþäàëîñü óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà áåëîé æèðîâîé òêàíè,
óïëîòíåíèå ðàñïîëîæåíèÿ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, óâåëè-
÷åíèå êîëè÷åñòâà êëåòîê â åäèíèöå ïëîùàäè ñðåçà. Îá-
ùèé ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð, îêðóæàþùèé âñå êîìïîíåíòû
ÑÍÏ, õîðîøî âèçóàëèçèðîâàí, ôàñöèàëüíî-êëåò÷àòî÷-
íûå ïðîñòðàíñòâà, çàïîëíåííûå äîëüêàìè áåëîé æèðîâîé
òêàíè, óìåíüøàëèñü â îáúåìå, ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî ìåë-
êèõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ íà åäèíèöó ïëîùàäè ñðåçà âîç-
ðàñòàëî (ðèñ. 1).

Â êëåòî÷íîì êîìïîíåíòå ïðåîáëàäàëè ôèáðîáëàñòû,
ôèáðîöèòû è òó÷íûå êëåòêè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
íà ôîíå àáñîëþòíîãî ïðåîáëàäàíèÿ â ïîëå çðåíèÿ êëå-
òîê-ðåçèäåíòîâ íà âñåõ ñðîêàõ ýêñïåðèìåíòà, äèíàìèêà
èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà áûëà ðàçëè÷íîé. Òàê,
â ÏÑÑ êîëè÷åñòâî ôèáðîáëàñòîâ èìåëî òåíäåíöèþ ê óâå-
ëè÷åíèþ äî 30-õ ñóòîê, çàòåì ïðîèñõîäèëî óìåíüøåíèå
èõ ÷èñëà, ÷òî âïîëíå îáúÿñíèìî ñíèæåíèåì ïðîëèôåðà-
òèâíîé àêòèâíîñòè êëåòîê ïðè ãèïîêèíåçèè. Êîëè÷åñòâî
ôèáðîöèòîâ óâåëè÷èâàëîñü â 1,2 ðàçà ê 30-ì ñóòêàì ýêñ-
ïåðèìåíòà, à çàòåì ïðîèñõîäèëî óìåíüøåíèå èõ ÷èñëà îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà êëåòîê. Ïðè ýòîì â ïîëå çðåíèÿ âèçóà-
ëèçèðîâàëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìàêðîôàãîâ è òó÷íûõ
êëåòîê, çíà÷åíèÿ êîòîðûõ íà 21-å ñóòêè ÿâëÿëèñü äèàìåò-
ðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíûìè, çàòåì ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå
êîëè÷åñòâà ìàêðîôàãîâ íà ôîíå ïîëóòîðàêðàòíîãî ïðåîá-
ëàäàíèÿ òó÷íûõ êëåòîê.

Â âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ýïèíåâðèÿ íà-
áëþäàåìîå óâåëè÷åíèå êëåòîê ôèáðîáëàñòè÷åñêîãî ðÿäà
áûëî ñòàòèñòè÷åñêè íå çíà÷èìûì, ïðè ýòîì, èõ îòíîñè-

òåëüíîå êîëè÷åñòâî íà âñåõ ñðîêàõ ýêñïåðèìåíòà áûëî
çíà÷èìî ìåíüøå, ÷åì â ïàðàíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè. Ïîêàçàòåëü ñîîòíîøåíèÿ êëåòîê-ðåçèäåíòîâ ê íå-
ðåçèäåíòàì áûë â 1,3 ðàçà ìåíüøå, â ñðàâíåíèè ñî çíà÷å-
íèÿìè â ÏÑÑ. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî êîëè÷åñòâî ìàê-
ðîôàãîâ, â ñðàâíåíèè ñ ïàðàíåâðàëüíîé òêàíüþ, íà ôîíå
ìåíüøåãî èõ ÷èñëà, èìåëî òåíäåíöèþ ðîñòà äî 21-õ ñóòîê
ýêñïåðèìåíòà, à çàòåì ïðîèñõîäèëî ðåçêîå ñíèæåíèå èõ
êîëè÷åñòâà â 3,3 ðàçà ê îêîí÷àíèþ ýêñïåðèìåíòà (íà 21-å
ñóòêè êîëè÷åñòâî ìàêðîôàãîâ ñîñòàâèëî 10% îò îáùåãî
êëåòî÷íîãî ñîñòàâà, íà 90-å ñóòêè — 3%). Ïîäñ÷åò êîëè÷å-
ñòâà òó÷íûõ êëåòîê â íà÷àëå ýêñïåðèìåíòà âûÿâèë òîòàëü-
íóþ äåãðàíóëÿöèþ ìàñòîöèòîâ â ýïèíåâðèè. Ïî èñòå÷å-
íèè ìåñÿöà ìàññèâíàÿ äåãðàíóëÿöèÿ íàáëþäàëàñü â ÏÑÑ.
Â ïîëå çðåíèÿ íà íà÷àëüíûõ ñðîêàõ ýêñïåðèìåíòà ïðåîá-
ëàäàëè òó÷íûå êëåòêè â ñòàäèè íàêîïëåíèÿ ñåêðåòà —
0 òèï. Çàòåì, íà÷èíàÿ ñ 30-õ ñóòîê ýêñïåðèìåíòà, ïðåîá-
ëàäàëè òó÷íûå êëåòêè â ñòàäèè äåãðàíóëÿöèè (I, II è
III òèïû). Â ýïèíåâðèè íà óêàçàííîì ñðîêå, êàðòèíà áûëà
äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíîé.

Íàáëþäàåìîå â ïàðàíåâðèè, â óñëîâèÿõ ãèïîêèíåçèè,
äâóêðàòíî ìåíüøåå êîëè÷åñòâà òó÷íûõ êëåòîê (ÒÊ â ïàðà-
íåâðèè íà 7-å ñóòêè ñîñòàâèëî 9% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà
êëåòîê, íà 14-å ñóòêè — 10%; ÒÊ â ýïèíåâðèè íà 7-å ñóòêè
ñîñòàâèëî 20% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà êëåòîê, íà 14-å ñóòêè
— 21%), ñâèäåòåëüñòâóþùåå î ìàññèâíîé äåãðàíóëÿöèè,
ÿâëÿåòñÿ àäàïòàöèîííîé ðåàêöèåé ÏÑÑ íà äåéñòâèå ýêñò-
ðåìàëüíûõ ôàêòîðîâ, â äàííîì ñëó÷àå, íà ãèïîêèíåçèþ.
Ó÷èòûâàÿ ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå òó÷íûõ êëåòîê íà óñè-
ëåíèå ñèíòåçà êîëëàãåíà ôèáðîáëàñòàìè, âïîëíå îáúÿñíè-
ìî ïîëó÷åííîå íàìè ïðè ãèïîêèíåçèè áîëüøåå (â 1,5 ðàçà)
êîëè÷åñòâî ôèáðîáëàñòîâ â ÏÑÑ, ÷åì â ýïèíåâðèè. Ïî
äàííûì Å.Î. Áàãëàé (2015) ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå òó÷-
íûõ êëåòîê íà ïðîöåññû ôèáðîçà îáóñëîâëåíî àêòèâàöèåé
ôóíêöèè ôèáðîáëàñòîâ [10]. Âûäåëåííûå ìàñòîöèòàìè âå-
ùåñòâà ïðè äåãðàíóëÿöèè ïîòåíöèðóþò ìèòîòè÷åñêèå ïðî-
öåññû â ôèáðîáëàñòàõ. Ïðè äåéñòâèè ýêñòðåìàëüíûõ ôàê-
òîðîâ îòâåò òó÷íûõ êëåòîê íîñèò êàê ñèñòåìíûé õàðàêòåð,
òàê ìîæåò è ïðîÿâëÿòüñÿ õîðîøî âûðàæåííîé ìåñòíîé ðå-
àêöèåé â âèäå òîòàëüíîé äåãðàíóëÿöèè [11].

Âûÿâëåííîå áîëüøåå ñîäåðæàíèå ìàêðîôàãîâ
(â 1,5 ðàçà) íà íà÷àëüíûõ ñðîêàõ ãèïîêèíåçèè â ÏÑÑ ïðè
ñðàâíåíèè ñ ýïèíåâðèåì òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå
àêòèâíî ïðîòåêàþùèõ ïðîöåññàõ ïðîëèôåðàöèè â ÏÑÑ.
Ïî äàííûì Í.Ò. Àëåêñååâîé (2012), ìàêðîôàãè ñòèìóëè-
ðóþò ïðîëèôåðàöèþ êëåòîê ïîñðåäñòâîì ñåêðåöèè ðàç-
ëè÷íûõ öèòîêèíîâ, êîòîðûå ðåãóëèðóþò ñêîðîñòü ðàç-
ìíîæåíèÿ è õàðàêòåð äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê, â òîì
÷èñëå è ôèáðîáëàñòîâ [12—14].

Ñòåïåíü ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè êëåòîê, íàõî-
äÿùèõñÿ â G1, G2, S è M-ôàçàõ êëåòî÷íîãî öèêëà, íà÷è-
íàÿ ñ 21-õ ñóòîê ýêñïåðèìåíòà, èìåëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûå îòëè÷èÿ ìåæäó ýïèíåâðèåì è ÏÑÑ. Òàê, íà 30-å
ñóòêè èíäåêñ ïðîëèôåðàöèè (ÈÏ) â ýïèíåâðèè áûë íèæå
íà ëåâîé êîíå÷íîñòè íà 23%, íà ïðàâîé íà 22% ñîîòâåòñò-
âåííî. ×åðåç ïîëòîðà ìåñÿöà îò íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà ÈÏ
â ýïèíåâðèè òàêæå áûë íèæå íà 23% ñëåâà è 22% ñïðàâà.
Ê îêîí÷àíèþ ýêñïåðèìåíòà ðàçíèöà ñîñòàâëÿëà 19% ñëå-
âà è 33% ñïðàâà ñîîòâåòñòâåííî.

Îöåíèâàÿ ïðîëèôåðàòèâíóþ àêòèâíîñòü êëåòîê ñîåäè-
íèòåëüíîòêàííûõ íåâðàëüíûõ îáîëî÷åê, ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî â ÏÑÑ íà âñåõ ñðîêàõ ýêñïåðèìåíòà, â óñëîâèÿõ
ãèïîêèíåçèè, áûëà âûøå, ÷åì â ýïèíåâðèè â 1,3 ðàçà.
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Ðèñ. 1. Ìèêðîôîòîãðàôèÿ íåðâà ðàçãèáàòåëåé è ïàðàíåâðàëüíûõ ñîå-

äèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð â îáëàñòè ñðåäíåé òðåòè ïëå÷à â óñëîâè-

ÿõ ãèïîêèíåçèè íà 14-å ñóòêè. Ñòðåëêàìè îáîçíà÷åíû: 1 — îáùèé

ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð, 2 — ñîñóäû ïàðàíåâðèÿ. Îâàëîì îáîçíà÷åíû

ïàðàíåâðàëüíûå ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå ñòðóêòóðû. Îêðàøåíî ãåìà-

òîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ. õ200.



Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ èíäåêñà ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâ-
íîñòè êëåòîê â ýïè- è ïàðàíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè íåðâà ðàçãèáàòåëåé â îáëàñòè ñðåäíåé òðåòè ïëå÷à
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 2.

Íà ïðåäñòàâëåííîé äèàãðàììå õîðîøî âûðàæåíà äè-
íàìèêà èçìåíåíèé èíäåêñà ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè
êëåòîê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ýïèíåâðèÿ è ÏÑÑ. Áîëåå
àêòèâíî ïðîöåññû ïðîëèôåðàöèè ïðîòåêàþò â ÏÑÑ, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò çíà÷èìî áîëüøèå èíäåêñû ïðîëèôå-
ðàöèè â ñðàâíåíèè ñ ýïèíåâðèåì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ñêîðîñòü ïðîëèôåðàöèè êëåòîê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
êàê ÏÑÑ, òàê è ýïèíåâðèÿ èìåëà îáðàòíî ïðîïîðöèî-
íàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü äëèòåëüíîñòè ýêñïåðèìåíòà.
Ê çàâåðøåíèþ ýêñïåðèìåíòà (íà 90 ñóòêè) èíäåêñ ïðîëè-
ôåðàöèè ñíèçèëñÿ â ïàðàíåâðèè â 1,5 ðàçà, à â ýïèíåâðèè
â 1,9 ðàçà, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î áîëåå âûñîêîé
ñòåïåíè àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ÏÑÑ.

Â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè
ãðóäíîé êîíå÷íîñòè — ãèïåðêèíåçèè, ïëîùàäü ïîïåðå÷-
íîãî ñå÷åíèÿ ÑÍÏ íà ïðàâîé êîíå÷íîñòè óâåëè÷èëàñü
â 1,5 ðàçà, íà ëåâîé êîíå÷íîñòè â 2,3 ðàçà. Íàáëþäàåìûå

èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäèëè çà ñ÷åò äîñòîâåðíîãî óâåëè÷åíèÿ
íå òîëüêî ïëîùàäè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â 1,5—2,9 ðàçà,
íî è â ðåçóëüòàòå 5—7-êðàòíîãî óâåëè÷åíèÿ ïëîùàäè ïî-
ïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ íåðâíûõ ïó÷êîâ. Òîëùèíà ïåðèíåâðèÿ
áåç äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó êîíå÷íîñòÿìè óâåëè÷è-
âàëàñü â 1,5 ðàçà. Èçëîæåííûå çàêîíîìåðíîñòè ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáë. 2.

Àíàëèç êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà êëåòî÷-
íîãî êîìïîíåíòà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ýïèíåâðèÿ è
ÏÑÑ âûÿâèë ïðåîáëàäàíèå êëåòîê ôèáðîáëàñòè÷åñêîãî
ðÿäà (êîëè÷åñòâî ôèáðîáëàñòîâ âàðüèðîâàëî îò 36% äî
55% â ýïèíåâðèè è îò 36% äî 46% â ïàðàíåâðèè). Òó÷íûå
êëåòêè, èìåþùèå ïðåèìóùåñòâåííî îâàëüíóþ ôîðìó è
íàõîäÿùèåñÿ â ñòàäèè íàêîïëåíèÿ ñåêðåòà íà íà÷àëüíûõ
ñðîêàõ ýêñïåðèìåíòà ê îêîí÷àíèþ ïåðåõîäèëè â ñòàäèþ
äåãðàíóëÿöèè, ÷òî ïðèâîäèëî ê ðåçêîìó ñíèæåíèþ èõ êî-
ëè÷åñòâà íà åäèíèöå ïëîùàäè ñðåçà (êîëè÷åñòâî ÒÊ
â ýïèíåâðèè íà 7-å ñóòêè ñîñòàâèëî 14% îò îáùåãî êëå-
òî÷íîãî ñîñòàâà, íà 90-å ñóòêè — 8%; â ïàðàíåâðèè êîëè-
÷åñòâî ÒÊ íà 7-å ñóòêè ñîñòàâèëî 9% îò îáùåãî êëåòî÷íî-
ãî ñîñòàâà, íà 90-å ñóòêè — 3%).
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ èíäåêñà ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè (ïî ãîðèçîíòàëüíîé øêàëå) êëåòîê â ýïè- è ïàðàíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé

òêàíè (ïàðàíåâðèé) íåðâà ðàçãèáàòåëåé (ËÐ è ÏÐ — íà ëåâîé è ïðàâîé êîíå÷íîñòè ñîîòâåòñòâåííî) â îáëàñòè ñðåäíåé òðåòè ïëå÷à â óñëîâèÿõ ãè-

ïîêèíåçèè.

# — ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü îòëè÷èé îò ñðîêà îáñëåäîâàíèÿ 7 ñóòîê (p < 0,05 ïî êðèòåðèþ Ìàííà—Óèòíè); * — ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü

ðàçëè÷èé ìåæäó ýïè- è ïàðàíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè íà ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíå (p < 0,05 ïî êðèòåðèþ Ìàííà—Óèòíè).
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Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà (Sñíï), íåðâíîé òêàíè (Síï),
îêðóæàþùåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (Sñò) è òîëùèíû ïåðèíåâðèÿ (dÏ) íåðâà ðàçãèáàòåëåé

â óñëîâèÿõ ãèïåðêèíåçèè

Ñðîêè
íàáëþäåíèÿ

Ïðàâûé íåðâ ðàçãèáàòåëåé Ëåâûé íåðâ ðàçãèáàòåëåé

Sñíï Síï Sñò dÏ Sñíï Síï Sñò dÏ

Êîíòðîëü 0,996 ± 0,01 0,030 ± 0,01 0,880 ± 0,01 3,813 ± 0,01 0,969 ± 0,01 0,025 ± 0,01 0,765 ± 0,01 5,325 ± 0,01

7 ñóò. (n = 10) 1,078 ±
0,01

0,073 ±
0,01*

0,939 ±
0,01*

3,929 ±
0,01

0,986 ±
0,01

0,059 ±
0,01

0,713 ±
0,01

8,056 ±
0,01*

14 ñóò. (n = 10) 1,102 ±
0,01

0,098 ±
0,01*

0,979 ±
0,01*

3,949 ±
0,01

1,034 ±
0,01*#

0,070 ±
0,01*

1,019 ±
0,01*#

6,043 ±
0,01#

21 ñóò. (n = 10) 1,117 ±
0,01

0,116 ±
0,01*

1,087 ±
0,01*#

4,698 ±
0,01*#

1,396 ±
0,01*#

0,105 ±
0,01*#

1,393 ±
0,01*#

8,386 ±
0,01*#

30 ñóò. (n = 10) 1,326 ±
0,01

0,139 ±
0,01*

1,253 ±
0,01*#

4,867 ±
0,01*

1,433 ±
0,01*#

0,132 ±
0,01*#

1,310 ±
0,01*#

7,807 ±
0,01*

45 ñóò. (n = 10) 1,449 ±
0,01

0,156 ±
0,01*

1,310 ±
0,01*

5,014 ±
0,01*

1,543 ±
0,01*#

0,163 ±
0,01*#

1,411 ±
0,01*#

7,535 ±
0,01*

60 ñóò. (n = 10) 1,475 ±
0,01

0,163 ±
0,01*

1,319 ±
0,01*

5,388 ±
0,01*#

2,286 ±
0,01*#

0,173 ±
0,01*

2,098 ±
0,01*#

7,865 ±
0,01*

90 ñóò. (n = 10) 1,502 ±
0,01

0,165 ±
0,01*

1,337 ±
0,01*

5,911 ±
0,01*#

2,304 ±
0,01*

0,188 ±
0,01*#

2,264 ±
0,01*#

8,115 ±
0,01*

Ïðèìå÷àíèå. * — ð < 0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ äàííûìè â êîíòðîëå, # — ð < 0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ ïðåäûäóùåé òî÷êîé òåñòè-
ðîâàíèÿ (ïî êðèòåðèþ Ìàííà—Óèòíè).

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ èíäåêñà ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè (ïî ãîðèçîíòàëüíîé øêàëå) êëåòîê â ýïè- è ïàðàíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé

òêàíè (ïàðàíåâðèé) íåðâà ðàçãèáàòåëåé (ËÐ è ÏÐ — íà ëåâîé è ïðàâîé êîíå÷íîñòè ñîîòâåòñòâåííî) â îáëàñòè ñðåäíåé òðåòè ïëå÷à â óñëîâèÿõ ãè-

ïîêèíåçèè.

# — ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü îòëè÷èé îò ñðîêà îáñëåäîâàíèÿ 7 ñóòîê (p < 0,05 ïî êðèòåðèþ Ìàííà—Óèòíè); * — ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü

ðàçëè÷èé ìåæäó ýïè- è ïàðàíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè íà ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíå (p < 0,05 ïî êðèòåðèþ Ìàííà—Óèòíè).



Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êîëè÷åñòâî ìàêðîôàãîâ â ýïè-
íåâðèè èìåëî òåíäåíöèþ íà óìåíüøåíèå çíà÷åíèé (íà
7-å ñóòêè êîëè÷åñòâî ìàêðîôàãîâ ñîñòàâèëî 11% îò îáùå-
ãî êëåòî÷íîãî ñîñòàâà, íà 90-å ñóòêè — 1%). Â ïàðàíåâðèè
íàáëþäàëñÿ ðîñò êîëè÷åñòâà ìàêðîôàãîâ (ñ 5% îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà êëåòîê íà 7-å ñóòêè äî 15% íà 90-å ñóòêè ýêñ-
ïåðèìåíòà) íà ôîíå ñíèæåíèÿ â 3 ðàçà êîëè÷åñòâà òó÷íûõ
êëåòîê (äàííûå ïðèâåäåíû âûøå).

Â óñëîâèÿõ ãèïåðêèíåçèè âèçóàëèçèðîâàëñÿ óòîëùåí-
íûé îáùèé ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð, îáðàçîâàííûé ïàðàëëå-
ëüíî ðàñïîëîæåííûìè â îäíîì íàïðàâëåíèè, çðåëûìè
êîëëàãåíîâûìè âîëîêíàìè. Ðàñøèðåííûå ïàðàíåâðàëü-
íûå ôàñöèàëüíî-êëåò÷àòî÷íûå ïðîñòðàíñòâà ñîäåðæàëè
õîðîøî ñòðóêòóðèðîâàííûå äîëüêè áåëîé æèðîâîé òêàíè.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âûÿâëåííîå ïðåîáëàäàíèå áåëîé
æèðîâîé òêàíè â ïàðàíåâðèè â óñëîâèÿõ ãèïåðêèíåçèè,
ïðè ñðàâíåíèè ñ óñëîâèÿìè ãèïîêèíåçèè, ñâèäåòåëüñòâó-
åò îá åå íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè â ïðîöåññå àäàïòàöèè
ïàðàíåâðàëüíûõ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð ê ïîâû-
øåííîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ãðóäíîé êîíå÷íîñòè.
Æèðîâîé òêàíè îòâîäèòñÿ ðîëü àìîðòèçàöèîííîé «ïî-
äóøêè», êîòîðàÿ ñìÿã÷àåò âñåâîçìîæíûå äàâëåíèÿ è ïðå-
äóïðåæäàåò âîçíèêíîâåíèå íàðóøåíèé ïðè òðàâìàõ è ïî-
âðåæäåíèÿõ ãðóäíîé êîíå÷íîñòè. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåí-
íîãî ìîðôîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà êîìïîíåíòîâ ñîñóäè-
ñòî-íåðâíîãî ïó÷êà íåðâà ðàçãèáàòåëåé áûëà âûÿâëåíà
ïîõîæàÿ äèíàìèêà â èçìåíåíèè ïîêàçàòåëåé, ñ àñèììåò-
ðè÷íûì ïðåîáëàäàíèåì çíà÷åíèé íà îäíîé èç êîíå÷íî-
ñòåé (òàáë. 1, 2). Â ïàðàíåâðàëüíîì ôàñöèàëüíî-êëåò÷à-
òî÷íîì ïðîñòðàíñòâå, ïðåäñòàâëåííîì äîëüêàìè áåëîé
æèðîâîé òêàíè, âèçóàëèçèðîâàëîñü çíà÷èòåëüíîå êîëè÷å-
ñòâî êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, â êëåòî÷íîì êîìïîíåíòå ïðå-
îáëàäàëè êëåòêè ðåçèäåíòû.

Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî, ÷òî
â íà÷àëå ýêñïåðèìåíòà ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü êëå-
òîê áûëà ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîé, êàê â ýïèíåâðèè, òàê è
â ÏÑÑ. Çàòåì, ê 21-ì ñóòêàì ýêñïåðèìåíòà, â ýïèíåâðèè
èíäåêñ ïðîëèôåðàöèè áûë â 1,2 ðàçà áîëüøå, ÷åì â ïàðà-
íåâðèè. ×åðåç ìåñÿö ýêñïåðèìåíòà, â ýïèíåâðèè åãî çíà-
÷åíèÿ áûëè íàèáîëüøèìè è ïðåîáëàäàëè â 1,3 ðàçà
â ñðàâíåíèè ñî çíà÷åíèÿìè èíäåêñà ïðîëèôåðàòèâíîé àê-
òèâíîñòè â ÏÑÑ (ðèñ. 3). Ê îêîí÷àíèþ ýêñïåðèìåíòà, íà
ôîíå óâåëè÷åíèÿ çíà÷åíèé èíäåêñà ïðîëèôåðàòèâíîé àê-
òèâíîñòè, áîëüøåå êîëè÷åñòâî ìèòîòè÷åñêè äåëÿùèõñÿ
êëåòîê, ýêñïðåññèðóþùèõ Ki-67, âèçóàëèçèðîâàëîñü
â ýïèíåâðèèè, ÷åì â ÏÑÑ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå
âûñîêèõ àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòÿõ ïàðàíåâðàëüíûõ
ñòðóêòóð.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âûÿâëåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå
îòëè÷èÿ â îðãàíèçàöèè ýïèíåâðàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè è ÏÑÑ â óñëîâèÿõ ïîâûøåíèÿ èëè îãðàíè÷åíèÿ
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ãðóäíîé êîíå÷íîñòè, ñâèäåòåëü-
ñòâóþò íå òîëüêî î ðàçíîé ôóíêöèîíàëüíîé ðîëè ýòèõ
îáîëî÷åê äëÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà êàê îðãàíà, íî è î
çíà÷èìûõ îòëè÷èÿõ â àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòÿõ.

Çàêëþ÷åíèå

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ìèêðîñòðóêòóðíûõ îñî-
áåííîñòåé ÏÑÑ è ýïèíåâðèÿ â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå
ïðè ãèïî- è ãèïåðêèíåçèè ïîçâîëÿåò ðåãóëèðîâàòü àäàï-
òàöèîííûå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå êàê âî âíóòðèíåâðà-
ëüíûõ ñòðóêòóðàõ, òàê è â ïàðàíåâðàëüíûõ, òåì ñàìûì ñî-

âåðøåíñòâîâàòü ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå ìåòîäèêè ïî âîñ-
ñòàíîâëåíèþ öåëîñòíîñòè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ äåôåêòîâ
ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà.
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