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ó æåí ùèí ñ ðå ïðî äóê òèâ íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè

Êî ëåñ íè êî âà Ë.È.1, Êóí ãóð öå âà Å.À.1, Äà ðåí ñêàÿ Ì.À.1, Èâà íî âà Å.È.1, 
Ëå ùåí êî Î.ß.1, Ìè õà ëå âè÷ È.Ì.2, Êî ëåñ íè êîâ Ñ.È.1,3

1 Ôå äå ðà ëü íîå ãî ñó äàð ñò âåí íîå áþä æåò íîå íà ó÷ íîå ó÷ ðåæ äå íèå
  «Íà ó÷ íûé öåíòð ïðîá ëåì çäî ðî âüÿ ñå ìüè è ðå ïðî äóê öèè ÷å ëî âå êà». 664003, Èð êóòñê, óë. Òè ìè ðÿ çå âà, ä. 16
2 Èð êóò ñêàÿ ãî ñó äàð ñò âåí íàÿ ìå äè öèí ñêàÿ àêà äå ìèÿ ïî ñëå äèï ëîì íî ãî îá ðà çî âà íèÿ —
  ôè ëè àë ôå äå ðà ëü íî ãî ãî ñó äàð ñò âåí íî ãî áþä æåò íî ãî îá ðà çî âà òå ëü íî ãî ó÷ ðåæ äå íèÿ äî ïîë íè òå ëü íî ãî ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãî
  îá ðà çî âà íèÿ «Ðîñ ñèé ñêàÿ ìå äè öèí ñêàÿ àêà äå ìèÿ íå ïðå ðûâ íî ãî ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ»
  Ìè íè ñòåð ñò âà çäðà âî îõ ðà íå íèÿ Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè. 664049, Èð êóòñê, ìèê ðî ðàé îí Þáè ëåé íûé, ä. 100
3 Ôå äå ðà ëü íîå ãî ñó äàð ñò âåí íîå áþä æåò íîå îá ðà çî âà òå ëü íîå ó÷ ðåæ äå íèå âû ñøå ãî îá ðà çî âà íèÿ
  «Ìî ñ êîâ ñêèé ãî ñó äàð ñò âåí íûé óíè âåð ñè òåò èìå íè Ì.Â.Ëî ìî íî ñî âà». 119991, Ìî ñê âà, Ëå íèí ñêèå ãî ðû, ä. 1

Íå ñìîò ðÿ íà áî ëü øîå êî ëè ÷å ñò âî èñ ñëå äî âà íèé ïà òî ãå íå çà õðî íè ÷å ñêî ãî ýí äî ìåò ðè òà, äî ñèõ ïîð íå
ñó ùå ñò âó åò îä íî çíà÷ íûõ ìå òî äèê îöåí êè ñî ñòî ÿ íèÿ äàí íî ãî çà áî ëå âà íèÿ è åãî ïðî ãíî çà. Ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ
àê òó à ëü íîé çà äà ÷åé îïðå äå ëå íèå íàè áî ëåå çíà ÷è ìûõ ìàð êå ðîâ èç ìå íå íèÿ ìèê ðî áè î ìà ïðè õðî íè ÷å ñêîì
ýí äî ìåò ðè òå íà îñíî âå êîì ï ëåê ñ íîé îöåí êè ñî ñòî ÿ íèÿ ðàç ëè÷ íûõ ìèê ðî áè î öå íî çîâ, êàê âàæ íîé ñî ñòàâ ëÿ -
þ ùåé èì ìó íî ðå çè ñòåí ò íî ñòè îð ãà íèç ìà ê ðàç ëè÷ íûì íå áëà ãî ïðè ÿò íûì ôàê òî ðàì. Öåëüþ èñ ñëå äî âà íèÿ
áû ëà ðàç ðà áîò êà ïà òî ãå íå òè ÷å ñêè îáî ñíî âàí íûõ ìèê ðî áè î ëî ãè ÷å ñêèõ êðè òå ðè åâ íà ðó øå íèé ìèê ðî áè î ìà
ïðè ðàç âè òèè õðî íè ÷å ñêî ãî ýí äî ìåò ðè òà ó æåí ùèí ñ ðå ïðî äóê òèâ íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì
ìå òî äîâ äè ñê ðè ìè íàí ò íî ãî àíà ëè çà. Ìå òî äè êà. Èñ ïî ëü çî âà íû ìèê ðî áè î ëî ãè ÷å ñêèå, ìî ëå êó ëÿð íî-ãå íå òè -
÷å ñêèå è ñòà òè ñòè ÷å ñêèå ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ. Â ðå çó ëü òà òå ïðî âå äå íèÿ äè ñê ðè ìè íàí ò íî ãî àíà ëè çà áû ëè 
âû ÿâ ëå íû íàè áî ëåå èí ôîð ìà òèâ íûå ïî êà çà òå ëè èç ìå íå íèé ìèê ðî áè î ìà ó ïà öè åí òîê. Äàí íû ìè ïî êà çà òå -
ëÿ ìè ÿâè ëèñü: Co ry ne bac te ri um spp. (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï), ÑNS (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï), ãåí ñå ðè íî âîé ïðî -
òå è íà çû (Spr E), Ne is se ria spp. (íî ñî ãëî òî÷ íûé áèî òîï), Strep to coc cus b-ãå ìî ëè òè ÷å ñêèé (íî ñî ãëî òî÷ íûé
áèî òîï), Lac to bac te ri um spp. (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï), En te ro coc cus fa e ca lis (êè øå÷ íûé áèî òîï), ãðè áû ðî äà
Can di da (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï). Íà è ìå íåå èí ôîð ìà òèâ íû ìè — ãðè áû ðî äà Can di da (êè øå÷ íûé áèî òîï) è
En te ro coc cus fa e ci um (íî ñî ãëî òî÷ íûé áèî òîï). Çà êëþ ÷å íèå. Âû ÿâ ëå íèå íàè áî ëåå èí ôîð ìà òèâ íûõ ïî êà çà -
òå ëåé ìèê ðî áè î ìà ðàç ëè÷ íûõ áèî òî ïîâ ïî çâî ëÿ åò ïî ñòðî èòü ìà òå ìà òè ÷å ñêóþ ìî äåëü, ñ ïî ìî ùüþ êî òî -
ðîé, âîç ìîæ íî ïà òî ãå íå òè ÷å ñêè îáî ñíî âàòü ñïî ñî áû êîð ðåê öèè èç ìå íå íèé ìèê ðî áè î ìà ó æåí ùèí ñ õðî -
íè ÷å ñêèì ýí äî ìåò ðè òîì è ðå ïðî äóê òèâ íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè.
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De spite mul ti ple stud ies of the pathogenesis of chronic endometritis, there are still no un am big u ous meth ods
for as sess ing the sta tus and prog no sis of this dis ease. A rel e vant ob jec tive is to iden tify the most sig nif i cant mark -
ers for changes in the microbiome dur ing chronic endometritis based on a com pre hen sive eval u a tion of dif fer ent
microbiocenoses as an im por tant com po nent of im mune re sis tance to un fa vor able fac tors. The aim of this study
was to de velop pathogenetically sub stan ti ated mi cro bi o log i cal cri te ria for microbiome dis tur bances dur ing
chronic endometritis in women with re pro duc tive dis or ders us ing meth ods of discriminant anal y sis. Methods. The
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study used mi cro bi o log i cal, mo lec u lar ge netic and sta tis ti cal meth ods. Re sults. The discriminant anal y sis al lowed 
to iden tify the most in for ma tive in di ca tors of microbiome changes: Corynebacterium spp. (vag i nal biotope), CNS
(vag i nal biotope), serine proteinase gene (Spr E), Neisseria spp. (na so pha ryn geal biotope), Strep to coc cus
b-hemolytic (na so pha ryn geal biotope), Lactobacterium spp. (vag i nal biotope), Enterococcus faecalis (in tes ti nal
biotope), and fungi of the ge nus Candida (vag i nal biotope). The least in for ma tive in di ca tors were fungi of the ge -
nus Candida (in tes ti nal biotope), and Enterococcus faecium (na so pha ryn geal biotope). Con clu sion. Iden tifying
the most in for ma tive in di ces of the microbiome of var i ous biotopes makes it pos si ble to con struct a math e mat i cal
model for pathogenetic sub stan ti a tion of meth ods, which could be used for cor rec tion of microbiome changes in
women with chronic endometritis and re pro duc tive dis or ders.

Key words: chronic endometritis; vag i nal biotope; in tes ti nal biotope; na so pha ryn geal biotope; bac te ria;
discriminant anal y sis.
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Ââå äå íèå

Ïî ëó ÷èâ øèé íà çâà íèå «ìèê ðî áè îì» îá ùèé ãå íî ôîíä
(èëè ìå òà ãå íîì) ìèê ðî áè î òû íà øå ãî îð ãà íèç ìà, íà ñ÷è -
òû âà åò áî ëåå ÷å òû ðåõ ñîò òû ñÿ ÷ ãå íîâ, ÷òî çíà ÷è òå ëü íî
ïðå âû øà åò ðàç ìåð ãå íî ìà ÷å ëî âå êà (33,3 òûñ. ãå íîâ) [1].
Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ñî âî êóï íîñòü ìèê ðî áè î öå íî çîâ ÷å ëî -
âå êà ðàñ ñìàò ðè âà þò êàê ñâîå îá ðàç íóþ æèç íåí íî íå îá õî -
äè ìóþ ìíî ãî ôóí ê öè î íà ëü íóþ ìèê ðî áíî-ìå òà áî ëè ÷å -
ñêóþ ñè ñ òå ìó, êî òî ðàÿ ó÷à ñò âó åò â ðå à ëè çà öèè ôè çèî ëî -
ãè ÷å ñêèõ ôóí ê öèé, îáåñ ïå ÷è âà þ ùèõ ãî ìå îñòà òè ÷å ñêîå
ñî ñòî ÿ íèå îð ãà íèç ìà â öå ëîì [2]. Ðîëü áàê òå ðèé â ôè çèî -
ëî ãèè è ïà òî ëî ãèè ÷å ëî âå êà äèê òó åò íå îá õî äè ìîñòü èçó -
÷å íèÿ èõ âçàè ìî äåé ñò âèÿ ñ îð ãà íèç ìîì íî ñè òå ëÿ. Íà ðó -
øå íèå ñèì áè î òè ÷å ñêèõ âçàè ìî äåé ñò âèé ìàê ðî îð ãà íèç ìà
è ìèê ðî îð ãà íèç ìîâ ïðè âî äèò ê èç ìå íå íèþ êà ÷å ñò âåí íî -
ãî ñî ñòà âà ïî ñëåä íèõ è ïî ÿâ ëå íèþ øòàì ìîâ ñ íà ëè ÷è åì
ôàê òî ðîâ ïà òî ãåí íî ñòè [3—5].

Èí ôåê öè îí íûå çà áî ëå âà íèÿ ðå ïðî äóê òèâ íî ãî òðàê òà

çà íè ìà þò îñî áîå ìåñ òî â ñòðóê òó ðå ãè íå êî ëî ãè ÷å ñêîé çà áî -

ëå âà å ìî ñòè, ïðè ýòîì ìèê ðî áíûé ôàê òîð â ãå íå çå äàí íûõ

ðàñ ñòðîéñòâ ìî æåò âû ñòó ïàòü òðèã ãå ðîì ðàç âè òèÿ òÿ æå ëûõ,

çà ÷à ñ òóþ íå îá ðà òè ìûõ íà ðó øå íèé ãî ìå îñòà çà [6—9]. Â êà -

÷å ñò âå îä íî ãî èç çà áî ëå âà íèé, ñî ïðî âîæ äà þ ùèõ ñÿ íà ðó øå -

íè ÿ ìè ìèê ðî áè î öå íî çà, ìî æåò âû ñòó ïàòü õðî íè ÷å ñêèé ýí -

äî ìåò ðèò (ÕÝ), ÷à ñ òî òà âñòðå ÷à å ìî ñòè êî òî ðî ãî êî ëåá ëåò ñÿ

îò 10 äî 85%, è â ñðåä íåì ñî ñòàâ ëÿ åò 14% ñðå äè âñåõ õðî íè -

÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé îð ãà íîâ ìà ëî ãî òà çà [6, 10]. Íàè áî ëü -

øàÿ ðàñ ïðî ñòðà íåí íîñòü ÕÝ (áî ëåå 70%) îò ìå ÷å íà ó æåí -

ùèí ñ äèà ãíî çîì «ïðè âû÷ íîå íå âû íà øè âà íèå áå ðå ìåí íî -

ñòè». Èìå þò ñÿ äàí íûå îá èç ìå íå íè ÿõ ýòè î ëî ãè ÷å ñêîé

ñòðóê òó ðû ìèê ðî áè î öå íî çà âëà ãà ëè ùà ïðè ÕÝ, ïðè çíà ÷è -

òå ëü íîì êî ëè ÷å ñò âåí íîì óâå ëè ÷å íèè âè ðóñ íîé è óñëîâ -

íî-ïà òî ãåí íîé ìèê ðî ôëî ðû; à òàê æå ïðå îá ëà äà íèè ìèê ðî -

áíûõ àñ ñî öè à öèé ñ áî ëåå âû ðà æåí íû ìè ïà òî ãåí íû ìè ñâîé -

ñò âà ìè [11, 12]. Âîñ ïà ëè òå ëü íûé ïðî öåññ ïðè ÕÝ, êàê ïðà -

âè ëî, èìå åò òåí äåí öèþ ê äëè òå ëü íî ìó òå ÷å íèþ ñ ïðå îá ëà -

äà íè åì áåñ ñèì ï òîì íûõ è ñóá ê ëè íè ÷å ñêèõ ôîðì. Íå ñìîò ðÿ

íà áî ëü øîå êî ëè ÷å ñò âî èñ ñëå äî âà íèé ïà òî ãå íå çà ÕÝ, äî ñèõ 

ïîð íå ñó ùå ñò âó åò îä íî çíà÷ íûõ ìå òî äèê äèà ãíî ñ òè êè äàí -

íî ãî ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ [13—16]. Ïðè ýòîì äî ñèõ

ïîð íå ïðî âî äè ëîñü âû ÿâ ëå íèå íàè áî ëåå èí ôîð ìà òèâ íûõ

ïî êà çà òå ëåé èç ìå íå íèÿ ìèê ðî áè î ìà íà îñíî âå êîì ï ëåê ñ -

íîé îöåí êè ðàç ëè÷ íûõ ìèê ðî áè î öå íî çîâ ó áî ëü íûõ ñ ÕÝ.

Èñ ïî ëü çî âà íèå ìíî ãî ôàê òîð íûõ ìå òî äîâ ñòà òè ñòè ÷å -

ñêî ãî àíà ëè çà äàí íûõ, ïî çâî ëÿ åò íå òî ëü êî âû ÿ âèòü íàè -

áî ëåå çíà ÷è ìûå ïðè çíà êè ðàç âè âà þ ùå ãî ñÿ ïà òî ëî ãè ÷å -

ñêî ãî ïðî öåñ ñà, íî è îò íå ñ òè ïà öè åí òà â êîí ê ðåò íóþ êëè -

íè ÷å ñêóþ ãðóï ïó [17]. Øè ðî êîå ïðè ìå íå íèå â ñòà òè ñòè êå 

â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ïî ëó ÷èë äè ñê ðè ìè íàí ò íûé ìíî ãî ìåð -

íûé àíà ëèç. Äàí íûé àíà ëèç ïî çâî ëÿ åò íà îñíî âå íå êî òî -

ðûõ õà ðàê òå ðè ñòèê îáú åê òà êëàñ ñè ôè öè ðî âàòü åãî, òî åñòü 

îïðå äå ëåí íûì îï òè ìà ëü íûì ñïî ñî áîì îò íå ñ òè åãî ê îä -

íîé èç íå ñêî ëü êèõ ãðóïï (êëàñ ñîâ) [18].

Öåëüþ èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâè ëàñü ðàç ðà áîò êà ïà òî ãå íå òè ÷å -

ñêè îáî ñíî âàí íûõ ìèê ðî áè î ëî ãè ÷å ñêèõ êðè òå ðè åâ íà ðó -

øå íèé ìèê ðî áè î ìà ó æåí ùèí ñ íà ëè ÷è åì õðî íè ÷å ñêî ãî

ýí äî ìåò ðè òà è ðå ïðî äóê òèâ íûõ íà ðó øå íèé ñ ïî ìî ùüþ

ìå òî äîâ äè ñê ðè ìè íàí ò íî ãî àíà ëè çà.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Îá ñëå äî âà íî 99 æåí ùèí, âïåð âûå îá ðà òèâ øèõ ñÿ

â ÔÃÁÍÓ «Íà ó÷ íûé öåíòð ïðîá ëåì çäî ðî âüÿ ñå ìüè è ðå -

ïðî äóê öèè ÷å ëî âå êà» ãî ðî äà Èð êóòñê ñ æà ëî áà ìè íà áåñ -

ïëî äèå èëè íå âû íà øè âà íèå áå ðå ìåí íî ñòè. Â îñíîâ íóþ

ãðóï ïó áû ëè âêëþ ÷å íû æåí ùè íû ñ õðî íè ÷å ñêèì ýí äî -

ìåò ðè òîì (ÕÝ) (n = 61) â âîç ðà ñ òå îò 18 äî 40 ëåò (ñðåä íèé 

âîç ðàñò 31,02 ± 5,34 ãî äà). Äèà ãíîç õðî íè ÷å ñêèé ýí äî ìåò -

ðèò áûë âû ñòàâ ëåí íà îñíî âà íèè ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêèõ ïðè -

çíà êîâ, âû ÿâ ëåí íûõ ïðè ãè ñ òî ëî ãè ÷å ñêîì èñ ñëå äî âà íèÿ

ýí äî ìåò ðèÿ (ïàé ïåëü-àñ ïè ðà öèÿ ïî ëî ñòè ìàò êè ñ 5-ãî ïî

11-é äåíü ìåí ñò ðó à ëü íî ãî öèê ëà). Äàí íûå ïðè çíà êè áû ëè 

ðóá ðè ôè öè ðî âà íû â ñî îò âåò ñò âèè ñ ÌÊÁ-10. Ãðóï ïà

ñðàâ íå íèÿ ñî ñòî ÿ ëà èç 38 æåí ùèí ñ ðå ïðî äóê òèâ íû ìè íà -

ðó øå íè ÿ ìè áåç ÕÝ, ñî ïî ñòà âè ìûõ â âîç ðà ñò íîì äèà ïà çî -

íå (ñðåä íèé âîç ðàñò 31,53 ± 5,96 ãëäà). Â ðà áî òå ñ ïà öè åí -

ò êà ìè ñî áëþ äà ëèñü ýòè ÷å ñêèå ïðèí öè ïû, ïðåäú ÿâ ëÿ å ìûå

Õå ëü ñèí ê ñêîé äå êëà ðà öèåé Âñå ìèð íîé ìå äè öèí ñêîé àñ -

ñî öè à öèè (1964, ðåä. 2013). Äàí íîå èñ ñëå äî âà íèå îäîá ðå -

íî Êî ìè òå òîì ïî áèî ìå äè öèí ñêîé ýòè êå ïðè ÔÃÁÍÓ

ÍÖÏÇÑÐ× (Âû ïè ñ êà èç ïðî òî êî ëà 6.3 îò 26.10.2012). Âñå

îá ñëå äó å ìûå ïîä ïè ñû âà ëè èí ôîð ìè ðî âàí íîå ñî ãëà ñèå.
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Ìà òå ðè à ëîì äëÿ èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâ ëÿ ëèñü ìàç êè èç âëà -
ãà ëè ùà, íî ñî ãëîò êè, à òàê æå êîï ðîï ðî áû. Îïðå äå ëÿ ëè
êî ëè ÷å ñò âî è õà ðàê òåð âû ðîñ øèõ êî ëî íèé ìèê ðî îð ãà íèç -
ìîâ, ñî îò íî øå íèå îò äå ëü íûõ àñ ñî öè à öèé. Âû äå ëÿ ëè ÷è ñ -
òûå êó ëü òó ðû ìèê ðî îð ãà íèç ìîâ, ïðî âî äè ëè èõ ðî äî âóþ è
âè äî âóþ èäåí òè ôè êà öèþ ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì êîì ìåð ÷å -
ñêèõ òåñò-ñè ñ òåì (STREP TO test, STAP H test, EN TE RO test
ôèð ìû LACHEMA, ×å õèÿ), â òîì ÷èñ ëå îïðå äå ëÿ ëè ÷óâ -
ñò âè òå ëü íîñòü ê àí òè áè î òè êàì. Áàê òå ðè î ëî ãè ÷å ñêèé àíà -
ëèç ñî äåð æè ìî ãî êè øå÷ íè êà (êà ÷å ñò âåí íûé è êî ëè ÷å ñò -
âåí íûé ñî ñòàâ) ïðî âî äè ëè ñî ãëàñ íî Ñòàí äàð òó «Ïðî òî êîë 
âå äå íèÿ áî ëü íûõ. Äèñ áàê òå ðè îç êè øå÷ íè êà»
91500.11.0004-2003. Ïðî âî äè ëè èäåí òè ôè êà öèþ âû äå ëåí -
íûõ êó ëü òóð ñå ìåé ñò âà En te ro bac te riaceae ñ ïî ìî ùüþ îá -
ùå ïðè íÿ òûõ ñõåì êàê ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì êëàñ ñè ÷å ñêî ãî
ìå òî äà, òàê è íà êîì ìåð ÷å ñêèõ òåñò-ñè ñ òå ìàõ: ÑÈÁ,
ÍÈÈÝÌ, ã. Íèæ íèé Íîâ ãî ðîä; ENTERO test 16 è
ENTERO test 24, PLIVA Lac he ma, ×å õèÿ; à òàê æå ñðåä
Ãèñ ñà. Â ðå çó ëü òà òå ìèê ðî áè î ëî ãè ÷å ñêî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ
èäåí òè ôè öè ðî âà ëèñü âè äû ìèê ðî îð ãà íèç ìîâ êè øå÷ íî ãî
ñî äåð æè ìî ãî è îïðå äå ëÿ ëîñü êî ëè ÷å ñò âî ìèê ðî áîâ. Ïî -
ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû âè çó à ëè çè ðî âà ëè â óëü ò ðà ôè î ëå òå è
äî êó ìåí òè ðî âà ëè ñ ïî ìî ùüþ ïðî ãðàì ìû in VCR íà
òðàíñ èë ëþ ìè íà òî ðå UVT 1 Bi o kom.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêóþ îá ðà áîò êó ïî ëó ÷åí íûõ ðå çó ëü òà òîâ
ïðî âî äè ëè ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ïà êå òà ïðî ãðàìì Stat Soft
Sta tis ti ca 6.1. (ïðà âî îá ëà äà òåëü ëè öå íçèè — ÔÃÁÍÓ
ÍÖÏÇÑÐ×). Ñ öå ëüþ êëàñ ñè ôè êà öèè êî ëè ÷å ñò âåí íûõ
äàí íûõ, îöåí êè êà ÷å ñò âà êëàñ ñè ôè êà öèè è ïî ñëå äó þ ùå ãî 
âû áî ðà íàè áî ëåå èí ôîð ìà òèâ íûõ ïî êà çà òå ëåé áûë èñ ïî -
ëü çî âàí ìíî ãî ôàê òîð íûé äè ñê ðè ìè íàí ò íûé àíà ëèç [18].
Ðàç ëè ÷èÿ ñ÷è òà ëè ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìû ìè ïðè ð < 0,05.

Ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ

Àê òó à ëü íîé çà äà ÷åé äàí íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâèë ñÿ ïî -
èñê íàè áî ëåå èí ôîð ìà òèâ íûõ ìèê ðî áè î ëî ãè ÷å ñêèõ ïà ðà -
ìåò ðîâ èç ìå íå íåí íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ìèê ðî áè î ìà ó æåí ùèí
ñ ÕÝ è ðå ïðî äóê òèâ íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè. Äëÿ ýòîé öå ëè
íà ìè â òðåõ áèî òî ïàõ — âà ãè íà ëü íîì, íî ñî ãëî òî÷ íîì è
êè øå÷ íîì, îïðå äå ëÿ ëèñü ñëå äó þ ùèå ïî êà çà òå ëè ìèê ðî -
áè î öå íî çà: CNS, En te ro coc cus fa e ci um, En te rococ cus fa e ca lis,
Can di da spp., Stap hy lo coc cus. aure us, Strep to coc cus spp., Es c he -

ric hia co li, Kleb si el la spp., Pro te us spp., Pse u do mo nas aeru gi no -
sa, Co ry ne bac te ri um spp., En te ro bac ter spp, Strep to coc cus py o ge -
nes, Strep to coc cus pne u mo niae, Strep to coc cus ãð. ora lis, Strep to -

coc cus b-ãå ìî ëè òè ÷å ñêèé, ãå íû ïà òî ãåí íî ñòè En te ro coc cus
spp. — ãåí ïî âåð õ íî ñò íûõ áåë êîâ, àä ãå çè íîâ (asa1); ãå íû,
êî äè ðó þ ùèå ñèí òåç ñå ðè íî âîé ïðî òå è íà çû (sprE) è æå ëà -
òè íà çû, îò âå ÷à þ ùèå çà ïðî íèê íî âå íèå è ðàç ðó øå íèå òêà -
íåé, è öè òî ëè çè íà (cylM).

Âñå èñ ñëå äó å ìûå ïî êà çà òå ëè áû ëè ïîä âåð ã íó òû äè ñê -
ðè ìè íàí ò íî ìó àíà ëè çó. Ñ ïî ìî ùüþ óêà çàí íî ãî ìå òî äà
îïðå äå ëÿ ëè: èí ôîð ìà òèâ íîñòü ïðè çíà êîâ, âêëþ ÷åí íûõ
â ëè íåé íûå äè ñê ðè ìè íàí ò íûå ôóí ê öèè (ËÄÔ); êî ýô ôè -
öè åí òû ëè íåé íûõ êëàñ ñè ôè êà öè îí íûõ ôóí ê öèé (ËÊÔ)
(òàá ëè öà) è êëàñ ñè ôè êà öè îí íóþ ìàò ðè öó ñ îöåí êà ìè
÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè äèà ãíî ñ òè êè ãðóïï îáó ÷à þ ùåé èí ôîð -
ìà öèè ïî ËÊÔ; êî ýô ôè öè åí òû êà íî íè ÷å ñêèõ ËÄÔ, êà -
íî íè ÷å ñêèå çíà ÷å íèÿ ïî ËÄÔ.

Â èòî ãå áû ëè ïî ñòðî å íû ãðà ôè êè ïî êà íî íè ÷å ñêîé ïå -
ðå ìåí íîé äëÿ àíà ëè çè ðó å ìûõ ãðóïï. Ñ ïî ìî ùüþ ËÊÔ
áû ëè ðàñ ñ÷è òà íû ëè íåé íûå êëàñ ñè ôè êà öè îí íûå ôîð ìó -
ëû (äëÿ îò íå ñå íèÿ îáú åê òà ê îä íîé èç ãðóïï):

F1 = -19,01 + 1,71 õ x1 — 0,25 õ x2 + 0,86 õ x3 — 1,77 õ x4 +
5,02 õ x5 + 0,56 õ x6 + 1,08 õ x7 — 0,05 õ x8 + 1,26 õ õ9 +
0,62 õ õ10

F2 = -15,92 + 1,32 õ x1 — 0,69 õ x2 + 1,40 õ x3 + 0,18 õ x4 +
4,69 õ x5 + 0,80 õ x6 + 0,82 õ x7 — 0,33 õ x8 + 0,91 õ õ9 +
0,79 õ õ10,

ãäå F1 — ëè íåé íàÿ êëàñ ñè ôè êà öè îí íàÿ ôîð ìó ëà äëÿ îò -
íå ñå íèÿ æåí ùèí ðå ïðî äóê òèâ íî ãî âîç ðà ñ òà ñ ðå ïðî äóê -
òèâ íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè â ãðóï ïó áåç ÕÝ,

F2 — ëè íåé íàÿ êëàñ ñè ôè êà öè îí íàÿ ôîð ìó ëà äëÿ îò íå ñå -
íèÿ æåí ùèí ðå ïðî äóê òèâ íî ãî âîç ðà ñ òà ñ ðå ïðî äóê òèâ íû -
ìè íà ðó øå íè ÿ ìè â ãðóï ïó ñ ÕÝ,

x1 — Ne is seria spp. (íî ñî ãëî òî÷ íûé áèî òîï), x2 — Co ry ne -
bac te ri um spp. (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï), x3 — ÑNS (âà ãè íà ëü -
íûé áèî òîï), x4 — ãåí ñå ðè íî âîé ïðî òå è íà çû (Spr E), x5 — 
Lac to bac te ri um spp. (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï), x6 — En te ro coc -

cus fa e ca lis (êè øå÷ íûé áèî òîï), x7 — Strep to coc cus b-ãå ìî -
ëè òè ÷å ñêèé (íî ñî ãëî òî÷ íûé áèî òîï), x8 — ãðè áû ðî äà
Can di da (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï), õ9 — ãðè áû ðî äà Can di da
(êè øå÷ íûé áèî òîï), õ10 — En te ro coc cus fa e ca lis (êè øå÷ íûé 
áèî òîï).
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Òàá ëè öà
Êî ýô ôè öè åí òû ëè íåé íûõ êëàñ ñè ôè êà öè îí íûõ ôóí ê öèé

Ïî êà çà òå ëè Ãðóï ïà æåí ùèí ñ ðå ïðî äóê òèâ -
íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè áåç ÕÝ

Ãðóï ïà æåí ùèí ñ ðå ïðî äóê òèâ -
íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè ñ ÕÝ

Ne is se ria spp. (íî ñî ãëî òî÷ íûé áèî òîï) 1,7073 1,3163

Co ry ne bac te ri um spp. (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï) -0,2469 -0,6878

CNS (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï) 0,8607 1,3965

Ãåí ñå ðè íî âîé ïðî òå è íà çû (Spr E) (ëþ áîé áèî òîï) -1,7734 0,1813

Lac to bac te ri um spp. (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï) 5,0203 4,6832

En te ro coc cus fa e ca lis (êè øå÷ íûé áèî òîï) 0,5613 0,7995

Strep to coc cus b- ãå ìî ëè òè ÷å ñêèé (íî ñî ãëî òî÷ íûé áèî òîï) 1,0763 0,8243

Ãðè áû ðî äà Can di da (âà ãè íà ëü íûé áèî òîï) -0,0448 -0,3274

Ãðè áû ðî äà Can di da (êè øå÷ íûé áèî òîï) 1,2635 0,9082

En te ro coc cus fa e ca lis (íî ñî ãëî òî÷ íûé áèî òîï) 0,6169 0,7881

Êîí ñòàí òà -19,0119 -15,9219



Âñå ïå ðå ìåí íûå ÿâ ëÿ ëèñü èí ôîð ìà òèâ íû ìè ïà ðà ìåò -
ðà ìè ñ óðîâ íÿ ìè çíà ÷è ìî ñòè îò 0,09 (íà è ìå íåå èí ôîð ìà -
òèâ íûé) äî 0,000510. Íàè áî ëåå èí ôîð ìà òèâ íûì ïî êà çà -
òå ëåì ñðå äè èñ ñëå äó å ìûõ ÿâ ëÿ þò ñÿ áàê òå ðèè ðî äà Co ry ne -
bac te ri um spp. (F = 12,45).

Îò íå ñå íèå ïà öè åí òîê ñ ÕÝ ê îïðå äå ëåí íîé ãðóï ïå
ïðî èç âî äè ëîñü ïî ìàê ñè ìà ëü íî ìó çíà ÷å íèþ ËÊÔ ïî ñëå
ðàñ ÷å òà ïî èìå þ ùå ìó ñÿ íà áî ðó ïå ðå ìåí íûõ. Îáú åêò áó -
äåò îò íî ñè òü ñÿ ê òîé ãðóï ïå, ãäå ìàê ñè ìà ëü íûé Fi (i = 1,
k); k — êî ëè ÷å ñò âî ãðóïï (k = 2).

Äëÿ àíà ëè çà äèà ãíî ñ òè ÷å ñêîé çíà ÷è ìî ñòè îòî áðàí íûõ 
ïà ðà ìåò ðîâ è ñôîð ìè ðî âàí íûõ êëàñ ñè ôè êà öè îí íûõ
óðàâ íå íèé äëÿ îöåí êè ðè ñ êà âîç íèê íî âå íèÿ íà ðó øå íèé
ìèê ðî áè î ìà ó ïà öè åí òîê ñ ÕÝ è ðå ïðî äóê òèâ íû ìè íà ðó -
øå íè ÿ ìè, áû ëè îïðå äå ëå íû:

— ÷óâ ñò âè òå ëü íîñòü, òî åñòü äî ëÿ ïà öè åí òîê ñ ïî ëî æè -
òå ëü íûì ðå çó ëü òà òîì ñðå äè æåí ùèí, áî ëü íûõ ÕÝ:
a / (a + c) õ 100% = 86,2%;

— ñïå öè ôè÷ íîñòü, òî åñòü äî ëÿ ïà öè åí òîê ñ îò ðè öà -
òåëü íûì ðå çó ëü òà òîì ñðå äè æåí ùèí ñ ðå ïðî äóê òèâ íû ìè
íà ðó øå íè ÿ ìè áåç ÕÝ: d / (b + d) õ 100% = 54,8%;

— äèà ãíî ñ òè ÷å ñêàÿ ýô ôåê òèâ íîñòü êëàñ ñè ôè êà öè îí -
íûõ óðàâ íå íèé (òî÷ íîñòü òå ñ òà), òî åñòü äî ëÿ ïðà âè ëü íûõ
ðå çó ëü òà òîâ òå ñ òà â îá ùåì êî ëè ÷å ñò âå ïî ëó ÷åí íûõ ðå çó ëü -
òà òîâ: (a + b) / (a + b + c + d) õ100% = 71,4%.

Îá ñóæ äå íèå

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ âñå ñëè çè ñòûå îáî ëî÷ êè îð ãà íèç ìà
÷å ëî âå êà ðàñ ñìàò ðè âà þò êàê åäè íóþ ñè ñ òå ìó, ìèê ðî áè îì.
Îä íîé èç âàæ íåé øèõ ôóí ê öèé âñåõ ñëè çè ñòûõ ÿâ ëÿ åò ñÿ
âû ïîë íå íèå èìè áà ðü åð íîé ôóí ê öèè — ïðå äó ïðåæ äå íèå
ôèê ñà öèè è ïðî íèê íî âå íèÿ ÷ó æå ðîä íûõ âå ùåñòâ âî âíóò -
ðåí íþþ ñðå äó îð ãà íèç ìà. Èç âå ñò íî, ÷òî êî ëî íè çà öè îí íàÿ
ðå çè ñòåí ò íîñòü ñëè çè ñòûõ âî ìíî ãîì îáó ñëîâ ëå íà èì ìó íî -
ðå àê òèâ íî ñòüþ îð ãà íèç ìà è ñî ñòî ÿ íè åì íîð ìîô ëî ðû,
îïðå äå ëåí íîé äëÿ êàæ äî ãî áèî òî ïà [2]. Â îñíî âå ñíè æå íèÿ 
ïðî öåñ ñîâ ðå çè ñòåí ò íî ñòè ëå æèò èç ìå íå íèå íîð ìîô ëî ðû,
êî òî ðàÿ, â ñâîþ î÷å ðåäü, ïðåä îò âðà ùà åò çà ñå ëå íèå îïðå äå -
ëåí íî ãî òðàê òà ïà òî ãåí íû ìè ìèê ðî îð ãà íèç ìà ìè èëè èç -
áû òî÷ íîå ðàç ìíî æå íèå óñëîâ íî-ïà òî ãåí íûõ ìèê ðî îð ãà -
íèç ìîâ, âõî äÿ ùèõ â ñî ñòàâ íîð ìîô ëî ðû, à òàê æå ðàñ ïðî -
ñòðà íå íèå èõ çà ïðå äå ëû äàí íî ãî áèî òî ïà [7, 19].

Â õî äå ïðî âå äå íèÿ äè ñê ðè ìè íàí ò íî ãî àíà ëè çà áû ëè âû -
ÿâ ëå íû íàè áî ëåå èí ôîð ìà òèâ íûå ìèê ðî áè î ëî ãè ÷å ñêèå ïî -
êà çà òå ëè âà ãè íà ëü íî ãî, íî ñî ãëî òî÷ íî ãî è êè øå÷ íî ãî áèî òî -
ïîâ. Òàê, ïà ðà ìåò ðû âà ãè íà ëü íîé ìèê ðî áè î òû — Lac to bac -
te ri um spp. — îò íî ñÿò ñÿ ê èí äè ãåí íîé ìèê ðî áè î òå (íîð ìîô -
ëî ðå), èõ äå ôè öèò èëè îò ñóò ñò âèå, êàê ïðà âè ëî, ñïî ñîá ñò âó -
þò ïðå îá ëà äà íèþ óñëîâ íî-ïà òî ãåí íîé ìèê ðî ôëî ðû; ÑNS
(ñòà ôè ëî êîê êè) è ãðè áû ðî äà Can di da ÿâ ëÿ þò ñÿ ýòè î ëî ãè -
÷å ñêè ìè ôàê òî ðà ìè õðî íè ÷å ñêèõ âîñ ïà ëè òå ëü íûõ çà áî ëå âà -
íèé ðå ïðî äóê òèâ íîé ñè ñ òå ìû [1]. Ëè òå ðà òóð íûå äàí íûå î
ïà òî ãå íå òè ÷å ñêîé çíà ÷è ìî ñòè Co ry ne bac te ri um spp. â âà ãè -
íàëü íîì áèî òî ïå âå ñü ìà ïðî òè âî ðå ÷è âû. Ðÿä àâ òî ðîâ ñ÷è -
òà þò, ÷òî â âà ãè íà ëü íîì áèî òî ïå êî ðè íå áàê òå ðèè ÿâ ëÿ þò ñÿ
àâ òî õòîí íû ìè ìèê ðî îð ãà íèç ìà ìè è òàê æå êàê è ëàê òî áàê -
òå ðèè ó÷à ñò âó þò â ïîä äåð æà íèè êî ëî íè çà öè îí íîé ðå çè -
ñòåí ò íî ñòè îð ãà íèç ìà [1, 2]. Ñ äðó ãîé ñòî ðî íû, îíè íà õî -
äÿò ñÿ â òåñ íîé âçàè ìî ñâÿ çè ñ óñëîâ íî-ïà òî ãåí íû ìè ìèê ðî -
îð ãà íèç ìà ìè. Ðå çó ëü òà òîì ýòî ãî ÿâ ëÿ åò ñÿ ôîð ìè ðî âà íèå
êàê íîð ìî öå íî çà, òàê è ïà òî öå íî çà. Ïî äîá íûå èç ìå íå íèÿ
ýêî ñè ñòå ìû âëà ãà ëè ùà ìî ãóò ôîð ìè ðî âàòü õî ðî øî ñòðóê òó -

ðè ðî âàí íóþ ïî ëè ìèê ðîá íóþ áèî ïëåí êó, êî òî ðàÿ ó÷à ñò âó åò
â áëî êè ðîâ êå âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî îò âå òà æåí ñêî ãî îð ãà íèç ìà,
ñíè æå íèè àê òèâ íî ñòè èì ìó íî öè òîâ, ïî çâî ëÿÿ, òåì ñà ìûì,
áàê òå ðè ÿì äî ñòè ãàòü âû ñî êèõ êîí öåí ò ðà öèé è óâå ëè ÷è âàòü
ðèñê ïðè ñóò ñò âèÿ óñëîâ íî-ïà òî ãåí íîé ìèê ðî ôëî ðû è â ýí -
äî ìåò ðèè ýòèõ æåí ùèí [10]. Ïà òî ëî ãè ÷å ñêèå áèî ïëåí êè
îáû÷ íî ñïî ñîá ñò âó þò õðî íè çà öèè âîñ ïà ëè òå ëü íûõ ïðî öåñ -
ñîâ. Âû ñî êèé ïðî öåíò âû äå ëå íèÿ ýí òå ðî êîê êîâ â êè øå÷ -
íîì áèî òî ïå ó æåí ùèí ñ ÕÝ òàê æå ìî æåò ñïî ñîá ñò âî âàòü
ïî ÿâ ëå íèþ øòàì ìîâ ñ íà ëè ÷è åì ôàê òî ðîâ ïà òî ãåí íî ñòè,
ñïî ñîá ñò âó þ ùèõ õðî íè ÷å ñêî ìó òå ÷å íèþ èí ôåê öè îí íûõ
ïðî öåñ ñîâ [5]. Çà ôèê ñè ðî âàí íûé ôå íî ìåí îï ïî çèò íî ãî
(óñè ëå íèå èëè ïî äàâ ëå íèå) âëè ÿ íèÿ ìèê ðî îð ãà íèç ìîâ íà
áèî ëî ãè ÷å ñêèå ñâîé ñò âà äðó ãèõ ñèì áè îí òîâ ïî ëó ÷èë ïîä -
òâåð æ äå íèå è â îò íî øå íèè ýí òå ðî êîê êîâ, è ìî æåò áûòü
âàæ íûì äëÿ ïî íè ìà íèÿ ïà òî ãå íå òè ÷å ñêèõ îñî áåí íî ñòåé
ôîð ìè ðî âà íèÿ ýí äî ãåí íûõ èí ôåê öèé è äèñ áè î çîâ â ðàç íûõ 
áèî òî ïàõ îð ãà íèç ìà ÷å ëî âå êà [3, 5, 10]. Òàê, ïðî âåä¸ííûå
èñ ñëå äî âà íèÿ ïî ìåæ ìèê ðîá íûì âçàè ìî äåé ñò âè ÿì ýí òå ðî -
êîê êîâ ñ C. al bi cans ïî êà çà ëè, ÷òî E. fa e cà lis, âû äå ëåí íûå èç
êè øå÷ íûõ áèî òî ïîâ ïî âû øà þò ïåð ñè ñòåí ò íûå ñâîé ñò âà
ôàê òî ðîâ ïà òî ãåí íî ñòè ó C. al bi cans [5]. Ïðåä ñòà âè òå ëè íî -
ñî ãëî òî÷ íî ãî áèî òî ïà — Ne is se ria spp. — ÿâ ëÿ þò ñÿ íîð ìîô -

ëî ðîé, Strep to coc cus b-ãå ìî ëè òè ÷å ñêèé — ÓÏÌ, ýòè î ëî ãè ÷å -
ñêèì àãåí òîì âîñ ïà ëè òå ëü íûõ çà áî ëå âà íèé âåð õ íèõ äû õà -
òåëü íûõ ïó òåé [16]. Âû ÿâ ëåí íûé ó ïà öè åí òîê ñ õðî íè ÷å -
ñêèì ýí äî ìåò ðè òîì ãåí ïà òî ãåí íî ñòè ýí òå ðî êîê êîâ (ñå ðè -
íî âàÿ ïðî òå è íà çà (sprE)) — ñïî ñîá ñò âó åò ïðî íèê íî âå íèþ,
êî ëî íè çà öèè è òîê ñè ÷å ñ êî ìó ïî âðåæ äå íèþ òêà íåé, ÷òî, âå -
ðî ÿò íî, ìî æåò ÿâ ëÿ òü ñÿ îä íèì èç ôàê òî ðîâ ãè ñ òî ïîâ ðåæ äå -
íèé òêà íè ýí äî ìåò ðèÿ ìàò êè ïà öè åí òîê äàí íîé ãðóï ïû.

Òà êèì îá ðà çîì, ðå çó ëü òà òû, ïî ëó ÷åí íûå íà ìè â èñ ñëå -
äî âà íèè, ñî ãëà ñó þò ñÿ ñ äàí íû ìè ðÿ äà àâ òî ðîâ îò íî ñè -
òåëü íî íà ëè ÷èÿ òåñ íûõ âçàè ìî ñâÿ çåé ñî ñòî ÿ íèÿ ðàç ëè÷ -
íûõ áèî òî ïîâ è ïo äðà çó ìå âà þò íå oá õî äè ìoñòü êoì ï ëåê ñ -
ío ãî ïoä õî äà â èçó ÷å íèè ìèê ðî áè o ìà ó æåí ùèí ñ õðî íè -
÷å ñêèì ýí äo ìåò ðè òoì è ðå ïðo äóê òèâ íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè.

Çà êëþ ÷å íèå

Òà êèì îá ðà çîì, âêëþ ÷å íèå ìèê ðî áè î ëî ãè ÷å ñêèõ ïî -
êà çà òå ëåé â óðàâ íå íèÿ êëàñ ñè ôè êà öè îí íûõ ôóí ê öèé
ìîæ íî ðàñ ñìàò ðè âàòü êàê äî ïîë íè òå ëü íûå äèà ãíî ñ òè ÷å -
ñêèå êðè òå ðèè, îá ëà äà þ ùèå âû ñî êoé ÷óâ ñò âè òå ëü ío ñòüþ
è ñïå öè ôè÷ ío ñòüþ, ÷òî ïo çâî ëÿ åò âêëþ ÷àòü æåí ùèí ñ ðå -
ïðo äóê òèâ íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè â ãðóï ïó ðè ñ êà ðàç âè òèÿ
íà ðó øå íèé ìèê ðî áè î ìà ïðè õðo íè ÷å ñêoì ýí äî ìåò ðè òå
ñ òo÷ íî ñòüþ 71,4%. Âû ÿâ ëå íèå íàè áo ëåå èí ôoð ìà òèâ íûõ
ïo êà çà òå ëåé ìèê ðî áè o ìà ðàç ëè÷ íûõ áèî òî ïîâ ïî çâî ëÿ åò
ïî ñòðî èòü ìà òå ìà òè ÷å ñêóþ ìî äåëü, ñ ïî ìî ùüþ êî òî ðîé,
âîç ìîæ íî ïà òî ãå íå òè ÷å ñêè îáî ñíî âàòü ñïî ñî áû êîð ðåê -
öèè èç ìå íå íèé ìèê ðî áè î ìà ó æåí ùèí ñ õðî íè ÷å ñêèì ýí -
äî ìåò ðè òîì è ðå ïðî äóê òèâ íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè.
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