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Ïðîâåäåí àíàëèç ñòðóêòóð ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà 23 äåòåé (5—15 ëåò), îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
ãàíãðåíîçíî-ïåðôîðàòèâíîãî àïïåíäèöèòà ñ ÿâëåíèÿìè ïåðèòîíèòà. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå
ãðóïïû: ñ íåîñëîæíåííûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ (n = 18) è îñëîæíåííûì ñïàéêîîáðàçîâàíèåì (n = 5). Èñ-
ïîëüçîâàí ìåòîä êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé, ïðè êîòîðîì æèäêàÿ ñðåäà ïåðå-
âîäèòñÿ â òâåðäóþ ôàçó (óïîðÿäî÷åííûå âèçóàëèçèðóåìûå ñòðóêòóðû). Ó áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûì òå÷å-
íèåì â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ïåðèòîíåàëüíîì ýêññóäàòå ôîðìèðîâàëèñü îñîáûå ôèáðè-
íîçíûå ñòðóêòóðû. Ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ â òîì æå âðåìåííîì îòðåçêå â ïåðèòî-
íåàëüíîì ýêññóäàòå îïðåäåëÿëñÿ ìàðêåð âîñïàëåíèÿ â âèäå ÿçûêîâûõ ñòðóêòóð. Äàííûé ìàðêåð óêàçûâàåò
íà íà÷àëî ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîé áîëåçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïàå÷íàÿ áîëåçíü, ïåðèòîíåàëüíûé ýêññóäàò, êëèíîâèäíàÿ äåãèäðàòàöèÿ, ìàðêåð âîñ-
ïàëåíèÿ

Ââåäåíèå

Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè íåðàçðûâ-
íî ñâÿçàíà ñ ïîèñêîì ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ïðîôèëàêòèêè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ. Ïåðâîå ñîîá-
ùåíèå î ïðè÷èíàõ ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ áûëî ñäåëàíî
D. Hunter â 1973 ã. Îí îïèñàë ñëó÷àè âíóòðèáðþøèííûõ
ñðàùåíèé ó áîëüíûõ ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ æèâî-
òà è óêàçàë íà ðîëü îñîáîãî âåùåñòâà — «êëåéêîâèíû»,
îáðàçóþùåéñÿ ïðè âîñïàëåíèè áðþøèíû. Îäíèì èç ïåð-
âûõ, îòìåòèâøèõ ñâÿçü ìåæäó ñïàå÷íûì ïðîöåññîì
áðþøíîé ïîëîñòè è îòëîæåíèåì ôèáðèíà â íåé ïðè âîñ-
ïàëåíèè áðþøèíû, áûë Ð. Âèðõîâ [3].

Ñóùåñòâóåò ìíîãîîáðàçèå ôàêòîðîâ, çàïóñêàþùèõ
ïðîöåññ ðåãåíåðàöèè áðþøèíû ïî ïàòîëîãè÷åñêîìó òèïó.
Ê íèì îòíîñÿòñÿ ìåõàíè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå ôàêòîðû
(òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèè, ïîâûøåííàÿ êîàãóëÿöèÿ òêà-
íåâûõ áåëêîâ, ãèñòîòîêñè÷íîñòü ñèíòåòè÷åñêèõ íèòåé
è äð.), ãåíåòè÷åñêèå è àóòîèììóííûå ôàêòîðû, ôàêòîð
íàðóøåíèÿ öèòîäèíàìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé â î÷àãå
âîñïàëåíèÿ è äðóãèå [4, 6].

Íåñìîòðÿ íà óñïåõè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñïàå÷íîé
áîëåçíè, ðàçðàáîòêó êîìïëåêñíûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ,
âîïðîñû ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ðàííåé äèàãíîñòèêè ïîñëåî-
ïåðàöèîííîãî ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ, îñíîâàííûå íà èçó÷å-
íèè ñòðóêòóð êëåòî÷íûõ òêàíåé, îñòàþòñÿ îòêðûòûìè.

Âìåñòå ñ òåì, ðàçðàáîòàííàÿ íàìè äèàãíîñòè÷åñêàÿ
òåõíîëîãèÿ «Ëèòîñ-ñèñòåìà», îñíîâàííàÿ íà èçó÷åíèè
ñòðóêòóð íåêëåòî÷íûõ òêàíåé îðãàíèçìà (áèîëîãè÷åñêèõ
æèäêîñòåé), ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðè-
çíàêè âûñîêîãî ðèñêà, ïðîãíîçà, äîêëèíè÷åñêèõ ñòàäèé
íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèé (íåôðîëèòèàç, ñàõàðíûé äèàáåò
2 òèïà, çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ) [5].

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â ïîèñêå
ðàííèõ ïðèçíàêîâ ñïàå÷íîé áîëåçíè ó äåòåé ñ àïïåíäèêó-
ëÿðíûì ïåðèòîíèòîì ïðè èññëåäîâàíèè ñòðóêòóð ïåðèòî-
íåàëüíîãî ýêññóäàòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Â ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ñðàâíèâàëèñü ðåçóëüòàòû
ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëèâøèå ðàçäåëèòü
23 áîëüíûõ äåòñêîãî âîçðàñòà (5—15 ëåò), îïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó ãàíãðåíîçíî-ïåðôîðàòèâíîãî àïïåíäèöèòà ñ ÿâëåíè-
ÿìè ïåðèòîíèòà, íà äâå ãðóïïû: ñ íåîñëîæíåííûì òå÷åíèåì
çàáîëåâàíèÿ (n = 18) è îñëîæíåííûì ñïàéêîîáðàçîâàíèåì
(n = 5). Èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè
áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé, ïîçâîëÿþùèé ïåðåâåñòè èíôîð-
ìàöèîííîå ñîäåðæàíèå æèäêîé ñðåäû â óïîðÿäî÷åííûå âè-
çóàëèçèðóåìûå ñòðóêòóðû ïîñðåäñòâîì äåãèäðàòàöèè. Àíàëèç
ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ äåãèäðàòèðîâàííîé êàïëè ïðîâîäèë-
ñÿ ñ ïîìîùüþ ñòåðåîìèêðîñêîïà MZ12 ôèðìû «Leica». Âû-
ñóøåííàÿ ïëåíêà áèîëîãè÷åñêîé æèäêîñòè íîñèò íàçâàíèå
ôàöèÿ (ëàò. facia — ëèöî, îáðàç), â êîòîðîé, â ðåçóëüòàòå ñà-
ìîîðãàíèçàöèè æèäêîñòè ïðè ïåðåõîäå â òâåðäóþ ôàçó, ñèñ-
òåìàòèçèðóåòñÿ èíôîðìàöèÿ, ñîäåðæàùàÿñÿ â ñòðóêòóðàõ
ðàñòâîð¸ííûõ â æèäêîñòè âåùåñòâ (ðèñ. 1).

Ïîëó÷åíèå ýêññóäàòà èç ïîëèìåðíîé òðóáêè äðåíàæà
áðþøíîé ïîëîñòè îñóùåñòâëÿëîñü â ðàçëè÷íûå ÷àñû íà
1—9 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.
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Ðèñ. 1. Ôàöèÿ ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà áîëüíîãî ñ àïïåíäèêóëÿð-
íûì ïåðèòîíèòîì. Óâ. 12.



Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ó áîëüíûõ ñ ãàíãðåíîçíî-ïåðôîðàòèâíûì àïïåíäèöèòîì,
îñëîæíåííûì ïåðèòîíèòîì, áåç ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ â ïîñëåî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå, âûÿâëåíà ñëåäóþùàÿ çàêîíîìåðíîñòü
äèíàìèêè êàðòèíû ôàöèé ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà:

� ÷åðåç 14—24 ÷àñà ïîñëå îïåðàöèè ôàöèè ïåðèòîíåàëü-
íîãî ýêññóäàòà õàðàêòåðèçîâàëèñü íàëè÷èåì ðûõëûõ ìàññ, êî-
òîðûå ðàñïîëàãàëèñü â âèäå «ãðóáûõ» êëóáêîâ â êðàåâîé çîíå;

� ÷åðåç 72—96 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè «ãðóáûå» ñòðóê-
òóðû êëóáêîâ ñìåíÿëèñü íåæíî-âîëîêíèñòûìè;

� íà 7—9 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â êðàå-
âîé çîíå ôàöèé êëóáêè íå îïðåäåëÿëèñü.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà íà ðèñ. 2 ïðèâåäåíû ôðàãìåíòû
ôàöèé ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà â äèíàìèêå íàáëþäå-
íèÿ ðåáåíêà Ï., 14 ëåò, ïåðåíåñøåãî îïåðàöèþ ïî ïîâîäó
àïïåíäèêóëÿðíîãî ïåðèòîíèòà.

Èçâåñòíî, ÷òî âûïîòåâàíèå ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêîãî
ýêññóäàòà, êîàãóëÿöèÿ áåëêîâûõ êîìïîíåíòîâ âåäóò ê îáðàçî-
âàíèþ ôèáðèíîçíûõ ñðàùåíèé ìåæäó îðãàíàìè áðþøíîé
ïîëîñòè. Åñëè ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü áðþøèíû ñî-
õðàíåíà, òî â òå÷åíèå 24—72 ÷ ïîñëå îïåðàöèè ïðîèñõîäèò
ëèçèñ ñðàùåíèé è íîðìàëüíîå çàæèâëåíèå áðþøèíû [2, 8].
Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî òàêîé ïðîöåññ íàõîäèò îòðàæåíèå â ôàöèÿõ
ýêññóäàòà áîëüíûõ ñ àïïåíäèêóëÿðíûì ïåðèòîíèòîì áåç
ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû, ó êîòîðûõ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå îòìå÷åíî ñïàéêîîáðàçîâàíèå, íàáëþäàëè
èíóþ çàêîíîìåðíîñòü äèíàìèêè ñòðóêòóðû ôàöèé ïåðè-
òîíåàëüíîãî ýêññóäàòà:

� ÷åðåç 12—18 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè â êðàåâîé çîíå
ôàöèé ýêññóäàòà îïðåäåëÿëèñü ÿçûêîâûå ñòðóêòóðû —
ìàðêåð âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà;

� ÷åðåç 72—96 ÷àñîâ â êðàåâîé çîíå ôàöèé ýêññóäàòà
íà ôîíå ÿçûêîâûõ ñòðóêòóð ïî õîäó òðåùèí îïðåäåëÿëèñü
óçêèå ïîëîñû ñåðîâàòî-áåëîé ìàññû;

� íà ïÿòûå-øåñòûå ñóòêè â êðàåâîé çîíå ôàöèé ýêññó-
äàòà íà ôîíå ÿçûêîâûõ ñòðóêòóð ïî õîäó òðåùèí îòìå÷à-
ëèñü êðóïíûå ó÷àñòêè ñåðîâàòî-áåëîãî öâåòà.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà íà ðèñ. 3 ïðèâåäåíû ôðàãìåíòû
ôàöèé ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà â äèíàìèêå íàáëþäå-
íèÿ ðåáåíêà Ô., 11 ëåò, ïåðåíåñøåãî îïåðàöèþ ïî ïîâîäó
àïïåíäèêóëÿðíîãî ïåðèòîíèòà, îñëîæíèâøåãîñÿ â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñïàéêîîáðàçîâàíèåì.

Îáñëåäîâàíèå äåòåé âòîðîé ãðóïïû íà øåñòûå ñóòêè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà âûÿâèëî ÓÇÈ-ïðåäèêòîðû
ñïàå÷íîé áîëåçíè â âèäå: êîíãëîìåðàòîâ êèøå÷íûõ ïå-
òåëü ó äâóõ äåòåé; èíôèëüòðàòà — ó òðîèõ. Ïðîâåäåíèå
êîíñåðâàòèâíîé ïðîòèâîñïàå÷íîé òåðàïèè áûëî ýôôåê-
òèâíûì òîëüêî ó áîëüíûõ ñ èíôèëüòðàòàìè. Äâóì áîëü-
íûì ñ êîíãëîìåðàòàìè êèøå÷íûõ ïåòåëü áûëà äèàãíîñòè-
ðîâàíà îñòðàÿ ðàííÿÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. Èì áû-
ëà âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïèÿ, ðàçäåëåíèå ñïàåê, óñòðàíå-
íèå êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïóñêîâûì ìîìåíòîì îáðàçîâàíèÿ ïî-
ñëåîïåðàöèîííûõ ñïàåê ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäåíèå áðþøèíû,
êîòîðîå ïðèâîäèò ê èøåìèè, ñíèæåíèþ ìåñòíîé ôèáðè-
íîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè òêàíè ñ ïîñëåäóþùåé âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèåé. Âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ïîñëå òðàâìû
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Ðèñ. 3. Ôðàãìåíòû ôàöèé ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà áîëüíîãî Ô., 11 ëåò â äèíàìèêå òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, îñëîæíåííîãî
ñïàéêîîáðàçîâàíèåì:
À — ÿçûêîâûå ñòðóêòóðû ÷åðåç — 16 ÷àñîâ (ñòðåëêè); Á — óçêàÿ ïîëîñà ñåðîâàòî-áåëîãî öâåòà ïî õîäó òðåùèí (ñòðåëêà) — ÷åðåç 72 ÷àñà; Â —
êðóïíûå ó÷àñòêè ñåðîâàòî-áåëîãî öâåòà (ñòðåëêè) — íà ïÿòûå ñóòêè. Óâ. 40.

Ðèñ. 2. Ôðàãìåíòû ôàöèé ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà áîëüíîãî Ï., 14 ëåò â äèíàìèêå òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, íå îñëîæíåííîãî
ñïàéêîîáðàçîâàíèåì (ïîêàçàíî ñòðåëêàìè):
À — «ãðóáûå» êëóáêè — ÷åðåç 18 ÷àñîâ; Á — íåæíî-âîëîêíèñòûå êëóáêè — ÷åðåç 72 ÷àñà; Â — îòñóòñòâèå êëóáêîâ — íà ñåäüìûå ñóòêè. Óâ. 40.



áðþøèíû ðåãóëèðóåòñÿ çà ñ÷åò ýíäîãåííûõ ìåäèàòîðîâ
ñ àêòèâàöèåé ñèñòåì êèíèíîâ, êîìïëåìåíòà, ïðîñòàãëàí-
äèíîâ, ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè ïîä êîíòðîëåì èì-
ìóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê [1, 7].

Â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè, èçìåíåííûé â ðåçóëüòàòå âîñïàëè-
òåëüíî-äèñòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà áåëîê áðþøèíû ïðèîáðå-
òàåò àóòîàíòèãåííûå ñâîéñòâà è ñòèìóëèðóåò â îðãàíèçìå âû-
ðàáîòêó àóòîàíòèòåë. Ïðè ïîïàäàíèè â ñåíñèáèëèçèðîâàí-
íûé îðãàíèçì âî âðåìÿ îïåðàöèè ðàçðåøàþùåãî ôàêòîðà,
â áðþøíîé ïîëîñòè âîçíèêàþò ñðàùåíèÿ êàê ïðîÿâëåíèå
ðåàêöèè ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè çàìåäëåííîãî òèïà ñ àñåïòè-
÷åñêèì âîñïàëåíèåì è óñèëåííîé ýêññóäàöèåé â áðþøíóþ
ïîëîñòü [9]. Êîìïîíåíòû ýòîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ïî-
ñòóïàþò â ïåðèòîíåàëüíûé ýêññóäàò è, â ïðîöåññå ñàìîîðãà-
íèçàöèè æèäêîñòè ïðè å¸ ïåðåâîäå â òâ¸ðäóþ ôàçó ìåòîäîì
êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè, ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå ìîðôîëîãè-
÷åñêîãî ìàðêåðà âîñïàëåíèÿ. Òî åñòü, îáíàðóæåíèå â ïåðèòî-
íåàëüíîì ýêññóäàòå ïðèçíàêîâ àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà â âèäå ÿçûêîâûõ ñòðóêòóð è îñîáîãî âåùåñòâà ñåðî-
âàòî-áåëîãî öâåòà — «êëåéêîâèíû», õàðàêòåðèçóåò íàëè÷èå
àóòîèììóííîãî êîìïîíåíòà, êîòîðûé â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè
ñïîñîáñòâóåò óñèëåííîé ýêññóäàöèè, ïðèâîäÿùåé ê ôîðìè-
ðîâàíèþ ñïàåê â ïîëîñòè áðþøèíû.

Çàêëþ÷åíèå

Ðàííèì ïðèçíàêîì ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîé áîëåçíè ó äåòåé
ñ àïïåíäèêóëÿðíûì ïåðèòîíèòîì ÿâëÿåòñÿ ìàðêåð âîñïà-
ëåíèÿ â âèäå ÿçûêîâûõ ñòðóêòóð â ôàöèÿõ ïåðèòîíåàëüíî-
ãî ýêññóäàòà. Ñëåäîâàòåëüíî, îáúåêòèâíûé, íåèíâàçèâ-
íûé, íåòðóäîåìêèé ìåòîä êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè ïå-
ðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí
ñ öåëüþ ðàííåé äèàãíîñòèêè è ñâîåâðåìåííîãî íàçíà÷å-
íèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðåäóïðåæäåíèþ äàëüíåéøåãî ðàç-
âèòèÿ ñïàå÷íîé áîëåçíè.
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Features of structure peritoneal exudate at adhesive illness
at children with appendicular peritonitis
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Analysis of structures of peritoneal exudate 23 children (5—15 years old), operated apropos
gangreno-perforativ appendicitis with the peritonitis complication is carried out. Patients have been divided on
two groups: with not complicated current of disease (n = 18) and adhesion complicated (n = 5). The method cu-
neiform dehydration biological liquids at which the liquid environment is translated in a solid phase (the ordered
visualised structures) is used. At patients without complicated current in the early postoperative period in
peritoneal exudate were formed specific fibrinogenous structures. At patients with the complicated current of dis-
ease in the same time in peritoneal exudate the marker of an inflammation in the form of language structures was
defined. The given marker specifies for the beginning of development of adhesive illness.

Key words: adhesive illness, peritoneal exudate, cuneiform dehydration, inflammation marker
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