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Совершенствование стоматологических технологий требует переоценки необходимости применения старых ма-
териалов для лечения и протезирования. При использовании разнородных металлических ортопедических конструк-
ций в зубочелюстном протезировании развиваются местные реакции на металлы и возникают дерматиты, свя-
занные с микротоками. Цель. Оценить характер и выраженность метаболических сдвигов в ротовой полости и их 
связь с используемыми для протезирования материалами. Методика. В исследовании приняли участие 133 пациента 
старше 60 лет, которые условно были разделены на 4 группы в зависимости от наличия или отсутствия металли-
ческих/пластиковых конструкций. Были получены рото-глоточные смывы, субфракционный состав которых иссле-
довали на приборе «Лазерный корреляционный спектрометр ЛКС-03» (Интокс, РФ). Результаты. Протезирование 
с использованием одного металла приводит к возрастанию частоты встречаемости интоксикационноподобных 
сдвигов, а двух – аллерго- и дистрофическиподобных, чего в случае применения пластмасс не наблюдали. 
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Improving dental technology requires reassessment of the use of old materials for treatment and prosthetics. Heterogeneous 
metal orthopedic structures in tooth-jaw prosthetics may induce local reactions to metals and dermatitis associated with 
microcurrents. Aim. To evaluate the nature and severity of metabolic changes in the oral cavity and their relationship with the 
materials used for prosthetics. Methods. The study involved 133 patients older than 60 who were conventionally divided into 4 
groups based on the presence or absence of metal / plastic structures. Subfractional composition of oropharyngeal washouts 
was studied using an LCS-03 laser correlation spectrometer (Intox, Russia). Results. Prosthetics with a single metal increases the 
incidence of intoxication-like changes whereas using two metals increases allergic and dystrophic-like disorders, which was not 
observed in using plastics.
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Введение

Совершенствование стоматологических техно-
логий требует переоценки необходимости примене-
ния старых материалов для лечения и протезирова-
ния. Применение различных металлов и сплавов для 
пломбирования зубов и протезирования создает ус-
ловия для возникновения гальванического элемента, 
что приводит к появлению микротоков в полости рта. 
Еще одной проблемой использования металлических 
конструкций является развитие местных аллергиче-
ских реакций на металлы, в частности, на никель. 
Учитывая широкую распространенность использо-
вания разнородных металлических ортопедических 
конструкций в зубочелюстном протезировании у па-
циентов старше 60 лет, именно в данной возрастной 
группы можно ожидать развития ярких проявлений 
патофизиологических процессов.

Материалы и методы исследования
В рамках пилотного проекта МГМСУ имени 

А.И. Евдокимова «Стоматологическая поддержка 
пожилого москвича» был проведен скрининг сто-
матологического здоровья пациентов пожилого и 
старческого возраста, находящихся на постоянном 
проживании в социально-реабилитационных учреж-
дениях. В исследовании на основе информированно-
го согласия приняли участие 133 пациента (средний 
возраст 75,0 ± 7,5 лет), которые были разделены на 4 
группы. 1 группа (n = 31) – пациенты с конструкция-
ми из одного металла (единичная коронка или протез, 
изготовленный единовременно); 2 группа (n = 35) 
– пациенты с конструкциями из двух металлов; 3 
группа (n = 34) – пациенты без металлических и/или 
пластмассовых протезов на момент взятия образцов; 
4 группа (n = 33) – пациенты с наличием в полости 
рта полного съемного акрилового протеза(ов). Были 
получены рото-глоточные смывы, субфракционный 
состав которых исследовали на приборе «Лазерный 
корреляционный спектрометр ЛКС-03» (фирма 
«Интокс», РФ). Прибор утвержден МЗ РФ (регистра-
ционное удостоверение № ФСР 2010/08619), серти-
фикат средств измерения RU.C.39003.A №5381.

Исследование больших групп людей методом 
лазерной корреляционной спектроскопии (ЛКС) 
проводится с использованием семиотического клас-
сификатора, полученного на основе обследования 
большого числа пациентов с верифицированными 
диагнозами. Семиотический классификатор позво-
ляет представить процентный вклад в светорассеяние 
частиц разного размера в виде гистограмм с 4 основ-
ными зонами: 1 зона – низкомолекулярные ингреди-
енты (от 0 до 50 нм), 2 зона – среднемолекулярные 

ингредиенты (от 51 до 400 нм), 3 зона – высокомо-
лекулярные (от 401 до 2000 нм), и 4 зона – сверхвы-
сокомолекулярные (выше 2000 нм). Преобладание 
вклада в светорассеяние частиц той или иной зоны 
характеризует метаболические процессы, происходя-
щие в организме [1].

Статистическую обработку данных проводили с 
использованием критерия Фишера (пакет Statistica 
8.0).

Результаты исследования и обсуждение

Метаболические процессы в организме можно 
условно разделить на преимущественно катаболи-
ческие, преимущественно анаболические, и сбалан-
сированные (норма). Эти понятия применимы как к 
организму в целом, так и при оценке процессов, про-
исходящих локально. Исследование рото-глоточных 
смывов отражает соотношение саногенетических 
процессов, имеющих место в ротовой полости и в 
начальных отделах пищеварительной и дыхательной 
систем. Преобладание в образцах частиц крупного 
размера (свыше 400 нм) свидетельствует об образо-
вании крупных комплексов антиген-антитело («1» на 
рис). 

Высокий вклад в светорассеяние мелких частиц, 
характеризующий катаболические сдвиги, свиде-
тельствует о процессах деструкции [2]. Диапазон 
частиц, характеризующий катаболические сдвиги, 
достаточно широк – от 0 до 400 нм. В зависимости 
от величины процентного вклада в светорассеяние 
выделяют интоксикационноподобные (высок про-
цент частиц зоны 1 – до 50 нм, «2» на рис), катаболи-
ческиподобные (при высоком уровне мелких частиц, 
появляются частицы размером свыше 400 нм, «3» на 
рис), и дистрофическиподобные сдвиги (частицы 1-й 
и 2-й зон в равных долях, и на них приходится 80% 
частиц образца, «5» на рис). 

В нашей работе во всех исследуемых группах был 
высок процент интоксикационноподобных метабо-
лических сдвигов, когда в рото-глоточных смывах 
при высоком вкладе в светорассеяние частиц разме-
ром 51 – 400 нм возрастает количество мелких частиц 
до 50 нм (рисунок). 

В интервал до 400 нм попадают фрагменты де-
зокси- и рибонуклеопротеинов, появляющихся в ре-
зультате апоптоза клеток, связанного как с механи-
ческими воздействиями конструкций и пищи, так и с 
микробной нагрузкой. Сходные картины отмечались 
нами ранее у пациентов с генерализованным паро-
донтитом [3], что расценивалось как показатель вос-
паления и у пациентов с повышенной токсической 
нагрузкой [4]. В данной работе в группе пациентов 



ПАТОГЕНЕЗ. 2019. Т. 17. №278

 

с конструкциями из одного металла (единичная ко-
ронка или протез) частота встречаемости интоксика-
ционноподобных сдвигов достигает 61,8% и значимо 
отличается от всех других групп.

Возрастание микробной нагрузки стимулиру-
ет выработку глобулинов (катаболическиподобные 
сдвиги), что приводит к увеличению вклада в свето-
рассеяние частиц до 50 нм. Кроме того, более высо-
кая по сравнению с другими группами, доля таких 
сдвигов (19%) у пациентов с конструкциями из раз-
ных металлов (группа 2) дает основание полагать, что 
токи, возникающие при образовании гальваниче-
ской пары, стимулируя высвобождение медиаторов 
воспаления, также вносят вклад в увеличение частиц 
размером до 50 нм.

Развитие аллергических процессов выражается 
появлением в биологических образцах частиц круп-
ных размеров (свыше 401 нм). Выявление в группах 
2-4 пациентов с такими изменениями, вероятно, свя-
зано с сопутствующими заболеваниями (например, 
бронхиальной астмой).

Заключение

ЛК-гистограммы рото-глоточных смывов отра-
жают процессы деструкции эпителиальной ткани и 
характеризуют метаболические процессы в началь-
ных отделах пищеварительной системы и верхних 
дыхательных путей. Появление металлоконструк-
ций приводит к разнонаправленным изменениям в 
характере распределения частиц за счет снижения 
представительства пациентов с нормологическим 
паттерном. Направления сдвигов зависят, видимо, 
от химической природы и числа использованных при 
протезировании металлов. У пациентов с протези-

рованием одним металлом наибольшая доля проб, в 
которых выявлен интоксикационноподобный харак-
тер обменных сдвигов (более 60%). Ранее нами была 
показана высокая степень корреляции между кон-
центрацией токсикантов и вкладом в светорассеяние 
именно этой зоны частиц рото-глоточных смывов 
(51—400 нм) [4]. В группе 2, где были использованы 
два металла, при неизменно низком уровне нормо-
логических спектров, появляются аллергоподобные 
и дистрофически-подобные сдвиги, что, возмож-
но, обусловлено физико-химическими взаимодей-
ствиями между металлами (образование гальвани-
ческих пар, нестойких химических соединений и 
пр.). Следует отметить, что две остальные группы 
(без применения металла) по доле пациентов с нор-
мологическими, интоксикационно- и дистрофиче-
ски-подобными сдвигами практически не различа-
лись. Это свидетельствует о том, что протезирование 
съемными пластмассовыми протезами не оказывает 
существенного влияния на направления сдвигов, ре-
гистрируемых в рото-глоточных смывах у лиц пожи-
лого возраста.
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Рис. Соотношение разных метаболических сдвигов (%) у пациен-
тов разных групп. Направления сдвигов: «0» – норма, «1» – аллер-
гоподобные, «2» – интоксикоподобные, «3» – катаболическиподоб-
ные, «4» – аутоиммуноподобные, «5» – дистрофическиподобные. 
Обозначения статистической значимости: «*» – по сравнению с 
группой 1, «+» – по сравнению с группой 2, р ≤ 0,005 по критерию 
Фишера.
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