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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — èçó ÷èòü ýô ôåê òèâ íîñòü îðè ãè íà ëü íûõ èì ìî áè ëè çè ðî âàí íûõ ìàã íè òî óï ðàâ ëÿ å -
ìûõ àí òè ãåí íûõ ñîð áåí òîâ ïðè òå ðà ïèè àí òè ôîñ ôî ëè ïèä íî ãî ñèí ä ðî ìà (ÀÔÑ) â ñû âî ðîò êàõ áî ëü íûõ ñè ñ -
òåì íîé êðàñ íîé âîë ÷àí êîé. Ìå òî äû. Ó 63 áî ëü íûõ âîë ÷àí êîé ñ ÀÔÑ ïðî âî äè ëè ñîð áöèþ ñû âî ðî òîê, ñî äåð -
æà ùèõ àí òè òå ëà ê êàð äè î ëè ïè íó, â êî ëîí êå, îáî ðó äî âàí íîé ìàã íè òîì, â óñëî âè ÿõ in vit ro. Ðå çó ëü òà òû. Ïî -
êà çà íà âû ñî êàÿ ýô ôåê òèâ íîñòü ñîð áöèè àí òè òåë ê êàð äè î ëè ïè íó ñ ïî ìî ùüþ ðàç ðà áî òàí íî ãî ìàã íè òî óï -
ðàâ ëÿ å ìî ãî ñîð áåí òà ïî ñðàâ íå íèþ ñ îá ùå èç âå ñò íû ìè ìå òî äè êà ìè. Ïî ìè ìî ýòî ãî, îðè ãè íà ëü íûé ñîð -
áåíò îò ëè ÷àë ñÿ ìà ëîé òðàâ ìà òè÷ íî ñòüþ ïî îò íî øå íèþ ê ôîð ìåí íûì ýëå ìåí òàì êðî âè, à òàê æå íèç êîé íå -
ñïå öè ôè ÷å ñêîé ñîð áöè îí íîé ñïî ñîá íî ñòüþ. Â ðå çó ëü òà òå êîí öåí ò ðà öèÿ àí òè òåë ê êàð äè î ëè ïè íó â ñû âî -
ðîò êå êðî âè áî ëü íûõ âîë ÷àí êîé äî ñòî âåð íî óìå íü øà ëàñü. Çà êëþ ÷å íèå. Ýê ñò ðà êîð ïî ðà ëü íàÿ ñîð áöèÿ àí -
òè òåë ê êàð äè î ëè ïè íó ìî æåò áûòü ïåð ñ ïåê òèâ íûì ìå òî äîì ëå ÷å íèÿ áî ëü íûõ êðàñ íîé âîë ÷àí êîé ñ ÀÔÑ,
ñïî ñîá ñò âóÿ óäà ëå íèþ âû ñî êî ïà òî ãåí íûõ àóòî àí òè òåë èç êðî âî òî êà.
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The aim of the study is to in ves ti gate the ef fec tive ness of a novel mag netic im mo bi lized an ti gen sorbents in
sera from sys temic lupus erythematosus (SLE) pa tients dur ing antiphospholipid syn drome (APS) ther apy.
Methods. The im mune sorp tion of the anti-cardiolipin an ti body-containing sera from 63 SLE pa tients with APS
was per formed in a col umn equipped with a mag net in in vi tro con di tions. Re sults. The high ef fi ciency of an ti body
sorp tion to cardiolipin us ing a de vel oped mag netic sorbent has been shown in com par i son with well-known tech -
niques. In ad di tion, a novel sorbent caused only slight in ju ries of blood cells and pos sessed a low non spe cific
sorp tion. As a re sult, the con cen tra tion of se rum anti-cardiolipin an ti bod ies was re li ably de creased. Con clu sion.
Due to re moval of high patho genic an ti bod ies from the blood flow, an extracorporeal sorp tion of cardiolipin an ti -
bod ies may be a prom is ing treat ment of SLE pa tients with APS.
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Íàè áî ëåå õà ðàê òåð íûå êëà ñ òå ðû àóòî àí òè òåë, ïî ÿâ ëÿ -
þ ùè å ñÿ â îð ãà íèç ìå áî ëü íûõ ñè ñ òåì íîé êðàñ íîé âîë ÷àí -
êîé, — àí òè ôîñ ôî ëè ïèä íûå àí òè òå ëà (ÀÔÀ), êî òî ðûå
ñïî ñîá ñò âó þò ðàç âè òèþ àí òè ôîñ ôî ëè ïèä íî ãî ñèí ä ðî ìà
(ÀÔÑ). Îä íîé èç ðàç íî âèä íî ñòåé òà êèõ àí òè òåë ÿâ ëÿ þò ñÿ 
àí òè òå ëà ê êàð äè î ëè ïè íó. ÀÔÑ õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ âå íîç -
íûì è àð òå ðè à ëü íûì òðîì áî çîì, õðî íè ÷å ñêèì íå âû íà -
øè âà íè åì áå ðå ìåí íî ñòè è òðîì áî öè òî ïå íèåé, âîç íè êà -
þ ùè ìè âñëåä ñò âèå ðå àê öèè ÀÔÀ ñ ôîñ ôî ëè ïèä íû ìè àí -
òè ãå íà ìè â ýí äî òå ëèè, íåð âíûõ êëåò êàõ è òðîì áî öè òàõ.
ÀÔÀ ðå à ãè ðó þò íà êàð äè î ëè ïè íî âûå, ôîñ ôà òè äèë ñå ðè -
íî âûå è äðó ãèå ëè ïè äû âíóò ðåí íå ãî ñëîÿ êëå òî÷ íûõ ìåì -
á ðàí. Äàí íûå àí òè òå ëà ïðå è ìó ùå ñò âåí íî îò íî ñÿò ñÿ
ê êëàñ ñàì IgG è IgM è íà ïðàâ ëå íû íà îò ðè öà òå ëü íî çà ðÿ -
æåí íóþ ôîñ ôî äè ý ôèð íóþ ãðóï ïó ëè ïèä íûõ ìî ëå êóë. Ðå -
çó ëü òà òû ðàç ëè÷ íûõ ðåò ðî ñïåê òèâ íûõ èñ ñëå äî âà íèé ãî âî -
ðÿò î òîì, ÷òî àí òè òå ëà ê êàð äè î ëè ïè íó ìî ãóò èã ðàòü ñå -
ðü åç íóþ ðîëü â ïà òî ãå íå çå îá ðà çî âà íèÿ òðîì áîâ è íå âû -
íà øè âà íèÿ áå ðå ìåí íî ñòè [1].

Ðà íåå íà ìè áû ëè ðàç ðà áî òà íû èì ìî áè ëè çè ðî âàí íûå
ãðà íó ëè ðî âàí íûå ìàã íè òî óï ðàâ ëÿ å ìûå ñîð áåí òû (ÌÑ)
ñ ìàã íèò íû ìè ñâîé ñò âà ìè, ñèí òå çè ðó å ìûå ïî îðè ãè íà ëü -
íî ìó ìå òî äó [2]. Ñ öå ëüþ óäà ëå íèÿ ïà òî ãå íå òè ÷å ñêèõ àí -
òè òåë ê êàð äè î ëè ïè íó ó áî ëü íûõ êðàñ íîé âîë ÷àí êîé
ñ ÀÔÑ ïî ýòîé òåõ íî ëî ãèè áû ëè ñî çäà íû ïðå ïà ðà òû ñ èì -
ìî áè ëè çè ðî âàí íûì êàð äè î ëè ïè íîì. Ðå æèì èì ìî áè ëè çà -
öèè êàð äè î ëè ïè íà áûë ïî äî áðàí òà êèì îá ðà çîì, ÷òî áû
çà ðÿ æåí íàÿ ÷àñòü ëè ïèä íîé ìî ëå êó ëû áû ëà îðè åí òè ðî âà -
íà íà ðó æó â ãèä ðî ôè ëü íóþ ðå àê öè îí íóþ ñðå äó è áû ëà äî -
ñòóï íîé äëÿ âçàè ìî äåé ñò âèÿ ñ àí òè ãåí ñ âÿ çû âà þ ùèì öåí -
ò ðîì Fab-ôðàã ìåí òà ñïå öè ôè ÷å ñêèõ èì ìó íîã ëî áó ëè íîâ
(ðèñ. 1).

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ ñî ñòî ÿ ëà â èçó ÷å íèè ýô ôåê òèâ íî ñòè 
è áå çî ïàñ íî ñòè èì ìî áè ëè çè ðî âàí íûõ ãðà íó ëè ðî âàí íûõ
ìàã íè òî óï ðàâ ëÿ å ìûõ ñîð áåí òîâ (ÌÑ) äëÿ óäà ëå íèÿ àóòî -
àí òè òåë ê êàð äè î ëè ïè íó â ñû âî ðîò êàõ áî ëü íûõ âîë ÷àí êîé 
ñ ÀÔÑ â óñëî âè ÿõ in vit ro.

Ìå òî äè êà

Èñ ñëå äî âà íèå ïðî âî äè ëè â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðèí öè ïà -
ìè Õå ëü ñèí ñêîé äå êëà ðà öèè Ìåæ äó íà ðîä íîé ìå äè öèí -
ñêîé àñ ñî öè à öèè [3], ÷òî ïîä òâåð æ äå íî ðå çó ëü òà òà ìè ýê ñ -
ïåð òè çû Ðå ãè î íà ëü íî ãî ýòè ÷å ñêî ãî êî ìè òå òà. Èñ ñëå äî âà -
íèÿ ïðî âî äè ëèñü ïðè íà ëè ÷èè èí ôîð ìè ðî âàí íî ãî ñî ãëà -
ñèÿ ïà öè åí òîâ. Äèà ãíîç ÀÔÑ áûë ïîä òâåð æ äåí ñ ïî ìî -
ùüþ êðè òå ðè åâ Hug hes è Har ris [4], âå ðè ôè êà öèÿ äèà ãíî çà 
êðàñ íàÿ âîë ÷àí êà âû ïîë íÿ ëàñü ñ ïî ìî ùüþ êðè òå ðè åâ ACR 
[5]. Àê òèâ íîñòü çà áî ëå âà íèÿ îïðå äå ëÿ ëè ïî øêà ëå
SLEDAI [6].

ÌÑ ñ èì ìî áè ëè çè ðî âàí íûì êàð äè î ëè ïè íîì ñèí òå çè -
ðî âà ëè ìå òî äîì ýìó ëü ñè îí íîé ïî ëè ìå ðè çà öèè â ïî òî êå
ãà çî îá ðàç íî ãî àçî òà, ñ ïðè ìå íå íè åì ðàñ òâî ðà ïî ëè ìå òèë -
ìå òàê ðè ëà òà â õëî ðî ôîð ìå äëÿ ñî ëþ áè ëè çà öèè êàð äè î ëè -
ïè íà [2, 7]. Äëÿ èì ìó íî ñîð á öèè in vit ro 20 ìë êðî âè áî ëü -
íî ãî, ñî äåð æà ùåé àí òè òå ëà ê êàð äè î ëè ïè íó, ïåð ôó çè ðî -
âà ëè ñ ïî ìî ùüþ ïå ðè ñòà ëü òè ÷å ñêî ãî ìèê ðî íà ñî ñà (LKB,
Øâå öèÿ) ñî ñêî ðî ñòüþ 25 ìë/÷ ÷å ðåç ñòåê ëÿí íóþ êî ëîí -
êó, â ðà áî ÷óþ êà ìå ðó êî òî ðîé ïî ìå ùà ëè 1 ìë ÌÑ.

Äëÿ ñî çäà íèÿ ïå ðå ìåí íî ãî ìàã íèò íî ãî ïî ëÿ âíóò ðè
êî ëîí êè áû ëî ñêîí ñò ðó è ðî âà íî îðè ãè íà ëü íîå óñòðîé ñò -
âî, ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùåå ñî áîé ñî ëå íî èä, ñî çäà þ ùèé îñå âîé è 
ïî ïå ðå÷ íûé ãðà äè åí òû ìàã íèò íî ãî ïî ëÿ (ðèñ. 2).

Íà ïðÿ æåí íîñòü ïî ëÿ áû ëà ðàâ íà 4000—5000 Ýð ñòåä,
÷òî íå îêà çû âà ëî âðåä íî ãî âëè ÿ íèÿ íà ôîð ìåí íûå ýëå -
ìåí òû êðî âè. Ýòî ïî çâî ëè ëî óäåð æè âàòü ãðà íó ëû âî âçâå -
øåí íîì ñî ñòî ÿ íèè, îä íî âðå ìåí íî ïðè äà âàÿ èì äâè æå íèå 
â ïî ïå ðå÷ íîì è ïðî äî ëü íîì íà ïðàâ ëå íè ÿõ, ÷òî ïðå ïÿò ñò -
âî âà ëî àä ãå çèè ÷à ñ òèö ñîð áåí òà è ñïî ñîá ñò âî âà ëî ëó÷ øå -
ìó êîí òàê òó ñ êðî âüþ. Ïðî òî òè ïîì äëÿ ñðàâ íå íèÿ ðå çó ëü -
òà òîâ ñîð áöèè ñëó æèë àê òè âè ðî âàí íûé óãîëü ìàð êè ÃÑÓ,
ïî ìå ùåí íûé â êî ëîí êó îáú å ìîì 1 ìë, ïðî ÷èå ïà ðà ìåò ðû
ñîð áöèè áû ëè àíà ëî ãè÷ íû ìè.

Îïðå äå ëå íèå àí òè òåë ê êàð äè î ëè ïè íó êëàñ ñà G ïðî âî -
äè ëîñü äî è ïî ñëå ñîð áöèè ïî ñðåä ñò âîì èì ìó íî ôåð ìåí ò -

ISSN 2310-0435 43

Ðèñ. 2. Ñõå ìà óñòà íîâ êè äëÿ ïðî âå äå íèÿ èì ìó íî ñîð á öèè â ìàã íèò íîì 
ïî ëå. Â öåí ò ðå — ñòåê ëÿí íàÿ êî ëîí êà, ñî äåð æà ùàÿ èì ìî áè ëè çè ðî -
âàí íûå ãðà íó ëè ðî âàí íûå ìàã íè òî óï ðàâ ëÿ å ìûå ñîð áåí òû è èì ìî áè -
ëè çè ðî âàí íûé êàð äè î ëè ïèí. Ñëå âà è ñïðà âà — ýëåê ò ðî ìàã íè òû.

Ðèñ. 1. Ñòðî å íèå ìî ëå êó ëû êàð äè î ëè ïè íà (ïî ÿñ íå íèå â òåê ñòå).



íî ãî àíà ëè çà [8], êîí öåí ò ðà öèþ àí òè òåë âû ðà æà ëè â åäè -
íè öàõ îï òè ÷å ñêîé ïëîò íî ñòè (å.î.ï.). Ðå çó ëü òà òû âû ðà æà -
ëè êàê ñðåä íåå àðèô ìå òè ÷å ñêîå (Ì) ± ñòàí äàð ò íàÿ îøèá -
êà (m), ðàç ëè ÷èÿ ñ÷è òà ëè ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìû ìè ïðè
ð<0,05.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Â ãðóï ïó áî ëü íûõ êðàñ íîé âîë ÷àí êîé áû ëè âêëþ ÷å íû
63 ïà öè åí òà â âîç ðà ñ òå 15—62 ãî äà (ñðåä íèé âîç ðàñò
37,9 ± 1,5 ãî äà), â òîì ÷èñ ëå 57 æåí ùèí (90,5%) è 6 ìóæ -
÷èí (9,5%). Ñðåä íÿÿ àê òèâ íîñòü çà áî ëå âà íèÿ áû ëà ðàâ íà
7,3 ± 3,6 áàë ëà ïî øêà ëå SLEDAI.

Ïðè ïðî âå äå íèè ñîð áöèè àí òè òåë ê êàð äè î ëè ïè íó
ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ÌÑ íà áëþ äà ëîñü âû ðà æåí íîå óìå íü -
øå íèå èõ êîí öåí ò ðà öèè (ñ èñ õîä íî ãî óðîâ íÿ
0,390 ± 0,021 å.î.ï. äî 0,141 ± 0,006 å.î.ï. ïî ñëå ñîð áöèè,
ð<0,001), â òî âðå ìÿ êàê ïðè ãå ìî ñîð á öèè ñ èñ ïî ëü çî âà -
íè åì àê òè âè ðî âàí íî ãî óã ëÿ ýòîò ïî êà çà òåëü ñî ñòàâ ëÿë
0,371 ± 0,046 å.î.ï. (ðèñ. 3).

Ïî ìè ìî ýòî ãî, ïðè ìå íå íèå àê òè âè ðî âàí íî ãî óã ëÿ ñî -
ïðî âîæ äà ëîñü çíà ÷è òå ëü íûì ïî âðåæ äå íè åì ôîð ìåí íûõ
ýëå ìåí òîâ êðî âè (òàá ëè öà): ïî ñëå ñîð áöèè íà áëþ äà ëîñü
âû ðà æåí íîå óìå íü øå íèå ñî äåð æà íèÿ òðîì áî öè òîâ (íà

28%), ëåé êî öè òîâ (íà 25%), ýðèò ðî öè òîâ (íà 13%) è îá -
ùå ãî áåë êà êðî âè (íà 25%). Íà ïðî òèâ, ïðè ïðî âå äå íèè
ïðî öå äó ðû èì ìó íî ñîð á öèè ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ÌÑ èç ìå -
íå íèé â ñî äåð æà íèè â êðî âè óêà çàí íûõ ôîð ìåí íûõ ýëå -
ìåí òîâ è îá ùå ãî áåë êà íå íà áëþ äà ëîñü.

Èñ ïî ëü çî âà íèå ìàã íèò íî ãî ïî ëÿ äëÿ ñîð áöèè ñ èñ -
ïîëü çî âà íè åì ÌÑ ïî çâî ëè ëî ñó ùå ñò âåí íî îãðà íè ÷èòü
óòå÷ êó ãðà íóë çà ïðå äå ëû ýê ñò ðà êîð ïî ðà ëü íî ãî êîí òó ðà.
Êðî ìå òî ãî, îáåñ ïå ÷å íèå êî ëå áà òå ëü íî ãî äâè æå íèÿ ãðà -
íóë ñ ïî ìî ùüþ ïå ðå ìåí íî ãî ìàã íèò íî ãî ïî ëÿ ïðè âî äèò
ê ðåç êî ìó ñíè æå íèþ òðîì áî îá ðà çî âà íèÿ. Òàê, ÷à ñ òî òà
òðîì áî îá ðà çî âà íèÿ â êî ëîí êå ñ àê òè âè ðî âàí íûì óã ëåì
ñî ñòà âè ëà 8 ñëó ÷à åâ èç 20 (40%), ïðè ÷åì â ïî ëî âè íå èç
íèõ òðîì áû ñó ùå ñò âåí íî çà òðóä íÿ ëè òîê êðî âè. Ïðè ïðî -
âå äå íèè èì ìó íî ñîð á öèè íà ÌÑ ñ ìàã íèò íûì ïî ëåì ëèøü 
â 1 ñëó ÷àå èç 20 íà áëþ äå íèé áû ëè îá íà ðó æå íû ìèê ðî -
òðîì áû, êî òî ðûå íå áû ëè ïðå ïÿò ñò âè åì äëÿ ýô ôåê òèâ íîé 
èì ìó íî ñîð á öèè.

Çà êëþ ÷å íèå

Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû ñâè äå òå ëü ñò âó þò î âû ñî êîé
ýô ôåê òèâ íî ñòè ñîð áöèè àí òè òåë ê êàð äè î ëè ïè íó ñ ïî ìî -
ùüþ ðàç ðà áî òàí íî ãî ìàã íè òî óï ðàâ ëÿ å ìî ãî ñîð áåí òà ïî
ñðàâ íå íèþ ñ îá ùå èç âå ñò íû ìè ìå òî äè êà ìè. Ïî ìè ìî ýòî -
ãî, îðè ãè íà ëü íûé ñîð áåíò îò ëè ÷àë ñÿ ìà ëîé òðàâ ìà òè÷ íî -
ñòüþ ïî îò íî øå íèþ ê ôîð ìåí íûì ýëå ìåí òàì êðî âè, à
òàê æå íèç êîé íå ñïå öè ôè ÷å ñêîé ñîð áöè îí íîé ñïî ñîá íî -
ñòüþ. Ýê ñò ðà êîð ïî ðà ëü íàÿ ñîð áöèÿ àí òè òåë ê êàð äè î ëè -
ïè íó ìî æåò áûòü ïåð ñ ïåê òèâ íûì ìå òî äîì ëå ÷å íèÿ áî ëü -
íûõ êðàñ íîé âîë ÷àí êîé ñ ÀÔÑ, ñïî ñîá ñò âóÿ óäà ëå íèþ
âû ñî êî ïà òî ãåí íûõ àóòî àí òè òåë èç êðî âî òî êà.
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Ðèñ. 3. Âëè ÿ íèå ìàã íè òî ñîð áåí òà è àê òè âè ðî âàí íî ãî óã ëÿ ìàð êè ÃÑÓ
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êðàñ íîé âîë ÷àí êîé. ÈÃÌÑ — èì ìî áè ëè çè ðî âàí íûé ãðà íó ëè ðî âàí íûé
ìàã íè òî óï ðàâ ëÿ å ìûé ñîð áåíò. Ïî îñè îð äè íàò — êîí öåí ò ðà öèÿ àí òè -
òåë â å.î.ï.

Òàá ëè öà

Ñî äåð æà íèå ôîð ìåí íûõ ýëå ìåí òîâ è îá ùå ãî áåë êà â îá ðàç öàõ ïåð ôó çè ðó å ìîé êðî âè (M ± m)

Ïî êà çà òå ëè Ñîð áöèÿ êðî âè íà ÌÑ Ñîð áöèÿ êðî âè íà óãëå ìàð êè ÃÑÓ

Äî ñîð áöèè Ïî ñëå ñîð áöèè Äî ñîð áöèè Ïî ñëå ñîð áöèè

Îá ùèé áå ëîê êðî âè, ã/ë 60,1 ± 2,5 55,8 ± 2,5 60,0 ± 2,3 45,5 ± 0,7*

Ýðèò ðî öè òû, õ1012/ë 3,8 ± 0,09 3,7 ± 0,08 3,8 ± 0,09 3,3 ± 0,08*

Ëåé êî öè òû, õ109/ë 5,9 ± 0,23 5,7 ± 0,23 5,9 ± 0,22 4,5 ± 0,17*

Òðîì áî öè òû, õ109/ë 239 ± 8,88 233 ± 8,41 232 ± 9,18 167 ± 6,52*

Ïðè ìå ÷à íèå. * p<0,05 — ïî ñðàâ íå íèþ ñ èñ õîä íû ìè çíà ÷å íè ÿ ìè.
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