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Â ìèðå åæåãîäíî èñïîëüçóåòñÿ áîëåå 100 ìèëëèîíîâ ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, òå-
ñòèðîâàíèè ëåêàðñòâ è îáó÷åíèè. Ïîëüçà, ïîëó÷àåìàÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ æèâîòíûõ â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ,
íåîñïîðèìà, íî ìåòîäû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ äîñòèãàåòñÿ ýòà ïîëüçà, äîëæíû áûòü ìàêñèìàëüíî ãóìàííûìè.
Â ñòàòüå ïîä÷¸ðêíóòà âàæíîñòü ñîáëþäåíèÿ áèîýòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ 3Rs (Refinement, Reduction, Replacement)
äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè è ãóìàííîñòè ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ. Âûäåëåíû îñíîâíûå ìîìåíòû ñòà-
íîâëåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà è ïðèíöèïîâ áèîýòèêè, îáñóæäåíû íàöèîíàëüíûå è ìåæäóíàðîäíûå çà-
êîíîäàòåëüñòâà è ïðàâèëà, ðåãóëèðóþùèå èñïîëüçîâàíèå æèâîòíûõ â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ.
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More than 100 million vertebrates are used in the world annually in scientific research, drug testing and training.
The benefits derived from the use of animals in scientific research are undeniable, but the methods by which this ben-
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principles of 3Rs (Refinement, Reduction, Replacement) to increase the effectiveness and humanity of medical exper-
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«Åñëè èñïîëüçóåòñÿ íàáîð ïðèíöèïîâ

ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ íà æèâîòíûõ, òî

êðèòåðèè ãóìàííîñòè ÿâëÿþòñÿ ëó÷øèì èç

òîãî, ÷òî ìû ìîæåì ïðåäëîæèòü».

Ó. Ðàññåë è Ð. Áýð÷

Â ìèðå åæåãîäíî èñïîëüçóåòñÿ áîëåå 100 ìèëëèîíîâ
ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, òåñòè-
ðîâàíèè ëåêàðñòâ è îáó÷åíèè. Òàê, â ñòàòèñòè÷åñêîì îò-
÷åòå Áðèòàíñêîãî ñîþçà çà îòìåíó âèâèñåêöèè áûëî ïîêà-
çàíî, ÷òî çà 2005 ãîä â 179 ñòðàíàõ ìèðà áûëî èñïîëüçîâà-
íî 115, à çà 2012 ãîä — 118 ìèëëèîíîâ ëàáîðàòîðíûõ æè-
âîòíûõ [1, 2]. Ïîëüçà îò èñïîëüçîâàíèÿ æèâîòíûõ â áèî-
ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèÿõ äëÿ ìåäèöèíû íåîñïîðèìà.

Îäíàêî ïîëüçà íåèçáåæíî ïðåäïîëàãàåò ýòè÷åñêóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü. Â îñíîâå îöåíêè ýòè÷åñêîé ïðèåìëåìîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ æèâîòíûõ â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, êàê
ïðàâèëî, ëåæèò ôèëîñîôèÿ óòèëèòàðèçìà, êîòîðàÿ ïðè-
ìåíèòåëüíî ê ìåäèöèíñêèì ýêñïåðèìåíòàì íà æèâîòíûõ
çâó÷èò ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïîëüçà, ïîëó÷åííàÿ â ðåçóëü-
òàòå ýêñïåðèìåíòà äëÿ ëþäåé, äîëæíà ïåðåâåøèâàòü
óùåðá, íàíåñ¸ííûé ïîäîïûòíûì æèâîòíûì. Â ñâÿçè
ñ ýòèì âñå áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ íåèíâàçèâíûì ìå-
òîäàì èññëåäîâàíèÿ, óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà æèâîòíûõ
â ýêñïåðèìåíòàõ, à êîãäà ýòî âîçìîæíî, ïîëíîé çàìåíå èõ
àëüòåðíàòèâíûìè ìåòîäàìè.

Äâèæåíèå ïðîòèâ âèâèñåêöèè áåðåò íà÷àëî â Áðèòà-
íèè ñî âòîðîé ïîëîâèíû XIX âåêà. ×ëåíû îáùåñòâåííîãî
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äâèæåíèÿ âûñòóïàëè ïðîòèâ âèâèñåêöèè íå òîëüêî ñ öå-
ëüþ çàùèòû æèâîòíûõ, íî è èç-çà îáåñïîêîåííîñòè òåì,
÷òî ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ íå ìîãóò áûòü
ïðèìåíåíû ê ëþäÿì [3]. Ìíåíèÿ î ñîìíèòåëüíîé ïîëüçå
ðåçóëüòàòîâ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì æè-
âîòíûõ è â íàñòîÿùåì ïðèäåðæèâàþòñÿ íåêîòîðûå èññëå-
äîâàòåëè. Ðàçóìååòñÿ, òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì äëÿ
îäíîãî âèäà æèâîòíûõ, íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ òàêîâûì äëÿ
äðóãèõ è äëÿ ëþäåé. Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ìåòîä ìîäåëè-
ðîâàíèÿ íà æèâîòíûõ íå ìîæåò óäîâëåòâîðÿòü çàïðîñàì
ìåäèöèíû, íàïðîòèâ, åãî íåîáõîäèìî ñîâåðøåíñòâîâàòü.

Àíàëèç ñòàíîâëåíèÿ ìåòîäîëîãèè ìåäèöèíñêîãî ýêñ-
ïåðèìåíòà íà æèâîòíûõ, ïðèíöèïîâ áèîýòèêè, íàöèîíà-
ëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ çàêîíîäàòåëüñòâ è ïðàâèë âàæåí,
äëÿ ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ äîñòèæåíèè â íà-
ñòîÿùåì è äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íàó÷íûõ ïðîãðàìì.

Èññëåäîâàíèÿ íà æèâîòíûõ èçâåñòíû ñ äðåâíèõ
âðåì¸í. Òàê, ñîãëàñíî èìåþùèìñÿ äàííûì, åùå â VI âåêå
äî í.ý. â äðåâíåé Ãðåöèè ïðåäñòàâèòåëü Êðîòîíñêîé ìå-
äèöèíñêîé øêîëû, ó÷åíèê Ïèôàãîðà Àëêìåîí ïóòåì âè-
âèñåêöèè íà æèâîòíûõ óñòàíîâèë ðîëü íåðâîâ, èäóùèõ îò
îðãàíîâ ÷óâñòâ (ãëàçà è óøè) ê ìîçãó [4, 5]. Àðèñòîòåëü
â ðàáîòå «Èñòîðèÿ æèâîòíûõ» çàêëàäûâàåò îñíîâû ñðàâ-
íèòåëüíîé àíàòîìèè, à â ðàáîòå «Î äóøå» — ñðàâíèòåëü-
íîé ïñèõîëîãèè. Àðèñòîòåëü — áèîëîã è ôèëîñîô, ñ îäè-
íàêîâûì èíòåðåñîì íàáëþäàâøèé êàê ñòðîåíèå ÷åðâÿ è
ìîëëþñêà, òàê è äâèæåíèå çâ¸çä — ââ¸ë ïîíÿòèå «ýíòåëå-
õèÿ», ó÷åíèå î âíóòðåííåé ñèëå, ïîòåíöèàëüíî çàêëþ÷àþ-
ùåé â ñåáå öåëü è îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò. Â ðàáîòå
«Î äóøå» Àðèñòîòåëü ðàçâèâàë àíòðîïîöåíòðèñòêèå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ â ýòèêå. Àíòðîïîöåíòðèçì âûñòóïàåò â êà÷åñò-

âå êàðäèíàëüíîé ëèíèè âî âñå âðåìåíà, è ëèáî óñèëèâàåòñÿ,

ëèáî îñëàáåâàåò â çàâèñèìîñòè îò äðóãèõ ìèðîâîççðåí÷åñêèõ

ïîçèöèé òîé èëè èíîé ýïîõè.

Íåò ñâåäåíèé î òîì, ÷òî â ïåðèîä îò Àëêìåîíà äî Àðè-
ñòîòåëÿ âñêðûâàëè ÷åëîâå÷åñêèå òðóïû â íàó÷íûõ öåëÿõ.
Èçâåñòíî î âñêðûòèÿõ ÷åëîâå÷åñêèõ òðóïîâ, ïðåäïðèíÿ-
òûõ Àëåêñàíäðèéñêèìè âðà÷àìè Ãåðîôèëîì è Ýðàçèñòðà-
òîì (320-å ã. äî í.ý.) [6—8]. È â òî âðåìÿ áûë ñäåëàí âû-
âîä, ÷òî êðîâü çàêëþ÷àåòñÿ òîëüêî â âåíàõ, â àðòåðèÿõ æå
îáðàùàåòñÿ îäèí âîçäóõ. Ýòî îøèáî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå,
êàê ïîä÷åðêèâàë È.Ï.Ïàâëîâ, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî Ýðàçèñò-
ðàò èçó÷àë òîëüêî òðóïû è íå èñïîëüçîâàë ìåòîä âèâèñåê-
öèè íà æèâîòíûõ [9]. È òîëüêî â íà÷àëå íàøåé ýðû Ðèì-
ñêèé âðà÷ Ê.Ãàëåí (130—200 ãã.), íàêëàäûâàÿ ëèãàòóðû íà
àðòåðèè æèâûõ êîç â äâóõ ìåñòàõ, ïîêàçàë, ÷òî â àðòåðèÿõ
ñîäåðæèòñÿ êðîâü, à íå âîçäóõ. Ãàëåí òàêæå îïåðèðîâàë íà
ñâèíüÿõ è îáåçüÿíàõ, è îáúÿñíÿë ýòî òåì, ÷òî ñòðîåíèå îð-
ãàíîâ ýòèõ æèâîòíûõ íàèáîëåå ïîõîæå íà ñòðîåíèå ÷åëî-
âå÷åñêèõ îðãàíîâ. Íî îí íå ïðîâîäèë ïóáëè÷íûå îïåðà-
öèè íà îáåçüÿíàõ, ìîòèâèðóÿ ýòî òåì, ÷òî âèä ýòèõ æèâîò-
íûõ, è òî, êàê îíè âûðàæàþò ñâîè ñòðàäàíèÿ, ïðîèçâîäÿò
òÿãîñòíîå âïå÷àòëåíèå íà ïðèñóòñòâóþùèõ [10]. Ñâèíüÿ
ïîñëóæèëà Ãàëåíó îñíîâíûì îáúåêòîì èçó÷åíèÿ ìûøå÷-
íîé ñèñòåìû, êîñòåé è ñóñòàâîâ, ïèùåâàðåíèÿ, ôèçèîëî-
ãèè ìî÷åòî÷íèêîâ, äâèæåíèÿ, çðåíèÿ, äûõàíèÿ. Ïî ìíå-
íèþ íåêîòîðûõ, àâòîðîâ Ãàëåíà ìîæíî íàçâàòü îñíîâàòå-
ëåì íåéðîôèçèîëîãèè, â ÷àñòíîñòè îí îáíàðóæèë, ÷òî åñ-
ëè ó ñâèíåé ïåðåðåçàíû íåðâû, èäóùèå ê ãîðòàíè, æèâîò-
íûå óòðà÷èâàþò ñïîñîáíîñòü èçäàâàòü çâóêè, è ñäåëàë âû-
âîä, ÷òî ãîðòàíüþ óïðàâëÿþò ñîáñòâåííûå íåðâû [11]. Ïî-
ïûòêà ãëóáæå ðàçîáðàòüñÿ â ñòðîåíèè è ôóíêöèè ÷åëîâå-
÷åñêîãî òåëà ïðèâåëà Ãàëåíà ê ìåòîäàì ñðàâíèòåëüíîé

àíàòîìèè, íî ïåðåíîñ àíàòîìè÷åñêèõ äàííûõ ñ æèâîòíûõ
íà ÷åëîâåêà ïîñëóæèë èñòî÷íèêîì ìíîãèõ îøèáîê â åãî
àíàòîìè÷åñêèõ âçãëÿäàõ, è âïîñëåäñòâèè îíè áûëè îïðî-
âåðãíóòû, ãëàâíûì îáðàçîì, ðàáîòàìè Âåçàëèÿ. Â ñâÿçè ñ
ýòèì óìåñòíî ïðèâåñòè ñëîâà çíàìåíèòîãî àâñòðèéñêîãî
ôèëîñîôà Ê. Ïîïïåðà «Îïðîâåðæåíèÿ ÷àñòî ðàññìàòðè-
âàëèñü êàê íåóäà÷à ó÷åíîãî èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, ñîçäàí-
íîé èì òåîðèè. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ýòî — èíäóêòèâ-
íîå çàáëóæäåíèå. Êàæäîå îïðîâåðæåíèå ñëåäóåò ðàññìàò-
ðèâàòü êàê áîëüøîé óñïåõ, è óñïåõ íå òîëüêî òîãî ó÷åíîãî,
êîòîðûé îïðîâåðã òåîðèþ, íî òàêæå è òîãî ó÷åíîãî, êîòî-
ðûé ñîçäàë îïðîâåðãíóòóþ òåîðèþ è òåì ñàìûì ïåðâûì,
õîòÿ áû è êîñâåííî, ïðåäëîæèë îïðîâåðãàåìûé ýêñïåðè-
ìåíò» [12]. Òâîð÷åñòâî Ãàëåíà ÿâëÿåòñÿ çàâåðøàþùèì
ýòàïîì àíòè÷íîé ìåäèöèíû. Äîñòèæåíèÿ àíòè÷íûõ âðà-
÷åé è ôèëîñîôîâ îêàçàëè çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ðàçâè-
òèå íàóêè è ýòèêè â ïîñëåäóþùèå ïåðèîäû.

Ñ êðóøåíèåì àíòè÷íîãî ìèðà â Çàïàäíîé Åâðîïå ïðå-
îáëàäàëè ðåëèãèîçíûå äîãìû. Õðèñòèàíñêèé áîãîñëîâ
Àâãóñòèí Àâðåëèé (354—430 ãã.) óòâåðæäàë, ÷òî áåç âåðû
íåò çíàíèÿ, íåò èñòèíû. Åñëè â Àíòè÷íîñòè ïðåâàëèðîâà-
ëî ñòðåìëåíèå ê çíàíèþ, òî â ñðåäíèå âåêà ïðîÿâëÿåòñÿ
òåíäåíöèÿ ïåðåõîäà îò çíàíèÿ ê âåðå, îò ðàçóìà ê âîëå.
Àâãóñòèí ïðèçíàâàë, ÷òî æèâîòíûå ÷óâñòâóþò áîëü, íî íå
ñ÷èòàë íóæíûì óïîäîáëÿòü áîëü æèâîòíûõ òàêîâîé ó ÷å-
ëîâåêà ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî ó æèâîòíûõ, êàê îí ïîëàãàë,
îòñóòñòâóåò ðàöèîíàëüíàÿ äóøà [13]. Â ïåðèîä ðàííåãî
Ñðåäíåâåêîâüÿ öåíòð íàó÷íîé ìûñëè ïåðåìåùàåòñÿ èç
Ðèìñêîé èìïåðèè â Àðàáñêèé ìèð. Áëàãîäàðÿ àðàáàì ñî-
õðàíèëèñü òåêñòû ìåäèêîâ è ôèëîñîôîâ Äðåâíåé Ãðåöèè
è Ðèìà. Ïîñòóëàòû Êîðàíà çàïðåùàëè èçó÷åíèå òðóïîâ,
ïîýòîìó àðàáñêèå ìåäèêè ÷àñòî â èññëåäîâàíèÿõ èñïîëü-
çîâàëè æèâîòíûõ, â ÷àñòíîñòè, äëÿ îöåíêè äåéñòâèÿ ëå-
êàðñòâ [14]. Â ñòðàíàõ Åâðîïû íà ïîðîãå XII è XIII âåêîâ
àêòèâèçèðóåòñÿ ôèëîñîôñêîå ìûøëåíèå. Òðóäû Àðèñòî-
òåëÿ êàòîëè÷åñêàÿ öåðêîâü âíà÷àëå çàïðåòèëà, íî çàòåì
ïðèíÿëàñü «îñâàèâàòü» èõ, àäàïòèðîâàòü ñîîòâåòñòâåííî
ñâîèì íóæäàì. Ñ ýòîé çàäà÷åé óñïåøíî ñïðàâèëñÿ Ôîìà
Àêâèíñêèé (1225—1274), ó÷åíèå êîòîðîãî (Summa Theo-
logica) ïîçæå áûëî êàíîíèçèðîâàíî â ïàïñêîé ýíöèêëèêå
(1879) êàê èñòèííî êàòîëè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ. Àêâèíñêèé
æå îòñòàèâàë îäíó èñòèíó — ðåëèãèîçíóþ, «íèñõîäÿùóþ
ñâûøå». Îí, êàê è Àðèñòîòåëü ïðèçíàâàë ïðîãðåññèâíîå
óñëîæíåíèå æèçíè îò ðàñòåíèé ê ÷åëîâåêó è îòìå÷àë, ÷òî
ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå ñóùåñòâóþò ðàäè ïîëüçû ÷åëîâåêà.
Â ñðåäíèå âåêà íå áûëè ñîçäàíû íîâûå íàó÷íûå ïðîãðàì-
ìû â îáëàñòè áèîìåäèöèíû: äåÿòåëè òîãî âðåìåíè ïîëü-
çîâàëèñü äîñòèæåíèÿìè àíòè÷íûõ âðà÷åé, îñîáåííî Ãàëå-
íà, ïûòàÿñü âíåñòè â íèõ íîâîå èñòîëêîâàíèå. Çàïðåò ðå-
ëèãèåé àíàòîìèðîâàíèÿ òðóïîâ è âèâèñåêöèè ïðåïÿòñòâî-
âàë ïðîãðåññó íàó÷íîãî çíàíèÿ, íî íå ñìîã åãî îñòàíîâèòü
[15]. Â XVI âåêå ïîÿâëÿþòñÿ ñâåäåíèÿ îá èññëåäîâàíèÿõ
íà æèâîòíûõ, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü â ìåäèöèíñêèõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèÿõ Èòàëèè. Êàòîëè÷åñêàÿ öåðêîâü çàïðåùàëà
âñêðûòèå ÷åëîâåêà, è ïîýòîìó æèâîòíûå èñïîëüçîâàëèñü
â êà÷åñòâå ôèçèîëîãè÷åñêèõ è àíàòîìè÷åñêèõ ìîäåëåé
[16].

Èñòîðèêè ìåäèöèíû îòìå÷àþò, ÷òî â XVII âåêå ìíî-
ãèå ôóíäàìåíòàëüíûå îòêðûòèÿ â ôèçèîëîãèè áûëè ïîëó-
÷åíû â ýêñïåðèìåíòàõ íà æèâîòíûõ. Òàê, â 1628 ãîäó Ãàð-
âååì áûëî îïèñàíî êðîâîîáðàùåíèå, ïåðåä ýòèì îí ïðî-
èçâ¸ë ìíîãî÷èñëåííûå ýêñïåðèìåíòû íà æèâîòíûõ ðàç-
íûõ âèäîâ (Harvey, 1628), Ïåêå äåìîíñòðèðîâàë ôóíêöèè
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ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû ó ñîáàê (Pecque, 1647), à Ãëèññîí
— ôóíêöèè ïå÷åíè (Glisson, 1654). Ìàëüïèãè ñ ïîìîùüþ
ìèêðîñêîïà îòêðûë êðîâåíîñíûå êàïèëëÿðû â ëåãêèõ ëÿ-
ãóøêè (Malpighi, 1661). Ãóê îïèñàë ôóíêöèþ ëåãêèõ
ó êðîëèêà (Hooke, 1667), Õåéëñ èçìåðèë àðòåðèàëüíîå
äàâëåíèå êðîâè ëîøàäåé (Hales, 1733) [6, 17, 18].

Îòêðûòèå Ãàðâååì êðîâîîáðàùåíèÿ ñ÷èòàåòñÿ äàòîé

îñíîâàíèÿ ôèçèîëîãèè. È íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî âïåðâûå

áûëà èçó÷åíà îäíà èç âàæíåéøèõ ôóíêöèé îðãàíèçìà, íî è

ïîòîìó, ÷òî ñàìî îòêðûòèå êðîâîîáðàùåíèÿ ñòàëî âîç-

ìîæíûì áëàãîäàðÿ ìåòîäó âèâèñåêöèè íà æèâîòíûõ.

Â òî æå âðåìÿ Ð. Äåêàðò (Descartes 1596—1650) îòêðûë
âñåîáùèå ïðèíöèïû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ æèâûõ ñèñòåì è
ïðåäëîæèë ñõåìó ðåôëåêñà. Äåêàðò ñ÷èòàë, ÷òî ñóùåñòâó-
þò íåñâîäèìûå äðóã ñ äðóãîì äâå ñóáñòàíöèè — äóøà è òå-
ëî. Ó æèâîòíûõ, ïî åãî ìíåíèþ, íåò äóøè, è îíè íå ìîãóò
ðàöèîíàëüíî ìûñëèòü. Äåêàðò îðèåíòèðîâàëñÿ íà ìîäåëü
îðãàíèçìà êàê ìåõàíè÷åñêè ðàáîòàþùåé ìàøèíû. Òåì
ñàìûì æèâîå òåëî, êîòîðîå âî âñåé ïðåæíåé èñòîðèè çíà-
íèé ðàññìàòðèâàëîñü êàê îäóøåâëåííîå, ò.å. óïðàâëÿåìîå
äóøîé, îñâîáîæäàëîñü îò åå âëèÿíèÿ. Ôèëîñîôñêèé òðàê-
òàò «Ðàññóæäåíèå î ìåòîäå» (1637) èçâåñòåí êàê èñòî÷íèê
çíàìåíèòîé ôðàçû: «ß ìûñëþ, ñëåäîâàòåëüíî, ÿ ñóùåñò-
âóþ» (Cogito ergo sum). Äåêàðò ñ÷èòàë æèâîòíûõ íå÷óâñò-
âèòåëüíûìè ìåõàíèçìàìè, à ðåàêöèþ æèâîòíûõ íà áîëü
— ïðîñòûì îòâåòíûì ðåôëåêñîì, íàïîìèíàþùèì äåéñò-
âèÿ àâòîìàòà. Â êà÷åñòâå ïðèìåðîâ ðåôëåêòîðíîãî äåéñò-
âèÿ Äåêàðò ïðèâîäèë ìèãàíèå ïðè âíåçàïíîì ïîÿâëåíèè
ïðåäìåòà ïåðåä ãëàçàìè èëè îòäåðãèâàíèå ðóêè îò îãíÿ, è
íàçûâàë ýòè äâèæåíèÿ íåïðîèçâîëüíûìè [19]. Îäíàêî
êàðòåçèàíñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î æèâîòíûõ êàê î íå÷óâñò-
âèòåëüíîì ìåõàíèçìå ðàçäåëÿëèñü íå âñåìè. Òàê, Âîëüòåð
ïèñàë: «Îòâå÷àé, òû, ïîëàãàþùèé, ÷òî îðãàíèçì — ìàøè-
íà, íåóæåëè ïðèðîäà âëîæèëà â ýòî æèâîòíîå îðãàíû
÷óâñòâ, ÷òîáû îíî íè÷åãî íå îùóùàëî? Íåóæåëè îíî îá-
ëàäàåò íåðâàìè äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü áåñ÷óâñòâåííûì? Íå
ïðèïèñûâàé ïðèðîäå òàêîå áåçðàññóäíîå ïðîòèâîðå÷èå»
[20]. Àíãëèéñêèé âðà÷-ôèçèîëîã Ð. Âèòò (Whytt, 1763)
ðàçâèë íîâûé âçãëÿä íà ðåôëåêñ, ââåäÿ ïîíÿòèå «÷óâñò-
âåííûé ïðèíöèï» (sentient principle), ïîäðàçóìåâàþùèé
ïîñòîÿííîå íàëè÷èå â öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå ÷óâ-
ñòâåííîãî ýëåìåíòà, êîòîðûé, áëàãîäàðÿ âíåøíåìó ñòè-
ìóëó, ñïîñîáñòâóåò îðãàíèçàöèè òîãî èëè èíîãî îòâåòíîãî
àêòà. Òàê, Âèòò ïèñàë, ÷òî ñâåò, ïàäàþùèé íà ãëàç, âûçû-
âàåò ñóæåíèå çðà÷êà íå ïîòîìó, ÷òî îí äåéñòâóåò íà íåãî
íåïîñðåäñòâåííî, à ïîòîìó, ÷òî ìåæäó ñòèìóëîì è ðåàê-
öèåé â êà÷åñòâå ïîñðåäíèêà âûñòóïàåò íåìàòåðèàëüíûé
ôàêòîð — ÷óâñòâî. Âèòòó áûëè èçâåñòíû ýêñïåðèìåíòû
ñ óäàëåííûì ãîëîâíûì ìîçãîì. Îí âûíóæäåí áûë ÷óâñò-
âåííûé ïðèíöèï ðàñïðîñòðàíèòü è íà ñïèííîé ìîçã,
ïðåäâîñõèùàÿ òåì ñàìèì òåîðèþ «ñïèííîìîçãîâîé äóøè»
Ïôëþãåðà, áîëåå òîãî, îí âûíóæäåí áûë ðàñïðîñòðàíèòü
÷óâñòâåííûé ïðèíöèï è íà èçîëèðîâàííûå ìûøöû. Êàê
îòìå÷àë Ï.Ê. Àíîõèí, íåäàðîì Âèòò ïîëó÷èë ôèëîñîô-
ñêóþ îöåíêó îò èñòîðèêîâ ìåäèöèíû, íàçâàâøèõ åãî «ïî-
ëóàíèìèñòîì» [21].

Â XVII âåêå è êîíöå XVIII âåêà ïðåâàëèðîâàëà ìåõàíè-
ñòè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðèðîäû, êëàññè÷åñêàÿ ìåõàíèêà ñòàëà
ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ñòðàòåãèè íàó÷íîãî ïîèñêà.
Â ýòîò ïåðèîä ýêñïåðèìåíòû íà æèâîòíûõ áûëè ÷àñòûìè,
èíâàçèâíûìè è áîëåçíåííûìè. Ôèçèîëîã XVII âåêà áûë
àíàëèòèêîì, äðîáèë è ðàçúåäèíÿë æèâîé îðãàíèçì. Â ýòîò
ïåðèîä âèâèñåêöèÿ ñòàíîâèòñÿ, ÷óòü ëè íå ñèíîíèìîì íà-

óêè, ÷òî âûçûâàëî ïðîòåñòû îáùåñòâåííîñòè. Êàê ïðîòåñ-
òîâàâøèå ïðîòèâ ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ, òàê è èñ-
ñëåäîâàòåëè, è ôèëîñîôû â áîëüøèíñòâå ïðèäåðæèâàëèñü
àíòðîïîìîðôíûõ ïðåäñòàâëåíèé î æèâîòíûõ — æèâîòíûå
÷óâñòâóþò áîëü è ñòðàäàþò, êàê è ÷åëîâåê. Â îòëè÷èå îò
ýòîãî, íåìåöêèé ôèëîñîô È. Êàíò (1724—1804) íå ðàçäå-
ëÿë àíòðîïîìîðôíûå âçãëÿäû íà æèâîòíûõ, íî îòñòàèâàë
êóëüòóðó ñî÷óâñòâèÿ ê æèâîòíûì, êàê íåîáõîäèìîå óñëî-
âèå íðàâñòâåííîãî äîñòîèíñòâà ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè.
Â òðóäå «Ìåòàôèçèêà íðàâîâ» îí âûðàçèë ñâîå ýñòåòè÷å-
ñêîå è ýòè÷åñêîå îòíîøåíèå, êàê ê íåæèâîé, òàê è æèâîé
ïðèðîäå. «Â îòíîøåíèè ïðåêðàñíîãî», — ïèøåò Êàíò, —
«õîòÿ è íåæèâîãî â ïðèðîäå, ñêëîííîñòü ê ðàçðóøåíèþ
ïðîòèâíà äîëãó ÷åëîâåêà ïåðåä ñàìèì ñîáîé». Îäíàêî, ïî
åãî ìíåíèþ, æåñòîêîå îòíîøåíèå ê æèâîòíûì «åùå áîëåå
ïðîòèâíî äîëãó ÷åëîâåêà ïåðåä ñàìèì ñîáîé». Êàíò äîïó-
ñêàåò âèâèñåêöèþ ëèøü â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, åñëè
åé íåò àëüòåðíàòèâ. «Ìó÷èòåëüíûå æå ôèçè÷åñêèå îïûòû
â èíòåðåñàõ ëèøü îäíîé ñïåêóëÿöèè, åñëè öåëü ìîãëà áû
áûòü äîñòèãíóòà è áåç íèõ, îòâðàòèòåëüíû» [22]. Êàíò áûë
îäíèì èç ïåðâûõ, ïðîâîçãëàñèâøèì ïðèíöèï î íåäîïóñ-
òèìîñòè ïðè÷èíåíèÿ ïîäîïûòíîìó æèâîòíîìó íåíóæíî-
ãî ìó÷èòåëüñòâà («unnotig zu quàlen») [23].

Â îñíîâå îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê æèâîòíûì â Âåëèêîá-
ðèòàíèè ëåæàëà ôèëîñîôèÿ óòèëèòàðèçìà, ñîãëàñíî êîòî-
ðîìó âñå äåéñòâèÿ äîëæíû îöåíèâàòüñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ
ïîñëåäñòâèé, à äåéñòâèå ñ÷èòàåòñÿ ïðàâèëüíûì, åñëè â ðå-
çóëüòàòå ïðåâàëèðóåò ïîëüçà äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé.
Âèäíûé ïðåäñòàâèòåëü óòèëèòàðèçìà, àíãëèéñêèé ïðàâî-
âåä Äæ. Áåíòàì (J. Bentham, 1789) ïèñàë: «Âîïðîñ íå
â òîì, ìîãóò ëè æèâîòíûå äóìàòü è ìîãóò ëè îíè ãîâîðèòü,
à ìîãóò ëè îíè ñòðàäàòü?». Áåíòàì äîïóñêàë èñïîëüçîâà-
íèå æèâîòíûõ â êà÷åñòâå ñðåäñòâà äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé, òîëüêî åñëè ïîëüçà ïåðåâåøè-
âàåò âðåä, êîòîðûé íàíîñèòñÿ æèâîòíîìó [24]. Âðà÷ è ôè-
çèîëîã M. Õîëë (M. Hall, 1790—1857), ïðåäëîæèë îñíîâ-
íûå ïðèíöèïû èñïîëüçîâàíèÿ æèâîòíûõ â ýêñïåðèìåíòå
ñ öåëüþ äèñêóññèè îá ýòîì â íàó÷íîì ñîîáùåñòâå: èñïî-
ëüçîâàòü æèâîòíûõ òîëüêî òîãäà, êîãäà îòñóòñòâóþò àëü-
òåðíàòèâû; êîãäà ÿñíà öåëü èññëåäîâàíèÿ; èñêëþ÷àòü ïî-
âòîðåíèå îïûòà, êîãäà äîñòàòî÷åí òîëüêî îäèí; ìèíèìè-
çèðîâàòü áîëü è ñòðàäàíèÿ æèâîòíûõ. Ì. Õîëë òàêæå ïè-
ñàë, ÷òî íåîáõîäèìà ïîëíàÿ è ïîäðîáíàÿ ïóáëèêàöèÿ ðå-
çóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòîâ [3, 18].

Ìîæíî âûäåëèòü äâà îñíîâíûõ ïîäõîäà ê âîïðîñó îò-
íîøåíèÿ ê æèâîòíûì — óòèëèòàðíûé è ïðàâîâîé ïîäõîä.
Ãëàâíîå èõ ðàçëè÷èå çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè ýòè÷íî-
ñòè ïîñòóïêà. Óòèëèòàðèñòû ñóäÿò îá ýòè÷íîñòè ïîñòóï-
êîâ ïî èõ ïîñëåäñòâèÿì. Ñòîðîííèêè æå ïðàâîâîãî ïîä-
õîäà ñ÷èòàþò, ÷òî ïîñòóïîê, íåçàâèñèìî îò åãî ïîñëåäñò-
âèÿ, ÿâëÿåòñÿ ëèáî ýòè÷íûì, ëèáî íåò.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå XIX âåêà ïðîèçîøåë ðåçêèé ðîñò
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â Âåëèêîáðèòàíèè è äðóãèõ ñòðà-
íàõ. Â 1811 ãîäó àíãëèéñêèé íåâðîëîã ×àðëç Áåëë îïóáëè-
êîâàë òðàêòàò î íîâîé àíàòîìèè ìîçãà, â êîòîðîì ïîêàçàë
ðàçëè÷èå ôóíêöèé çàäíèõ è ïåðåäíèõ êîðåøêîâ ñïèííî-
ìîçãîâûõ íåðâîâ [25]. Â 1922 ãîäó îòêðûòèå Áåëëà áûëî
íåçàâèñèìî ïîäòâåðæäåíî ôðàíöóçñêèì ôèçèîëîãîì
Ô. Ìàæàíäè, êîòîðûé ñîîáùèë îá ýêñïåðèìåíòàõ íà ñî-
áàêàõ, ïðèâåäøèõ åãî ê îòêðûòèþ äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè
ïåðåäíèõ è ÷óâñòâèòåëüíîé ôóíêöèè çàäíèõ êîðåøêîâ
ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ [26, 27]. Êîãäà â 1824 ãîäó Ìà-
æàíäè ïîñåòèë Ëîíäîí è äåìîíñòðèðîâàë òàì ñâîè îïû-
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òû, íåêîòîðûå ÷ëåíû Ïàëàòû îáùèí Áðèòàíèè ðåçêî âû-
ñòóïèëè ïðîòèâ âèâèñåêöèîííûõ îïûòîâ. Äàæå ñïóñòÿ
ìíîãî ëåò ïîñëå ñìåðòè Ìàæàíäè áðèòàíñêèå àíòèâèâè-
ñåêöèîíèñòû ïèñàëè î íåì êàê î «÷óäîâèùå âèâèñåêöèè»,
êîòîðûé áûë, ïî èõ ìíåíèþ, «ñàìûì îòúÿâëåííûì ïðå-
ñòóïíèêîì, êîãäà-ëèáî æèâøèì» [28]. Çàêîí Áåëëà-Ìà-
æàíäè — ýòî êðóïíîå äîñòèæåíèå ïåðâîé ïîëîâèíû
XIX âåêà, åãî ñðàâíèâàþò ïî çíà÷åíèþ äëÿ ôèçèîëîãèè
ñ îòêðûòèåì Ãàðâååì êðîâîîáðàùåíèÿ.

Â ñåðåäèíå XIX âåêà â ðàçâèòèè íàóêè î æèçíè ïðîè-
çîøëè ðåâîëþöèîííûå ñîáûòèÿ. Íàèáîëåå êðóïíûå èç
íèõ êàñàëèñü ýâîëþöèîííîãî ó÷åíèÿ ×. Äàðâèíà, êëåòî÷-
íîé òåîðèè Ò. Øâàííà, ó÷åíèÿ î ïîñòîÿíñòâå âíóòðåííåé
ñðåäû Ê. Áåðíàðà. Â ýòî æå âðåìÿ Ð. Âèðõîâ îáîñíîâàë
êëåòî÷íóþ òåîðèþ ïàòîëîãèè, ñëîæèëèñü ïðåäñòàâëåíèÿ
îá èíôåêöèîííûõ ïðîöåññàõ è èììóíèòåòå (Ïàñòåð, Êîõ,
Ìå÷íèêîâ). Â 1865 ãîäó Ã. Ìåíäåëü ñôîðìóëèðîâàë ðÿä
îñíîâîïîëàãàþùèõ çàêîíîìåðíîñòåé íàñëåäñòâåííîñòè,
êîòîðûå ïîëó÷èëè ïðèçíàíèå è ðàçâèòèå ëèøü â íà÷àëå
ÕÕ âåêà. Âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà, âî ìíîãîì ïîä
âëèÿíèåì Ê. Áåðíàðà, ïîíèìàíèå ñóùíîñòè ïðîöåññîâ
æèâûõ ñèñòåì ñóùåñòâåííî èçìåíèëîñü, íàìåòèëñÿ ïåðå-
õîä îò ìåõàíèöèçìà ê áèîëîãè÷åñêîìó äåòåðìèíèçìó. Âñå
æèçíåííûå ìåõàíèçìû, ïî Ê. Áåðíàðó, ñêîëü áû ðàçíîîá-
ðàçíûìè îíè íå áûëè, ñëóæàò îäíîé-åäèíñòâåííîé öåëè
— ñîõðàíåíèþ ïîñòîÿíñòâà óñëîâèé âíóòðåííåé ñðåäû
îðãàíèçìà. Ê. Áåðíàð ïîä÷åðêèâàë, ÷òî êëåòêè êàê ÷àñòè
îðãàíèçìà âñåãäà ïîä÷èíåíû åãî ñèñòåìíîé öåëîñòíîñòè.
Óæå â ÕÕ âåêå àìåðèêàíñêèé ôèçèîëîã Ó. Êåííîí, ðàñ-
øèðèâ ó÷åíèå Ê. Áåðíàðà î ïîñòîÿíñòâå âíóòðåííåé ñðå-
äû, ñôîðìóëèðîâàë êîíöåïöèþ ãîìåîñòàçà (Cannon,
1922). Ñìåíà ïàðàäèãìû ìåõàíèöèçìà íà áèîëîãè÷åñêèé
äåòåðìèíèçì ïîä âëèÿíèåì Äàðâèíà è Áåðíàðà èçìåíèëà
íå òîëüêî ïîíèìàíèå ñóùíîñòè áèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, íî è ïîâûñèëà «ýòè÷åñêóþ ïëàíêó» îòíîøåíèÿ ê æè-
âîé ïðèðîäå.

Äâèæåíèå ïðîòèâ âèâèñåêöèè çíà÷èòåëüíî óñèëèëîñü
â 1860-õ ãîäàõ. Â 1874 ãîäó ôðàíöóçñêèé ó÷åíûé Å. Mag-
nan â Áðèòàíñêîé ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàë èíäóêöèþ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ýïèëåïñèè ó ñîáà-
êè ïóòåì âíóòðèâåííîé èíúåêöèè àáñåíòà. Êîðîëåâñêîå
îáùåñòâî ïî ïðåäóïðåæäåíèþ æåñòîêîñòè ê æèâîòíûì
(RSPCA) âîçáóäèëî óãîëîâíîå äåëî çà æåñòîêîñòü ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàííîãî ýêñïåðèìåíòà. Ìàgnan, ñðî÷íî âåð-
íóëñÿ âî Ôðàíöèþ, ÷òîáû íå îòâå÷àòü íà îáâèíåíèÿ [3,
29]. Â 1875 ãîäó Áðèòàíñêàÿ æóðíàëèñòêà Ô.Ï. Êîáá
(Frances Power Cobbe 1822—1904) îñíîâàëà ïåðâóþ â ìèðå
îðãàíèçàöèþ, âûñòóïàþùóþ ïðîòèâ âèâèñåêöèè, è îáðà-
òèëà âíèìàíèå ïðàâèòåëüñòâà íà æåñòîêîñòè â îòíîøåíèè
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ. Â 1876 ãîäó â Áðèòàíèè
áûë ïðèíÿò çàêîí, ðåãóëèðóþùèé èñïîëüçîâàíèå æèâîò-
íûõ äëÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé — «Cruelty to Animals Act»,
1876 [30]. Â ïîäãîòîâêå ýòîãî ïåðâîãî â ìèðå çàêîíà, ïðè-
íèìàë ó÷àñòèå ×. Äàðâèí [31].

Ê. Áåðíàð íå ïîääåðæèâàë àíòèâèâèñåêöèîíèñòîâ.
«Íåïîñðåäñòâåííûì ïðåäìåòîì çàíÿòèé ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ìåäèöèíû», — ïèøåò Ê. Áåðíàð, — «ÿâëÿåòñÿ íå ÷å-
ëîâåê, íî æèâîòíîå: ÷åëîâåê — ýòî òîëüêî öåëü, êîòîðûé
âñåãäà ïðèñóòñòâóåò â ìûñëÿõ, íî îí îñòàåòñÿ âíå îïàñíûõ
îïûòîâ». «Â íàøå âðåìÿ ýòèêà ñïðàâåäëèâî îñóäèëà áû
ñàìûì ðåøèòåëüíûì îáðàçîì», — ïèøåò Ê. Áåðíàð, —
«âñÿêèé îïûò íà ÷åëîâåêå, êîòîðûé ìîã áû ïîâðåäèòü ïà-
öèåíòó èëè íå èìåë áû öåëüþ ÿâíîé è íåïîñðåäñòâåííîé

ïîëüçû» [32]. Ïîëíîñòüþ ñîõðàíèëà ñâîå çíà÷åíèå âûñêà-
çàííàÿ Ê. Áåðíàðîì ìûñëü, ÷òî «íóæíî äóìàòü íå ñòîëüêî
îá óâåëè÷åíèè ÷èñëà ôèçèîëîãè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ,
ñêîëüêî î òîì, ÷òîáû ñâåñòè èõ ê íåáîëüøîìó êîëè÷åñòâó
ðåøàþùèõ îïûòîâ» [28]. Ê. Áåðíàð âïåðâûå ñôîðìóëèðî-
âàë ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâû ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåí-
òà íà æèâîòíûõ, âî ìíîãîì ïðåäâîñõèùàÿ îñíîâíûå ïî-
ëîæåíèÿ, îòðàæåííûå â òðóäå «Ëîãèêà è ðîñò íàó÷íîãî
çíàíèÿ» Ê. Ïîïïåðà [12] — êðóïíåéøåãî ñïåöèàëèñòà
â îáëàñòè ôèëîñîôèè è ìåòîäîëîãèè íàóêè ÕÕ âåêà.

Âåñüìà çíàìåíàòåëüíî, ÷òî â ãîä ïðèíÿòèÿ àíãëèéñêî-
ãî çàêîíà îá ýêñïåðèìåíòàõ íà æèâîòíûõ («Cruelty to Ani-
mals Act» 1876) íåìåöêèé âðà÷ Ð. Êîõ ïóáëèêîâàë ðàáîòó
«Ýòèîëîãèÿ ñèáèðñêîé ÿçâû», ãäå ýêñïåðèìåíòàëüíî íà
æèâîòíûõ âïåðâûå äîêàçàë, ÷òî áàêòåðèè ìîãóò âûçâàòü
çàáîëåâàíèÿ ó æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà [33], îòêðûë ïàëî÷êó
òóáåðêóëåçà è ðàçðàáîòàë ìåòîäû êóëüòèâèðîâàíèÿ áàêòå-
ðèé. Â ýòî æå âðåìÿ 1878 ãîäó Ëóè Ïàñòåð ïîëó÷èë âàêöè-
íó ïðîòèâ ñèáèðñêîé ÿçâû. Â 1882 ãîäó Ïàñòåð ïðèñòóïèë
ê èçó÷åíèþ áåøåíñòâà. Â õîäå íàó÷íîé ðàáîòû âîçíèêëà
íåîáõîäèìîñòü â òðåïàíàöèè ÷åðåïà ó ñîáàêè äëÿ ââåäå-
íèÿ èíôåêöèîííîãî ìàòåðèàëà, íî Ïàñòåð íå äàë ñîãëà-
ñèÿ íà òàêóþ îïåðàöèþ, îáåñïîêîåííûé òåì, ÷òî äëÿ æè-
âîòíûõ ýòà ïðîöåäóðà áóäåò ñëèøêîì ìó÷èòåëüíà. È òîëü-
êî ïîñëå òîãî êàê åãî ñîòðóäíèê Ý. Ðó (áåç âåäîìà Ïàñòå-
ðà) ïîä íàðêîçîì, óñïåøíî ïðîâåë ýòó îïåðàöèþ, Ïàñòåð
âûíóæäåí áûë äàòü ñîãëàñèå íà òàêóþ îïåðàöèþ [34]. Ðà-
áîòû ïîä ðóêîâîäñòâîì Ïàñòåðà ïîêàçàëè, ÷òî ââåäåíèå
íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ íåäåëü âñå ìåíåå îñëàáëåííûõ
âûòÿæåê òêàíåé ñïèííîãî ìîçãà êðîëèêà ñîáàêàì îáåñïå-
÷èâàëî ïîëíóþ çàùèòó ñîáàê îò áåøåíñòâà. Âïåðâûå îò
ýòîãî ñìåðòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ áûë ñïàñåí 9-ëåòíèé
Éîçåô Ìàéñòåð 6 èþëÿ 1885 ãîäà [35]. Â ëàáîðàòîðèÿõ
ðàçíûõ ñòðàí ìèðà íàëàäèëè ïðîèçâîäñòâî ïîäîáíûõ âû-
òÿæåê. Îò áåøåíñòâà ïåðåñòàëè óìèðàòü. Ýòè èçâåñòíûå

ôàêòû ïðèâîäÿòñÿ êàê ïðèìåðû êîíôëèêòà ìåæäó ýòè÷å-

ñêèì ïðèíöèïîì áëàãîãîâåíèÿ ïåðåä æèçíüþ è èñïîëüçîâàíè-

åì ÷åëîâåêîì æèâîòíûõ â ýêñïåðèìåíòå ñ öåëüþ ñàìîñîõðà-

íåíèÿ.

Îòêðûòèå ìèêðîîðãàíèçìîâ ñòèìóëèðîâàëî ðàáîòû ïî
âûðàùèâàíèþ æèâîòíûõ â ñòåðèëüíûõ óñëîâèÿõ è ñòàíîâ-
ëåíèþ ãíîòîáèîëîãèè êàê íîâîé íàó÷íîé äèñöèïëèíû.
Ïåðâàÿ ïîïûòêà ïîëó÷åíèÿ áåçìèêðîáíûõ ìîðñêèõ ñâèíîê
áûëà ïðåäïðèíÿòà â 1895 ãîäó Ä. Íóòòëåì è Ã. Òèðôåëüäå-
ðîì [36]. Â ëàáîðàòîðèè È.È. Ìå÷íèêîâà òàêæå áûëè
ïðåäïðèíÿòû óñèëèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ áåçìèêðîáíûõ öûï-
ëÿò, ãîëîâàñòèêîâ ëÿãóøåê è ìóõ [37]. Óêàçàííûå îïûòû íå
ïîçâîëèëè òîãäà óáåäèòåëüíî îòâåòèòü íà âîïðîñ, âîçìîæ-
íà ëè æèçíü áåç ìèêðîáîâ. Ïðîðûâ â ãíîòîáèîëîãè÷åñêîé
òåõíîëîãèè áûë ñâÿçàí ñ ïðîèçâîäñòâîì íàäåæíûõ ãíîòî-
áèîëîãè÷åñêèõ èçîëÿòîðîâ â ÕÕ âåêå. Â 1963 ãîäó ïîÿâè-
ëàñü ìîíîãðàôèÿ Ò.Ä. Ëàêè «Æèçíü áåç ìèêðîáîâ è ãíîòî-
áèîëîãèÿ» [38]. Ãíîòîáèîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ëåãëè
â îñíîâó ñòàíäàðòèçàöèè ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ ïî ìèê-
ðîáíîìó ôàêòîðó. Íà äàííîì ýòàïå ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷-
íûå âàðèàíòû êàòåãîðèçàöèè êà÷åñòâà ëàáîðàòîðíûõ æè-
âîòíûõ ïî ïðèíöèïó ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè: êîíâåíöè-

îíàëüíûå æèâîòíûå — îáû÷íûå, íå ñîäåðæàùèå ïàòîãåí-
íîé ôëîðû, íàõîäÿùèåñÿ â îòêðûòîé ñèñòåìå áëèçêèõ
ê åñòåñòâåííûì óñëîâèÿì ñîäåðæàíèÿ, æèâîòíûå ñâîáîä-

íûå îò ñïåöèôè÷åñêèõ âîçáóäèòåëåé èíôåêöèîííûõ çàáîëåâà-

íèè (SPF — Specific Pathogen Free) è áåçìèêðîáíûå æèâîò-

íûå (germfree). Ãíîòîáèîò (ãðå÷. Gnotos — èçâåñòíûé, è
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ôëîðà è ôàóíà) — òåðìèí Ëàêè (Luskey, 1963), îáîçíà÷àåò
æèâîòíûõ (îðãàíèçìû) ñ èçâåñòíûì ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì
ñòàòóñîì èëè ñâîáîäíûõ îò ìèêðîáîâ. Èñïîëüçîâàíèå ãíî-
òîáèîòîâ ëåãëî â îñíîâó ìíîãèõ èññëåäîâàíèé íà íîâîì
ìåòîäîëîãè÷åñêîì óðîâíå.

Ê. Áåðíàð è Ð. Âèðõîâ, âîñïðèíÿâ îäíî èç êðóïíûõ çà-
âîåâàíèé ïåðâîé ïîëîâèíû XIX âåêà — îòêðûòèå êëåòêè,
íå ïðèíÿëè äðóãîå î÷åíü âàæíîå çàâîåâàíèå áèîëîãèè —
ýâîëþöèîííóþ òåîðèþ Äàðâèíà. Ýòîò ïðîáåë çàïîëíèë
È.È. Ìå÷íèêîâ (1845—1916), ñïðîåöèðîâàâ ïîíÿòèå î öå-
ëåñîîáðàçíîñòè íà êëåòî÷íûé óðîâåíü, êàê ðåàêöèþ êëå-
òîê îðãàíèçìà íà ïðåîäîëåíèå áîëåçíåòâîðíîãî ôàêòîðà.
È.È. Ìå÷íèêîâà ïî ïðàâó ñ÷èòàþò îñíîâîïîëîæíèêîì
ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ñèíòåçà ýâîëþöèîííîé òåîðèè è
ìåäèöèíû, à òàêæå îäíèì èç ðîäîíà÷àëüíèêîâ èììóíîëî-
ãèè. È.È. Ìå÷íèêîâ èñïîëüçîâàë â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ
æèâîòíûõ ðàçíûõ âèäîâ, íà÷èíàÿ îò áåñïîçâîíî÷íûõ äî
âûñøèõ ïðèìàòîâ. Îí ïèñàë: «Âåëèêèå çàêîíû, óïðàâëÿ-
þùèå èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè, è öåííûå ñðåäñòâà áî-
ðüáû ñ íèìè íèêîãäà íå áûëè áû íàéäåíû áåç âèâèñåêöèè
èëè äàæå ïðè îäíîì îãðàíè÷åíèè åå. Äëÿ òîãî ÷òîáû
îïðàâäàòü âèâèñåêöèþ, ó÷åíûå ñòàíîâÿòñÿ íà òî÷êó çðå-
íèÿ òåîðèè óòèëèòàðíîé íðàâñòâåííîñòè, îïðàâäûâàþ-
ùåé âñÿêîå ñðåäñòâî, ïîëåçíîå ÷åëîâåêó» [39].

Áîëüøèì ïðîðûâîì â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíå
íà ðóáåæå XIX è XX âåêîâ ñëåäóåò ñ÷èòàòü ðàçðàáîòàííûé
È.Ï. Ïàâëîâûì ìåòîä ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñèíòåçà, âçàìåí
îñòðîãî ýêñïåðèìåíòà, ÷òî ïðèâåëî ê îñâîáîæäåíèþ æè-
âîòíûõ îò «èçëèøíåãî âðåäà», ñîêðàùåíèþ êîëè÷åñòâà
æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â ýêñïåðèìåíòå è ïîâûøåíèþ
ýôôåêòèâíîñòè íàó÷íûõ ðåçóëüòàòîâ [9, 40]. Ïîíÿòèå
î öåëåñîîáðàçíîñòè, ñ÷èòàë Ïàâëîâ, äîëæíî áûòü íåïðå-
ìåííî ñîõðàíåíî, íî â êîíòåêñòå ïðèíöèïà ñèñòåìíîñòè.
Òåðìèíû ïàâëîâñêîãî ÿçûêà (ñèãíàë, ïîäêðåïëåíèå, âðå-
ìåííàÿ ñâÿçü è äð.) ìîãóò âûñòóïèòü êàê â ôèçèîëîãè÷å-
ñêîì, òàê è â ïñèõîëîãè÷åñêîì ðàêóðñå, è äåëàþò áîëåå
ïîíÿòíûìè ìåõàíèçìû ãîìåîñòàçà. Èñêëþ÷èòåëüíîñòü
÷åëîâåêà êàê ñèñòåìû Ïàâëîâûì óñìàòðèâàëàñü â òîì, ÷òî
ñàìîðåãóëÿöèþ ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà îáåñïå÷èâàþò äâå
ñèãíàëüíûå ñèñòåìû. Äëÿ æèâîòíûõ äåéñòâèòåëüíîñòü
ñèãíàëèçèðóåòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî òîëüêî ðàçäðàæå-
íèÿìè è ñëåäàìè èõ â áîëüøèõ ïîëóøàðèÿõ, íåïîñðåäñò-
âåííî ïðèõîäÿùèìè â ñïåöèàëüíûå êëåòêè çðèòåëüíûõ,
ñëóõîâûõ è äðóãèõ ðåöåïòîðîâ îðãàíèçìà. Ýòî ïåðâàÿ ñèã-
íàëüíàÿ ñèñòåìà äåéñòâèòåëüíîñòè, îáùàÿ ó íàñ è æèâîò-
íûõ. Íî ñëîâî ñîñòàâèëî âòîðóþ, ñïåöèàëüíóþ íàøó ñèã-
íàëüíóþ ñèñòåìó äåéñòâèòåëüíîñòè, áóäó÷è ñèãíàëîì
ïåðâûõ ñèãíàëîâ. Ýòè ìûñëè áûëè âïåðâûå èçëîæåíû
Ïàâëîâûì â ñòàòüå «Óñëîâíûé ðåôëåêñ», êîòîðóþ Ïàâëîâ
íàïèñàë ïî çàêàçó «Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïå-
äèè». Èäåÿ ðåôëåêñà, ïðåäëîæåííàÿ Äåêàðòîì, ñòèìóëèðî-

âàëà àíàëèòè÷åñêèé ïîäõîä â ôèçèîëîãèè, òîãäà êàê îòêðû-

òèå Ïàâëîâûì óñëîâíîãî ðåôëåêñà îçíàìåíîâàëî ïåðåõîä îò

àíàëèòè÷åñêîãî ïîäõîäà ê ìåòîäó ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñèíòå-

çà, îò ôèçèîëîãèè ñïèííîãî ìîçãà ê ó÷åíèþ î âûñøåé íåðâíîé

äåÿòåëüíîñòè (ïîâåäåíèå).

Ðàáîòû È.Ï. Ïàâëîâà ëåãëè â îñíîâó âîçíèêíîâåíèÿ
áèõåâèîðèçìà — íàóêè î ïîâåäåíèè. Àìåðèêàíñêèé ó÷å-
íûé Äæ. Óîòñîí (1878—1958) â êà÷åñòâå îñíîâíîé åäèíè-
öû ïîâåäåíèÿ æèâîòíîãî è ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàë æåñò-
êóþ ñõåìó: «ñòèìóë � ðåàêöèÿ». Äðóãîé àìåðèêàíåö
Ý. Òîëìåí äëÿ îáúÿñíåíèÿ ñâîèõ äàííûõ ââåë ïðåäñòàâëå-
íèå î ïðîìåæóòî÷íûõ ïåðåìåííûõ, ò.å. âíóòðåííèõ (êîã-

íèòèâíûõ) ïðîöåññàõ. Ýòè ïðîöåññû «âêëèíèâàþòñÿ»
ìåæäó ñòèìóëîì è îòâåòíîé ðåàêöèåé, è õîòÿ îíè íåäî-
ñòóïíû ïðÿìîìó íàáëþäåíèþ, íî, òåì íå ìåíåå, îíè ìî-
ãóò áûòü èññëåäîâàíû ñòðîãî îáúåêòèâíî, ïî èõ ôóíêöèî-
íàëüíîìó ïðîÿâëåíèþ â ïîâåäåíèè [41]. Ïðèìåíèòåëüíî
ê áèõåâèîðèçìó ïðèíÿòî ãîâîðèòü î êëàññè÷åñêîì è íå-
êëàññè÷åñêîì (êîãíèòèâíîì) áèõåâèîðèçìå, íî â ëèòåðà-
òóðå íåò ñâåäåíèé î ïîñòíåîêëàññè÷åñêîì (òðàíñöåíäåíò-
íîì) áèõåâèîðèçìå. Âìåñòå ñ òåì, ñîçäàíèå íàóêè î ïîâå-
äåíèè íà íîâîì ìåòîäîëîãè÷åñêîì óðîâíå, ó÷èòûâàþùèì
íå òîëüêî áèîëîãè÷åñêèå, íî è íðàâñòâåííûå ïîòðåáíîñòè
(ñïîñîáíîñòü âûáîðà ìåæäó äîáðîì è çëîì), ìîãëî áû
ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå îñìûñëåííîìó ïðîâåäåíèþ ëèíèè
äåìàðêàöèè ìåæäó æèâîòíûì è ÷åëîâåêîì è ñîîòâåòñò-
âåííî èõ ïðàâàìè [42, 43].

Òåîðèÿ ýâîëþöèè, ó÷åíèå î ãîìåîñòàçå è âûñøåé íåðâíîé

äåÿòåëüíîñòè (ïîâåäåíèè), à òàêæå ó÷åíèå î âòîðîé ñèã-

íàëüíîé ñèñòåìå äåëàþò âîçìîæíûì ðàññìàòðèâàòü æèçíü

è ïîâåäåíèå æèâîòíûõ âíå ðàìîê «ìåõàíèöèçìà» è «àíòðî-

ïîìîðôèçìà». Ýòî ïîçâîëÿåò ñìÿã÷àòü ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæ-

äó óòèëèòàðèçìîì è ïðàâîâûì ïîäõîäîì â îòíîøåíèè æè-

âîòíûõ, ìåæäó ñòîðîííèêàìè è ïðîòèâíèêàìè èñïîëüçîâà-

íèÿ æèâîòíûõ â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ.

Â íà÷àëå XX âåêà ïðîèçîøëî ðåâîëþöèîííîå ñîáûòèå
— ïåðåîòêðûòèå çàêîíîâ ãåíåòèêè. Â 1903 ãîäó Â. Èîãàí-
íñåí (Johannsen 1857—1927) íà îñíîâå îïûòîâ ñ èíáðåä-
íûìè ëèíèÿìè áîáîâûõ ðàñòåíèé ðàçâèë ó÷åíèå î ÷èñòûõ
ëèíèÿõ. Ïðåäëîæåííûå Èîãàííñåíîì ïîíÿòèÿ — ãåíî-

òèï, ôåíîòèï, ãåí, ÷èñòàÿ ëèíèÿ — ñòàëè îñíîâíûìè ïî-
íÿòèÿìè ãåíåòèêè è áûëè èñïîëüçîâàíû ïðè âûâåäåíèè
ìíîæåñòâà ðàçëè÷íûõ, ãåíåòè÷åñêè êîíòðîëèðóåìûõ, ëè-
íèé ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ. Ïåðâàÿ èíáðåäíàÿ ëèíèÿ
ìûøåé äëÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé áûëà ïîëó÷åíà â 1909 ãî-
äó Ê. Ëèòòëîì â ÑØÀ ëèíèÿ DBA (C.C. Little). Ê ýòîìó
âðåìåíè óæå áûëî èçâåñòíî, ÷òî îðãàíû, ïåðåñàæåííûå îò
ãåíåòè÷åñêè ðàçëè÷íûõ îñîáåé, îòòîðãàþòñÿ. Â 40-å ãîäû
Äæ. Ñíåëë (Snell), èñïîëüçóÿ èíáðåäíûõ ìûøåé äëÿ âûäå-
ëåíèÿ ãåíîâ, îòâå÷àþùèõ çà îòòîðæåíèå òðàíñïëàíòàòà,
îòêðûë îáëàñòü â õðîìîñîìå, ïîëó÷èâøóþ íàçâàíèå ãëàâ-

íûé êîìïëåêñ ãèñòîñîâìåñòèìîñòè (Maóor histocompatibi-
lity complex — MHC) [44]. Ýòî îòêðûòèå ñòàëî îñíîâîé
ïîäáîðà äîíîðîâ äëÿ óñïåøíîé òðàíñïëàíòàöèè òêàíåé è
îðãàíîâ. Âòîðûì (ïîñëå ìûøåé), íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëü-
çóåìûì â ëàáîðàòîðèÿõ, æèâîòíûì ÿâëÿåòñÿ êðûñà. Íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé â ìèðå ñòîê ëàáîðàòîðíûõ êðûñ
ñîçäàí â èíñòèòóòå «The Wistar Institute of Anatomy and Bi-
ology». Ýòîò ñòîê îáðàçîâàëñÿ èç ÷åòûðåõ ïàð áåëûõ êðûñ,
ïðèíåñåííûõ òóäà H.H. Donaldson èç ×èêàãñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà. Ñ ýòîãî âðåìåíè (1906) íà÷àëèñü ðàáîòû ïî ñòàí-
äàðòèçàöèè êðûñ äëÿ íàó÷íûõ ýêñïåðèìåíòîâ [45]. Ýòà
ïîðîäà ëàáîðàòîðíûõ êðûñ-àëüáèíîñîâ äî ñèõ ïîð ÿâëÿ-
åòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìîé âî âñåì ìèðå. Â ýòîò
ïåðèîä íà÷àëè ðàçâîäèòü è äðóãèõ ãåíåòè÷åñêè îäíîðîä-
íûõ æèâîòíûõ (ìîðñêèå ñâèíêè, õîìÿêè, êðîëèêè). Îòäå-
ëüíî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â íà÷àëå ÕÕ âåêà áûë ñôîðìó-
ëèðîâàí çàêîí ïîïóëÿöèîííîé ãåíåòèêè — çàêîí Õàð-
äè—Âàéíáåðãà. Ýòîò çàêîí ïîñëóæèë ñòèìóëîì äëÿ ðàçðà-
áîòêè â 60-å ãîäû ÕÕ âåêà ìåòîäîâ ðàçâåäåíèÿ àóòáðåäíûõ
æèâîòíûõ ïî ñõåìå ìàêñèìàëüíîãî èçáåãàíèÿ èíáðèäèíãà
â êîëîíèÿõ ñ îãðàíè÷åííûì êîëè÷åñòâîì îñîáåé [46].
Â ÑØÀ â ïåðâîé ÷åòâåðòè ÕÕ âåêà óæå ñóùåñòâîâàëè äâà

ïðîôèëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿ ïî ëàáîðàòîðíûì æèâîòíûì —
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ëàáîðàòîðèÿ, â êîòîðîé ñîäåðæèòñÿ ìíîæåñòâî ëàáîðà-

òîðíûõ æèâîòíûõ ðàçíûõ ëèíèé.

Íåîáõîäèìîñòü àäåêâàòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ëàáîðà-
òîðíûõ æèâîòíûõ äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ è èñïûòàíèÿ ëåêàðñòâ ïîòðåáîâàëà âûðàùèâà-
íèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ áèîìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà
òîëüêî çäîðîâûõ, ñòàíäàðòíûõ æèâîòíûõ ñ îïðåäåëåííû-
ìè áèîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Âîçíèêëà èäåÿ îá
îòäåëüíîé äèñöèïëèíå. Â 1944 ãîäó â ÑØÀ íà ïåðâîé
êîíôåðåíöèè ïî ñîäåðæàíèþ êîëîíèé ëàáîðàòîðíûõ æè-
âîòíûõ áûëî çàÿâëåíî î âûäåëåíèè íîâîé îòðàñëè çíàíèÿ
— «íàóêè î ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ» (laboratory animal
science). Áûëè îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå åå íàïðàâëåíèÿ:
áîëåçíè ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ, èõ êîðìëåíèå, ðàçâåäå-
íèå è ãåíåòèêà, ñîäåðæàíèå ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ [47].
Ñ íàóêîé î ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ òåñíî ñâÿçàíû ïðîá-
ëåìû ìîäåëèðîâàíèÿ áîëåçíåé ÷åëîâåêà. Ì. Ôåñòèíã óêà-
çûâàåò, ÷òî ñìûñë ìîäåëè ñîñòîèò íå â òîì, ÷òîáû èìåòü
æèâîòíîå, ïîäîáíîå ÷åëîâåêó, à â òîì, ÷òîáû èçó÷èòü êà-
êîå-ëèáî âîçäåéñòâèå èëè ïàòîãåíåç çàáîëåâàíèé â áîëåå
÷èñòîì âèäå è áîëåå êîðîòêèå ñðîêè [48].

Â 1956 ãîäó ïîä ýãèäîé ÎÎÍ ïî èíèöèàòèâå UNESCO,
Ñîâåòà ìåæäóíàðîäíûõ ìåäèöèíñêèõ íàó÷íûõ îðãàíèçà-
öèé (CIOMS) è Ìåæäóíàðîäíîãî íàó÷íî-áèîëîãè÷åñêîãî
ñîþçà (IUBS) îáðàçîâàí Ìåæäóíàðîäíûé Ñîâåò ïî íàóêå
î ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ — ICLAS, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
íåïðàâèòåëüñòâåííîé îðãàíèçàöèåé, êîîðäèíèðóþùåé
ðàçâèòèå íàóêè î ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ â ìèðå. ICLAS
ðàçâèâàåò ìåæäóíàðîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ïî êîíòðîëþ çà
êà÷åñòâîì è õàðàêòåðèñòèêàìè ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ,
ñîáèðàåò è ðàñïðîñòðàíÿåò èíôîðìàöèþ, ñïîñîáñòâóåò
ãóìàííîìó îáðàùåíèþ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíû-
ìè, âåäåò ó÷åáíóþ ðàáîòó, ñîòðóäíè÷àåò ñ ÂÎÇ, èçäàåò
«ICLAS-Bulletin», êàæäûå ÷åòûðå ãîäà îðãàíèçóåò Ãåíå-
ðàëüíóþ Àññàìáëåþ ñ íàó÷íûì ñèìïîçèóìîì [42, 49].

Ñ 60 ãîäîâ ÕÕ âåêà âîçíèêëè íàöèîíàëüíûå öåíòðû ïî
ëàáîðàòîðíûì æèâîòíûì â Âåëèêîáðèòàíèè, ÑØÀ,
Ôðàíöèè, ÔÐÃ, ÑÑÑÐ, à òàêæå â ßïîíèè, Êèòàå, Àâñòðà-
ëèè, Àðãåíòèíå, Þæíî-Àôðèêàíñêîì Ñîþçå. Áîëüøîå
âíèìàíèå ðàçâèòèþ íàóêè î ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ
â ÑÑÑÐ óäåëÿëè àêàäåìèêè ÀÌÍ Á.Â. Ïåòðîâñêèé,
Â.Ä. Òèìàêîâ, À.Ì. ×åðíóõ, Í.À. Ôåäîðîâ, Á.À. Ëàïèí,
Í.Ï. Áî÷êîâ, Ã.Í. Êðûæàíîâñêèé, À.À. Êóáàòèåâ è àêàäå-
ìèêè ÀÍ Þ.À. Îâ÷èííèêîâ, Ð.Â. Ïåòðîâ, Î.Ã. Ãàçåíêî.
Â 1970 ãîäó ãåíåðàëüíûé ñåêðåòàðü Ìåæäóíàðîäíîãî Ñî-
âåòà ïî íàóêå î ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ (ICLAS)
Ñ. Ýðèêñåí (S. Erichsen), ïîñåòèâøèé ÀÌÍ ÑÑÑÐ, îñòà-
âèë ñâîè ïîæåëàíèÿ â îòíîøåíèå ðàçâèòèÿ íàóêè î ëàáî-
ðàòîðíûõ æèâîòíûõ â Ðîññèè è ïîä÷åðêíóë, ÷òî ëåêàðñòâà
ìîãóò áûòü êîíêóðåíòíîñïîñîáíûìè òîëüêî òîãäà, êîãäà
îíè ïðîêîíòðîëèðîâàíû íà ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ëàáî-
ðàòîðíûõ æèâîòíûõ. Â 1975 ãîäó Ïðàâëåíèå ICLAS â çäà-
íèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ ïðîâåëî íàó÷íóþ êîíôåðåíöèþ ïî íàóêå
î ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ. Â òî âðåìÿ íàöèîíàëüíûì
ïðåäñòàâèòåëåì îò ÑÑÑÐ â ICLAS áûë ñïåöèàëèñò â ýòîé
îáëàñòè Â.À. Äóøêèí. Â 1980 ãîäó âûøåë ñáîðíèê ìàòåðè-
àëîâ âñåñîþçíîé êîíôåðåíöèè «Áèîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ è ýêñòðàïîëÿöèÿ íà ÷å-
ëîâåêà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ» ïîä ðåäàêöèåé
À.Ì. ×åðíóõà è Â.À. Äóøêèíà. Âî âñòóïèòåëüíîé ñòàòüå
Àêàäåìèê ÀÌÍ ÑÑÑÐ À.Ì. ×åðíóõ îòìåòèë: «Ïîñêîëüêó
ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäÿòñÿ íà æèâîòíûõ, êîòîðûå çíà÷è-
òåëüíî îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà â ýâîëþöèîííîì îòíî-

øåíèè, êàæäûé ðåçóëüòàò ýêñïåðèìåíòà äîëæåí îöåíèâà-
òüñÿ ñ ïîçèöèè ñðàâíèòåëüíîé ïàòîëîãèè, ïîñêîëüêó êî-
íå÷íîé öåëüþ ÿâëÿåòñÿ ðàçðåøåíèå êëèíè÷åñêèõ ïðîáëåì
áîëåçíè ÷åëîâåêà. ... Ïðèíöèïîì ýêñïåðèìåíòàòîðà ÿâëÿ-
åòñÿ — íèêàêèõ íàïðàñíûõ ìó÷èòåëüñòâ æèâîòíûõ, íå
îïðàâäàííûõ íåîáõîäèìîñòüþ êëèíèêè!». Ïðèîðèòåòíûì
áûëî ðàçâèòèå â ÑÑÑÐ ïðèìàòîëîãèè. Â 1927 ãîäó áûëà
ñîçäàíà â Ñóõóìè «Ñòàíöèÿ ïî ðàçâåäåíèþ îáåçüÿí Ìîñ-
êîâñêîãî èíñòèòóòà ýíäîêðèíîëîãèè», êîòîðàÿ â 1957 ãîäó
ïîëó÷èëà ñòàòóñ Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïàòîëîãèè è òåðàïèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ
(ÍÈÈ ÝÏÒ ÀÌÍ ÑÑÑÐ). Ñ 1958 ãîäà Èíñòèòóò âîçãëàâèë
Á.À. Ëàïèí, ïîä ðóêîâîäñòâîì êîòîðîãî èíñòèòóò ïðåâðà-
òèëñÿ â ïðèìàòîëîãè÷åñêèé öåíòð. Ïîñåòèâøèé â íà÷àëå
60-õ ãîäîâ XX-ãî ñòîëåòèÿ ýòîò Öåíòð äîêòîð J. Watt (äè-
ðåêòîð Íàöèîíàëüíîãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà
ÑØÀ) îòìåòèë çíà÷èìîñòü ÍÈÈÝÏÒ êàê êðóïíîãî èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïî èññëåäîâàíèÿì íà ïðè-
ìàòàõ [50]. Àêàäåìèê Á.À. Ëàïèí íåîäíîêðàòíî ïîä÷åðêè-
âàë, ÷òî «ê îáåçüÿíå êàê ê îáúåêòó èññëåäîâàíèÿ ñëåäóåò
îáðàùàòüñÿ òîëüêî â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ: êîãäà öåëü ýêñ-
ïåðèìåíòà ñâÿçàíà ñ ðåøåíèåì âàæíîãî ãëîáàëüíîãî âî-
ïðîñà; ïðè îòñóòñòâèè àëüòåðíàòèâíûõ áèîëîãè÷åñêèõ
ìîäåëåé; êîãäà èñïûòóåìîìó âèäó íå óãðîæàåò èñ÷åçíîâå-
íèå, èëè, ÷òî ïðåäïî÷òèòåëüíåå, êîãäà èñïîëüçóþòñÿ îáå-
çüÿíû, ðîæäåííûå â ïèòîìíèêàõ».

Ñ 1992 ãîäà äåéñòâóåò Ðîññèéñêèé Íàöèîíàëüíûé êîìè-
òåò ïî áèîýòèêå (ÐÍÊÁ) ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà
Ð.Â. Ïåòðîâà è ÷ëåí-êîðð. ÐÀÍ Á.Ã. Þäèíà ïîä ýãèäîé Ðîñ-
ñèéñêîé Àêàäåìèè íàóê. Â 1993 ãîäó ïî èíèöèàòèâå àêàäå-
ìèêà ÐÀÍ Î.Ã. Ãàçåíêî, ïðîô. À.Ì. Ãåíèíà è È.Ä. Ïåñòîâà
â Èíñòèòóòå ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ÐÀÍ (ðàíåå
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ) ñîçäàíà áèîýòè÷åñêàÿ
êîìèññèÿ ÈÌÁÏ ÐÀÍ. Ýòà êîìèññèÿ çíà÷èòåëüíîå âíèìà-
íèå óäåëÿåò ýòè÷åñêîé ýêñïåðòèçå ïëàíîâ íàó÷íûõ ýêñïåðè-
ìåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
â ÈÌÁÏ ÐÀÍ ïîä ðóêîâîäñòâîì ä.ì.í. Å.À. Èëüèíà äåéñò-
âóåò «Êîìèññèÿ ïî áèîìåäèöèíñêîé ýòèêå», êîòîðàÿ ñîñòî-
èò ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîé ñåêöèè Ðîññèéñêîãî êîìèòåòà ïî
áèîýòèêå ïðè Êîìèññèè ÐÔ ïî äåëàì ÞÍÅÑÊÎ.

Íà÷èíàÿ ñ 70-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ òåîðåòè÷åñêèå
âîïðîñû ýòèêè îòíîøåíèÿ ê æèâîòíûì ñòàëè ïðèîáðåòàòü
îñîáóþ àêòóàëüíîñòü. Â 1975 ãîäó àíãëèéñêèé ïñèõîëîã
Ð. Ðåéäåð ââåë òåðìèí «âèäîâîé øîâèíèçì» (Speciesism)
äëÿ îáîçíà÷åíèÿ äèñêðèìèíàöèè ÷åëîâåêîì îñòàëüíûõ
æèâîòíûõ [51]. Àâñòðàëèéñêèé ôèëîñîô Ï. Ñèíãåð óêàçû-
âàåò, ÷òî íåò íèêàêîãî ìîðàëüíîãî îñíîâàíèÿ äëÿ íåðàâåí-
ñòâà â ðàññìîòðåíèè ãëàâíûõ ïîòðåáíîñòåé ñóùåñòâ — ÷å-
ëîâå÷åñêîé è íå÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû. Ï. Ñèíãåð — ïðè-
âåðæåíåö óòèëèòàðèçìà è äîïóñêàåò èñïîëüçîâàíèå æèâîò-
íûõ â ýêñïåðèìåíòå, åñëè ýòî ïðèíîñèò ïîëüçó ÷åëîâå÷åñò-
âó [52]. Â îòëè÷èå îò ýòîãî àìåðèêàíñêèé ôèëîñîô Ò. Ðåãàí
ñòîèò íà ïî÷âå ïðàâîâîãî ïîäõîäà. Îí ñòîðîííèê ñòðîãîãî
êàíòèàíñêîãî ïðèíöèïà — íèêîãî íå ñëåäóåò ïðèíîñèòü
â æåðòâó ðàäè ÷åãî-ëèáî [53]. Íî íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî
ñàì Êàíò ãîâîðèë îá ýòèõ ïðàâèëàõ, ðàññóæäàÿ òîëüêî
î ëþäÿõ. Òåîðèè ïðàâ æèâîòíûõ ðàçäåëÿåòñÿ íå âñåìè. Òàê,
ôèëîñîô Ê. Êîýí (ÑØÀ) âûñòóïàåò ïðîòèâ íàäåëåíèÿ æè-
âîòíûõ ëè÷íîñòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ÷åëîâåêà è óòâåð-
æäàåò, ÷òî «îáëàäàòåëè ïðàâ äîëæíû îñîçíàâàòü ñèëó îáÿ-
çàííîñòåé, êîòîðûå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ è íà íèõ ñàìèõ»
[54]. Áðèòàíñêèé ôèëîñîô Ð. Ñêðóòîí îöåíèâàåò ïîÿâëå-
íèå äâèæåíèÿ çà ïðàâà æèâîòíûõ êàê «íàèáîëåå ñòðàííûé
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êóëüòóðíûé ñäâèã â ëèáåðàëüíîì ìèðîâîççðåíèè». Îí îá-
âèíÿåò çàùèòíèêîâ ïðàâ æèâîòíûõ â «äîíàó÷íîì» àíòðî-
ïîìîðôèçìå, â íàäåëåíèè æèâîòíûõ õàðàêòåðèñòèêàìè «èç
ñêàçîê». Ïîíÿòèå «ïðàâî» ïî ìíåíèþ Ñêðóòîíà ÷óæäî ìè-
ðó æèâîòíûõ [55]. Âèäíûé ìûñëèòåëü ÕÕ âåêà íåìåöêèé
ôèëîñîô-ýêçèñòåíöèàëèñò Ì. Õàéäåããåð ïèøåò: «Íàâåð-
íîå èç âñåãî ñóùåãî, êàêîå åñòü, âñåãî òðóäíåå íàì îñìûñ-
ëèòü æèâîå ñóùåñòâî, ïîòîìó ÷òî, ñ îäíîé ñòîðîíû, îíî
íåêèì îáðàçîì íàø áëèæàéøèé ðîäñòâåííèê, à ñ äðóãîé
ñòîðîíû, îíî âñå-òàêè îòäåëåíî öåëîé ïðîïàñòüþ îò íàøå-
ãî ýêçèñòèðóþùåãî ñóùåñòâà» [56]. Ìåæäó êðàéíèìè òî÷-

êàìè çðåíèÿ «çà» è «ïðîòèâ» èñïîëüçîâàíèÿ æèâîòíûõ â íà-

ó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ ëåæèò ðåàëüíàÿ ïîçèöèÿ, øèðîêî ïîä-

äåðæèâàåìàÿ âî âñåì ìèðå — èñïîëüçîâàíèå æèâîòíûõ â ýêñ-

ïåðèìåíòå, åñëè öåëü âàæíà è ïðèíîñèò ïîëüçó îáùåñòâó, ñî-

áëþäåíèå ïðèíöèïîâ ãóìàííîñòè.

Ëèäåðîì â äåëå çàùèòû ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ áûëà è
îñòàåòñÿ Áðèòàíèÿ. Â 1958 ãîäó â ýòîé ñòðàíå Ó. Ðàññåëåì
è Ð. Áàð÷åì áûëè ðàçðàáîòàíû ïðèíöèïû ãóìàííîé ìåòî-
äîëîãèè ýêñïåðèìåíòà — «Êîíöåïöèÿ 3Rs» (Reduction Re-

finement Replacement) [57]. 3Rs — åäèíàÿ êîíöåïöèÿ, â ðå-
çóëüòàòå èñïîëüçîâàíèÿ êîòîðîé ìîæíî ñîêðàòèòü êîëè-
÷åñòâî æèâîòíûõ â ýêñïåðèìåíòå (Reduction) èëè óñîâåð-
øåíñòâîâàòü ýêñïåðèìåíò íàñòîëüêî, ÷òîáû æèâîòíûå
ìèíèìàëüíî èñïûòûâàëè áîëü è äèñòðåññ (Refinement), à
òàêæå èñêëþ÷èòü èõ èç èññëåäîâàíèé ïóòåì çàìåíû (Rep-

lacement) æèâîòíûõ àëüòåðíàòèâíûìè ìåòîäàìè: êóëüòóðà
òêàíåé è êëåòîê (in vitro), ñðåçû òêàíåé, èçîëèðîâàííûå
îðãàíû, áàêòåðèè, áèîõèìè÷åñêèå ñèñòåìû è äð.
Â 1986 ãîäó Ïàðëàìåíò Âåëèêîáðèòàíèè ïðèíÿë íîâûé
çàêîí — Àêò î íàó÷íûõ ïðîöåäóðàõ íà æèâîòíûõ (Animal
Scientific Procedures Act 1986) [58]. Â ýòîì æå ãîäó Ñîâåò
Åâðîïû ïðèíÿë «Êîíâåíöèþ ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æè-
âîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â ýêñïåðèìåíòàõ è äðóãèõ íàó÷íûõ
öåëÿõ è Äèðåêòèâû Ñîâåòà 86/609/EEC» [59, 60]. Â ýòèõ
äîêóìåíòàõ êîíöåïöèÿ Ó. Ðàññåëÿ è Ð. Áýð÷à áûëà ïîä-
äåðæàíà çàêîíîäàòåëüíî. Êîíöåïöèÿ òðåõ «Rs» âîçíèêëà

â ðàìêàõ íàóêè î ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ è îêàçûâàåò

ìîùíîå âëèÿíèå íà åå ðàçâèòèå. Óñèëèâàåòñÿ ìåæäóíàðîä-

íàÿ êîîïåðàöèÿ â íàïðàâëåíèè áîëåå èíòåíñèâíîãî ïðèìåíå-

íèÿ ïðèíöèïîâ òðåõ «Rs» ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ýêñïåðè-

ìåíòèðîâàíèÿ íà æèâîòíûõ, âûðàáîòêå ìåæäóíàðîäíûõ

ñòàíäàðòîâ íà òåñòèðîâàíèå ëåêàðñòâ, îïðåäåëåíèþ áîëè è

ðàçðàáîòêå ïðàâèë ñîäåðæàíèÿ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ.

Ñ 1978 ãîäà ôóíêöèîíèðóåò Ôåäåðàöèÿ àññîöèàöèé ïî
íàóêå î ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàí
(FELASA), êîòîðàÿ îáúåäèíèëà ñïåöèàëèñòîâ ïî ýòîé ïðîá-
ëåìå. Â ðàìêàõ FELASA ïðîâîäÿòñÿ åæåãîäíûå íàó÷íûå êîí-
ôåðåíöèè ïî ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì íàóêè î ëàáîðàòîð-
íûõ æèâîòíûõ. Ïî èíèöèàòèâå FELASA â íàó÷íûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ ñîçäàþòñÿ êîìèòåòû ïî îöåíêå ýòè÷åñêîé ïðèåìëåìî-
ñòè íàó÷íûõ ïðîåêòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ.
Â 1993 ãîäó Åâðîïåéñêèì Ñîþçîì áûë îáðàçîâàí Åâðîïåé-
ñêèé öåíòð ïî âàëèäàöèè àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ
(ECVAM), êîòîðûé ðàñïîëàãàåòñÿ â Ñåâåðíîé Èòàëèè.
ECVAM ñïîñîáñòâóåò ðàçðàáîòêå àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ,
ïðîâåðÿåò è óòâåðæäàåò àäåêâàòíîñòü íîâûõ èëè óæå èìåþ-
ùèõñÿ ìåòîäîâ, îðãàíèçóåò íàó÷íûå êîíôåðåíöèè è ñåìèíà-
ðû. Èíôîðìàöèÿ îá àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäàõ ïóáëèêóåòñÿ
â æóðíàëå Alternatives to Laboratory Animals (ATLA). Ñïåöèà-
ëüíûå öåíòðû ïî àëüòåðíàòèâíûì ìåòîäàì äåéñòâóþò
â ÑØÀ, Íèäåðëàíäàõ, Øâåöèè, Èòàëèè, Ãåðìàíèè, ßïîíèè.
Óñïåõè, äîñòèãíóòûå ñ ïîìîùüþ àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ,

òðóäíî ïåðåîöåíèòü, íî, ê ñîæàëåíèþ, çàìåíà ëàáîðàòîðíûõ

æèâîòíûõ àëüòåðíàòèâíûìè ìåòîäàìè íå âñåãäà âîçìîæíà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ áîëüøîå âíèìà-
íèå óäåëÿåòñÿ åæåãîäíûì ñòàòèñòè÷åñêèì îò÷åòàì èñïîëüçî-
âàíèÿ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ. Â îò÷åòàõ óêàçûâàåòñÿ êîëè-
÷åñòâî æèâîòíûõ, âèä æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ ïî ðàçíûì
íàïðàâëåíèÿì íàóêè, â ôàðìàêîëîãèè è òîêñèêîëîãèè, äëÿ
îáó÷åíèÿ. Ðåãóëÿðíî ïóáëèêóþòñÿ è ñðàâíèòåëüíûå äàííûå
îá îáùèõ êîëè÷åñòâàõ èñïîëüçîâàííûõ æèâîòíûõ (òàáëèöà).

Ýòîò îò÷åò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî, íåñìîòðÿ íà
ðàçâèòèå àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ çà ïåðèîä ñ 2005 ïî
2012 ãã., âñ¸ æå îòìå÷àåòñÿ â ðÿäå ñòðàíàõ íåáîëüøîé ðîñò
îáùåãî êîëè÷åñòâà èñïîëüçóåìûõ ëàáîðàòîðíûõ æèâîò-
íûõ, îñîáåííî çà ñ÷åò ðàáîòû ñ ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöèðî-
âàííûìè æèâîòíûìè.

Ðàçâèòèþ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ íàóê â Ðîññèè ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü âåäåíèå åæåãîäíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî ó÷åòà
êîëè÷åñòâà èñïîëüçóåìûõ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ â ñòðà-
íå ñ ïîäðîáíîé ðàñøèôðîâêîé, êàêèå âèäû æèâîòíûõ è
â êàêèõ íàïðàâëåíèÿõ íàóêè áûëè èñïîëüçîâàíû, à òàêæå
ïóáëèêàöèè ýòèõ äàííûõ â öåíòðàëüíûõ íàó÷íûõ æóðíà-
ëàõ. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ âàæåí äëÿ

îöåíêè äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïî-

ñòðîåíèÿ äîëãîñðî÷íûõ íàó÷íûõ ïðîãðàìì, ïîâûøåíèÿ íàó÷-

íîé è ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè èññëåäîâàíèé, ãóìàíè-

çàöèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû.
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Òàáëèöà

Ñðàâíèòåëüíûå äàííûå ïî êîëè÷åñòâó èñïîëüçîâàííûõ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ â ðàçíûõ ñòðàíàõ [2]

Ñòðàíû Êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â ýêñïåðèìåíòå Ðàçíèöà â êîëè÷åñòâàõ
èñïîëüçóåìûõ æèâîòíûõ, %

2005 ãîä 2012 ãîä

ÑØÀ 17 317 147 16 194 103 -6,49

Âåëèêîáðèòàíèÿ 1 874 207 2 738 500 46,12

Ãåðìàíèÿ 1 822 424 1 566 377 -14,05

Êàíàäà 2 316 281 3 333 683 43,92

Ôðàíöèÿ 2 325 398 2 200 152 -5,39

Èòàëèÿ 896 966 781 815 -12,84

Àâñòðèÿ 2 389 813 2 614 834 9,42

Èñïàíèÿ 595 597 900 127 51,13
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