
ÓÄÊ 616-092

Äèô ôå ðåí öè à ëü íîå âû ÿâ ëå íèå àóòî àí òè òåë ê Ab25-35
ó ïà öè åí òîâ ñ ðàç ëè÷ íîé äëè òå ëü íî ñòüþ

òå ÷å íèÿ áî ëåç íè Àëü öãåé ìå ðà
Ãðó äåíü Ì.À.1, Äà âû äî âà Ò.Â.2

1 Ôå äå ðà ëü íîå ãî ñó äàð ñò âåí íîå áþä æåò íîå íà ó÷ íîå ó÷ ðåæ äå íèå «Íà ó÷ íî-èñ ñëå äî âà òå ëü ñêèé èí ñòè òóò
  íîð ìà ëü íîé ôè çèî ëî ãèè èìå íè Ï.Ê.Àíî õè íà». 125315, Ìî ñê âà, óë. Áàë òèé ñêàÿ, ä. 8
2 Ôå äå ðà ëü íîå ãî ñó äàð ñò âåí íîå áþä æåò íîå íà ó÷ íîå ó÷ ðåæ äå íèå «Íà ó÷ íî-èñ ñëå äî âà òå ëü ñêèé èí ñòè òóò
  îá ùåé ïà òî ëî ãèè è ïà òî ôè çè î ëî ãèè». 125315, Ìî ñê âà, óë. Áàë òèé ñêàÿ, ä. 8

Ïà òî ëî ãèÿ ðÿ äà íåé ðî äå ãå íå ðà òèâ íûõ çà áî ëå âà íèé, òà êèõ, êàê áî ëåçíü Àëü öãåé ìå ðà, ñâÿ çà íà ñ àã ðå ãà öèåé îïðå -
äå ëåí íûõ áåë êîâ è ïåï òè äîâ, ïðè âî äÿ ùåé ê îò ëî æå íèþ àìè ëî è äà â ìîç ãå. Ïî êà çà íî, ÷òî èì ìó íî ëî ãè ÷å ñêèå ôàê òî ðû
òàê æå èã ðà þò çíà ÷è òå ëü íóþ ðîëü â ðàç âè òèè äàí íûõ çà áî ëå âà íèé. Öå ëüþ íà ñòî ÿ ùåé ðà áî òû áû ëî ñðàâ íè òå ëü íîå
îïðå äå ëå íèå óðîâ íÿ àóòî àí òè òåë ê ïðå ôèá ðèë ëÿð íûì (îëè ãî ìå ðàì) ñòðóê òó ðàì Ab25-35 â ñû âî ðîò êå êðî âè ïà öè åí òîâ
ñ ðàç íûì âðå ìå íåì òå ÷å íèÿ äèà ãíî ñ òè ðî âàí íîé áî ëåç íè Àëü öãåé ìå ðà ïî ñðàâ íå íèþ ñ âîç ðà ñò íûì êîí ò ðî ëåì. Ìå òî -
äû. Óðî âåíü àí òè òåë ê îëè ãî ìå ðàì Ab25-35 âû ÿâ ëÿ ëè ñ ïî ìî ùüþ òâåð äî ôàç íî ãî èì ìó íî ôåð ìåí ò íî ãî àíà ëè çà è âû ðà -
æà ëè â òèò ðàõ. Ðå çó ëü òà òû. Îá íà ðó æå íî, ÷òî óðî âåíü àóòî àí òè òåë ê îëè ãî ìå ðàì Ab25-35 äèô ôå ðåí öè à ëü íî ìå íÿ åò ñÿ è
çà âè ñèò îò ïðî äîë æè òå ëü íî ñòè çà áî ëå âà íèÿ. Òàê, ïðè 5-ëåò íåé ïðî äîë æè òå ëü íî ñòè áî ëåç íè óðî âåíü àóòî àí òè òåë
ê îëè ãî ìå ðàì Ab25-35 ïðå âû øà åò â 2 ðà çà òà êî âîé íà íà ÷à ëü íûõ ñòà äè ÿõ çà áî ëå âà íèÿ (1 ãîä) è â ñîò íè ðàç — âîç ðà ñò -
íîé êîí ò ðîëü. Îò ìå ÷å íî, ÷òî ïðè ïðî äîë æè òå ëü íî ñòè çà áî ëå âà íèÿ áî ëåå 10 ëåò (15—20 ëåò) óðî âåíü àí òè òåë ê Ab25-35

ïðàê òè ÷å ñêè íå ìå íÿ åò ñÿ, ÷òî îáú ÿñ íÿ åò ñÿ, âå ðî ÿò íî, îá ðà çî âà íè åì èì ìóí íûõ êîì ï ëåê ñîâ. Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå ìî ãóò
èìåòü ïðàê òè ÷å ñêèé èí òå ðåñ ïðè ðàç ðà áîò êå ñõåì êîð ðåê öèè áî ëåç íè Àëü öãåé ìå ðà ñ ó÷å òîì èì ìóí íûõ íà ðó øå íèé.
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Dif fer en tial de tec tion of autoantibodies to Ab25-35 
in pa tients with dif fer ent du ra tion of Alz hei mer’s dis ease course
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The pa thol ogy of a num ber of neurodegenerative dis eases such as Alz hei mer’s dis ease is as so ci ated with the
ag gre ga tion of cer tain pro teins and pep tides, lead ing to the de po si tion of am y loid in the brain. It is shown that im -
mu no log i cal fac tors also play a sig nif i cant role in the de vel op ment of these dis eases. The pur pose of this work
was a com par a tive de ter mi na tion of the level of autoantibodies to prefibrillary (oli go mers) Ab25-35 struc tures in
the blood se rum of pa tients with dif fer ent du ra tion of the course of the di ag nosed Alz hei mer’s dis ease com pared
with age con trol. Methods. The level of an ti bod ies to oli go mers Ab25-35 was de tected us ing en zyme-linked
immunosorbent as say and ex pressed in titers. Re sults. It was found that the level of autoantibodies to Ab25-35
oli go mers var ies dif fer en tially and de pends on the du ra tion of the dis ease. Thus, with a 5-year du ra tion of the dis -
ease, the level of autoantibodies to oli go mers Ab25-35 is 2 times higher than in the ini tial stages of the dis ease
(1 year) and the age con trol hun dreds of times. It is noted that with a dis ease du ra tion of more than 10 years
(15—20 years), the level of an ti bod ies to Ab25-35 prac ti cally does not change, which is prob a bly ex plained by the
for ma tion of im mune com plexes. The data ob tained may be of prac ti cal in ter est in the de vel op ment of cor rec tion
schemes for Alz hei mer’s dis ease, tak ing into ac count im mune dis or ders.
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Ââå äå íèå

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ íåé ðî äå ãå íå ðà òèâ íûå çà áî ëå âà íèÿ

âñå áî ëü øå ïðè âëå êà þò ê ñå áå âíè ìà íèå âî âñåì ìè ðå â ñâÿ -

çè ñ óâå ëè ÷å íè åì êî ëè ÷å ñò âà çà áî ëåâ øèõ ëþ äåé, à òàê æå ñî -

öè à ëü íû ìè àñ ïåê òà ìè è ýêî íî ìè ÷å ñêè ìè çà òðà òà ìè íà ëå -

÷å íèå. Áî ëåçíü Àëü öãåé ìå ðà (ÁÀ) — îä íî èç ñà ìûõ ðàñ ïðî -

ñòðà íåí íûõ íåé ðî äå ãå íå ðà òèâ íûõ çà áî ëå âà íèé, ïðè âî äÿ -

ùåå ê òÿ æå ëîé äå ìåí öèè. ×à ùå âñå ãî ÁÀ ðàç âè âà åò ñÿ ïî ñëå

50 ëåò, õî òÿ âû ÿâ ëå íû ñëó ÷àè äèà ãíî ñ òè êè çà áî ëå âà íèÿ

â áî ëåå ðàí íèõ âîç ðà ñò íûõ ïå ðè î äàõ. Â íà ñòî ÿ ùèé ìî ìåíò

ÁÀ äèà ãíî ñ òè ðî âà íà ó 46 ìèë ëè î íîâ ÷å ëî âå ê â ìè ðå è, ïî

ïðî ãíî çàì ó÷å íûõ, â áëè æàé øèå 30 ëåò ýòîò ïî êà çà òåëü ìî -

æåò óâå ëè ÷è òü ñÿ âòðîå. Ïà òî ãå íå òè ÷å ñêèå ïðè ÷è íû ÁÀ äî

ñèõ ïîð èçó ÷å íû íå äî ñòà òî÷ íî, õî òÿ ïî êà çà íî, ÷òî ÁÀ âñå ãäà 

ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ íà êîï ëå íè åì â òêà íÿõ ìîç ãà áåë êîâ ñ ïà òî -

ëî ãè ÷å ñêîé ñòðóê òó ðîé, à èìåí íî áå òà-àìè ëî è äà (A-be ta,

Ab) è Òàó-áåë êà [1]. Àìè ëî èä íûå áëÿø êè â ìîç ãó ïà öè åí òîâ 

ñ ÁÀ îá ðà çó þò ñÿ èç íå áî ëü øèõ ïåï òè äîâ äëè íîé â 39—43

àìè íî êèñ ëîò, èìå íó å ìûõ Ab, êî òî ðûå ÿâ ëÿ þò ñÿ ôðàã ìåí òà -

ìè áî ëåå êðóï íî ãî òðàíñ ìåì á ðàí íî ãî áåë êà-ïðåä øå ñò âåí -

íè êà — APP (Amy lo id pre cur sor pro te in), èã ðà þ ùå ãî âàæ íóþ

ðîëü â ðàç âè òèè, âû æè âà íèè è âîñ ñòà íîâ ëå íèè íåé ðî íîâ

ïî ñëå ïî âðåæ äå íèé. Ïðè ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ óñëî âè ÿõ, âå äó -

ùèõ ê ðàç âè òèþ ÁÀ, APP ïîä âåð ãà åò ñÿ îãðà íè ÷åí íî ìó ïðî -

òå î ëè çó ñ îá ðà çî âà íè åì ïåï òèä íûõ ôðàã ìåí òîâ, êî òî ðûå

âïî ñëåä ñò âèè îá ðà çó þò àìè ëî èä íûå ñòðóê òó ðû â âè äå îëè -

ãî ìå ðîâ è ôèá ðèëë è ñî âðå ìå íåì îð ãà íè çó þò ñÿ â ìåæ ê ëå -

òî÷ íîì ïðî ñòðàí ñò âå â ïëîò íûå îá ðà çî âà íèÿ, èç âå ñò íûå êàê 

ñå íè ëü íûå áëÿø êè. Àìè ëî èä íàÿ ãè ïî òå çà, áà çè ðó þ ùà ÿ ñÿ

â ñëó ÷àå ÁÀ íà ðàç ðó øè òå ëü íîì âëè ÿ íèè Ab àã ðå ãà òîâ íà

êëåò êè ìîç ãà, íà äàí íûé ìî ìåíò ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íîé èç îñíîâ -

íûõ ïðè ðàñ ñìîò ðå íèè ïà òî ãå íå òè ÷å ñêèõ îñî áåí íî ñòåé

ïðî òå êà íèÿ ÁÀ [2]. Ïî êà çà íî, ÷òî åñ ëè êëå òî÷ íûå ìå õà íèç -

ìû íå ñìî ãóò óñòðà íèòü àìè ëî èä íûå àã ðå ãà òû, òî íà áëþ äà -

åò ñÿ óâå ëè ÷å íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè ãå íà áåë êà-ïðåä øå ñò âåí íè êà.

Êðî ìå òî ãî, âû ÿâ ëå íà åùå îä íà ðàñ ïðî ñòðà íåí íàÿ îñî áåí -

íîñòü àìè ëî èä íûõ àã ðå ãà òîâ, êî òî ðàÿ ñî ñòî èò â òîì, ÷òî îíè 

ôîð ìè ðó þò ñÿ ïðè íà ëè ÷èè îïðå äå ëåí íûõ ïî ëè ïåï òèä íûõ

çà òðà âîê. Äî êó ìåí òè ðî âà íî, ÷òî îëè ãî ìåð íûå è ïðå ôèá -

ðèë ëÿð íûå ñòðóê òó ðû îá ëà äà þò âû ðà æåí íîé öè òî òîê ñè÷ -

íî ñòüþ. Ïðè ýòîì, çðå ëûå ôèá ðèë ëû ïî ñðàâ íå íèþ ñ îëè ãî -

ìåð íû ìè îá ðà çî âà íè ÿ ìè ðàñ ñìàò ðè âà þò ñÿ êàê áî ëåå èíåð ò -

íûé ìà òå ðè àë, êî òî ðûé ìî æåò íà íå ñ òè íå êî òî ðûé òîê ñè ÷å -

ñ êèé ýô ôåêò, íî â áî ëü øåé ìå ðå, ïðè ÷è íÿ þ ùèé ìå õà íè ÷å -

ñêèé óùåðá òêà íÿì è îð ãà íàì. Äî íà ñòî ÿ ùå ãî âðå ìå íè íå

ðå øåí âî ïðîñ î ìå õà íèç ìàõ êàê èí äóê öèè îá ðà çî âà íèÿ

àìè ëî èä íûõ àã ðå ãà òîâ è àìè ëî èä íûõ áëÿ øåê â ìîç ãó, òàê è

èõ óñòðà íå íèÿ, è ðî ëè â ïðî ãðåñ ñè ðî âà íèè çà áî ëå âà íèÿ [3].

Íà ñî âðå ìåí íîì ýòà ïå ñó ùå ñò âó åò áî ëü øîå êî ëè ÷å ñò âî äî -

êà çà òåëüñòâ òî ãî, ÷òî èì ìó íî ëî ãè ÷å ñêèå ôàê òî ðû òàê æå èã -

ðà þò çíà ÷è òå ëü íóþ ðîëü â ðàç âè òèè ÁÀ [4]. Ïî êà çà íî, ÷òî

â ìå õà íèç ìàõ ïà òî ãå íå çà ÁÀ ó÷à ñò âó åò êàê ïå ðè ôå ðè ÷å ñêàÿ

èì ìóí íàÿ ñè ñ òå ìà îð ãà íèç ìà ÷å ðåç ìî íî öè òû è ëèì ôî öè -

òû, òàê è ñîá ñò âåí íàÿ èì ìóí íàÿ ñè ñ òå ìà ìîç ãà, âêëþ ÷àÿ

ó÷à ñ òèå ñè ñ òå ìû êîì ï ëå ìåí òà è ìèê ðî ãëèè [5]. Îä íà êî âî -

ïðîñ î ðî ëè àóòî èì ìó íè òå òà, â ÷à ñò íî ñòè åãî ãó ìî ðà ëü íî ãî

çâå íà, â ðàç âè òèè ÁÀ òðå áó åò ñâîå ãî äà ëü íåé øå ãî èçó ÷å íèÿ.

Â ñâÿ çè ýòèì öå ëüþ äàí íîé ðà áî òû áû ëî ñðàâ íè òå ëü íîå 

îïðå äå ëå íèå óðîâ íÿ àóòî àí òè òåë ê Ab25-35 â ñû âî ðîò êå

êðî âè ïà öè åí òîâ ñ ðàç íûì âðå ìå íåì òå ÷å íèÿ äèà ãíî ñ òè -

ðî âàí íîé áî ëåç íè Àëü öãåé ìå ðà ïî ñðàâ íå íèþ ñ âîç ðà ñò -
íûì êîí ò ðî ëåì.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Â äàí íîì èñ ñëå äî âà íèè áû ëè èñ ïî ëü çî âà íû îá ðàç öû ñû -
âî ðîò êè êðî âè ìåí òà ëü íî çäî ðî âûõ ëþ äåé (æåí ùè íû,
n = 45) è 47 ïà öè åí òîâ-æåí ùèí, îòî áðàí íûõ èç 300 ñå ìåé
ñ èñ òî ðèåé ïî ÁÀ, êî òî ðûì ïî ðå êî ìåí äà öè ÿì Ìåæ äó íà ðîä -
íîé îð ãà íè çà öèè çäðà âî îõ ðà íå íèÿ 1994 ã. íà îñíî âå ïñè õè àò -
ðè ÷å ñêèõ, íå âðî ëî ãè ÷å ñêèõ è ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèõ òå ñ òîâ ñ êðè -
òå ðè ÿ ìè, îïè ñàí íû ìè Mc Khann ñ ñî àâò. [6] áû ëà äèà ãíî ñ òè -
ðî âà íà ÁÀ. Ïà öè åí òàì ñ ÁÀ ïðî âî äè ëè òàê æå êîìïü þ òåð íóþ 
òî ìîã ðà ôèþ ìîç ãà è ìàã íèò íî-ðå çî íàí ñ íóþ òî ìîã ðà ôèþ
äëÿ äèà ãíî ñ òè êè ñòðóê òóð íî ãî î÷à ãà ïî ðà æå íèÿ. Äëÿ óñòà -
íîâ ëå íèÿ ñòå ïå íè êîã íè òèâ íûõ íà ðó øå íèé ïðè ìå íÿ ëè âåð -
áà ëü íûé è çà ïî ìè íà þ ùèé òåñò (Mi ni-Men tal Sta te Exa mi na ti -
on, MMSE) [7]. Ïà öè åí òîâ ðàç äå ëè ëè íà ãðóï ïû ñòðà äà þ ùèõ 
ÁÀ â òå ÷å íèå 1 (n = 12), 5 (n = 11), 10 (n = 15) è
15—20 ëåò (n = 9). Âñå ïà öè åí òû è èõ ðîä ñò âåí íè êè âû ðà çè -
ëè ñâîå èí ôîð ìè ðî âàí íîå ñî ãëà ñèå íà ó÷à ñ òèå â èñ ñëå äî âà -
íèè. Â èñ ñëå äî âà íèè èñ ïî ëü çî âà ëè àìè ëî è äî ãåí íûé ïåï òèä

Ab25-35 — NH-2-GSNKGAIIGLM-COOH (ÈÁÕ ÐÀÍ, Ðîñ -

ñèÿ), ñî õðà íÿ þ ùèé òîê ñè ÷å ñ êèå ñâîé ñò âà Ab1-42. Ìîð ôî ëî -

ãèþ àìè ëî èä íîé ñòðóê òó ðû Ab25-35 èñ ñëå äî âà ëè ñ ïî ìî ùüþ
àòîì íîé ñè ëî âîé ìèê ðî ñêî ïèè íà ìèê ðî ñêî ïå Na nos co pe
Mul ti mo de (Di gi tal In s t ru ments, ÑØÀ) è PICO PLUS SPM
(Mo le cu lar Ima ging,ÑØÀ) â 2 ìÌ íàò ðèé áè êàð áî íàò íîì áó -
ôå ðå (PBS) ïðè ðÍ 8,0 ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì êîí öåí ò ðà öèè àìè -
ëî è äà 20 ìêã/ìë, ÷òî ñî îò âåò ñò âî âà ëî óñëî âè ÿì òâåð äî ôàç íî -
ãî èì ìó íî ôåð ìåí ò íî ãî àíà ëè çà. Óðî âåíü ñû âî ðî òî÷ íûõ àí -

òè òåë ê àìè ëî è äî ãåí íûì ñòðóê òó ðàì Ab25-35 îïðå äå ëÿ ëè ñ èñ -
ïî ëü çî âà íè åì ÈÔÀ â 96-ëó íî÷ íûõ ïëàí øå òàõ èç ïî ëè ñòè ðî -
ëà (Cos tar, ÑØÀ) ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì 6 ïî âòî ðîâ îá ðàç öà â ýê -
ñ ïå ðè ìåí òå. Ïî ñëå èí êó áà öèè 100 ìêë íà ëóí êó ðàñ òâî ðà

Ab25-35, ïëàí øå òû ïðî ìû âà ëè 3 ðà çà PBS ñ 0,05% Òâè íîì 20,
äà ëåå íà íî ñè ëè 1% ðàñ òâîð ÁÑÀ â PBS, pH 7,5 (Sig ma, ÑØÀ) 
äëÿ óñòðà íå íèÿ íå ñïå öè ôè ÷å ñêî ãî ñâÿ çû âà íèÿ àí òè ãå íà è
èí êó áè ðî âà ëè â òå ÷å íèå 2 ÷ ïðè 4°C, çà òåì îò ìû âà ëè PBS
ñ 0,05% Òâè íîì 20. Îá ðàç öû ñû âî ðî òîê ïà öè åí òîâ ñ ÁÀ íà -
íî ñè ëè â îò ìû òûå ëóí êè ïëàí øå òîâ â 2-êðàò íîì ðàç âå äå íèè, 
íà ÷è íàÿ ñ ðàç âå äå íèÿ 1:2 è èí êó áè ðóÿ 12 ÷ ïðè 4°Ñ. Â îò ìû -

òûå îò íå ñâÿ çàâ øèõ ñÿ ñ Ab25-35, èì ìó íîã ëî áó ëè íîâ èç ñû âî -
ðî òîê PBS ñ 0,05% Òâè íîì 20 ïëàí øå òû íà íî ñè ëè êîíú þ ãàò
ïå ðîê ñè äà çû õðå íà, ñ êî çü è ìè àí òè òå ëà ìè ê IgG ÷å ëî âå êà
(Amer s ham, Âå ëè êîá ðè òà íèÿ) ñ òèò ðîì 1:1000. Ïî ñëå îò ìûâ -
êè èç áûò êà äàí íî ãî êîíú þ ãà òà PBS ñ 0,05% Òâè íîì 20,
â ëóí êè ïëàí øå òîâ äî áàâ ëÿ ëè î-ôå íè ëåí äè à ìèí (Ñèã ìà,
ÑØÀ) â êà ÷å ñò âå ñóá ñò ðà òà ïå ðîê ñè äà çû õðå íà, èí êó áè ðó þò
â òå ÷å íèå 3 ìè íóò è äà ëåå èç ìå ðÿ ëè àá ñîð á öèþ ïðè 492 íì
ñ ïî ìî ùüþ ïëàí øåò íî ãî ðè äå ðà (Flow Lab., ÑØÀ). Ðå çó ëü -

òà òû îöå íè âà ëè â òèò ðàõ àóòî àí òè òåë ê Ab25-35, ïðè êî òî ðîì
ðå àê öèÿ ôåð ìåíò-ñóá ñò ðàò äà âà ëà âå ëè ÷è íó îï òè ÷å ñêîé
ïëîò íî ñòè, â äâà ðà çà ïðå âû øà þ ùóþ çíà ÷å íèå ñðåä íåé îï òè -
÷å ñêîé ïëîò íî ñòè ó âîç ðà ñò íî ãî êîí ò ðî ëÿ.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêóþ îá ðà áîò êó äàí íûõ ïðî âî äè ëè ñ èñ -
ïîëü çî âà íè åì êîìïü þ òåð íîé ïðî ãðàì ìû «Sta tis ti ca 7.0»
ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ìåæ ã ðóï ïî âûõ ñðàâ íå íèé ïî U êðè òå -
ðèþ Ìàí íà—Óèò íè.

Ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ è îá ñóæ äå íèå
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Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ âîç ðà ñ òà åò èí òå ðåñ ê èñ ïî ëü çî âà íèþ
èì ìó íî êîð ðåê öèè ïðè ëå ÷å íèè ÁÀ, â ÷à ñò íî ñòè ïðå ïà ðà òîâ

àí òè òåë êàê ê ìî íî ìåð íûì, òàê è àìè ëî èä íûì ôîð ìàì Ab.
Àã ðå ãà öèÿ, ïðè âî äÿ ùàÿ ê îá ðà çî âà íèþ àìè ëî è äîâ, ïðè âî äèò 
ê èõ çíà ÷è òå ëü íîé íå îä íî ðîä íî ñòè è ðàç íî îá ðà çèþ [8]. Ýòî
ìî æåò ïðå ïÿò ñò âî âàòü èäåí òè ôè êà öèè îò äå ëü íûõ âè äîâ àìè -
ëî è äî ãåí íûõ ôîðì, èí äó öè ðó þ ùèõ àóòî èì ìóí íûå ðå àê öèè.
Â ñâÿ çè ñ ýòèì â ðà áî òå áû ëà äå òà ëü íî èçó ÷å íà ìîð ôî ëî ãèÿ

îëè ãî ìå ðîâ Ab25-35, èñ ïî ëü çî âàí íûõ â êà ÷å ñò âå àí òè ãå íîâ
äëÿ äå òåê öèè àóòî àí òè òåë â ñû âî ðîò êå ïà öè åí òîâ ñ ÁÀ. Íà -

íî è ìèä æè îëè ãî ìå ðîâ Ab25-35 ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêè íà ïî ìè íà þò
ñôå ðè ÷å ñêèå ñòðóê òó ðû, îïðå äå ëÿ å ìûå íà ñòà äèè çà ðîæ äå íèÿ 

ïðå ôèá ðèë ëÿð íûõ ôîðì Ab1-42, êî òî ðûå ñïî ñîá íû èíè öè è -
ðî âàòü ðîñò ôèá ðèëë. Îä íà êî, õî òÿ ìû íå ìî æåì èñê ëþ ÷èòü

íà ëè ÷èå â íà øåì ïðå ïà ðà òå îëè ãî ìå ðîâ Ab25-35 ïðè ñóò ñò âèÿ
ìî íî ìå ðà, ìû ó÷è òû âà ëè åãî íèç êóþ èì ìó íî ãåí íîñòü.
Â ñâÿ çè ñ ýòèì â ðà áî òå èñ ïî ëü çî âà ëè ÷åò êî îõà ðàê òå ðè çî -
âàí íûå ìå òî äîì àòîì íî-ñè ëî âîé ìèê ðî ñêî ïèè ïðå ôèá ðèë -

ëÿð íûå àìè ëî èä íûå ñòðóê òó ðû Ab25-35 ñôå ðè ÷å ñêîé ôîð ìû.
Âî âñåõ îá ðàç öàõ ñû âî ðîò êè êðî âè ïà öè åí òîâ ñ ÁÀ îá -

íà ðó æåí ïî âû øåí íûé óðî âåíü àóòî àí òè òåë ê Ab25-35, ïî
ñðàâ íå íèþ ñ âîç ðà ñò íûì êîí ò ðî ëåì (p < 0,05). Òàê, â ñû âî -
ðîò êå êðî âè çäî ðî âûõ ëþ äåé ñ íå ïà òî ëî ãè ÷å ñêèì ñòà ðå íè -

åì òèò ðû àóòî àí òè òåë ê Ab25-35 â ñðåä íåì ñî ñòà âè ëè
1:5,6 ± 1:2,3. Îá ðà ùà åò íà ñå áÿ âíè ìà íèå òîò ôàêò, ÷òî
â ðà áî òå îá íà ðó æå íà äèô ôå ðåí öè à ëü íàÿ ïðî äóê öèÿ àóòî -

àí òåë ê Ab25-35, êî òî ðàÿ íà ïðÿ ìóþ çà âè ñèò î ïðî äîë æè -
òåëü íî ñòè çà áî ëå âà íèÿ. Ïåð âî íà ÷à ëü íî íà ëè ÷èå èì ìóí íî -

ãî îò âå òà íà Ab1-42, îá íà ðó æåí íîå ó ïà öè åí òîâ ñ ÁÀ, ðàñ -
ñìàò ðè âà ëîñü êàê çà ùèò íàÿ ðå àê öèÿ îð ãà íèç ìà è èí ñò ðó -
ìåíò óäà ëå íèÿ òîê ñè ÷å ñ êèõ àã ðå ãà òîâ, íî àíà ëèç êëè íè ÷å -

ñêèõ äàí íûõ ïî êà çàë, ÷òî àóòî àí òè òå ëà ê Ab1-42 ìî ãóò èíè -
öè è ðî âàòü è óñó ãóá ëÿòü íåé ðî íà ëü íóþ äå ãðà äà öèþ è ñëó -
æèòü ïî âðåæ äà þ ùè ìè ôàê òî ðàì [9]. Òàê, ïàò òåðí àóòî àí -

òè òåë ê Ab25-35 îò ëè ÷à åò ñÿ ðî ñ òîì èõ óðîâ íÿ îò 1 äî 15 ëåò
îò íà ÷à ëà çà áî ëå âà íèÿ. Ïî êà çà íî, ÷òî òèò ðû àóòî àí òè òåë

ê Ab25-35 ñî ñòàâ ëÿ þò ó ïà öè åí òîâ ñ ÁÀ ïðî äîë æè òå ëü íî -
ñòüþ 1 ãîä 1:256,2 ± 1:20,8, 5 ëåò — 1:512,3 ± 1:16,1, 10 ëåò
— 1:380,8 ± 1:80,2, 15—20 ëåò — 1:340,0 ± 1:48,5 (âî âñåõ
ñëó ÷à ÿõ ïðè ñðàâ íå íèè ñ êîí ò ðî ëåì p < 0,05), ÷òî êîñ âåí íî 
ìî æåò ñâè äå òå ëü ñò âî âàòü î òîì, ÷òî îá ðà çî âà íèå àóòî àí òè -
òåë ÿâ ëÿ åò ñÿ äè íà ìè ÷å ñêèì ïðî öåñ ñîì â ìîç ãå ïà öè åí òîâ
ñ ÁÀ è î âî âëå ÷å íèè èì ìóí íîé ñè ñ òå ìû â ïðî öåññ óòè ëè -

çà öèè òîê ñè ÷å ñ êèõ ôîðì Ab25-35 íà ðàí íèõ ñòðî êàõ òå ÷å íèÿ 
ÁÀ. Íà áî ëåå ïîçä íèõ ñðî êàõ (10—20 ëåò) â ðà áî òå íå âû ÿâ -
ëå íî óâå ëè ÷å íèÿ óðîâ íÿ àóòî àí òè òåë ê àìè ëî è äó ïî ñðàâ -
íå íèþ ñ 5-ëåò íåé ïðî äîë æè òå ëü íî ñòüþ ÁÀ, íî èõ óðî âåíü
ïî âû øåí ïî îò íî øå íèþ ê òà êî âî ìó íà ïåð âîì ãî äó ðàç âè -
òèÿ ÁÀ îò ìî ìåí òà äèà ãíî ñ òè êè çà áî ëå âà íèÿ (p < 0,05).

Ó÷è òû âàÿ, ÷òî êîã íè òèâ íûé äå ôè öèò ó ïà öè åí òîâ ñ ÁÀ áî -
ëåå âû ðà æåí ÷å ðåç 10—15 ëåò îò íà ÷à ëà çà áî ëå âà íèÿ, ðîëü

àóòî àí òè òåëë ê Ab25-35, äåé ñò âè òå ëü íî èç çà ùèò íîé ìî æåò
òðàíñ ôîð ìè ðî âà òü ñÿ ê ðå ãó ëÿ òîð íîé è ïî âðåæ äà þ ùåé
íåé ðî íà ëü íûå êëåò êè. Èñ ïî ëü çî âà íèå àê òèâ íûõ àí òè òåë

ïðî òèâ àìè ëî èä íûõ ñòðóê òóð Ab äëÿ ëå ÷å íèÿ ÁÀ íå ñî -
ìíåí íî ïðåä ñòàâ ëÿ åò êëè íè ÷å ñêèé èí òå ðåñ [10].

Çà êëþ ÷å íèå

Òà êèì îá ðà çîì, â ñû âî ðîò êå êðî âè âñåõ îá ñëå äî âàí -
íûõ ïà öè åí òîâ ñ áî ëåçíüþ Àëü öãåé ìå ðà áû ëè îá íà ðó æå -

íû àóòî àí òè òå ëà ê ïðå ôèá ðèë ëÿð íûì ñòðóê òó ðàì Ab25-35.

Óðî âåíü âû ÿâ ëåí íûõ àí òè òåë ïðî òèâ Ab25-35 çíà ÷è òå ëü íî

îò ëè ÷à åò ñÿ îò îá íà ðó æåí íî ãî óðîâ íÿ Ab25-35 àí òè òåë
ó ëþ äåé ñ íå ïà òî ëî ãè ÷å ñêèì ñòà ðå íè åì, à òàê æå áûë àñ ñî -
öè è ðî âàí ñ ïðî äîë æè òå ëü íî ñòüþ ÁÀ è ñ âû ðà æåí íî ñòüþ
íåé ðî äå ãå íå ðà öèè.
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