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Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èçìåðåíèå ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè ïåðèôåðè÷å-
ñêîé êðîâè áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì (ÀÄ) â ñòàäèè ðåìèññèè è â íà÷àëüíûé ïåðèîä îáîñòðåíèÿ.
Ãðóïïó áîëüíûõ è äîíîðîâ ñîñòàâèëè ìîëîäûå ìóæ÷èíû. Äëÿ ñòèìóëÿöèè HADPH îêñèäàçû èñïîëüçîâàëè
fMLP (N-formyl-methionyl-leucyl-phenylalanine) èëè ÐÌÀ (ôîðáîëìèðèñòàòàöåòàò). Îáà âåùåñòâà ïîâûøàëè
ãåíåðàöèþ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà ó áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì â íà÷àëüíûé ïåðèîä îáîñòðåíèÿ
ïðè ëåãêîé ñòåïåíè çàáîëåâàíèÿ (èíäåêñ SCORAD < 20). Ó áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì ñðåäíåé ñòå-
ïåíè òÿæåñòè âûáðîñ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà áûë äîñòîâåðíî ïîäàâëåí ïðè èñïîëüçîâàíèè êàê fMLP, òàê è
ÐÌÀ. Â ðàáîòå òàêæå îïðåäåëåíà êèíåòèêà ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè â òå÷åíèå
òðåõ ÷àñîâ ïîñëå ïðè¸ìà ñòàíäàðòíîãî çàâòðàêà. Êðèâàÿ äàííîé äèíàìèêè çíà÷èòåëüíî ðàçëè÷àëàñü äëÿ
äîíîðîâ è áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì.
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Ââåäåíèå

Àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò — ýòî ìíîãîôàêòîðíîå çàáîëå-
âàíèå, â ïàòîãåíåçå êîòîðîãî îïðåäåëåííóþ ðîëü èãðàåò
ñòðåññ, îáóñëîâëèâàþùèé èçìåíåíèÿ ìåòàáîëèçìà êëåòîê
èììóííîé ñèñòåìû [1]. Íåéòðîôèëû ÿâëÿþòñÿ êëåòêàìè
ïðèðîäíîãî èììóíèòåòà, êîòîðûå ïðè àäàïòèâíîì èììó-
íèòåòå âûïîëíÿþò ýôôåêòîðíóþ ôóíêöèþ â ìåæêëåòî÷-
íîì âçàèìîäåéñòâèè. Èç êðîâÿíîãî ðóñëà íåéòðîôèëû
ìèãðèðóþò â òêàíè â î÷àãè èíôåêöèè, ãäå ïðè ðàñïîçíà-
âàíèè èíôåêöèîííîãî àãåíòà ðåàãèðóþò âûáðîñîì ðåàê-
òèâíûõ ìåòàáîëèòîâ êèñëîðîäà çà ñ÷¸ò àêòèâàöèè
NADPH îêñèäàçû, òàê íàçûâàåìûì «êèñëîðîäíûì âçðû-
âîì». Ïðè ýòîì èçìåíÿåòñÿ îáúåì íåéòðîôèëîâ, à òàêæå
ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà èõ ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðà-
íû, ÷òî ñâÿçàíî ñ äåéñòâèåì ðåàêòèâíûõ ìåòàáîëèòîâ
êèñëîðîäà íà ìåìáðàííûå ëèïèäû. Àêòèâíîñòü NADPH
îêñèäàçû, ëîêàëèçîâàííîé â ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíå
íåéòðîôèëîâ, ìîæåò ðåãóëèðîâàòüñÿ ëîêàëüíûì èçìåíå-
íèåì ðÍ: îïòèìàëüíûì äëÿ ñòèìóëÿöèè NADPH ÿâëÿåòñÿ
ðÍ 7,0 [2].

Ôîðáîëìèðèñòàòàöåòàò (ÐÌÀ) — ýòî ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêèé àêòèâàòîð NADPH îêñèäàçû [3]. Êîíòàêò íåéòðîôè-
ëîâ ñ ÐÌÀ ïðèâîäèò ê ôîñôîðèëèðîâàíèþ ìèòîãåí-àêòè-
âèðîâàííîé ïðîòåèíêèíàçû (ÌÀÐÊ) ð38 è êèíàçû, îòâå-
÷àþùåé íà ýêñòðàêëåòî÷íûå ñòèìóëû (ERK), ÷òî ÿâëÿåò-
ñÿ ïðåäøåñòâóþùèìè ñîáûòèÿìè ïðè àêòèâàöèè NADPH
îêñèäàçû è ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà, ïðîäóêöèÿ
êîòîðîãî ñòèìóëèðóåò îòâåò êëåòêè íà ñòðåññ [].

Ðåöåïòîð-çàâèñèìûì ñòèìóëîì äëÿ ãåíåðàöèè ñóïåð-
îêñèäà íåéòðîôèëàìè ÿâëÿåòñÿ N-formyl-methionyl-leu-
cyl-phenylalanine (fMLP). Äåéñòâèå fMLP íà íåéòðîôèëû
çàâèñèò îò êîíöåíòðàöèè, îí ñòèìóëèðóåò âûõîä êàòåïñè-
íà G, êàòàëèçèðóåò ôîñôîðèëèðîâàíèå êèíàçû Lyn ñå-
ìåéñòâà Src êèíàç, äàëåå ñèãíàëüíûé ïóòü âêëþ÷àåò ïåðå-
ìåùåíèå àäàïòåðà Òåñ èç öèòîçîëÿ êî âíóòðåííåé ïîâåðõ-
íîñòè ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû, äàëåå ôîñôîðèëèðóþò-

ñÿ êèíàçû ÀÊÒ, ð38 ÌÀÐÊ, ôîñôîëèïàçà C�2 (PLC�2),
ïðîòåèíêèíàçà Ñ (ÐÊÑ) è ìåìáðàííî-ëîêàëèçîâàííàÿ
ñóáúåäèíèöà p47phox NADPH îêñèäàçû, ÷òî ïðèâîäèò
ê àêòèâàöèè ôåðìåíòà [5].

Èìååòñÿ îïðåäåëåííàÿ êèíåòèêà âûáðîñà ñóïåðîêñèäà
íåéòðîôèëàìè: â òå÷åíèå ïåðâîé ìèíóòû ïðîèñõîäèò ýêñ-
ïîíåíöèàëüíîå ïîâûøåíèå ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäà, ÷åðåç
30—40 ìèíóò óðîâåíü ãåíåðàöèè âûõîäèò íà ïëàòî. Ïðè
îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ïðîäóêöèÿ ñóïåðîêñèäà íåéòðî-
ôèëàìè ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ íåñêîëüêî ÷àñîâ [6].

Ó áîëüíûõ ÀÄ ïîâûøåíà ýêñïðåññèÿ ãåíîâ, êîäèðóþ-
ùèõ õåìîàòðàêòàíòû äëÿ íåéòðîôèëîâ [7]. Îäíàêî, ïî
äðóãèì äàííûì, ïðè àòîïè÷åñêîì äåðìàòèòå îñëàáëåí
ïðèòîê íåéòðîôèëîâ â òêàíè [8]. Íàðóøåíèå ôóíêöèîíà-
ëüíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ îáíàðóæåíî ó òðåòè áîëü-
íûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì, íàðóøåíèå õåìîòàêñèñà —
ó 16,6%, èçìåíåíèå ïðîäóêöèè ñóïåðîêñèäà — ó 6%, íàðó-
øåíèå áàêòåðèöèäíîé àêòèâíîñòè — ó 24,5% áîëüíûõ.
Íàðóøåíèå ïðîäóêöèè ñóïåðîêñèäà êîððåëèðîâàëî ñ íà-
ëè÷èåì àáñöåññîâ è èíôåêöèåé ÖÍÑ [9]. Ó áîëüíûõ àòî-
ïè÷åñêèì äåðìàòèòîì ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè è òÿæåëî-
ãî òå÷åíèÿ ïîêàçàíî ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå ôàãîöèòàð-
íîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ è ìîíîöèòîâ ïåðèôåðè÷å-
ñêîé êðîâè, à òàêæå îñëàáëåíèå õåìîòàêñè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè â îòâåò íà çèìîçàí [10]. Ïîêàçàíî ñíèæåíèå ôàãî-
öèòàðíîé àêòèâíîñòè êëåòîê áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåð-
ìàòèòîì â îòíîøåíèè Klebsiella pneumoniae, ïðè ýòîì àâ-
òîðû îòìå÷àþò ïîâûøåíèå ýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ
CD11b, CD66b, TLR2, TLR4, TLR5 ïî ñðàâíåíèþ ñî çäî-
ðîâûìè ëèöàìè [11]. Ïî äðóãèì äàííûì ó áîëüíûõ àòîïè-
÷åñêèì äåðìàòèòîì ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðî-
ôèëîâ â îòíîøåíèè îòâåòà íà ðåöåïòîð-çàâèñèìûå ñòèìó-
ëû, â òîì ÷èñëå fMLP, ñîïîñòàâèìà ñ äàííûìè çäîðîâûõ
ëþäåé [12].

Â ñâÿçè ñ íåîäíîçíà÷íîñòüþ äàííûõ ëèòåðàòóðû îá àê-
òèâíîñòè íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ
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ÀÄ, öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå ýôôåêòîâ äâóõ
ñòèìóëÿòîðîâ NADPH îêñèäàçû — fMLP è ÐÌÀ, íà ãåíå-
ðàöèþ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè. Äëÿ ñðàâ-
íåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ äîíî-
ðîâ è áîëüíûõ ÀÄ â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ïðîâåäåíî
îïðåäåëåíèå äèíàìèêè ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèî-
íà íåéòðîôèëàìè êðîâè ïîñëå ïðèåìà ïèùè.

Ìåòîäû

Äîíîðû è ïàöèåíòû

Äëÿ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ îòáèðàëèñü ìóæ÷èíû â âîç-
ðàñòå îò 18 äî 20, áîëüíûå ÀÄ, æåíùèí èñêëþ÷àëè â ñâÿçè
ñ âîçìîæíûì âëèÿíèåì ãîðìîíàëüíûõ êîëåáàíèé íà ïî-
êàçàòåëè àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ. Ó âñåõ áîëüíûõ ÀÄ
ñ ðàííåãî äåòñòâà, äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 12 äî
14 ëåò. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíû áèîõèìè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ, ïîêàçàòåëè âíóòðè ãðóïï èìåëè ìèíèìàëüíûé ðàç-
áðîñ. Â ïåðâóþ ãðóïïó (n = 16) âîøëè áîëüíûå ÀÄ â ñòà-
äèè ðåìèññèè, êîòîðûå îáðàùàëèñü ê âðà÷ó äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ àëëåðãîïðîá. Âî âòîðóþ ãðóïïó (n = 36) âîøëè áîëü-
íûå, îáðàòèâøèåñÿ ïî ïîâîäó îáîñòðåíèÿ ÀÄ, òÿæåñòü ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíûõ îöåíèâàëè ïî èíäåêñó SCORAD.

Äîíîðàìè áûëè ìîëîäûå çäîðîâûå ìóæ÷èíû â âîçðàñ-
òå 18—20 ëåò (n = 22), ïðîõîäèâøèå îáñëåäîâàíèå äëÿ çà-
÷èñëåíèÿ íà ñëóæáó, âñå ó÷àñòâîâàëè â ïðîâåäåíèè äàííî-
ãî ýêñïåðèìåíòà äîáðîâîëüíî. Äîíîðû è ïàöèåíòû ïîä-
ïèñûâàëè äîêóìåíò îá èíôîðìèðîâàííîì ñîãëàñèè. Êðè-
òåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ èç äàííîãî ýêñïåðèìåíòà áûëè: íà-
ëè÷èè îñòðûõ âèðóñíûõ èëè áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé,
íàëè÷èè ñèñòåìíûõ àëëåðãè÷åñêèõ, âîñïàëèòåëüíûõ èëè
îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå ñîìàòè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè, êîòîðàÿ ìîãëà áû ïîâëèÿòü íà ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû.

Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ëèö êðîâü áðàëè íàòîùàê, çàòåì
âñå ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíûé çàâòðàê (200 ìë ìîëîêà 3,2%
æèðíîñòè, 50 ã õëåáà «Áîðîäèíñêèé» è 1 âàðåíîå êóðèíîå
ÿéöî ñòàíäàðòíîãî ðàçìåðà). Ïîñëå çàâòðàêà êðîâü áðàëè
òðèæäû ñ èíòåðâàëîâ â 1 ÷àñ. Òàêèì îáðàçîì, çàáîð êðîâè
îñóùåñòâë¸í ÷åòûðå ðàçà ó êàæäîãî áîëüíîãî è äîíîðà.

Âûäåëåíèå íåéòðîôèëîâ

Ðàáîòà ñ êðîâüþ ëþäåé ïðîâîäèëàñü ïî ìåæäóíàðîä-
íûì ïðàâèëàì ðàáîòû ñ áèîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì.
Êðîâü áðàëè íàòîùàê èç ëîêòåâîé âåíû â ïðîáèðêó
ñ ÝÄÒÀ. ×èñòóþ ïîïóëÿöèþ íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè÷å-
ñêîé êðîâè ÷åëîâåêà âûäåëÿëè íà ãðàäèåíòå ïëîòíîñòè
Ïåðêîëëà (Percoll, Sigma-Aldrich, USA). Äëÿ ïðèãîòîâëå-
íèÿ ãðàäèåíòà èñïîëüçîâàëè ôîñôàòíûé áóôåð áåç êàëü-
öèÿ è ìàãíèÿ (PBSc�), ÷òîáû èçáåæàòü îáðàçîâàíèÿ êîíã-
ëîìåðàòîâ êëåòîê, à òàêæå äëÿ èñêëþ÷åíèÿ âëèÿíèÿ êàëü-
öèÿ íà ãåíåðàöèþ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà êëåòêàìè. Äëÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ 10-êðàòíîãî áóôåðà íà 1 ëèòð H2O äîáàâ-
ëÿëè NaCl 77,5 ã; KH2PO4 2,0 ã; K2HPO4 15,0 ã. Äàëåå ðàç-
âåäåíèåì ãîòîâèëè îäíîêðàòíûé áóôåð (1 õ PBSc�), ðàñ-
òâîðû äîâîäèëè äî ðÍ 7,0 è ôèëüòðîâàëè ÷åðåç îäíîðàçî-
âûå ôèëüòðû (d = 22 ìèêðîíà) â ñòåðèëüíûå êîëáû.

Èçîòîíè÷åñêèé 90% ðàñòâîð Ïåðêîëëà ïîëó÷àëè èç
27 ìë èñõîäíîãî Ïåðêîëëà è 3 ìë 10-êðàòíîãî PBSc�, åãî
èñïîëüçîâàëè äëÿ ïîëó÷åíèÿ îñòàëüíûõ ñòóïåíåé ãðàäè-
åíòà. Ãðàäèåíòû ãîòîâèëè ex temporo, ïîñëåäîâàòåëüíî
íàñëàèâàÿ 90%, 81%, 70% è 60% ðàñòâîðû Ïåðêîëëà, ïî-

âåðõ íàñëàèâàëè 5 ìë êðîâè, ïîëó÷åííóþ â äåíü èññëåäî-
âàíèÿ óòðîì íàòîùàê â âàêóòåéíåðå ñ ÝÄÒÀ è ðàçâåäåí-
íóþ 1:1 ñòåðèëüíûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì. Ãðàäè-
åíòû öåíòðèôóãèðîâàëè 20 ìèíóò ïðè t° +22°C ïðè óñêî-
ðåíèè 500g. Ïîñëå öåíòðèôóãèðîâàíèÿ íà äíå ïðîáèðêè
êîíöåíòðèðîâàëèñü ýðèòðîöèòû. Íåéòðîôèëû âûäåëÿëè
â èíòåðôàçå ìåæäó ñëîÿìè 81% è 70%; Ïåðêîëëà, ëèìôî-
öèòû êîíöåíòðèðîâàëèñü ìåæäó 70% è 60% ñëîÿìè Ïåð-
êîëëà, íà ïîâåðõíîñòè ïåðâîãî ñëîÿ ãðàäèåíòà âûäåëÿ-

ëèñü òðîìáîöèòû ñ ÷èñòîòîé �100%. Ïîëó÷åííûå ïîïóëÿ-
öèè êëåòîê îòìûâàëè äâàæäû â 1 õ PBSc� öåíòðèôóãèðîâà-
íèåì ïî 10 ìèíóò ïðè t° +22°C è óñêîðåíèè 200g. Êîíò-
ðîëü âûäåëåíèÿ êëåòîê ïðîâîäèëè êàê ìîðôîëîãè÷åñêè
(ïî îêðàñêå ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì ñ ïîñëåäóþùèì àíà-
ëèçîì â ñâåòîâîì ìèêðîñêîïå), òàê è ìåòîäîì ïðîòî÷íîé
öèòîìåòðèè (ïî ÷èñòîòå ãåéòà ñîîòâåòñòâóþùåé ïîïóëÿ-
öèè êëåòîê). ×èñòîòà âûäåëåííûõ ïîïóëÿöèé êëåòîê ñî-
ñòàâëÿëà 94 ± 3%, âûõîä íåéòðîôèëîâ èç 1 ìë êðîâè —
1,5 — 5,2 õ 106 êëåòîê.

Èçìåðåíèå óðîâíÿ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà

Äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî èçìåðåíèÿ êèñëîðîäíîãî âçðûâà
íåéòðîôèëàìè êðîâè èõ äâàæäû îòìûâàëè PBSc�, äîâîäè-
ëè êîíöåíòðàöèþ êëåòîê äî 1 õ 106 / ìë. Ïî 1 ìë âçâåñè
êëåòîê ïîìåùàëè â òåðìîñòàòèðóåìóþ ïðè +37°Ñ êþâåòó
ñïåêòðîôîòîìåòðà UV-3000 (Shimadzu Corp., Japan)
ñ ïðîãðàììíûì óïðàâëåíèåì. ×åðåç 5 ìèíóò âíîñèëè
2 ìêë [0,54 ìã/ìë] öèòîõðîìà ñ (Sigma). ×åðåç 10 ñåêóíä
âíîñèëè 10 ìêë ÐÌÀ [0,1 ìêÌ] èëè fMLP [5 ìêÌ] (Sigma)
è â òå÷åíèå 30 ìèíóò èçìåðÿëè ãåíåðàöèþ ñóïåðîêñèäíî-
ãî àíèîíà â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè ïðè äâóõ äëèíàõ
âîëí — 549 íì è 492 íì. Ïðîãðàììà êîìïüþòåðà îïðåäå-
ëÿëà êîíöåíòðàöèþ íàíîìîëåé ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà,
âûñâîáîæäàåìîãî â ñðåäó îäíèì ìèëëèîíîì êëåòîê â ìè-
íóòó [13]. Äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî ñòàâèëè ïîäðÿä òðè ïî-
âòîðà.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ àíàëèçèðîâàëè ïî ïðî-
ãðàììå ANOVA, äàííûå ïðåäñòàâëåíû êàê Ì ± m. Ñðàâ-
íåíèå ìåæäó äâóìÿ ãðóïïàìè ïðîâîäèëè ïî êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà, ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íåñêîëüêèõ ãðóïï
ïðîâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ íåïàðàìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà ìå-
òîäîì ìíîæåñòâåííîãî ñðàâíåíèÿ ïî êðèòåðèþ Íüþìå-
íà—Êåéëñà, Ð < 0,05 äàåòñÿ êàê ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå
ðàçëè÷èå ìåæäó ãðóïïàìè.

Ðåçóëüòàòû

Âñå ó÷àñòíèêè äàííîãî ýêñïåðèìåíòà íàõîäèëèñü
â êëèíèêå â òå÷åíèå òðåõ ÷àñîâ ïîñëå ïðèåìà ñòàíäàðòíî-
ãî çàâòðàêà. Â íåéòðîôèëàõ êðîâè, âçÿòîé íàòîùàê ó áîëü-
íûõ ÀÄ â ñòàäèè ðåìèññèè, ãåíåðàöèÿ ñóïåðîêñèäíîãî
àíèîíà ïîä äåéñòâèåì fMLP ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëàñü
îò ïîêàçàòåëåé äîíîðîâ (0,75 ± 0,14 vs
0,76 ± 0,09 íÌ/ìë/106 êëåòîê). Äëÿ áîëüíûõ ÀÄ â ñòàäèè
îáîñòðåíèÿ îáíàðóæåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ðàç-
ëè÷èå (P < 0,05) ïî óðîâíþ ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî
àíèîíà fMLP-ñòèìóëèðîâàííûìè íåéòðîôèëàìè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äîíîðàìè (ðèñ. 1).

Íà ðèñ. 1 ïðèâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé
áîëüíûõ ÀÄ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè
çàáîëåâàíèÿ. Â íà÷àëüíîì ïåðèîäå îáîñòðåíèÿ ÀÄ ïðè èí-
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äåêñå SCORAD < 20 àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ ïîâûøàåòñÿ
(êîíöåíòðàöèÿ ñóïåðîêñèäà 0,92 ± 0,11 íÌ/ìë/106 êëå-
òîê). Ïðè îáîñòðåíèè ÀÄ è ðàñïðîñòðàíåííîì ïðîöåññå
(èíäåêñ SCORAD 30—40) íåéòðîôèëû ãåíåðèðóþò ñóïåð-
îêñèäíûé àíèîí â êîíöåíòðàöèè, äîñòîâåðíî ìåíüøåé ïî
ñðàâíåíèþ ñ äîíîðàìè è ñ ÀÄ ëåãêîé ñòåïåíè
(0,61 ± 0,10 íÌ/ìë/106 êëåòîê, P < 0,05).

Àêòèâàöèÿ NADPH îêñèäàçû íåéòðîôèëîâ íàñòóïàåò
ïðè ñâÿçûâàíèè ðåöåïòîðîâ, â òîì ÷èñëå äëÿ fMLP, èëè
ïðè àêòèâàöèè öèòîçîëüíûõ ñèãíàëüíûõ ïóòåé, íàïðè-
ìåð, ïðè êîíòàêòå ñ ÐÌÀ. Ó áîëüíûõ ÀÄ óðîâåíü ãåíåðà-
öèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè ïðè ñòèìóëÿ-
öèè ÐÌÀ çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ïîä äåéñòâèåì fMLP,
îäíàêî èìååòñÿ òà æå òåíäåíöèÿ, òî åñòü íàáëþäàåòñÿ ïî-
âûøåíèå êîíöåíòðàöèè ñóïåðîêñèäà ïðè ëåãêîé ñòåïåíè
òå÷åíèÿ ÀÄ (èíäåêñ SCORAD < 20) è ñíèæåíèå åãî óðîâ-
íÿ ïðè áîëåå òÿæåëîì òå÷åíèè (èíäåêñ SCORAD 30—40)
(òàáëèöà).

Áîëüøèíñòâî ðàáîò, êàñàþùèõñÿ èññëåäîâàíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ, ïðîâåäåíî íà êðî-
âè, âçÿòîé íàòîùàê. Îäíàêî ôóíêöèîíèðîâàíèå êëåòîê
ïðîèñõîäèò ïðè ðàçíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ,
â òîì ÷èñëå ïîñëå ïðèåìà ïèùè. Â ýòîì ñëó÷àå íåéòðîôè-
ëû ïîäâåðãàþòñÿ äîïîëíèòåëüíîìó âîçäåéñòâèþ ëèïîï-
ðîòåèäîâ è ìàêðîíóòðèåíòîâ. Äëÿ ñðàâíåíèÿ äèíàìèêè
àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ êðîâè äîíîðîâ è áîëüíûõ ÀÄ
áûë ïðîâåäåí ýêñïåðèìåíò ñ ïðèåìîì ñòàíäàðòíîãî çàâ-
òðàêà, ïîñëå êîòîðîãî òðèæäû îñóùåñòâëåí çàáîð êðîâè.

Íà ðèñ. 2 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû äîíîðîâ ïî ãåíåðà-
öèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè êðîâè, âçÿòîé
íàòîùàê è ïîñëå ïðè¸ìà ñòàíäàðòíîãî çàâòðàêà â òå÷åíèå
òðåõ ÷àñîâ. Íåñìîòðÿ íà îäíîðîäíîñòü ãðóïïû äîíîðîâ ïî
âîçðàñòó, ïîëó è áèîõèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì, ñðåäè íèõ
÷åòêî âûäåëÿëèñü äâå ïîäãðóïïû. Â îäíîé èç íèõ (n = 10)
ïèê àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ ïðèõîäèëñÿ íà ïåðâûé ÷àñ ïî-
ñëå ïðèåìà çàâòðàêà, äðóãàÿ ïîäãðóïïà äîíîðîâ (n = 12) ðåà-
ãèðîâàëà ñ çàìåäëåíèåì ïèêà àêòèâíîñòè äî âòîðîãî ÷àñà
ïîñëå çàâòðàêà. Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ äîíîðîâ êîíöåíòðà-
öèÿ âûñâîáîæäàåìîãî ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà ïðèõîäèëà
ê ïåðâîíà÷àëüíîìó óðîâíþ ÷åðåç 3 ÷àñà ïîñëå çàâòðàêà.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ äîíîðàìè áîëüíûå ÀÄ â ñòàäèè ðå-
ìèññèè îòâå÷àëè áîëåå îäíîðîäíî (ðèñ. 3), ïèê àêòèâíî-
ñòè ïðèõîäèëñÿ íà ïåðâûé ÷àñ ïîñëå çàâòðàêà, îäíàêî
÷àñòü áîëüíûõ (n = 9) èìåëà äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèå
çíà÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè ñóïåðîêñèäà â ýòîò ïåðèîä
(P < 0,05). Â ýòîé ïîäãðóïïå áîëüíûõ ÀÄ áûëî áîëåå ñó-
ùåñòâåííîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè âûäåëÿåìîãî ñóïåð-
îêñèäà ÷åðåç 3 ÷àñà ïîñëå çàâòðàêà, òî åñòü â òîò ïåðèîä,
êîãäà ó äîíîðîâ ïðîèñõîäèëî âîññòàíîâëåíèå ïîêàçàòå-
ëåé.

Ó áîëüíûõ ÀÄ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ êðèâàÿ äèíàìèêè

ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè ñóùå-

òâåííî îòëè÷àåò îò òàêîâîé ó äîíîðîâ è áîëüíûõ ÀÄ

â ñòàäèè ðåìèññèè (ðèñ. 4). Â ýòîì ñëó÷àå ìû òàêæå ðàçäå-

ëèëè ïîêàçàòåëè íà äâå ïîäãðóïïû, ïîñêîëüêó äàííûå

ýòèõ ïàöèåíòîâ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëèñü. Ó îäíîé ïîä-

ãðóïïû áîëüíûõ (n = 8) íå áûëî âûðàæåííîãî ïèêà ãåíå-
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà ñòèìóëèðîâàí-
íûìè ôîðáîëîâûì ýôèðîì íåéòðîôèëàìè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
çäîðîâûõ äîíîðîâ. Èçìåðåíèÿ ïðîâåäåíû íàòîùàê è òðèæäû ñ èíòåð-
âàëîì â ÷àñ ïîñëå ïðè¸ìà ñòàíäàðòíîãî çàâòðàêà.

Ðèñ. 1. Ñòèìóëèðîâàííàÿ fMLP ïðîäóêöèÿ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà
íåéòðîôèëàìè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè çäîðîâûõ äîíîðîâ è áîëüíûõ
àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì â ñòàäèÿõ ðåìèññèè è îáîñòðåíèÿ.

Òàáëèöà

Ãåíåðàöèÿ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà (íÌ/ìë/106 êëåòîê) ñòèìóëèðîâàííûìè ôîðáîëîâûì ýôèðîì (ÐÌÀ)
íåéòðîôèëàìè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äîíîðîâ è áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì (íàòîùàê)

Äîíîðû (n = 22) Áîëüíûå àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì.
Êëàññèôèêàöèÿ ïî èíäåêñó SCORAD

Ðåìèññèÿ (n = 16) Ëåãêàÿ ñòåïåíü < 20
(n = 15)

Ñðåäíÿÿ òÿæåñòü 30—40
(n = 21)

Óðîâåíü Î2� � 1,21 ± 0,12 1,33 ± 0,21 1,77 ± 0,17 0,93 ± 0,11

(+) P < 0,05
(ïî îòíîøåíèþ ê äîíîðàì)

+ +



ðàöèè ñóïåðîêñèäà ÷åðåç ÷àñ ïîñëå çàâòðàêà, âîçìîæíî,
÷òî îí ïðèõîäèëñÿ íà èíòåðâàë ìåæäó ïåðâûì è âòîðûì
÷àñîì ýêñïåðèìåíòà, à òàê êàê çàáîð êðîâè îñóùåñòâëÿëñÿ
åæå÷àñíî, òî ìû íå ïîëó÷èëè â ýòîò ïåðèîä èñêîìîãî ðå-
çóëüòàòà.

Ó áîëüíûõ ÀÄ ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè (èíäåêñ
SCORAD 30—40) (ðèñ. 5) äîñòîâåðíî ñíèæåí óðîâåíü ãå-
íåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè, ïîëó-
÷åííûìè íàòîùàê, à òàêæå â ïåðâûé ÷àñò ïîñëå ïðèåìà
çàâòðàêà, ïî ñðàâíåíèþ ñî âñåìè äðóãèìè ãðóïïàìè ëèö,
ó÷àñòâóþùèõ â äàííîì èññëåäîâàíèè (P < 0,05). Ñðåäè
ýòèõ áîëüíûõ òàêæå âûäåëÿëèñü äâå ïîäãðóïïû íà îñíîâà-
íèè ïèêîâ ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà. Ìàêñèìà-
ëüíûé óðîâåíü âûáðîñà ñóïåðîêñèäà â îäíîé ïîäãðóïïå
(n = 13) ðåãèñòðèðîâàëñÿ â ïåðâûé ÷àñ ïîñëå ïðèåìà ïè-
ùè, à âî âòîðîé (n = 8) — ÷åðåç äâà ÷àñà ïîñëå ïðèåìà
ñòàíäàðòíîãî çàâòðàêà.

Òàêèì îáðàçîì, ìû âïåðâûå îáíàðóæèëè ðàçëè÷èÿ
â ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè÷å-
ñêîé êðîâè, âûäåëåííûõ ïîñëå ïðèåìà ïèùè, ìåæäó çäî-
ðîâûìè ìîëîäûìè ìóæ÷èíàìè è áîëüíûìè àòîïè÷åñêèì
äåðìàòèòîì.

Óðîâåíü ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà îïðåäåëÿ-
åò, â òîì ÷èñëå, àêòèâàöèþ ñèãíàëüíûõ ïóòåé àïîïòîçà.
Ìû èçìåðèëè óðîâåíü ñïîíòàííîãî è èíäóöèðîâàííîãî
àïîïòîçà íåéòðîôèëîâ êðîâè äîíîðîâ è áîëüíûõ àòîïè÷å-
ñêèì äåðìàòèòîì (Åëèñòðàòîâà è äð., 2016, äàííûå â ïå÷à-
òè) è ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ îí äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì
ó çäîðîâûõ ëèö. Ýòîò ôàêò ìîæåò îáúÿñíèòü íèçêóþ àê-
òèâíîñòü âûäåëåííûõ îò áîëüíûõ ÀÄ íåéòðîôèëîâ àêòè-
âèðîâàííûìè â íèõ ñèãíàëüíûìè ïóòÿìè àïîïòîçà, ÷òî
ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ [14].

Îáñóæäåíèå

Èññëåäîâàíèå âûäåëåííîé ïîïóëÿöèè íåéòðîôèëîâ (ñ
÷èñòîòîé > 94% êëåòîê), êîòîðûå ïîääåðæèâàþò â òå÷åíèå
íåñêîëüêèõ ÷àñîâ îïòèìàëüíóþ ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâ-
íîñòü, ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ñðàâíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ
âëèÿíèÿ ðàçíûõ ôàêòîðîâ íà îäíîãî è òîãî æå áîëüíîãî.
Â äàííîé ðàáîòå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî íåéòðîôèëû áî-
ëüíûõ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ïî óðîâíþ ãåíåðàöèè ñó-
ïåðîêñèäíîãî àíèîíà â îòâåò íà ðåöåïòîð — çàâèñèìûå
ñòèìóëû (fMLP) è â îòâåò íà ïðÿìîé àêòèâàòîð êèñëîðîä-
íîãî âçðûâà — ôîðáîëìèðèñòàòàöåòàò (ÐÌÀ). Èçâåñòíî,
÷òî äåéñòâèå fMLP íà íåéòðîôèëû çàâèñèò îò êîíöåíòðà-
öèè, ïðè 1ìêÌ îí èíäóöèðóåò ïîëÿðèçàöèþ êëåòîê è äå-
ãðàíóëÿöèþ ñ âûõîäîì ëàêòîôåððèíà [15]. Â íàøåé ðàáî-
òå fMLP îêàçûâàë äîñòîâåðíî ìåíåå âûðàæåííûé ýôôåêò
íà ãåíåðàöèþ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãèñòàìèíà
ó áîëüíûõ àëëåðãèåé èíãèáèðóåò äåãðàíóëÿöèþ íåéòðî-
ôèëîâ ïîä äåéñòâèåì fMLP [15]. Ïðåïÿòñòâóåò àêòèâàöèè
íåéòðîôèëîâ fMLP è, ñîîòâåòñòâåííî, ñíèæàåò óðîâåíü
ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà, ñâÿçûâàíèå õåìîòàê-
ñè÷åñêèìè ïåïòèäàìè G-ïðîòåèí ñîïðÿæåííûõ ðåöåïòî-
ðîâ, ïðèâëåêàþùèìè íåéòðîôèëû â î÷àã âîñïàëåíèÿ [16].

Íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷íûå ñèãíàëüíûå ïóòè, ñîïðÿæåí-
íûå ñ fMLP è ÐÌÀ â íåéòðîôèëàõ ÷åëîâåêà, èõ ýôôåêòû
â îòíîøåíèè íåéòðîôèëîâ áîëüíûõ è çäîðîâûõ äîíîðîâ
ïîêàçûâàþò ñõîäíóþ òåíäåíöèþ. Òàê, ó áîëüíûõ àòîïè÷å-
ñêèì äåðìàòèòîì ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè â íà÷àëå ïðî-
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Ðèñ. 4. Äèíàìèêà ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà ñòèìóëèðîâàí-
íûìè ôîðáîëîâûì ýôèðîì íåéòðîôèëàìè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ ñ ëåãêèì òå-
÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ. Èçìåðåíèÿ ïðîâåäåíû íàòîùàê è òðèæäû ñ èí-
òåðâàëîì â ÷àñ ïîñëå ïðè¸ìà ñòàíäàðòíîãî çàâòðàêà.

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà ñòèìóëèðîâàí-
íûìè ôîðáîëîâûì ýôèðîì íåéòðîôèëàìè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì â ñòàäèè ðåìèññèè. Èçìåðåíèÿ
ïðîâåäåíû íàòîùàê è òðèæäû ñ èíòåðâàëîì â ÷àñ ïîñëå ïðè¸ìà ñòàí-
äàðòíîãî çàâòðàêà.

Ðèñ. 5. Äèíàìèêà ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà ñòèìóëèðîâàí-
íûìè ôîðáîëîâûì ýôèðîì íåéòðîôèëàìè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
áîëüíûõ òÿæåëûì àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæå-
ñòè. Èçìåðåíèÿ ïðîâåäåíû íàòîùàê è òðèæäû ñ èíòåðâàëîì â ÷àñ ïî-
ñëå ïðè¸ìà ñòàíäàðòíîãî çàâòðàêà.



öåññà îáîñòðåíèÿ íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãåíåðà-
öèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè
äîíîðàìè. Ó áîëüíûõ ñ áîëåå âûðàæåííûìè êëèíè÷åñêè-
ìè ïðèçíàêàìè çàáîëåâàíèÿ è êîíòàìèíèðîâàííûõ áàê-
òåðèàëüíîé èíôåêöèåé, ãåíåðàöèÿ ñóïåðîêñèäíîãî àíèî-
íà íåéòðîôèëàìè áûëà ñóïðåññèðîâàíà è ñóùåñòâåííî
èçìåíåíà äèíàìèêà àêòèâíîñòè êëåòîê â îòâåò íà ôèçèî-
ëîãè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ.

Íåîáõîäèìî òàêæå ó÷èòûâàòü òîò ôàêò, ÷òî ïðè îáî-
ñòðåíèè àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà áîëüíûå ïîäâåðãàþòñÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîìó ñòðåññó, êîòîðûé îáóñëîâëèâàåò ñó-
ïðåññèþ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ [17,
18]. Îñòðûé ìåíòàëüíûé ñòðåññ îáóñëîâëèâàåò ñíèæåíèå
ïðîäóêöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè [19].

Çàêëþ÷åíèå

Â äàííîé ðàáîòå âïåðâûå èçó÷åíà äèíàìèêà àêòèâíî-
ñòè íåéòðîôèëîâ êðîâè áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòè-
òîì â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ïîñëå ïðè¸ìà ñòàíäàðò-
íîãî çàâòðàêà. Ýòè èññëåäîâàíèÿ èíòåðåñíû íå òîëüêî
ñ òî÷êè çðåíèÿ ñðàâíåíèÿ ïîêàçàòåëåé áîëüíûõ è çäîðî-
âûõ ëþäåé, íî òàêæå è äëÿ ïîíèìàíèÿ åñòåñòâåííûõ ïðî-
öåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â îðãàíèçìå. Âñå ëþäè ðåãóëÿðíî
ïðèíèìàþò ïèùó, ìàêðîíóòðèåíòû è ìèêðîíóòðèåíòû
êîòîðîé îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà àêòèâíîñòü
êëåòîê èììóííîé ñèñòåìû. Ïðîâåäåííûìè íàìè èññëåäî-
âàíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè¸ì ïèùè îêàçûâàåò ðàçíîå
äåéñòâèå íà àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ áîëüíûõ è çäîðîâûõ
ëèö. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî äëÿ ýòîãî ýêñïåðèìåíòà
ãðóïïû áîëüíûõ ïîäáèðàëèñü íå ðàíäîìèçèðîâàíî, à òî-
ëüêî ïî èäåíòè÷íîñòè òàêèõ ïîêàçàòåëåé, êàê ïîë, âîçðàñò
è ìåòàáîëè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ÷òîáû ìèíèìèçèðîâàòü åñ-
òåñòâåííûå êîëåáàíèÿ àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ. Äàæå
ïðè òàêîé âûáîðêå èìåëèñü ðàçëè÷èÿ â ïèêå êîíöåíòðà-
öèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà, êîòîðûé ó ðÿäà çäîðîâûõ äî-
íîðîâ ïðèõîäèëñÿ íà ïåðâûé ÷àñ ïîñëå ïðè¸ìà çàâòðàêà, à
ó äðóãèõ ëèö — íà âòîðîé ÷àñ. Òî åñòü ó ìîëîäûõ çäîðîâûõ
ëþäåé àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
äîñòîâåðíî ðàçëè÷àåòñÿ.

Åù¸ â ïðîøëîì âåêå áûëà óñòàíîâëåíà ãåòåðîãåííîñòü
öèðêóëèðóþùèõ â êðîâÿíîì ðóñëå íåéòðîôèëîâ íà îñíî-
âàíèè ýëåêòðè÷åñêîãî çàðÿäà íà ïîâåðõíîñòè êëåòîê è
ýëåêòðîôîðåòè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè êëåòîê. Íàèìåíåå
ýëåêòðîíåãàòèâíûå êëåòêè ãåíåðèðóþò ñóïåðîêñèä â 2 ðà-
çà áîëüøå ìàêñèìàëüíî ýëåêòðîíåãàòèâíûõ êëåòîê [20].
Òî åñòü, ðàçëè÷íûå ñóáïîïóëÿöèè íåéòðîôèëîâ ïî-ðàçíî-
ìó àêòèâèðîâàíû ó çäîðîâûõ ëèö è áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì
äåðìàòèòîì.

Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàíî èçìåíåíèå óðîâíÿ ãåíåðà-
öèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà ó áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåð-
ìàòèòîì ïîä äåéñòâèåì fMLP è ôîðáîëîâîãî ýôèðà ÐÌÀ,
à òàêæå óñòàíîâëåíà ðàçëè÷íàÿ äèíàìèêà âûáðîñà ñóïåð-
îêñèäà ïðè àêòèâàöèè íåéòðîôèëîâ ÐÌÀ, ÷òî îòðàæàåò
îêèñëèòåëüíûé ñòàòóñ áîëüíûõ.

Âûâîäû

1. Ïîêàçàíî, ÷òî íåéòðîôèëû áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì
äåðìàòèòîì ðàçëè÷àþòñÿ ïî óðîâíþ ãåíåðàöèè ñóïåðîê-
ñèäíîãî àíèîíà â îòâåò íà ðåöåïòîð-çàâèñèìóþ ñòèìóëÿ-
öèþ fMLP è â îòâåò íà ïðÿìîé àêòèâàòîð NADPH îêñèäà-
çû — ôîðáîëìèðèñòàòàöåòàò (ÐÌÀ). fMLP îêàçûâàë äî-

ñòîâåðíî ìåíåå âûðàæåííûé ýôôåêò ïî ñðàâíåíèþ
ñ ÐÀÌ íà ãåíåðàöèþ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôè-
ëàìè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

2. Ýôôåêòû fMLP è ÐÌÀ â îòíîøåíèè íåéòðîôèëîâ
áîëüíûõ è çäîðîâûõ äîíîðîâ ïîêàçûâàþò ñõîäíóþ òåí-
äåíöèþ. Ó áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì ëåãêîé ñòå-
ïåíè òÿæåñòè â íà÷àëå ïåðèîäà îáîñòðåíèÿ ïîâûøåíà ãå-
íåðàöèÿ ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè â îòâåò íà
ñòèìóëû ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè äîíîðàìè. Ó áîëü-
íûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì ñðåäíåé òÿæåñòè ãåíåðàöèÿ
ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà íåéòðîôèëàìè äîñòîâåðíî ñíè-
æåíà (P < 0, 05).

3. Âïåðâûå èçó÷åíà äèíàìèêà àêòèâíîñòè íåéòðîôè-
ëîâ êðîâè áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì â ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ïîñëå ïðè¸ìà ñòàíäàðòíîãî çàâòðàêà.
Ó áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì èçìåíåíà êèíåòèêà
àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ â îòâåò íà ñòèìóëû ïðè ïî÷àñî-
âîì èçìåðåíèè ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîíà ïî
ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè äîíîðàìè.
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Superoxide anion releasing by neutrophils
from young adult atopic dermatitis patients
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The aim if this work was the investigation of superoxide anion generation by purified blood neutrophils obtained
from young adult men with atopic dermatitis. Both, N-formyl-methionyl-leucyl-phenylalanine (fMLP) and receptor
independent stimulation by phorbol myristate acetate (PMA) were used for NADPH oxidase stimulation and
superoxide anion production. Both, fMLP and PMA have been found to slightly increase the superoxide production
by neutrophils at the initial period of atopic dermatitis relapse (if index SCORAD was less then 20 points) com-
pared with healthy donors. The superoxide anion generation by neutrophils have been found to be depressed at
the moderate atopic dermatitis compared with donors and the mild atopic dermatitis patients. Also, the dynamic
of neutrophil activity has been measured during three hours after breakfast feeding. The curve of this activity was
considerably different between healthy donors and atopic dermatitis patients. At the moderate atopic dermatitis,
superoxide production has been shown to be significantly suppressed compared with healthy donors and atopic
patients with mild case of disease.
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