
ÓÄÊ: 616-092

Æèä êî âà È.È.1, Ïî íà ñåí êî À.Â.1, Õó òîð íàÿ Ì.Â.1, Êó òè õèí À.Ã.1, Áàð áà ðàø Î.Ë.1,2
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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ. Îïðå äå ëèòü àñ ñî öè à öèè àë ëå ëü íûõ âà ðè àí òîâ ãå íîâ ðå öåï òî ðîâ âðîæ äåí íî ãî èì -
ìó íè òå òà (TLRs) ñ ðè ñ êà ìè àòå ðî ñê ëå ðîç-àñ ñî öè è ðî âàí íûõ çà áî ëå âà íèé è íà ðó øå íè ÿ ìè óã ëå âîä íî ãî îá -
ìå íà (ñà õàð íûì äèà áå òîì 2-ãî òè ïà è íà ðó øå íè åì òî ëå ðàí ò íî ñòè ê ãëþ êî çå) ó ïà öè åí òîâ ñ èøå ìè ÷å ñêîé
áî ëåçíüþ ñåð ä öà (ÈÁÑ). Ìå òî äû. Â èñ ñëå äî âà íèå âêëþ ÷å íî 292 ïà öè åí òà ñî ñòà áè ëü íîé ÈÁÑ. Ãå íî òè ïè -
ðî âà íèå ïðî âî äè ëîñü â 96-ëó íî÷ íîì ôîð ìà òå ïî ñðåä ñò âîì òåõ íî ëî ãèè Taq Man 8 âà ðè à áå ëü íûõ ñàé òîâ
â 4 ãå íàõ: TLR1 (rs5743551 è rs5743611), TLR2 (rs3804099 è rs5743708), TLR4 (rs4986790 è rs4986791), TLR6
(rs3775073 è rs5743810). Äëÿ îöåí êè ðè ñ êà âû ÷èñ ëÿ ëèñü îò íî øå íèå øàí ñîâ (ÎØ) è 95% äî âå ðè òå ëü íûé
èí òåð âàë (ÄÈ) äëÿ ÎØ ïî ïÿ òè ìî äå ëÿì íà ñëå äî âà íèÿ (êî äî ìè íàí ò íîé, äî ìè íàí ò íîé, ðå öåñ ñèâ íîé, ñâåðõ -
äî ìè íàí ò íîé è ëîã-àä äè òèâ íîé). Ðå çó ëü òà òû. Îá íà ðó æå íà àñ ñî öè à öèÿ ãå íî òè ïà A/À rs5743810 TLR6
ñ óìåíü øå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ íà ðó øå íèé óã ëå âîä íî ãî îá ìå íà (ÍÓÎ) (ÎØ = 0,28, 95% ÄÈ = 0,09—0,87,
p = 0,037) ìóëü òè ôî êà ëü íî ãî àòå ðî ñê ëå ðî çà (ÌÔÀ) (ÎØ = 0,26, 95% ÄÈ = 0,10—0,71, p = 0,008) ó ìóæ ÷èí
ñ ÈÁÑ; ñ óìå íü øå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ èí ôàð ê òà ìè î êàð äà (ÈÌ) (ÎØ = 0,11, 95% ÄÈ = 0,03—0,42,
ð = 0,001), è ñíè æå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ÌÔÀ ó ïà öè åí òîâ ñ ÈÁÑ (ÎØ = 0,10, 95% ÄÈ = 0,02—0,41,
p = 0,0012) â âîç ðà ñ òå 55 ëåò è ìî ëî æå. Àë ëåëü À ñàé òà rs5743810 TLR6 àñ ñî öè è ðî âàí ñ óìå íü øå íè åì ðè ñ -
êà ðàç âè òèÿ ÌÔÀ ó ïà öè åí òîâ ñ ÈÁÑ (ÎØ = 0,55, 95% ÄÈ = 0,34—0,88, p = 0,013) íå çà âè ñè ìî îò âîç ðà ñ òà è
ïî ëà. A/G ãå íî òèï äàí íî ãî âà ðè à áå ëü íî ãî ñàé òà TLR6 ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî àñ ñî öè è ðî âàí ñî ñíè æåí íûì
ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ áî ëåå ðàí íå ãî äå áþ òà ÈÁÑ (â âîç ðà ñ òå 55 ëåò è ìî ëî æå) (ÎØ = 0,53,
95% ÄÈ = 0,29—0,97, p = 0,039) è àñ ñî öè è ðî âàí ñî ñíè æå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ÈÌ ó æåí ùèí ñ ÈÁÑ
(ÎØ = 0,26, 95% ÄÈ = 0,07—0,94, ð = 0,033). Çà êëþ ÷å íèå. Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû ñâè äå òå ëü ñò âó þò î ïðî -
òåê òèâ íîé ðî ëè àë ëå ëÿ À âà ðè à áå ëü íî ãî ñàé òà rs5743810 TLR6 ïðè ðàç âè òèè àòå ðî ñê ëå ðîç-àñ ñî öè è ðî âàí -
íûõ çà áî ëå âà íèé (ÈÌ, ÌÔÀ, ðàí íå ãî äå áþ òà ÈÁÑ) è íà ðó øå íèé óã ëå âîä íî ãî îá ìå íà ó ïà öè åí òîâ ñ ÈÁÑ.
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The al lele of the rs5743810 poly mor phism within the TLR6 gene 
is as so ci ated with a lower risk of polyvascular dis ease, myo car dial in farc tion, 

and car bo hy drate me tab o lism dis or ders in pa tients with cor o nary ar tery dis ease
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Back ground. We sug gested that polymorphisms in Toll-like re cep tor (TLR) genes are able to be as so ci ated
with the clin i cal man i fes ta tions of ath ero scle ro sis and car bo hy drate me tab o lism dis or ders in pa tients with cor o -
nary ar tery dis ease. Aim. To in ves ti gate the as so ci a tion of polymorphisms in TLR genes with the clin i cal man i fes -
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ta tions of ath ero scle ro sis and car bo hy drate me tab o lism dis or ders (i.e., type 2 di a be tes mellitus and im paired glu -
cose tol er ance) in pa tients with cor o nary ar tery dis ease. Methods. We re cruited 292 con sec u tive pa tients with
cor o nary ar tery dis ease. Geno typ ing was car ried out in 96-well plate for mat us ing the TaqMan SNP geno typ ing
as say. We in ves ti gated eight polymorphisms in four genes: TLR1 (rs5743551 and rs5743611), TLR2 (rs3804099
and rs5743708), TLR4 (rs4986790 and rs4986791), and TLR6 (rs3775073 and rs5743810). Re sults. The A/À ge -
no type of the rs5743810 poly mor phism in TLR6 gene was as so ci ated with a lower risk of polyvascular dis ease
(OR = 0.26, 95%CI = 0.10—0.71, p = 0.008; OR = 0.10, 95%CI = 0.02—0.41, p = 0.0012 in male pa tients and
sub jects at the age <55 years, re spec tively) and myo car dial in farc tion (OR = 0.11, 95%CI = 0.03—0.42,
ð = 0.001). The al lele of the same poly mor phism was as so ci ated with de creased risk of polyvascular dis ease
(OR = 0.55, 95% CI = 0.34—0.88, p = 0.013) re gard less of age and gen der. The A/G ge no type was as so ci ated
with a lower risk of ath ero scle ro sis in sub jects at the age <55 years (OR = 0.53, 95%CI = 0.29—0.97, p = 0.039)
and risk of myo car dial in farc tion in fe males (OR = 0.26, 95%CI = 0.07—0.94, ð = 0.033). Con clu sions. The al lele
of the rs5743810 poly mor phism in TLR6 gene may pro tect against polyvascular dis ease, myo car dial in farc tion,
and car bo hy drate me tab o lism dis or ders in pa tients with cor o nary ar tery dis ease.

Key words: ath ero scle ro sis, cor o nary ar tery dis ease, car bo hy drate me tab o lism dis or ders, rs5743810, Toll-like 
re cep tor 6.
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Ââå äå íèå

Èç âå ñò íî, ÷òî áî ëü øèí ñò âî ïà öè åí òîâ ñ èøå ìè ÷å ñêîé 
áî ëåçíüþ ñåð ä öà (ÈÁÑ) èìå þò ðàç ëè÷ íûå ïðî ÿâ ëå íèÿ
ìå òà áî ëè ÷å ñêî ãî ñèí ä ðî ìà (ÌÑ). Êðî ìå òî ãî óñòà íîâ ëå -
íî, ÷òî ÈÁÑ è ÌÑ îáú å äè íÿ þò åäè íûå çâå íüÿ ïà òî ãå íå çà, 
â òîì ÷èñ ëå è õðî íè ÷å ñêî ãî âîñ ïà ëå íèÿ. Ïî ý òî ìó íà ñå -
ãîä íÿø íèé äåíü îä íèì èç ïåð ñ ïåê òèâ íûõ íà ïðàâ ëå íèé
ñî âðå ìåí íîé ìå äè öè íû ÿâ ëÿ åò ñÿ èçó ÷å íèå ðå öåï òî ðîâ
âðîæ äåí íî ãî èì ìó íè òå òà — Toll-li ke ðå öåï òî ðîâ (TLRs) è
âà ðè à áå ëü íî ñòè èõ ãå íîâ [1].

Ìå æèí äè âè äó à ëü íûå ðàç ëè ÷èÿ â ãå íàõ, êî äè ðó þ ùèõ
TLRs, ìî ãóò îïðå äå ëÿòü ðàç ëè÷ íûé õà ðàê òåð òå ÷å íèÿ âîñ -
ïà ëè òå ëü íî ãî îò âå òà è ñïå öè ôè ÷å ñêèõ èì ìóí íûõ ðå àê öèé 
çà ñ÷åò íà ðó øå íèÿ íîð ìà ëü íî ãî ôóí ê öè î íè ðî âà íèÿ ðå -
öåï òî ðà. Äàí íûå èç ìå íå íèÿ ìî ãóò áûòü àñ ñî öè è ðî âà íû
êàê ñ âû ñî êèì, òàê è ñ íèç êèì ðè ñ êîì òÿ æå ëî ãî êëè íè ÷å -
ñêî ãî òå ÷å íèÿ àòå ðî ñê ëå ðî çà è íà ðó øå íèé óã ëå âîä íî ãî
îá ìå íà (ÍÓÎ): ñà õàð íî ãî äèà áå òà 2-ãî òè ïà (ÑÄ2) è íà ðó -
øå íèÿ òî ëå ðàí ò íî ñòè ê ãëþ êî çå (ÍÒÃ)] [2].

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ: îïðå äå ëèòü àñ ñî öè à öèè àë ëå ëü íûõ
âà ðè àí òîâ ãå íîâ TLRs ñ ðè ñ êà ìè àòå ðî ñê ëå ðîç-àñ ñî öè è -
ðî âàí íûõ çà áî ëå âà íèé è íà ðó øå íè ÿ ìè óã ëå âîä íî ãî îá ìå -
íà ó ïà öè åí òîâ ñ ÈÁÑ.

Ìå òî äè êà

Â èñ ñëå äî âà íèå áû ëè âêëþ ÷å íû 292 ïà öè åí òà â âîç -
ðà ñ òå â ñðåä íåì 58 (54—63) ëåò ñ óñòà íîâ ëåí íîé è ïîä -
òâåð æ äåí íîé ïî ðå çó ëü òà òàì êî ðî íà ðî àí ãè îã ðà ôèè
ÈÁÑ. Ðà áî òà âû ïîë íå íà â ðàì êàõ ïðî âåä¸ííî ãî ðå ãè ñò ðà 
êî ðî íàð íî ãî øóí òè ðî âà íèÿ (ÊØ) íà áà çå ÔÃÁÍÓ
«ÍÈÈ ÊÏÑÑÇ» ñ 2011 ïî 2012 ãã., âñå ïà öè åí òû ïðî õî -
äè ëè ïîä ãî òîâ êó ê îïå ðà öèè ÊØ. Êðè òå ðèè âêëþ ÷å íèÿ
â èñ ñëå äî âà íèå: íà ëè ÷èå ïîä ïè ñàí íî ãî èí ôîð ìè ðî âàí -
íî ãî ñî ãëà ñèÿ íà ó÷à ñ òèå â èñ ñëå äî âà íèè, ïðè íàä ëåæ -

íîñòü ïà öè åí òà ê ðóñ ñêîé ïî ïó ëÿ öèè, ïðî æè âà íèå â Êå -
ìå ðîâ ñêîé îá ëà ñ òè â òå ÷å íèå ïî ìå íü øåé ìå ðå äâóõ ïî -
êî ëå íèé (íà îñíî âà íèè àí êåò íûõ è ïàñ ïîð ò íûõ äàí íûõ), 
àòå ðî ñê ëå ðî òè ÷å ñêîå ïî ðà æå íèå êî ðî íàð íûõ àð òå ðèé ïî
äàí íûì êî ðî íà ðîã ðà ôèè. Êðè òå ðèè èñê ëþ ÷å íèÿ: íà ëè -
÷èå çëî êà ÷å ñò âåí íûõ íî âî îá ðà çî âà íèé, àóòî èì ìóí íûõ,
õðî íè ÷å ñêèõ èí ôåê öè îí íûõ è ïñè õè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé 
â àíà ìíå çå. Ïðî òî êîë èñ ñëå äî âà íèÿ îäîá ðåí ëî êà ëü íûì
ýòè ÷å ñêèì êî ìè òå òîì ÍÈÈ ÊÏÑÑÇ. Êëè íè êî-àíà ìíå ñ -
òè ÷å ñêèå õà ðàê òå ðè ñòè êè ïà öè åí òîâ ïðåä ñòàâ ëå íû
â òàáë. 1.

Âû äå ëå íèå ãå íîì íîé ÄÍÊ ïðî èç âî äè ëè ôå íîë-õëî ðî -
ôîð ì íûì ìå òî äîì â ñî îò âåò ñò âèè ñî ñòàí äàð ò íûì ïðî òî -
êî ëîì (Ìà òè àñ, 1986 ã.). Ãå íî òè ïè ðî âà íèå ïðî âî äè ëè
â 96-ëó íî÷ íîì ôîð ìà òå ïî òåõ íî ëî ãèè Taq Man (àë -
ëåëü-ñïå öè ôè÷ íàÿ ÏÖÐ â ðå à ëü íîì âðå ìå íè) ïðè ïî ìî -
ùè àì ï ëè ôè êà òî ðà Ap pli ed Bi o sys tems ViiA 7 Re al-Ti me
PCR Sys tem â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðî òî êî ëîì ïðî èç âî äè òå ëÿ.
Äëÿ îïè ñà íèÿ êà ÷å ñò âåí íûõ õà ðàê òå ðè ñòèê ãðóïï âû ñ÷è -
òû âà ëè àá ñî ëþò íûå è îò íî ñè òå ëü íûå ÷à ñ òî òû â %. Ñòà òè -
ñòè ÷å ñêèé àíà ëèç ðå çó ëü òà òîâ ãå íî òè ïè ðî âà íèÿ ïðî âî -
äèë ñÿ ïî ñðåä ñò âîì ïðî ãðàì ìû SNPStats [3]. Ðàâ íî âå ñèå

Õàð äè—Âàé íáåð ãà îïðå äå ëÿ ëîñü ïðè ïî ìî ùè êðè òå ðèÿ c2

Ïèð ñî íà ñ îä íîé ñòå ïå íüþ ñâî áî äû äëÿ ñðàâ íå íèÿ íà -
áëþ äà å ìûõ è îæè äà å ìûõ ÷à ñ òîò ãå íî òè ïîâ. Äëÿ îöåí êè
ðè ñ êà âû ÷èñ ëÿ ëèñü îò íî øå íèå øàí ñîâ (ÎØ) è 95% äî âå -
ðè òå ëü íûé èí òåð âàë (ÄÈ) äëÿ ÎØ ïî ïÿ òè ìî äå ëÿì íà -
ñëå äî âà íèÿ (êî äî ìè íàí ò íîé, äî ìè íàí ò íîé, ðå öåñ ñèâ íîé, 
ñâåðõ äî ìè íàí ò íîé è ëîã-àä äè òèâ íîé). Ðàç ëè ÷èÿ ïðè çíà -
âà ëèñü ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìû ìè ïðè âå ðî ÿò íî ñòè îò êëî -
íèòü âåð íóþ íó ëå âóþ ãè ïî òå çó ð<0,05.

Èçó ÷à ëè 8 ïî ëè ìîð ô íûõ ñàé òîâ â 4 ãå íàõ: TLR1
(rs5743551 è rs5743611), TLR2 (rs3804099 è rs5743708),
TLR4 (rs4986790 è rs4986791), TLR6 (rs3775073 è
rs5743810). Îñíîâ íûå êðè òå ðèè äëÿ âû áî ðà îä íî íóê ëå -
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î òèä íûõ ïî ëè ìîð ôèç ìîâ: âû ñî êàÿ ðàñ ïðî ñòðà íåí íîñòü
èõ â ïî ïó ëÿ öèè (÷à ñ òî òà ìè íîð íî ãî àë ëå ëÿ >5% â ðóñ -
ñêîé ïî ïó ëÿ öèè ñî ãëàñ íî Hap Map); ïðåä ïî ëà ãà å ìûå
èëè äî êà çàí íûå ôóí ê öè î íà ëü íûå ïî ñëåä ñò âèÿ íà ìî ëå -
êó ëÿð íîì óðîâ íå; ìà ëîå êî ëè ÷å ñò âî èëè îò ñóò ñò âèå èñ -
ñëå äî âà íèé ðî ëè îò íî ñè òå ëü íî âû ðà æåí íî ñòè àòå ðî ñê -
ëå ðî çà. Äëÿ âû áî ðà ïî ëè ìîð ôèç ìîâ èñ ïî ëü çî âà ëèñü áà -
çû äàí íûõ:

= NCBI dbSNP (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pro jects/SNP);
= SNPin fo (http://snpin fo.ni ehs.nih.gov/snpin fo/snpfunc.htm)

[4];
= SNPne xus http://www.snp-ne xus.org/) [5].

Ðå çó ëü òà òû

Ïî ðå çó ëü òà òàì ïðî âî äè ìî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ óñòà íîâ ëå -
íî, ÷òî ãî ìî çè ãîò íûé (A/À) ãå íî òèï rs5743810 ãå íà TLR6
àñ ñî öè è ðî âàí ñ yìå íü øå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ íà ðó øå íèé
óã ëå âîä íî ãî îá ìå íà (ÍÓÎ) ó ìóæ ÷èí ñ ÈÁÑ (ÎØ = 0,28,
95% ÄÈ = 0,09—0,87, p = 0,037), òîã äà êàê ó æåí ùèí òà -
êîé àñ ñî öè à öèè îïðå äå ëå íî íå áû ëî (òàáë. 2).

Ãå òå ðî çè ãîò íûé A/G ãå íî òèï ñàé òà rs5743810 TLR6
ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî àñ ñî öè è ðî âàí ñî ñíè æåí íûì ðè ñ -
êîì ðàç âè òèÿ áî ëåå ðàí íå ãî äå áþ òà ÈÁÑ (â âîç ðà ñ òå
55 ëåò è ìî ëî æå) â ñî îò âåò ñò âèè ñî ñâåðõ äî ìè íàí ò íîé ìî -
äå ëüþ íà ñëå äî âà íèÿ (ÎØ = 0,53, 95% ÄÈ = 0,29—0,97,

p = 0,039) (òàáë. 3). Ãî ìî çè ãîò íûé À/À ãå íî òèï rs5743810
TLR6 àñ ñî öè è ðî âàí ñî ñíè æå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ èí ôàð -
ê òà ìè î êàð äà (ÈÌ) ó ïà öè åí òîâ â âîç ðà ñ òå 55 ëåò è ìî ëî -
æå (ÎØ = 0,11, 95% ÄÈ = 0,03—0,42, ð = 0,001), òîã äà êàê 
äëÿ ïà öè åí òîâ ñòàð øå 55 ëåò òà êîé àñ ñî öè à öèè íå âû ÿâ -
ëå íî (òàáë. 4).

Ãå òå ðî çè ãîò íûé À/G ãå íî òèï rs5743810 TLR6 àñ ñî öè è -
ðî âàí ñî ñíè æå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ÈÌ ó æåí ùèí ñ ÈÁÑ 
(ÎØ = 0,26, 95% ÄÈ = 0,07-0,94, ð = 0,033), òîã äà êàê
ó ìóæ ÷èí òà êîé àñ ñî öè à öèè íå âû ÿâ ëå íî (òàáë. 4).

Ìè íîð íûé àë ëåëü À ñàé òà rs5743810 TLR6 àñ ñî öè è ðî -
âàí ñ óìå íü øå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ìóëü òè ôî êà ëü íî ãî
àòå ðî ñê ëå ðî çà (ÌÔÀ) ó ïà öè åí òîâ ñ ÈÁÑ â ñî îò âåò ñò âèè
ñ ëîã-àä äè òèâ íîé ìî äå ëüþ íà ñëå äî âà íèÿ (ÎØ = 0,55,
95% ÄÈ = 0,34—0,88, p = 0,013), íå çà âè ñè ìî îò ïî ëà è
âîç ðà ñ òà ïà öè åí òîâ (òàáë. 5).

Ãî ìî çè ãîò íûé À/À ãå íî òèï äàí íî ãî âà ðè à áå ëü íî ãî ñàé òà
àñ ñî öè è ðî âàí ñî ñíè æå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ìóëü òè ôî êà ëü -
íî ãî àòå ðî ñê ëå ðî çà (ÌÔÀ) ó ìóæ ÷èí ñ ÈÁÑ (ÎØ = 0,26,
95% ÄÈ = 0,10—0,71, p = 0,008) è ñíè æå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ 
ÌÔÀ ó ïà öè åí òîâ ñ ÈÁÑ â âîç ðà ñ òå 55 ëåò è ìî ëî æå
(ÎØ = 0,10, 95% ÄÈ = 0,02—0,41, p = 0,0012), òîã äà êàê äëÿ
æåí ùèí è äëÿ ïà öè åí òîâ ñòàð øå 55 ëåò òà êîé àñ ñî öè à öèè íå
âû ÿâ ëå íî, î ÷åì ñâè äå òå ëü ñò âó þò äàí íûå òàáë. 6.
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Òàá ëè öà 1

Êëè íè ÷å ñêàÿ õà ðàê òå ðè ñòè êà îá ñëå äî âàí íîé ãðóï ïû ïà öè åí òîâ

Ïî êà çà òå ëè Êî ëè ÷å ñò âî, Àáñ. (%), n = 292

Æåí ùè íû 53 (18,1)

Ìóæ ÷è íû 239 (81,8)

Âîç ðàñò >55 ëåò 185 (63,4)

Íà ðó øå íèÿ óã ëå âîä íî ãî îá ìå íà (ñà õàð íûé äèà áåò 2 + íà ðó øå íèå òî ëå ðàí ò íî ñòè ê óã ëå âî äàì) 87 (29,8)

Êó ðå íèå 196 (67,1)

Äèñ ëè ïè äå ìèÿ 228 (78,1)

Èí äåêñ ìàñ ñû òå ëà >25 (êã/ì2) 220 (75,3)

Ìóëü òè ôî êà ëü íûé àòå ðî ñê ëå ðîç 253 (86,6)

Àð òå ðè à ëü íàÿ ãè ïåð òåí çèÿ 262 (89,7)

Èí ôàðêò ìè î êàð äà â àíà ìíå çå 224 (76,71)

Ñòå íî êàð äèÿ III-IV ôóí ê öè î íà ëü íî ãî êëàñ ñà 139 (47,60)

Õðî íè ÷å ñêàÿ ñåð äå÷ íàÿ íå äî ñòà òî÷ íîñòü (ÕÑÍ) III-IV ôóí ê öè î íà ëü íûõ êëàñ ñîâ (NYHA) 82 (28,1)

Îñò ðîå íà ðó øå íèå ìîç ãî âî ãî êðî âî îá ðà ùå íèÿ â àíà ìíå çå 31 (10,6)

Òàá ëè öà 2

Ðàñ ïðå äå ëå íèå ãå íî òè ïîâ âà ðè àí òà rs5743810 TLR6 ó ïà öè åí òîâ ñ ÈÁÑ ïî ïî ëó, 
â çà âè ñè ìî ñòè îò ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ÍÓÎ (ïî ïðàâ êà íà âîç ðàñò) (n = 292)

Ïî êà çà òåëü Ãå íî òè ïû Ãðóï ïà ïà öè åí òîâ, Àáñ. (%) ÎØ (95% ÄÈ) p

Áåç ÍÓÎ, n = 205 Ñ ÍÓÎ, n = 87

Ìóæ ÷è íû, n = 239 G/G 70 (39,5) 31 (50) 1,00

0,037A/G 77 (43,5) 27 (43,5) 0,80 (0,43-1,47)

A/A 30 (16,9) 4 (6,4) 0,28 (0,09-0,87)

Æåí ùè íû, n = 53 G/G 14 (50,0) 8 (32,0) 1,00

0,20A/G 12 (42,9) 13 (52,0) 1,81 (0,56-5,88)

A/A 2 (7,1) 4 (16,0) 3,61 (0,54-24,34)

Ïðè ìå ÷à íèå. ÍÓÎ — íà ðó øå íèÿ óã ëå âîä íî ãî îá ìå íà



Ïðè îá ñóæ äå íèè ïî ëó ÷åí íûõ äàí íûõ, ñëå äó åò ó÷åñòü,
÷òî â áî ëåå ðàí íèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ [6, 7, 9, 12, 13] áî ëü -
øèí ñò âî èç âå ñò íûõ TLRs áû ëî îá íà ðó æå íî â èí ñó ëèí
÷óâ ñò âè òå ëü íûõ òêà íÿõ, à ó áî ëü íûõ ÑÄ2 ýê ñ ï ðåñ ñèÿ
TLR2 è TLR4 çíà ÷è òå ëü íî ïî âû øå íà. Ïðè ýòîì ïî âðåæ -
äå íèå ýí äî òå ëèÿ ñî ñó äîâ ó áî ëü íûõ ÑÄ2 ìî æåò áûòü ñâÿ -
çà íî ñ àê òè âà öèåé TLRs ýê çî ãåí íû ìè è/èëè ýí äî ãåí íû -
ìè ëè ãàí äà ìè, ïðè âî äÿ ùåé ê óâå ëè ÷å íèþ ýê ñ ï ðåñ ñèè ñî -
îò âåò ñò âó þ ùèõ ðå öåï òî ðîâ TLRs íà ïî âåð õ íî ñòè ýí äî òå -
ëèÿ ñî ñó äîâ è àê òè âà öèè ÿäåð íî ãî ôàê òî ðà òðàíñ êðèï öèè 
(NF-kB) [8]. TLRs ñïî ñîá íû âû çû âàòü àñåï òè ÷å ñêîå âîñ -
ïà ëå íèå â ñî ñó äè ñòîé ñòåí êå ïî ñðåä ñò âîì ýí äî ãåí íûõ ëè -
ãàí äîâ, â òîì ÷èñ ëå ñâî áîä íûõ æèð íûõ êèñ ëîò (ÑÆÊ),
ìî äè ôè öè ðî âàí íî ãî õî ëå ñòå ðè íà ëè ïîï ðî òå è äîâ íèç êîé
ïëîò íî ñòè (ÕÑ ËÏÍÏ), óðî âåíü êî òî ðûõ, êàê èç âå ñò íî,
çíà ÷è òå ëü íî ïî âû øåí ïðè ÑÄ2 [9, 10, 12, 13].

Èç âå ñò íî, ÷òî ïà öè åí òû ñ ÑÄ2, îæè ðå íè åì è ÌÑ èìå -
þò ïî âû øåí íûå óðîâ íè ÑÆÊ â ïëàç ìå, ÷òî ïðè âî äèò
ê ðàç âè òèþ èí ñó ëè íî ðå çè ñòåí ò íî ñòè (ÈÐ) ìíî ãèõ òêà íåé

(ïå ÷å íî÷ íîé, æè ðî âîé, ìû øå÷ íîé), à òàê æå ýí äî òå ëè à ëü -

íûõ êëå òîê ñ ïî ñëå äó þ ùèì ðàç âè òè åì íà ðó øå íèé ëè ïèä -

íî ãî è óã ëå âîä íî ãî îá ìå íà [11—13]. Ïî âû øåí íûå óðîâ íè

ÑÆÊ ÿâ ëÿ þò ñÿ ïðå äèê òî ðà ìè ðàç âè òèÿ íà ðó øå íèÿ òî ëå -

ðàí ò íî ñòè ê ãëþ êî çå (ÍÒÃ), à òàê æå ôàê òî ðà ìè ðè ñ êà

ðàç âè òèÿ ÑÄ2 è îæè ðå íèÿ [9]. Â èñ ñëå äî âà íèè Kolz M.

ñ ñî àâ òî ðà ìè [12] ïî êà çà íî íà ëè ÷èå äî ñòî âåð íîé ñâÿ çè

ìåæ äó ãàï ëî òè ïà ìè, ñî äåð æà ùè ìè ÷å òû ðå ìè íîð íûå àë -

ëå ëÿ ëî êó ñîâ rs647317, rs2149356, rs1927906 è rs4986791

(Ile399Thr) TLR4, è óâå ëè ÷å íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ñà õàð íî -

ãî äèà áå òà îáî èõ òè ïîâ ó ìóæ ÷èí ñ âû ñî êè ìè óðîâ íÿ ìè

ÕÑ ËÏÍÏ. Â èñ ñëå äî âà íèè Hod g kin son C.P. ñ ñî àâ òî ðà ìè 

[14] ïî êà çà íî, ÷òî ïî âû øåí íûé óðî âåíü ÕÑ ËÏÍÏ ïðè

ÑÄ2 ïðè âî äèò ê àê òè âà öèè TLR4, ÷òî ñïî ñîá ñò âó åò èíè -

öè à öèè òðàíñ êðèï öèè ãå íîâ ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íûõ öè òî êè -

íîâ çà ñ÷åò ñòè ìó ëÿ öèè NF-kB-ôàê òî ðà. TLR4 ìî æåò ñòè -

ìó ëè ðî âàòü îá ðà çî âà íèå èí òåð ôå ðî íîâ I òè ïà (IFN- è

IFN-b) è çà ïó ñ êàòü ýê ñ ï ðåñ ñèþ ãå íîâ, èí äó öè ðó å ìûõ èí -

òåð ôå ðî íà ìè [8], ïðè âî äèòü ê õðî íè ÷å ñêî ìó âîñ ïà ëå íèþ
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Òàá ëè öà 3

Ðàñ ïðå äå ëå íèå ãå íî òè ïîâ âà ðè àí òà rs5743810 TLR6 ó ïà öè åí òîâ ñ ÈÁÑ, 
â çà âè ñè ìî ñòè îò âîç ðà ñ òà äå áþ òà ÈÁÑ (n = 292)

Ìî äå ëè
íà ñëå äî âà íèÿ

Ãå íî òè ïû Âîç ðàñò äå áþ òà ÈÁÑ, Àáñ. (%) ÎØ (95% ÄÈ) p

Ñòàð øå 55 ëåò, n = 115 55 ëåò è ìî ëî æå, n = 177

Êî äî ìè íàí ò íàÿ G/G 40 (35,1) 83 (46,9) 1,00

0,12A/G 61 (53,5) 67 (37,9) 0,52 (0,27-0,99)

A/A 13 (11,4) 27 (15,2) 0,90 (0,35-2,32)

Äî ìè íàí ò íàÿ G/G 40 (35,1) 83 (46,9) 1,00
0,084

A/G-A/A 74 (64,9) 94 (53,1) 0,59 (0,32-1,07)

Ðå öåñ ñèâ íàÿ G/G-A/G 101 (88,6) 150 (84,8) 1,00
0,59

A/A 13 (11,4) 27 (15,2) 1,27 (0,53-3,08)

Ñâåðõ äî ìè íàí ò íàÿ G/G-A/A 53 (46,5) 110 (62,1) 1,00
0,039

A/G 61 (53,5) 67 (37,9) 0,53 (0,29-0,97)

Ëîã-àä äè òèâ íàÿ  —  —  — 0,80 (0,51-1,25) 0,31

Òàá ëè öà 4

Ðàñ ïðå äå ëå íèå ãå íî òè ïîâ âà ðè àí òà rs5743810 TLR6 ñ ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ ÈÌ 
â çà âè ñè ìî ñòè îò âîç ðà ñ òà (ïî ïðàâ êà íà ïîë) è ïî ëî âîé ïðè íàä ëåæ íî ñòè (ïî ïðàâ êà íà âîç ðàñò) (n = 292)

Ïî êà çà òåëü Ãå íî òè ïû Ãðóï ïà ïà öè åí òîâ, Àáñ. (%) ÎØ (95% ÄÈ) p

Áåç ÈÌ, n = 68 Ñ ÈÌ, n = 224

Ãðóï ïè ðó þ ùàÿ "âîç ðàñò"

Âîç ðàñò ñòàð øå 55 ëåò, 
n = 184

G/G 17 (37,0) 58 (42,0) 1,00

0,32A/G 26 (56,5) 60 (43,5) 0,66 (0,32-1,36)

A/A 3 (6,5) 20 (14,5) 1,98 (0,51-7,67)

Âîç ðàñò 55 ëåò 
è ìî ëî æå, n = 107

G/G 6 (27,3) 42 (49,4) 1,00

0,001A/G 7 (31,8) 35 (41,2) 0,72 (0,22-2,39)

A/A 9 (40,9) 8 (9,4) 0,11 (0,03-0,42)

Ãðóï ïè ðó þ ùàÿ "ïîë"

Æåí ùè íû n = 52 G/G 5 (23,8) 17 (54,8) 1,00

0,033A/G 13 (61,9) 11 (35,5) 0,26 (0,07-0,94)

A/A 3 (14,3) 3 (9,7) 0,28 (0,04-1,85)

Ìóæ ÷è íû n = 239 G/G 18 (38,3) 83 (43,2) 1,00

0,28A/G 20 (42,5) 84 (43,7) 0,93 (0,46-1,88)

A/A 9 (19,1) 25 (13,0) 0,59 (0,24-1,48)



â ñî ñó äè ñòîé ñòåí êå, ðàç âè òèþ è ïðî ãðåñ ñè ðî âà íèþ àòå -

ðî ñê ëå ðî çà. Ýòîò ìå õà íèçì ìî æåò ÷à ñ òè÷ íî îáú ÿñ íèòü ïî -

âû øåí íûé ðèñê àòå ðî ñê ëå ðî çà, êî òî ðûé íà áëþ äà åò ñÿ

ó áî ëü íûõ ñ ñà õàð íûì äèà áå òîì [14]. Ïî âû øåí íûå êîí -

öåí ò ðà öèè â êðî âè ÑÆÊ è ÕÑ ËÏÍÏ, âû ñòó ïà þ ùèå â êà -

÷å ñò âå ýí äî ãåí íûõ ëè ãàí äîâ, ñïî ñîá ñò âó þò äî ïîë íè òå ëü -

íîé ñòè ìó ëÿ öèè TLR2 è TLR4 â àäè ïî öè òàõ, ýí äî òå ëè -

àëü íûõ êëåò êàõ, àòå ðî ñê ëå ðî òè ÷å ñêèõ áëÿø êàõ, â êëåò êàõ

èí ñó ëèí ÷óâ ñò âè òå ëü íûõ òêà íåé. Âñëåä ñò âèå ýòî ãî âîñ ïà -

ëè òå ëü íûé ïðî öåññ ïðè îá ðå òà åò õðî íè ÷å ñêèé õà ðàê òåð

òå ÷å íèÿ, ðàç âè âà åò ñÿ è óñó ãóá ëÿ åò ñÿ ÈÐ íà ñè ñ òåì íîì

óðîâ íå, ÷òî ñòà íî âèò ñÿ âàæ íûì ìå õà íèç ìîì åùå áî ëü øå -

ãî ïî âðåæ äå íèÿ ñî ñó äè ñòî ãî ýí äî òå ëèÿ ñ ïî ñëå äó þ ùèì

ðàç âè òè åì ÑÄ2, ïðî ãðåñ ñè ðî âà íè åì àòå ðî ñê ëå ðî çà (íå -

ñòà áè ëü íîé ÈÁÑ, ðàç âè òèÿ ÈÌ) [15].

Êðî ìå òî ãî, íå äàâ íî óñòà íîâ ëåí ôàêò ñà ìî ñòî ÿ òå ëü -

íîé ýê ñ ï ðåñ ñèè TLR4 íà ïî âåð õ íî ñòè êëå òîê ïîä æå ëó -

äî÷ íîé æå ëå çû, êî òî ðûå èíè öè è ðó þò àê òè âà öèþ ïðî âîñ -

ïà ëè òå ëü íûõ öè òî êè íîâ ñ ðàç âè òè åì ÈÐ, à òàê æå àïîï òîç

b-êëå òîê ñ ïî ñëå äó þ ùèì ðàç âè òè åì ÈÐ [16, 17].

Ïîä òâåð æ äå íè åì ýòî ãî ÿâ ëÿ þò ñÿ îïóá ëè êî âàí íûå
â 2014 ã. ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ de La at M.A. ñ ñî àâ òî ðà -
ìè [18] íà ìî äå ëÿõ æè âîò íûõ áåç îæè ðå íèÿ. Àâ òî ðà ìè
óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèå äî çû èí ñó ëè íà èëè ãè -
ïå ðèí ñó ëè íå ìèÿ îá ëà äà þò ïðî òè âî âîñ ïà ëè òå ëü íûì äåé -
ñò âè åì çà ñ÷åò òîð ìî æå íèÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè TLR4 â êàð äè î ìè -
î öè òàõ.

Â ïðî âå äåí íîì íà ìè èñ ñëå äî âà íèè ïî êà çà íà ñòà òè ñòè -
÷å ñêè çíà ÷è ìàÿ àñ ñî öè à öèÿ ãî ìî çè ãîò íî ãî (À/À) ãå íî òè -
ïà ñàé òà rs5743810 TLR6 ñ óìå íü øå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ
ÍÓÎ ó ìóæ ÷èí ñ ÈÁÑ. Ïðè íè ìàÿ âî âíè ìà íèå îñî áåí íî -
ñòè ôóí ê öè î íà ëü íîé àê òèâ íî ñòè äàí íî ãî ðå öåï òî ðà, ñëå -
äó åò ïî ëà ãàòü, ÷òî ïî ëè ìîð ôèç ìû ãå íîâ, îò íî ñÿ ùèõ ñÿ
ê ñóá ñå ìåé ñò âó TLR2 (TLR1, TLR2 è TLR6), âíî ñÿò ñó ùå -
ñò âåí íûé âêëàä â ðàç âè òèå ÍÓÎ [12, 19, 20]. Íàè áî ëåå âå -
ðî ÿò íî, ïðî òåê òèâ íûå ýô ôåê òû À/À ãå íî òè ïà ñàé òà
rs5743810 TLR6 îáú ÿñ íÿ þò ñÿ óã íå òå íè åì ñâÿ çû âà íèÿ
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Ñâÿçü ãå íî òè ïîâ âà ðè àí òà rs5743810 TLR6 ñ ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ ÌÔÀ (ïî ïðàâ êè íà ïîë è âîç ðàñò, n = 292)

Ìî äå ëè íà ñëå äî âà -
íèÿ

Ãå íî òè ïû Ãðóï ïà ïà öè åí òîâ, Àáñ. (%) ÎØ (95% ÄÈ) p

Áåç ÌÔÀ, n = 39 Ñ ÌÔÀ, n = 253

Êî äî ìè íàí ò íàÿ G/G 12 (30,8) 111 (44,0) 1,00

0,032A/G 16 (41,0) 112 (44,4) 0,72 (0,32-1,59)

A/A 11 (28,2) 29 (11,5) 0,29 (0,11-0,72)

Äî ìè íàí ò íàÿ G/G 12 (30,8) 111 (44,0) 1,00
0,09

A/G-A/A 27 (69,2) 141 (56,0) 0,54 (0,26-1,12)

Ðå öåñ ñèâ íàÿ G/G-A/G 28 (71,8) 223 (88,5) 1,00
0,013

A/A 11 (28,2) 29 (11,5) 0,34 (0,15-0,77)

Ñâåðõ äî ìè íàí ò íàÿ G/G-A/A 23 (59,0) 140 (55,6) 1,00
0,82

A/G 16 (41,0) 112 (44,4) 1,09 (0,54-2,17)

Ëîã-àä äè òèâ íàÿ  —  —  — 0,55 (0,34-0,88) 0,013

Ïðè ìå ÷à íèå. Çäåñü è äà ëåå: ÌÔÀ — ìóëü òè ôî êà ëü íûé àòå ðî ñê ëå ðîç
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Ðàñ ïðå äå ëå íèå ãå íî òè ïîâ âà ðè àí òà rs5743810 TLR6 ñ ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ ÌÔÀ 
â çà âè ñè ìî ñòè îò ïî ëà (ïî ïðàâ êà íà âîç ðàñò, n = 292) è âîç ðà ñ òà (ïî ïðàâ êà íà ïîë, n = 291)

Ïî êà çà òåëü Ãå íî òè ïû Ãðóï ïà ïà öè åí òîâ, Àáñ. (%) ÎØ (95% ÄÈ) p

áåç ÌÔÀ, n = 39 ñ ÌÔÀ, n = 253

Ãðóï ïè ðó þ ùàÿ "ïîë"

Æåí ùè íû n = 53 G/G 2 (40,0) 20 (42,5) 1,00

0,54A/G 2 (20,0) 22 (46,8) 1,09 (0,14-8,51)

A/A 1 (40,0) 5 (10,6) 0,48 (0,04-6,47)

Ìóæ ÷è íû n = 239 G/G 10 (29,4) 91 (44,4) 1,00

0,008A/G 14 (41,2) 90 (43,9) 0,67 (0,28-1,59)

A/A 10 (29,4) 24 (11,7) 0,26 (0,10-0,71)

Ãðóï ïè ðó þ ùàÿ "âîç ðàñò"

Âîç ðàñò ñòàð øå 55 ëåò,
n = 185

G/G 8 (40,0) 66 (40,0) 1,00

0,71A/G 9 (45,0) 79 (47,9) 1,07 (0,39-2,93)

A/A 3 (15,0) 20 (12,1) 0,81 (0,20-3,35)

Âîç ðàñò ìî ëî æå 55 ëåò,
n = 106

G/G 4 (21,0) 45 (51,7) 1,00

0,0012A/G 7 (36,8) 33 (37,9) 0,42 (0,11-1,54)

A/A 8 (42,1) 9 (10,3) 0,10 (0,02-0,41)



TLR6 ñ èí ñó ëèí-ðå öåï òîð íûì ñóá ñò ðà òîì è îáåñ ïå ÷å íè -
åì åãî îï òè ìà ëü íî ãî ôóí ê öè î íè ðî âà íèÿ. Òàê æå ãî ìî çè -
ãîò íûé À/À ãå íî òèï ñàé òà rs5743810 TLR6 àñ ñî öè è ðî âàí
ñî ñíè æå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ÈÌ ó ïà öè åí òîâ â âîç ðà ñ òå
55 ëåò è ìî ëî æå (ÎØ = 0,11, 95% ÄÈ = 0,03—0,42), ñî
óìå íü øå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ÌÔÀ ó ìóæ ÷èí ñ ÈÁÑ
(ÎØ = 0,26, 95% ÄÈ = 0,10—0,71, p = 0,008) è ñ ñíè æå íè -
åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ÌÔÀ ó ïà öè åí òîâ ñ ÈÁÑ â âîç ðà ñ òå
55 ëåò è ìî ëî æå (ÎØ = 0,10, 95% ÄÈ = 0,02—0,41,
p = 0,0012), íå çà âè ñè ìî îò ïî ëî âîé ïðè íàä ëåæ íî ñòè.
Êðî ìå òî ãî, ïðî äå ìîí ñò ðè ðî âà íà äî ñòî âåð íàÿ ñâÿçü ãå òå -
ðî çè ãîò íî ãî À/G ãå íî òè ïà ýòî ãî ñàé òà ñî ñíè æå íè åì ðè ñ -
êà ðàç âè òèÿ ÈÌ ó æåí ùèí ñ ÈÁÑ (ÎØ = 0,26,
95% ÄÈ = 0,07—0,94, ð = 0,033).

Äðó ãîé, âû ÿâ ëåí íîé â íà ñòî ÿ ùåì èñ ñëå äî âà íèè àñ ñî -
öè à öèåé, ÿâ ëÿ åò ñÿ ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìàÿ ñâÿçü ãå òå ðî -
çè ãîò íî ãî A/G ãå íî òè ïà òî ãî æå ñàé òà (rs5743810 TLR6)
ñ óìå íü øå íè åì ðè ñ êà ðàí íå ãî äå áþ òà ÈÁÑ (ÎØ = 0,53,
95% ÄÈ = 0,29—0,97, ñâåðõ äî ìè íàí ò íàÿ ìî äåëü
p = 0,039). Ìè íîð íûé àë ëåëü À rs5743810 ãå íà TLR6 àñ ñî -
öè è ðî âàí ñ óìå íü øå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ÌÔÀ ó ïà öè åí -
òîâ ñ ÈÁÑ â ñî îò âåò ñò âèè ñ ëîã-àä äè òèâ íîé ìî äå ëüþ íà -
ñëå äî âà íèÿ (ÎØ = 0,55, 95% ÄÈ = 0,34—0,88, p = 0,013).

Ïðåä ñòàâ ëåí íûå ðå çó ëü òà òû ñî ãëà ñó þò ñÿ è ñ äðó ãè ìè
èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè, óñòà íî âèâ øè ìè ïðî òåê òèâ íóþ ðîëü
rs5743810 ãå íà TLR6 â îò íî øå íèè ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ñåð äå÷ -
íî-ñî ñó äè ñòûõ çà áî ëå âà íèé è èõ îñëîæ íå íèé. Â ðà íåå
ïðî âå äåí íûõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ ïî êà çà íî, ÷òî ìó òàí ò íûé
àë ëåëü TLR6, ïðè âî äÿ ùèé ê àìè íî êèñ ëîò íîé çà ìå íå
Ser249Pro, ïðè âî äèò ê óìå íü øåí íî ìó ñèí òå çó èí òåð ëåé -
êèí-6 (IL-6) ïðè ñòè ìó ëÿ öèè TLR6 àãî íè ñòîì [21]. Òàê -
æå, ìè íîð íûé àë ëåëü ñàé òà rs5743810 ãå íà TLR6 ïðè âî -
äèò ê îñëàá ëå íèþ àô ôèí íî ñòè ðå öåï òî ðà ê ëè ãàí äàì, à
ãå òå ðî çè ãîò íûå è ãî ìî çè ãîò íûå ãå íî òè ïû óìå íü øà þò
àê òè âà öèþ òðàíñ êðèï öè îí íî ãî ôàê òî ðà NF-kB è ñâÿ -
çàí íóþ ñ íèì âû ðà áîò êó IL-6, òåì ñà ìûì ñíè æàÿ ðèñê
ðàç âè òèÿ àòå ðî ñê ëå ðî çà [8]. Òàê, Ha mann L. è ñî àâ òî ðû
[22] ïî êà çà ëè, ÷òî äàí íûé ìó òàí ò íûé àë ëåëü àñ ñî öè è ðî -
âàí ñ óìå íü øå íè åì ðè ñ êà ðå ñ òå íî çà â ñòåí òå ïî ñëå
óñïåø íîé êî ðî íàð íîé àí ãè îï ëà ñòè êè, ñî ïðî âîæ äà þ -
ùåé ñÿ ïî íè æå íè åì óðîâ íÿ IL-6 (ÎØ = 0,69,
95% ÄÈ = 0,51—0,95; ð = 0,02). Â èñ ñëå äî âà íèè Êðî õà ëå -
âà Þ.À. ñ ñî àâ òî ðà ìè [23] äî êà çà íî, ÷òî ìè íîð íûé àë -
ëåëü äàí íî ãî ïî ëè ìîð ô íî ãî ñàé òà àñ ñî öè è ðî âàí
ñ óìåíü øå íè åì ðè ñ êà ðàç âè òèÿ èøå ìè ÷å ñêî ãî èí ñó ëü òà.
Êðî ìå òî ãî, èç âå ñò íî, ÷òî äàí íûé ìè íîð íûé àë ëåëü
(249Pro) ãå íà TLR6 àñ ñî öè è ðî âàí ñ óìå íü øå íè åì òîë -
ùè íû ñòåí êè ëå âî ãî æå ëó äî÷ êà è âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê -
öèè ó æåí ùèí ñ ãè ïåð òåí çèåé [24].

Çà êëþ ÷å íèå

Òà êèì îá ðà çîì, íî ñè òå ëè ìè íîð íî ãî àë ëå ëÿ À (íàè áî -
ëåå âû ðà æåí íûå ýô ôåê òû àë ëå ëÿ îò ìå ÷à þò ñÿ ïðè ãî ìî çè -
ãîò íîì íî ñè òå ëü ñò âå) ñàé òà rs5743810 ãå íà TLR6 èìå þò
ïî íè æåí íûé ðèñê ðàç âè òèÿ ÈÁÑ â ìî ëî äîì âîç ðà ñ òå,
ÌÔÀ, ÈÌ ó æåí ùèí è íà ðó øå íèé óã ëå âîä íî ãî îá ìå íà
ó ìóæ ÷èí. Îïðå äå ëå íèå àë ëå ëü íûõ âà ðè àí òîâ ãå íîâ TLRs
è èõ ýê ñ ï ðåñ ñèè ìî æåò ñòàòü ñêðè íèí ãî âûì ìå òî äîì äëÿ
äèô ôå ðåí öè à öèè ãðóïï ñ ðàç íû ìè óðîâ íÿ ìè ðè ñ êîâ íå -
áëà ãî ïðè ÿò íî ãî êëè íè ÷å ñêî ãî òå ÷å íèÿ âçàè ìî îòÿ ãî ùà þ -
ùèõ äðóã äðó ãà çà áî ëå âà íèé: ðàç âè òèÿ àòå ðî ñê ëå ðî çà è íà -
ðó øå íèé óã ëå âîä íî ãî îá ìå íà.
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