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Ушёл из жизни наш коллега, член редакционной кол-
легии (2021–2023) и постоянный автор журнала «Патоге-
нез»  Александр Александрович Пальцын.

Александр Александрович Пальцын родился в г. Кали-
нине (в настоящее время г. Тверь) в 1937 г. В первые меся-
цы после начала Великой Отечественной войны семья бы-
ла эвакуирована в Горный Алтай. Там, в селе Усть-Кокса, 
Александр в 1954 г. получил аттестат зрелости, после чего 
поступил в Московскую ветеринарную академию, которую 
и окончил с отличием. В советском вузе красный диплом 
означал свободное трудоустройство (остальные выпускни-
ки отрабатывали 3 года в колхозах). И здесь Александр вы-
брал не совсем логичный путь для специалиста по сельско-
му хозяйству – он устроился работать старшим лаборантом 
в Институт хирургии имени А.В. Вишневского. Коллектив 
лаборатории консервации тканей, куда выпускник акаде-
мии ступил на подвижническую стезю соискателя, зани-
мался обеспечением ожогового центра аллотрансплантан-
тами кожи для пересадки больным.

Звание соискателя – это когда ты бросаешься в науч-
ный водоворот, а там что Бог даст: выплывешь – молодец, 
а нет – значит наука не для тебя. И начинающий ученый 
за 8 лет упорного труда разработал методику, сохраняю-
щую жизнеспособность кожного лоскута при консервации 
путем замораживания и лиофилизации с предварительным 
пропитыванием в гипертонических растворах глюкозы. По-
сле успешной защиты кандидатской диссертации, одним 
из соруководителей которой был академик Донат Семено-
вич Саркисов, Александр Александрович Пальцын пере-
шел работать в его отдел патологической анатомии. Здесь 
он прошел все научные табели о рангах: младший, а затем 
и старший научный сотрудник, заведующий лаборатори-
ей, профессор, главный научный сотрудник.

А.А. Пальцын (1937–2025)

Титульный лист докторской диссертации А.А. Пальцына
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На долгие годы профессиональная деятельность 
А.А. Пальцына была связана с вопросами регенерации, 
структурными основами компенсаторно-приспособитель-
ных процессов, гистогенезом соединительной ткани, пато-
генезом раневой инфекции, культивированием клеток. Им 
усовершенствован метод электронно-микроскопической 
авторадиографии, результатом чего стала успешная защи-
та диссертации на соискание ученой степени доктора био-
логических наук. Но не только на уровне Ученого совета 
был оценен научный вклад А.А. Пальцына. «ВАК» более 
высшей инстанции, а именно ЦК КПСС и Совет Мини-
стров СССР в 1981 г. присудил Государственную премию 
СССР Саркисову Д.С., Втюрину Б.В. и Пальцыну А.А. 

за цикл работ «Ультраструктурные основы компенсатор-
но-приспособительных процессов» (1967–1977). А если 
говорить конкретно, то трудом этих ученых была созда-
на биологическая повязка с использованием культивиро-
ванных клеток кожи человека. Впервые в мире для закры-
тия ожоговых ран был применен трансплантат из культи-
вированных аллофибробластов человека и эффективность 
его применения изучена при лечении 86 обожженных. Это 
был триумф как экспериментальной, так и клинической де-
ятельности ученых.

В коллектив НИИ общей патологии и патофизиологии 
А.А. Пальцын влился в 2006 г. Вдохновленный идеей свое-
го Учителя о внутриклеточной регенерации он решил про-
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верить ее на нейронах околоинфарктной зоны коры мозга 
крыс. И удача ему сопутствовала. Он доказал, что глиаль-
ные клетки сливаются с поврежденными нейронами, обра-
зуя дикарионы: клетки с двумя ядрами. После слияния про-
исходит обмен генетического материала между ядрами, что 
приводит к перепрограммированию ядра глиальной клет-
ки в нейрональном направлении. То есть дикарионы уве-
личивают число нейрональных геномов в постинсультном 
неокортексе и этим обеспечивают внутриклеточную реге-
нерацию. Воистину, когда читаешь эти выводы чувствуешь 
сопричастность к науке космического масштаба на уров-
не И.М. Сеченова и И.П. Павлова. Таким А.А. Пальцын 
и останется в нашей памяти.
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